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Pérmbledhje

Procesi i t&¢ mésuarit mundéson ndryshimin e mjedisit prej organizmave, né funksion té
zgjidhjes sé problemeve adaptive. Né analogji me Teoriné e Konstruksionit té Nishit,
marrédhénia njeri-mjedis géndron né themel té€ formimit té nishit kulturor gé realizohet
pérmes Dijeve Tradicionale Ekologjike (TEK). Kéto té fundit, formohen pérmes procesit
té té mésuarit. Né kété artikull trajtohet réndésia qé ka té mésuarit dhe ményrat e
transmetimit té tij né konstruksionin e nishit pérmes Dijeve Tradicionale Ekologjike.

Fjalékyce: Té& mésuarit, konstruksioni i nishit, nishi kulturor, dije Tradicionale
ekologjike, ményrat e transmetimit.

Abstract

Learning is a process which enables changes and adaptations to the environment by
organisms in order to solve the adaptive problems in relation to their environment. In
analogy with niche construction theory, human-environment relationship serves as a
basis for the construction of the cultural niche in humans by Traditional Ecological
Knowledge (TEK) assembled during the process of learning. This article takes in
consideration the importance of learning and its modes of transmission in cultural niche
construction through TEK.

Keywords: Learning, niche construction, cultural niche, TEK, modes of transmission.
Hyrje

Rizbulimi i ligjeve té trashégimisé ndikoi thellésisht né teoriné darviniane té
evolucionit. Sinteza Moderne e formuluar si koncept nga Huxley (1942) integroi
té dhénat prej studimeve gjenetike (Dobzhansky, 1937), té disiplinave
tradicionale biologjike (Mayr, 1942) si dhe arritjet e atéhershme té
paleontologjisé (Simpson, 1944). Né fillim té Kkétij shekulli, disa biologé
evolucionisté argumentuan se teoria darviniane e evolucionit duhet rimenduar
dhe pasuruar me teori dhe koncepte té reja (Pigliucci, 2007; 2009; Pigliucci &
Muller, 2010; Laland et al., 2015). Pépjekjet e tyre pérmblidhen nén termin e
Sintezés sé Zgjeruar Evolutive né té cilén pérfshihen koncepte dhe teori té tilla si
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plasticiteti  fenotipik, trashégimia inkluzive, trashégimia epigjenetike,
modulariteti, plasticiteti zhvillimor, evolvobiliteti, konstruksioni i nishit etj.

Me nish kuptohen ndryshimet e ndérsjella organizém-mjedis prej té cilave duhet
rimenduar fakti se prej kétyre ndryshimeve, pércaktohet njé trajektore e re
zhvillimore e evolucionit té€ organizmave (Odling-Smee et al., 1996; 2003;
Laland et al., 2016; Constant et al., 2018). Né kuptimin e Sintezés sé Zgjeruar
Evolutive, nishi dhe konstruksioni i nishit konsiderohen faktoré té evolucionit,
krahas faktoréve té tjeré si pérzgjedhja natyrore, mutacionet, drifti gjenetik dhe
migrimet (Loreau, 2010).

Ndryshimet e ndérsjella organizém-mjedis lidhen ngushtésisht me té mésuarin.
Té mésuarit éshté njé pérbérés i réndésishém i sjelljes sé organizmave,
konsiderohet si forca mé e madhe pérzgjedhése dhe luan njé rol thelbésor né
evolucionin e tyre (Mayr, 1973; Duckworth, 2009). Né mendimin tong, té
mésuarit kuptohet si ekstraktimi i informacionit prej mjedisit dhe ndryshimi ose
modifikimi i informacionit ekzistues pér té kryer njé funksion té caktuar. A
mund té konsiderohet té mésuarit si njé ndér proceset gé géndron né bazé té
veprimtarisé jetésore té organizmave té gjallé? Mé e réndésishmija, a nuk
ndihmon té mésuarit né zgjidhjen e problemeve pérshtatese né mjedisin rrethues,
gjithnjé e né ndryshim?

Té mésuarit, si ndryshim ose modifikim i informacionit ekzistues, dhe
konsiderimi i tij si faktor i evolucionit ka gené hipotezé e kahershme, risjellé sé
fundmi né vémendje (Baldwin, 1896; Weber & Depew, 2003). Prej kétej, né
gendér té Teorisé sé Konstruksionit té Nishit (NCT) éshté procesi i modifikimit
té mjedisit prej organizmit, me pasoja evolucionare dhe ekologjike pér té
(Odling-Smee et al., 2003; Scott-Philips et al., 2014). Kjo teori na ndihmon té
kuptojmé se pérzgjedhja natyrore nuk mund té jeté faktori i vetém pérgjegjés pér
formésimin e tipareve dhe té sjelljes sé organizmave gé ndikojné né modifikimin
e mjedisit. Nga ana tjetér, modifikimi i mjedisit gé kryejné organizmat me ané té
mésuarit, ndikon né veprimin e pérzgjedhjes natyrore. Sipas Laland et al. (2016)
ndodh evolucioni me ané té konstruksionit té nishit, né analogji me evolucionin
me ané té pérzgjedhjes natyrore.

Né themel té kétij mendimi géndron faktorizimi i t& mésuarit né konstruksionin
e nishit, ngjashém me lindjen e bujgésisé gjaté evolucionit kulturor té njeriut
(O’Brien & Laland, 2012). Teoria e Konstruksionit t&¢ Nishit konsiderohet
ndryshe si “teoria e trefishté” ose trashégimia gjenetike, kulturore dhe
ekologjike (Day et al., 2003). Vlen té theksohet, se kjo teori, pasi integron
aspektet biologjike dhe sociale, pérdoret edhe kur diskutohet pér trashégiminé
ekologjike té njeriut, pasi né té pérfshihet transmetimi dhe pércjellja e dijeve
kulturore, pérfshiré dhe kulturén materiale (Kendal et al., 2011).
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Tek njeriu, formimi i trashégimisé ekologjike, realizohet pérmes té mésuarit dhe
pércjelljes sé pérbérésve té saj. Né rastin e trashégimisé ekologjike té njé sistemi
socio-ekologjik, pérbérésit e saj jané dijet tradicionale ekologjike qé
materializohen pérmes veprimit mbi mjedis dhe gé mésohen gjaté gjithé jetés.
Né ndryshim nga organizmat e tjeré té gjallé, aftésia pér té mésuar e njeriut éshté
shumé e larté (Gariepy et al., 2014). Si¢ do té shohim, kjo ka rrjedhoja té
réndésishme né lidhje me formimin prej njeriut té dijeve tradicionale ekologjike
dhe konstruksionin e nishit kulturor.

Dijet Tradicionale Ekologjike (TEK)

Bashkéveprimi organizém-mjedis i bazuar mbi t& mésuarin dhe pércjellja e TEK
me ané té imitimit, né rastin e njeriut, edhe me ané té gjuhés simbolike, ndihmon
té kuptojmé bashkéveprimin njeri-mjedis. Né& ekologjiné humane dhe né
antropologjiné mjedisore, procesi i té mésuarit géndron né themel té formimit té
dijeve gé i shérbejné individit ose anétaréve té shogérisé té zgjidhin problemet
adaptive gé lidhen me mjedisin. Koncepti njihet si Dije Tradicionale Ekologjike.

Késhtu, térésia e dijeve mbi mjedisin ku jeton njé shogéri e caktuar, ka lindur
dhe ka evoluar né mijéra vite dhe transmetohet nga njé brez né tjetrin pérmes njé
procesi pérshtatjeje (Berkes, 1999; Berkes, Colding & Folke, 2000; Huntington,
2000; Toledo, 2002). Ndryshimi né nivel socio-ekonomik dhe krijimi i kushteve
té reja mjedisore, si pasojé p.sh e krizés klimatike, i jep njé karakter té
ndryshueshém semanticitetit sé kétyre dijeve né shogéri té caktuara. Kjo pasi,
konceptimi i tyre deri voné si t& pandryshueshme nuk pérputhet me natyrén
hibride, dinamike dhe pérshtatése té tyre né kushtet e sotme (Gomez-Baggethun
et al., 2013). Njé pérkufizim tjetér pérshkruan dallimin mes Dijeve tradicionale
Ekologjike si terminologji peréndimore dhe “dijeve indigjene”. Kéto té fundit,
ndryshe nga TEK né shoqérité peréndimore ku individét e shohin veten
“pavarésisht” dhe si kontrollues t& mjedisit, mishérohen né sistemin kulturor té
shogérive me organizim té& ndryshém politik (Martin et al., 2010; Kim et al.,
2017). Njé pérkufizim tjetér i kupton kéto dije, si pjesé e kulturés né lidhje me
mjedisin ku jeton shogéria (Boafo et al., 2016).

Né pérputhje me pérkufizimet e mésipérme, do té cilésonim kéto karakteristika
té TEK: ato jané pjesé integrale e kulturés sé njé shoqérie; specifike pér njé
sistem té caktuar socio-ekologjik; mésohen dhe transmetohen ndér breza me ané
té procesit té enkulturimit dhe evolojné né kohé.Né mendimin toné, vecmas
karakteristikave té mésipérme, dijet tradicionale ekologjike mund té
konsiderohen pérgjigje pérshtatése gjithmoné né ndryshim ndaj problemeve té
vazhdueshme gé shtron mjedisi.

Meqgenése mbijetesa e grupit social éshté e lidhur ngushté me mjedisin, kéto dije
i kané ndihmuar njerézit t& pérshtaten. Pasi kultura nuk mund té kuptohet
ndarazi shoqgérisé njerézore, né njé sistem socio-kulturor, dijet tradicionale
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ekologjike konsiderohen pjesé e pandashme e té ashtuquajturit sistem socio-
ekologjik. Mekanizmat e transmetimit té dijeve brez pas brezi jané té mishéruara
né sistemet sociale (Berkes et al., 2000). Marrédhénia mes anétaréve té njé
shogérie dhe dijeve tradicionale ekologjike, pérgjegjése pér konstruksionin e
nishit kulturor, merr réndési pasi pérmes té mésuarit, konstruksioni i tij, né
analogji me até biologjik, éshté pérgjigje pérshtatése e shogérisé, por dhe
shprehje e bashkéveprimit njeri- mjedis. Sipas Boyd et al. (2011) njerézit i jané
pérshtatur mjediseve té ndryshme pasi kané zhvilluar aftési unike pér t& mésuar
rreth mjedisit ku jetojné, aftési té cilat jané thelbésore pér suksesin e tyre né
popullimin e njé numri kaq té madh habitatesh.

Analogjia mes nishit biologjik dhe Teorisé sé Konstruksionit sé Nishit, me
nishin kulturor dhe Teoriné e Konstruksionin sé Nishit Kulturor géndron, pasi né
té dyja rastet, t& mésuarit éshté né themel té pérshtatjes té organizmave.
Kapaciteti pér t&é mésuar prej té tjeréve, i mundésoi njeriut gé t€ akumulonte
informacion gradualisht brez pas brezi dhe té krijonte mjete pune, besime dhe
praktika, té cilat jané tejet komplekse pér tu formuar veté (Boyd et al.,2011).
Gjithashtu, sipas Acerbi et al. (2014) ekzistojné tipare rregullatore kulturore, té
cilat transmetohen socialisht dhe ndikojné dinamikat kulturore té shogérisé
pérmes riprocesimit té informacionit t&€ mésuar prej veté individit. Ndérkaq,
transmetimi i tipareve kulturore realizohet pérmes trashégimisé kumulative e
cila éshté né gjendje té formojé tipare komplekse sjelljesh (Castro & Toro,
2014).

Né ményré té pérmbledhur, pérshtatjet kulturore realizohen prej té mésuarit,
gjaté té cilit ndodh procesimi i informacionit té mésuar prej individit dhe mé pas,
informacioni i mésuar, transmetohet ndér breza dhe midis njé brezi. Nga ana
tjetér, megenése konstruksioni i nishit kulturor pérfagéson njé proces kumulativ,
ai krijon gjasa pér formimin jo vetém té pérshtatjeve mjedisore me ndikim
pozitiv, por edhe té kegpérshtatjeve.Gjaté studimit dhe interpretimit té dijeve
tradicionale ekologjike, duhet marré né konsideraté, krahas teorisé sé
konstruksionit té nishit, edhe Teoria e Evolucionit Kulturor (CE) gé pérfshin
edhe kegpérshtatjet dhe shérbeu si bazé pér lindjen e etnobiologjisé evolutive
(Boyd et al., 2011; Mesoudi, 2015; Santoro et al., 2018). Gjithashtu, lipset
konsideruar se dinamika evolucionare e fenotipeve né njé popullaté éshté e
lidhur me ményrén se si transmetohen tiparet ndér breza dhe se si mjediset
pérgjegjése pér veprimin e pérzgjedhjes, ndryshojné né kohé (Ram et al., 2019).
Ményrat e transmetimit

Ményrat e transmetimit gé mundésohen prej té mésuarit social pérfshijné njé
térési sjelljesh si emulacioni, imitimi, mbi-imitimi, t¢ mésuarit me ané té
vézhgimit dhe t& mésuarit direkt (Whiten et al., 2009; Gariepy et al., 2014).
Krahasimi mes evolucionit biologjik dhe atij kulturor, megjithé ndryshimet e
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dukshme mes tyre, i ka fillesat tek Darvini, kur ai formuloi teoriné e tij dhe mé
pas me lindjen e gjenetikés né shekullin XX. Né Bajrami et al. (2019), jané
pérmendur autorét qé kané studiuar kulturén dhe evolucionin e saj si proces
koevolucionar mes gjeneve dhe kulturés; duke propozuar modele sasiore, ata
pérdorén té menduarit pemé e populativ, nocionet e biologjisé evolutive e
gjenetikés sé popullatave ku pérmendim mutacionet, driftin gjenetik etj.
(Cavalli-Sforza & Feldman, 1981; Boyd & Richerson,1985; Feldman & Laland,
1996; Richerson & Boyd, 2005). Punimet e tyre pérbéjné bazén mbi té cilén u
formulua Teoria e Evolucionit Kulturor. Megjithé kundérshtimet ndaj saj
(Carneiro, 2003) kjo teori shérben pér té kuptuar dhe interpretuar proceset e
ndryshimit né nivel mikro dhe makro si dhe ményrat se si pércillet informacioni
i mésuar né njé sistem socio-kulturor.

Sipas Sforza dhe Feldman (1985) transmetimi i varianteve kulturore ndodh né
tre ményra: nga prindi tek fémija (transmetim vertikal), mes moshataréve
(transmetim horizontal) dhe prej brezit té vjetér (transmetim oblik). Duhet
theksuar se né ményrat e transmetimit, pérfshihet edhe ményra se si ato ruhen, si
humbasin me kohén dhe si formohen variantet e reja. Edhe né etnobiologji, kur
diskutohen Dijet Tradicionale Ekologjike, merr pérparési studimi i ményrave té
transmetimit dhe shpérndarja e tyre né njé shoqéri té caktuar (D’ Andrade, 1981;
Romney & Moore 1998).

Pér shembull, studimi i kryer nga Reyes-Garcia et al. (2009) mbi dijet
etnobotanike té 270 individéve né Amazoné, arriti né pérfundimin se ata i kishin
mésuar ato prej té moshuarve. Pércjellja e dijeve etnobotanike nga njé brez né
tjetrin sipas formave té ndryshme té transmetimit éshté konstatuar dhe tek
fémijét. Né disa studime, éshté véné re se fémijét mésojné zakonisht prej nénave
té identifikojné bimét me veti shéronjése dhe té vetékurohen (Geissler et al.,
2002; Zarger & Stepp, 2004). Raste té transmetimit oblik jané vérejtur edhe né
njé komunitet kulturor né Patagoni, ku individét mésojné prej shéruesve
tradicionalé (Lozada et al., 2006).

Nga ana tjetér, megenése diversiteti biokulturor i pérdorimit té biméve né vendet
e Evropés Lindore dhe fermentimi vazhdon ende si tradité (Soukand et al., 2015)
lind nevoja e orientimit e analizimit dhe interpretimit té kétyre dijeve né kuadér
té Teorisé sé Evolucionit Kulturor dhe Teorisé sé Konstruksionit t& Nishit. Kjo
vlerésohet e réndésishme pasi humbja e kontaktit me natyrén dhe e aftésisé pér
té identifikuar dhe pérshkruar pérbérésit e saj, pér shkak té ményrave té jetesés,
do té sjellé zhdukjen e dijeve mbi to (Atran & Medin, 2008).

Pérmbledhje

Meqgénése nishi kuptohet si roli gé luajné organizmat né njé mjedis té caktuar
sébashku me ndryshimet e ndérsjella gé shkaktohen prej marrédhénies
organizém-mjedis duke ndikuar né evolucionin e organizmave, Teoria e
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Konstruksionit t& Nishit éshté pérfshiré né Sintezén e Zgjeruar Evolutive. Né
ményré pérplotésuese, Teoria e Evolucionit Kulturor sé bashku me Teoriné e
Konstruksionit t& Nishit Kulturor, na ndihmon té kuptojmé marrédhénien njeri-
mjedis, format e t& mésuarit dhe ményrat e transmetimit té tij.

Marrédhénia mes anétaréve té njé shogérie dhe Dijeve Tradicionale Ekologjike,
té cilat mésohen dhe jané pérgjegjése pér konstruksionin e nishit kulturor,
konsiderohen pérgjigje pérshtatése té shogérisé ndaj mjedisit dhe shprehje e
marrédhénies njeri-mjedis. N& analogji me nishin biologjik, konstruksioni i
nishit kulturor, realizohet pérmes Dijeve Tradicionale Ekologjike, té cilat
formohen prej ekstraktimit té informacionit dhe modifikimin e tij, pér té
ndryshuar mjedisin ku jetojné individét gé zotérojné kéto dije.

Né kété ményré, ndryshimi i mjedisit prej praktikimit té Dijeve Tradicionale
Ekologjike éshté njé proces dinamik e ndérveprues: dijet shérbejné si mjete me
anén e té cilave ndryshohet mjedisi dhe mijedisi i ndryshuar prej tyre, nxit
formimin e dijeve té reja. Né mendimin toné, kjo trajektore e re zhvillimore
éshté karakteristiké unike e njeriut pasi aftésia e tij pér t&¢ mésuar dhe pér té
pércjellé informacionin e mésuar é&shté e njw shkalle té larté dhe e
shuméllojshme né lidhje me ményrat e transmetimit.
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