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Pérmbledhje

Né Kkété punim jané paragitur rezultatet e analizés histopatologjike t& mélgisé sé
mrenés (Barbus meridionalis peteneyi Hekel) té Ligenit t&¢ Ohrit. Mrena éshté
bentofag tipik, gé ushgehet me zoobentos dhe fragmente bimore dhe pér shkak té
ndjeshmérisé ndaj ndryshimeve né mjedis, &shté organizém ideal pér vlerésimin e
gjendjes sé ekosistemeve ujore. Né korrik té 2017 nga lokalitetet: Lubanisht, Peshtan
dhe Metropol, u koleksionuan mostra t& mélgisé t& 50 peshqve, té cilét u trajtuan me
ané té analizés standarde histopatologjike. Ndikimet negative té ndotésve né
ekosistemet ujore jané té lidhur ngushté me démtimet histopatologjike t& mélgisé sé
peshgve; mélcia &shté e ndjeshme ndaj 1éndéve helmuese gé shkaktojné crregullime
té metabolizmit. Té dhénat e grumbulluara, treguan ndryshime patologjike né indin
hepatik, pérfshiré proceset inflamatore, dhe nekrozén e gelizave parenkimore e
lidhur me hemoragji, si dhe nekrozén e epitelit té kanaleve biliare né nivel té traktit
biliar hepatik.

Fjalékycet: Barbus meridionalis, histopatologjia, mélcia, inflamacioni, nekroza,
hemoragjia, Ligeni i Ohrit.

Abstract

This paper presents the results of the histopathological analysis of Ohrid Lake's
barbel (Barbus meridionalis peteneyi Heckel). Barbel is a typical benthofagus fish,
fed with zoobenthos and plant fragments; due to its sensitivity to environmental
changes, is the ideal organism for assessing the state of aquatic ecosystems. In July
2017, from the localities: Lubanishta, Peshtani and Metropoli, were collected liver
samples of 50 fish, which were processed by standard histopathological analysis.
The negative effects of pollutants on aquatic ecosystems are closely related to
histopathological lesions of the fish liver. The fish liver is sensitive to toxic
substances that cause metabolic disorders. The collected data revealed pathological
changes in the hepatic tissue, including inflammatory processes, and necrosis of
parenchymal cells associated with hemorrhage, and bile duct epithelium necrosis on
a level of hepatic bile tract.

Keywords: Barbus meridionalis, histopathology, liver, inflammation, necrosis,
hemorrhage, Lake Ohrid.
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Hyrje

Shénjuesit histopatologjik mund té jené treguesé té efektit té ndotésve té
ndryshém njerézor né organizmat ujoré dhe pasqyrojné shéndetin e
pérgjithshém té té gjithé popullatés né ekosistem. Ndryshimet né gelizat dhe
indet tek peshgit ashtror té ligeneve té ndryshém, pérdoren shpeshéheré si
shénjues né shumé studime.

Shénjuesit histopatologjik pérfshijné démtimet e indeve gé ndodhin si
rezultaté i ekspozimit paraprak ose momental té organizmit ndaj njé ose mé
shumé helmeve. Démtimet e vértetuar miré dhe té bazuara né té dhénat
eksperimentale né mélgi, vezore, sistemin skeletor dhe Iékuroré jané
shfrytézuar si shénjues mjafté té pérshtatshém (Hinton et al., 1985).

Shénjuesit histopatologjik jané té lidhur ngushté me shénjuesit e tjeré té
stresit. Késhtu gé, shumica e ndotésve paraprakisht duhet ti nénshtrohen
aktivizimit metabolik, gé t¢ munden té shkaktojné ndryshime gelizore tek
organizmi i ekspozuar. Pér shembull mekanizmi i veprimit té disa ndotésve
mund té inicoj formimin e enzimit specifik gé& shkakton ndryshime né
metabolizém, té pércjella me helmim dhe vdekje té gelizave, qgé manifestohet
si nekrozé e cila paraget shénjuesin histopatologjik né nivel indor.

Pérve¢ kimikateve, démtimet histopatologjike mund té ndodhin edhe nga
sémundjet infektuese dhe parazitét, duke provokuar ndryshime nekrotike dhe
degjeneruese, ndaj té cilave organizmi pérgjigjet me reaksion inflamator dhe
mbrojtés (Velkova-Jordanoska, 2002; Roganovic-Zafirova et al., 2003).
Rritja e numrit té agregatéve té makrofagéve éshté konstatuar tek mélgia,
veshkat dhe shpretkat e peshqve, té ekspozuar ndaj materieve kimike,
bakterieve, kérpudhave dhe parazitéve (Roganovic-Zafirova & Jordanova,
1998).

Roli kryesor i mélgisé éshté metabolizimi dhe transformimi biologjik i
ndotésve mjedisor, té cilét shkaktojné démtime dhe ndryshime tjera
histopatologjike né parenkimén e mélgisé ose né kanalin biliar (Roberts,
1978). Ligeni i Ohrit (639 lartési mbidetare), i cili shtrihet né jugperéndim té
Magedonisé dhe né lindje té Shqipérisé, né koordinatat 41° 07°N, 20° 45’E
(Figura 1), konsiderohet si njé nga ligenet mé té vjetra té Europés. Studimet
biologjike mbi faunén endemike kané treguar se ky ligené ekziston gé nga
periudha e Pliocenit (Stankovic, 1960).
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Figura 1: Pozita gjeografike e ligenit té Ohrit.

Ligeni i Ohrit dhe pellgu i tij ujémbledhés jané nén ndikimin e fugishém
njerézoré nga pérdorimi i plehérave té ndryshém, herbicideve, insekticideve,
té cilét gradualishté shkaktojné ndryshime kruciale, jo vetém né litoral por
edhe né tér ekosistemin e ligenit (Chado, 1974).

Ményra e dyté e ndikimit njerézoré manifestohet me ndotjen nga pérrockat
né té cilat derdhen ujérat e zeza nga amvisérité dhe nga objektet industriale.
Ndotja nga fekalet, detergjentét dhe kimikatet nga lumi Sateska, gjithashtu
paraget kércénim serioz pér Ligenin arkaik té Ohrit (Ocevski et al. 1977).
Efektet ekologjike té ndotésve dhe aftésia hemuese e tyre si né gjendje té
ngurté ashtu edhe né gjendje té Iéngét, éshté né lidhje té ngushté me
pérhapjen e llojeve né ekosistemet ujore.

Ndotésit transferohen tek planktoni, bimét ujore, molusget dhe peshqit.
Numér i madh i organizmave mikroskopik dhe makroskopik bimoré dhe
shtazoré jetojné né sedimentin e poshtém té ekosistemeve ujore dhe numér i
madh i kétyre organizmave konsumojné materie organike nga kéto
sedimente (Mosisch & Arthington, 2000).

Peshq té rinj dhe larva té Barbus meridionalis peteneyi Heck. strehohen né
Ligenin e Ohrit né vendet né aférsi t& fundit né thellési prej 10 cm. Né
lukthin e tyre jané gjetur larva té hironomideve, pastaj kopepode, klorofite,
shumé diatome dhe specie bimore nga cianofitet. Sipas késaj, ushgimi i tyre,
éshté i karakterit té pérzieré, me numér té madh té kafshéve (Tocko, 1987).

Specia Barbus éshté peshk tipik bentofag gé ushgehet me zoobentos dhe
komponenta bimore gjaté stinés sé vjeshtés. Sejcila bashkési jetésore
natyrore, e kryesisht larvat jané té pérfshira né ushgimin e Barbusit
(Moravec, 1997).
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Qéllimi i kétij studimi ishte gé té béhet analiza histologjike e indit t&¢ mélgisé
té mrenés té Ligenit t¢ Ohrit, gé paraget tregues té sigurt pér kushtet
ekologjike té ekosistemit ujor dhe ndikimin e mundshém negativ né mjedis.

Materiali dhe metodat

Né Kkété studim jané analizuar mostrat e mélcisé sé mrenés (Barbus
meridionalis petenyi Heck.). Gjaté periudhés sé verés, né korrik té 2017, nga
tre lokalitetet e Ligenit té Ohrit: 1-Lubanisht, 2-Peshtan dhe 3-Metropol
(Figura 2), u gjuajtén gjithésej 50 ekzemplaré té peshqve.

i
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Figura 2: Harta e Ligenit t& Ohrit me lokalitetet e hulumtuar.

Pas disektimit nga secili ekzemplaré jané maré pjesé té€ meélcisé gé jané
pérpunuar sipas procedurés standarde pér zhvillimin e preparateve
histologjike. Pjesét e indit t¢ mélgisé me diametér 3-5 mm u fiksuan né
formaliné 10% dhe u trajtuan sipas procedurés standarde té parafinimit.
Prerjet parafine 5um u ngjyrosén me metodén Hematoksiliné dhe Eoziné dhe
2-4 prerje té secilit peshk u analizuan me ané té mikroskopit optik dhe
Iéndimet e konstatuara u fotografuan.

Prevalenca e ndryshimeve histopatologjike té regjistruara u kalkulua né bazé
té pérgindjes sé peshqve té prekur nga ndryshimet.

Rezultatet dhe diskutime

Analiza histologjike e mostrave indore t& mélcisé sé peshqve nga popullata
natyrore e Ligenit té Ohrit, u realizua me mikroskop optik, i pajisur me
fotokamer digjitale me ndihmén e té cilés nga fragmnentet e analizuar indore
u krijuan mikrofotografi. Mélgia ka aftési qé ti shkatérrojé substancat
toksike, por kur pérgéndrimi i kétyre materieve rritet, atéheré mekanizmat
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rregulluesé té saj arrijné minimumin dhe kjo mund té rezultojé me démtime
strukturale (Brusle et al. 1996).

Materiet kimike shkaktojné ndryshime degjeneruese té pércjella me
reaksione inflamatore dhe mbrojtése (Folmar et al. 1993; Roganovic-
Zafirova et al. 2003). Gjaté studimit toné analiza mikroskopike e preparateve
histologjike tregoi praniné e hemorragjisé dhe hemosiderinés né parenkimén
hepatocelulare (Figura 3, 4).

-

Figura 3: Mikrofotografi e parenkimés sé mél¢gisé me hemorragji (HMG), té
peshqve té gjuajtur né lokalitetin 1. Hematoksiliné dhe eozing, 400X

Konstatimi i pranisé sé pigmentit hemosideriné ndoshta mund té jeté rezultat
i gjakderdhjes sé brendéshme né indin hepatik t€ mrenés. Prezenca e kétij
pigmenti né mélci pérfagéson njé produkt té degradimit t& hemoglobinés gé
éshté filtruar nga sistemi limfoid-makrofag (Khan et al. 1994).

Prezenca e vezéve té parazitit Capillaria sp. né parenkimén hepatocelulare,
paraget problem potencial pér popullatén e mrenés sé Ligenit té Ohrit. Efekte
té tilla patogjene té vezéve té kétij paraziti tek indi hepatik, u evidentuan nga
Sima et al. (1996) né mélginé e peshkut Cichlasoma urophthalmus né
Meksiké, si dhe nga Roganovic-Zafirova et al. (2003) tek mrena (Barbus
meridionalis peteneyi H.) e Ligenit té Ohrit. Prezenca e vezéve parazitare né
parenkimén hepatocelulare tregon pér ndikimin jo favorizues té mjedisit
jetésoré mbi gjendjen shéndetésore té peshqve né Ligen.

Rajonet pér rreth bregut té ligenit, me dendési té madhe té popullatés, jané
nén trysniné mé té madhe antropogjene, dhe Kjo reflektohet mbi popullatén e
mrenés (Velkova-Jordanoska, 2002). Gjaté hulumtimit toné, prezenca e
larvave dhe vezéve té parazitit Capillaria sp., u konstatua te fragmentet
indiore t€ mélcisé te mrenat e koleksionuar nga té tre lokalitetet e ligenit té
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Ohrit. Pér rreth zonave té infektuara nga ky parazit u evidentua edhe
infiltrimi leukocitar intraparenkimal (Figura 4).
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Figura 4: Mikrofotografi e parenkimés sé mélgisé té peshqve té gjuajtur né
lokalitetin 2 (infiltrimi leukocitar-ILE, cisté (vezé) paraziti-VP, larvé paraziti-LP,
hemosiderina-HM). Hematoksiliné dhe eozing, 600X

Crregullimi i baraspeshés sé statusit trofik népérmjet Iéshimit té ujérave té
zeza né lumenj gé derdhen né Ligenin e Ohrit, sidomos gjaté sezonit turistik,
fillimisht ushtron trysni lokale né ekosistemin e ligenit, dhe me kalimin e
kohés kjo trysni zgjerohet né areale mé té gjéra té tij. Infesticioni parazitar i
peshqve varet nga prezenca dhe pérhapja e bujtarit intermedier té parazitit, si
pér shembull oligoketit Eiseniella tetraedra e konstatuar dhe e pérshkruar
nga Kakaceva-Avramova (1983) né mélciné e mrenés ose disa pérfagésues
nga Crustacae (Anderson & Bain, 1982) gé jané bujtar intermedier té
parazitit Capillaria sp.

Analiza parazitologjike e peshqve té Ligenit té Ohrit (Stojanovski, 1997)
tregoi gé Ligeni mundéson kushte té favorshme pér zhvillimin e mé shumé
parazitéve tek peshqit, banoré té Ligenit, e né kété kontribuon diversiteti
biologjiké i formave invertebrore gé shérbejné si bujtaré kalimtaré té
parazitéve. Disa studime tjera raportuan pér ndryshime né mélginé e peshqve
té koleksionuar nga lokalitete té ndotura. Shumimi i kanalit biliar dhe
nekroza e epitelit t€ kanaleve biliare u hasén tek grunéci (Rutilus rubilio
ochridanus) i koleksionuar nga regjionet e ndotur té ligenit té Ohrit
(Roganovic-Zafirova & Jordanova, 1998).

Gjithashtu te fragmentet indore hepatike té ekzemplaréve té koleksionuar
nga lokalitetet e ndotura té Ligenit té Ohrit u evidentua edhe nekroza e
gelizave epiteliale t& kanaleve biliare (Figura 5) dhe nekroza e gelizave
hepatike (Figura 6).
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Figura 5: Mikrofotografi e parenkimés sé mélgisé me geliza té nekrotizuara té
kanalit biliar (NEB), t& peshqve té gjuajtur né lokalitetin 3. Hematoksiliné dhe
eoziné, 400X

Figura 6: Mikrofotografi e parenkimés sé mélgisé me geliza hepatike té
nekrotizuara, té peshqve té gjuajtur né lokalitetin 3. Hematoksiliné dhe eoziné, 600X

Prej numrit té pérgjithshém té peshqve té koleksionuar, te gjysma e tyre u
konstatuan ndryshime né fragmentet indore té mélcisé. Péraférsisht tek
22.5% e mrenave té koleksionuara nga lokalitetete e Ligenit té Ohrit, éshté
konstatuar hemorragjia, te 17.5% é&shté vérejtur prezenca e pigmentit
hemosideriné né indin e mélgisé. Prevalenca e infiltrimit leukocitar dhe
ifektimit parazitaré ishte 5%. Nekroza né njé nivel té parenkimés
hepatocelulare, dhe nekroza e epitelit té kanaleve biliare né njé nivel té
traktit biliar hepatik u konstatuan tek 5% e mrenave té gjuajtura nga kéto
lokalitete (Tabela 1).



14 BSHN (UT) 26/2018

Tabela 1: Prevalenca e démtimeve (lezioneve) te mrenat e koleksionuara nga
lokalitetet e ligenit t& Ohrit

Démtimet (lezionet) Prevalenca
Hemorragjia 22.5%
Hemosiderina 17.5%
Infiltrimi leukocitar dhe infeksioni parazitar 5%
Nekroza 5%

Disa lokalitete té Ligenit t& Ohrit dhe pellgu i tij ujgmbledhés, ndoten nga
ndotésit sidomos gjaté periudhés verore (Mitic et al. 2002, Iseni 2018).
Prandaj nevojitet seriozitet mé i madh pér mbrojtjen e ligenit dhe pérpjekje
mé té médha pér eliminimin e burimeve konstatnte té ndotjes.

Pérfundimet

Démtimet e mélcisé té karakterit té caktuar si¢ jané: hemorragjia, infiltrimi
leukocitar, infeksioni parazitar, nekroza né nivel té parenkimés
hepatocelulare dhe nekroza e epitelit t& kanalit biliar né nivel té traktit biliar
té mélcisé, u evidentuan tek peshqit e tre lokaliteteve té Ligenit té Ohrit.
Ndikimi hepato-toksik né mélgi i ndotésve né mjedisin ujoré éshté njéri nga
shkaktarét e mundshém pér kéto ndryshime. Q& té rritet cilésia e ujit,
nevoitet gé té merren masa té pérshtatéshme pér ta penguar ndotjen dhe té
monitorohet vazhdimisht cilésia e ujit té Ligenit té Ohrit.
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