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Pérmbledhje

Toka pérmban elementé radioaktiv natyroré si urani, toriumi dhe pasardhésit e tyre. Té
gjithé elementét radioaktivé ge marrin pjesé né pérbérjen e tokés Iéshojné rrezatime, prej
té cilave popullata ekspozohet né ményré té njéjté. Njé kontribues i konsiderueshém i
burimeve té rrezatimit éshté dhe gazi Radon i cili z& 50% té vlerés totale nga ekspozimi
natyror. Studimet e pérgendrimit té gazit Radon duhet té jené té vazhdueshme dhe té
domosdoshme pér ¢do mjedis té mbyllur (shtépi, shkolla, vénde pune etj). Né kété
punim jané paragitur rezultatet e marra nga matja e pérgendrimit té gazit Radon né 10
gytete té Shqipérisé. Matjet jané kryer me dedektoré pasivé té tipit "Gamma Data", té
cilét jané mbajtur té ekspozuar pér 3 muaj (gjaté periudhés shkurt —prill 2014) né
ambjentet e marra né studim. Studimi éshté vazhdimési e plotésimit té hartés paraprake
té pérgendrimit té Radonit, e krijuar né vitin 2003, né bashképunim me Shérbimin
Gjeologjik Shqiptar.

Abstract

The earth contains natural radioactive elements such as uranium, thorium and their
descendants. All the radioactive elements that take part in the composition of the earth
emit radiation, which exposing the population in the same manner. A significant
contributor to the radiation sources is Radon gas which takes 50% of the total value of
the exposure of the population. Studies of Radon gas concentration should be ongoing
and necessary for each indoors enviroment (home, school, workplace etc.). In this paper
are presented the results obtained from the measurements of the concentration of Radon
gas in 10 cities of Albania. The measurements were performed with passive "Gamma
Data" dedectors that are exposured for 3 months (during February- April 2014) in the
dwellings that are studying. The study is a continuation of fulfillment of preliminary
mapping of radon concentration, created in 2003 in cooperation with Albanian
Geological Service.

Fjalékyce: Radon, pérgéndrim, metoda pasive, rrezatim.
Hyrje

Rrezatimet jonizuese jané pjesé pérbérése e pérhershme e mjedisit natyror. Kéto
rrezatime e kané origjinén nga Iéndét radioaktive, gé ndodhen né toké dhe né
ajér, si dhe nga rrezatimet, g& mbérrijné né toké nga hapésirat kozmike.
Rrezatimet natyrore ose sfondi natyror i rrezatimeve jané produkt i pranisé né
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ekosistemet natyrore i burimeve té rrezatimeve me origjina té ndryshme, né
vecanti té |éndéve radioaktive natyrore. (Poortinga,et al., 2011). K&to rrezatime
duke rrezitur né ményré té vazhdueshme organizmat e gjalla, krijojné tek ata njé
dozé rrezatimesh relativisht té vogél por gé gjithsesi pérmban rrezikun e njé
démtimi shéndetésor.

Radoni éshté i vetmi element radioaktiv natyror, i cili né kushte normale éshté
né gjéndje té gazté. Ai krijohet nga zbérthimi radioaktiv i radiumit, i cili bén
pjesé né serité radioaktive natyrore; né secilén prej serive radioaktive natyrore
gjendet njé izotop i Radonit (ICRP 2007). Radoni gjendet né pérgendrime té
larta né toka dhe shkémbinj me pérmbajtje té larté té uraniumit, né granite,
argjila dhe minerale fosfatike (UNSCEAR 2008). Radoni gjithashtu mund té
gjendet né tokat e ndotura me tipe té caktuara mbeturinash industriale si
produkte dytésore té uraniumit.

Né ajrin atmosferik Radoni éshté né pérgendrime té vogla, té cilat zakonisht nuk
pérbéjné shgetésim pér popullatén. Megjithaté né disa raste, brenda njé hapésire
té mbyllur (si p.sh. né shtépi, shkolla, kopshte, vende pune etj.), Radoni mund té
grumbullohet dhe té arrijé pérgendrime té larta. Nivelet e Radonit né mjedise té
mbyllura varen nga dy faktoré: a) nga materialet e ndértimit dhe b) nga
pérgendrimi i Radonit né tokén e truallit té themeleve té ndértesés (Kendall, et.
al., 2005). Né ajrin atmosferik, Radoni arrin népérmjet proceseve té difuzionit té
tij nga toka. Radoni jep kontributin mé té madh né ekspozimin e publikut ndaj
burimeve natyrore té rrezatimit. Nga vlera totale e dozés sé pérftuar prej 2.4
mSvi/vit, 52% té késaj vlere e pérben izotopi i gazit Radon-222. (Zhang, et. al.,
2011). Sikurse thamé mé lart, pérgendrimi i Radonit né ajrin atmosferik éshté i
vogél dhe si pasojé shfagja e kancerit té mushkérive né keto rrethana do té ishte
me mundési té vogla. Ndérkohe problemi ndérlikohet pér mjediset e mbyllura né
té cilat vlerat e pérgendrimit té Radonit mund té arrijé shifra té larta.
(Swedjemark., 2004).

Materiali dhe metodat

Njé nga metodat e matjes sé pérgendrimit té gazit Radon né ambjente té
mbyllura éshté metoda me dedektoré pasivé. Dedektorét e pérdorur prej nesh
jané té tipit "Gamma Data", me film CR-39 te prodhuar nga kompania
”Landauer Nordic” ne Suedi. Ata vendosen né mjediset ku do té matet
pérgendrimi i gazit Radon, kryesisht né katet e para dhe né bodrumet e
ndértesave, dhe lihen né té njéjtin ambjent pa u lévizur pér njé periudhe tre deri
gjashté muaj. Metoda pasive e matjes tregon njé vleré mesatare vjetore té
pérgendrimit té radonit né mjedise té mbyllura. Grimcat alfa, gé dalin nga
zbérthimi i Radonit té pranishém né ajér, bashkéveprojné me materialin e filmit
té dedektorit duke 1éné gjurmé té fshehta né té (Naismith, et. al., 1998).
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Gjurmét jané té padukshme madje nuk mund té shihen dhe me mikroskop. Pér
t'u béré té dukshme ato i nénshtrohen pérpunimit kimik. Pér pérpunimin kimik té
dedektoréve pérdoret tretésiré NaOH 6M (ose KOH 6M) né temperaturén 70 —
80°C. (Koukouliou, 2003). Filmat CR- 39 té zhytur né tretésirén e pérgatitur té
sodés sé pérgendruar mbahen né termostat né temperaturé 70° C pér 14 oré.

Numérimi i gjurméve té dedektoréve CR-39 mund té kryhet me mikroskop té
zakonshém ose me mikroskop dixhital. Né cdo rast &shté e nevojshme numérimi
i gjurméve té sfondit pér dedektorin e paekspozuar. Ky sfond ekziston pér shkak
té papastértive t& ndryshme, gé mund té keté veté sipérfagja e dedektorit nga
rrezatimi kozmik, nga ndonjé papastérti radioaktive, nga neutronet e shpejté ose
nga ekspozimi i Radonit né ambjentin ku jané dedektorét para se té vendosen pér
ekspozim. Pérgendrimi i Radonit né ajrin e mjedisit ku kryhet matja, éshté né
pérpjestim té drejté me numrin e gjurméve né njésiné e sipérfages sé dedektorit
plastik. Pérgendrimi i radonit, i pércaktuar népérmjet numrit té gjurméve né
njésiné e sipérfages gjendet népérmjet formulés (1):
N

-b
C, =—— Bg/m® 1
Rn FXT (qm) ()

C - éshté pérgendrimi i Radonit (Bg/m®)

N - ésht& numri i gjurméve pér njési té sipérfages (gjurmé/cm?)

b - éshté densiteti i gjurméve té sfondit (gjurmé/cm?)

F - éshté faktori i ndjeshmérisé sé dedektorit (gjurmé.cm?kBg.oré.m™)
T - éshté koha e ekspozimit té dedektorit (oré)

Né rrugé eksperimentale éshté pércaktuar nga ana e kompanisé prodhuese té
dedektoréve se densiteti i gjurméve té sfondit éshté i barabarté me (20£2)
gjurmé/cm® dhe faktori i ndjeshmérisé i barabartté me (2,6 + 0,2)
gjurmé’/kBgh.m™. Konstantja e proporcionalitetit k éshté koeficient kalibrues gé
varet nga lloji i dedektoréve té pérdorur, kushtet e ekspozimit dhe faktorit té
ekuilibrit radioaktiv midis Radonit dhe pasardhésve té tij né serité radioaktive té
zbérthimit. Faktori kalibrues mund té pércaktohet si raport midis vlerés mesatare
té pérgendrimit té Radonit né njé interval kohor dhe dendésisé sé gjurméve né
dedektor, pér njési té intervalit kohor té ekspozimit. Kompania Landauer éshté
certifikuar sipas standardeve 1ISO 17025 dhe ISO 14001.

Rezultatet dhe diskutime

Njé nga arsyet e studimit té pérgendrimit té gazit Radon né mjedise té mbyllura
né 10 gytetet e paragitura ka géné vazhdimi dhe plotésimi i hartés paraprake té
Radonit né véndin toné. Kjo harté e paragitur né Fig.1l éshté njé puné e
pérbashkét midis Institutit té Fizikés Bérthamore dhe Shérbimit Gjeologjik
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Shgiptar né vitin 2003 né studimin me titull “Gjendja e Pérgendrimit té& Radonit
né Ambientet e Brendshme né Shqipéri”. Gjithashtu ky studim béhet dhe ne
bazé té njé kérkese té vazhdueshme té Bashkimit Europian, pér plotésimin e
hartés europiane té Radonit né ambjente té brendshme Fig 2.
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Figura 1. Harta paraprake e pérgendrimit té gazit Radon né ambjente té brendshme
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Figura 2. Harta Europiane e pérgendrimit té Radonit né ambjente té brendshme

Duke u bazuar né studimet mé té hershme jané zgjedhur 10 qytetet e mé
poshtém, té cilét plotésojné disa kushte pér njé studim gjithépérfshirés:

1. Qytete, gé kané njé dendési mé té madhe té popullatés si, Tirana, Shkodra,

Fieri, Elbasani, Korca, Vlora dhe Gjirokastra.
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2. Qytete, qé nuk jané studiuar mé paré me metodén pasive si, Fieri, Berati,
Vlora, Puka, Gjirokastra, Kukési.

3. Qytete, pér té cilét, nga studimet mé té hershme é&shté evidentuar prania e
shumé rasteve me vlera mesatare té larta té pérgendrimit té radonit (disa heré
mbi normén e lejuar), fakt ky, i cili tregon se "rreziku Radon" éshté i dukshém.
Te tilla qytete jang, Tirana, Kukési, Gjirokastra, Korca dhe Shkodra.

Né tabelén e méposhtme paragiten qytetet e marra né studim, numri i
dedektoréve "Gamma Data" té shpérndara né cdo qytet si dhe vlera mesatare
vjetore e pérgéndrimit té gazit Radon né Bg/m®.

Tabela 1. Vlerat mesatare té pérgendrimit té gazit radon pér 10 gytete té Shqipérisé

Nr. Qyteti Numri i | Vlerat mesatare té

dedektoréve pérgendrimeve té
Radonit Bg/m® (gabimi)

1. Tirané 80 231 (+23)

2. Shkodér 30 127 (£12)

3. Korcé 50 150 (£15)

4, Berat 10 91 (+9)

5. Elbasan 10 40 (4)

6. Puké 15 94 (+9)

7. Vloré 30 82 (+8)

8. Fier 20 89 (+8)

9. Gjirokastér 30 110 (£11)

10. Kukeés 10 192 (+19)

NEé ligjin Nr.8025, dat€ 9.11.1995 “Pér mbrojtjen nga rrezatimet jonizuese” éshté
pércaktuar maksimumi i lejuar i pérgendrimit té gazit Radon né ndértesat e
banimit, ato publike dhe véndet e punés. Sipas kétij ligji, né ndértesat e reja
mesatarja vjetore e pérgendrimit té Radonit né mjediset e brendshme duhet té
jeté jo mé shumé se 200 Bg/m® dhe mesatarja vjetore e pérgendrimit té Radonit
né mjediset e brendshme té ndértuara pérpara vitit 2000 duhet té jeté jo mé
shumé se 400 Bg/m®,
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Pér té gjykuar mé miré rreth vlerave té pérgendrimit té gazit Radon dhe pér té
paré mé garté trendin e tyre, rezultatet jané pasqyruar né Figurén 3.

Vlierat mesatare vjetore té pérqéndrimit t€ gazit radon p€r 10 qytete té
Shqip €risé

Bg/m3

Figura 3. Vlerat mesatare té pérgendrimeve té gazit Radon per 10 qytete té Shqipérisé

Né gytetin e Tiranés jané vendosur 80 dedektoré kryesisht né ambjente publike,
ku jané gjetur vlera té larta té pérgendrimeve té Radonit, vlera té cilat tregojné se
Tirana éshté njé gqytet ku Radoni éshté i pranishém. Nga grafiku shihet garté se
vlera mesatare e pérgendrimit t&¢ Radonit pér kéto 80 matje éshté 231Bg/m°.
Qyteti i Kukésit dhe i Korgés gjithashtu jané dy qytete ku né disa zona jané
gjetur vlera té pérgendrimit té Radonit, té cilat tejkalojné nivelet kufi té lejuara,
200Bg/m? pér ndértimet e reja dhe 400Bg/m® pér ndértimet e vjetra.

Kjo duket né faktin se mesatarja e kétyre vlerave éshté 192 Bg/m?®, pér qytetin e
Kukésit dhe 150Bq/m®, pér qytetin e Korgés, gé do té thoté se ne keto dy qgytete
ka vlera mbi 200Bg/m®. Gjithashtu mund té themi se né kéto dy qytete ka zona
té cilésura me rrezik Radoni. Kjo pér faktin se té dy qytetet kané njé trend té
larté té radioaktivitetit natyror.

Né gytetin e Shkodrés dhe Gjirokastrés jané gjetur vlera mesatare dhe té larta té
pérgendrimit té Radonit. Zonat me vlera mé té larta, té cilat kané ndikuar né
vlerén mesatare té pérgendrimit té Radonit pér kéto qytete, kané géné zona
veriore e gytetit te Shkodrés dhe fshati Fushé Bardhé pér Gjirokastrén. Ky i
fundit karakterizohet nga fosforite jurastike né pérbérjen gjeologjike té tij.
Qytetet Elbasan, Vloré, Fier, Berat, Puké mund té konsideron si gytete jo
problematike pérsa i pérket fenomenit Radon.
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Pérfundime

Problematika e vlerésimit té rrezikut Radon éshté mjaft e gjéré dhe kérkon
studime dhe vlerésime té vazhdueshme, né periudha té ndryshme, pér arsye se
pérgendrimi i Radonit ndikohet nga njé numér i madh faktorésh, gjeologjike,
fizike dhe metereologjike. Radoni konsiderohet i démshém pér shéndetin human
dhe ka peshén mé té madhe né dozén e pérgjithshme té ekspozimit natyror. Ai
mund té shkaktojé kancer né mushkeéri kur pérgendrimet jané shumé té larta apo
tejkalojné vlerat limit.

Studime té tilla duhet té informojné publikun rreth problematikés gé sjell
pérgendrimi i larte i Radonit, né vendin e punés, né shkolla, shtépi etj., vende ku
secili prej nesh kalon 80% té kohés. Eshté e réndésishme té theksohet se ky
studim dhe studime té tjeré né vazhdim do té shérbejné pér evidentimin e zonave
me rrezik Radoni né Republikén e Shqipérisé pér té cilat do té pérgatitet njé plan
veprimi gé do té shérbejé pér reduktimin e pérgendrimit té Radonit né kéto zona.

Falénderime

Déshirojmé té falénderojmé Agjensiné Kombétare té Energjisé Atomike, e cila
financoi kété projekt dhe gjithé ata persona gé na ndihmuan né shpérndarjen,
ruajtjen ne kushtet e caktuara dhe grumbullimin e dedektoreve né 10 qytetet e
Shqipériseé.
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