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Pérmbledhje

Né kété studim jané pércaktuar pesticidet klororganike dhe poliklorbifenilet (PCB) né
disa produkte ushgimore gé gjenden shpesh né tregun e vendit toné. Analizat e ndotésve
organiké né ushgime jané njé domosdoshméri sepse ndotésit organiké té kloruar jané té
géndrueshém, treten lehté né yndyra, bioakumulohen lehté dhe kané efekte t&€ démshme
shéndetésore. Né studim u morrén mostra mishi, nénprodukte t& mishit, mostra pule,
nénprodukte té pulés, mostra peshku dhe mostra té nénprodukteve té peshkut. Mostrat e
kétyre produkteve ushgimore u pérzgjodhén né ményré rastésore né markete té
ndryshme té qytetit t¢ Tiranés né Mars 2019. Pesticidet klororganike dhe PCB-té
markuese u ekstraktuan me ultratinguj dhe pérzierjen Heksan/Diklormetan. Ekstraktet u
pastruan fillimisht me acid sulfurik té imprenjuar né silikagel e mé pas né njé kolloné té
hapur té mbushur me Florisil. Analiza e ndotésve klororganiké u realizua me teknikén e
gaz kromatografisé me dedektor me kapje elektronesh (GC/ECD). Kollona kapilare Rtx-
5 (30m x 0.33mm x 0.25 um) u pérdor pér ndarjen e tyre. Niveli mé i larté i pesticideve
klororganike ishte pér nénproduktet e mishit dhe nénproduktet e pulés ndérsa minimumi
pér nénproduktet e peshkut. Kéto nivele jané té lidhura me mostrat individuale té marra
né analizé dhe sidomos origjinén dhe moshén e tyre. PCB-té markuese u gjetén né nivel
mé té larté tek mostrat e mishit dhe té pulés. Nivelet e ndotésve klororganiké né asnjé
rast nuk i kalojné normat e lejuara por kontrolli i tyre duhet té jeté i vazhdueshém dhe
rigoroz sepse ka té béjé direkt me popullatén.

Fjalékyce: Pesticidet klororganike; PCBs; Analiza né ushgime; GC/ECD.
Abstract

In this study were determine organochlorine pesticides, their residues and
polychlorinated biphenyls (PCBs) in some food samples that can be found usually in
Albanian market’s. Analysis of organic contaminants in food products is a necessity
because chlorinated organic pollutants are stable, soluble in fats, can bioaccumulate
easily, and have harmful health effects on the human body. In this study, meat samples,
meat by-products, chicken samples, chicken by-products, fish and fish by-products were
analyzed. Samples of these food products were selected in random mode in different
markets of Tirana city in March 2019. Organochlorine pesticides and PCB markers were
extracted with ultrasonic bath assisted with Hexane/Dichloromethane mixture. Firstly,
extracts were treated with silicagel/sulphuric acid and after that in an open Florisil
column. Qualitative and quantitative analyze of organic pollutants in water samples was
performed by using capillary gas chromatography technique with electron capture
detector (GC/ECD). Ritx-5 (30m x 0.33mm x 0.25 um) capillary column was used for
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separation of organochlorinated pollutants. High levels of organchlorine pesticides were
for meat by-products and chicken by-products and the minimum for fish by-products.
These levels are related mostly with origin and age of analyzed samples. PCB markers
were found in high level in meat and chicken samples. Organic pollutants levels in all
analyzed samples were below permitted norms but their control must be continuous and
rigorous as it relates directly to the population.

Keywords: Organochlorine pesticides; PCBs; Food analyzes; GC/ECD.
Hyrje

Né kété punim jané analizuar pesticidet klororganike dhe PCB-té né mostrat e
disa produkteve ushgimore gé gjenden shpesh né tregun shgiptar. Ndotésit e
ndryshém pérfshiré pesticidet dhe poliklorbifenilet mund té arrijné né ményra té
ndryshme tek njeriu por rruga mé e zakonshme éshté népérmjet ushgimit. Kéta
ndotés kané toksicitet té larté dhe démtojné réndé shéndetin e personave qé
ekspozohen ndaj tyre. Analizat e kétyre ndotésve né produkte ushgimore jané
njé kérkesé e domosdoshme qé duhet té jené té vazhdueshme.

Pesticidet klororganike ishin té parat gé u prodhuan dhe u aplikuan masivisht pér
géllime bujgésore pas Luftés 1I-t¢ Botérore né té gjithé vendet. Ato sigurojné
mbrojtjen e kulturave bujgésore nga démtuesit e ndryshém duke ndikuar
ndjeshém né rritjen e sasisé dhe cilésisé té prodhimeve bujgésore. Periudha deri
rreth viteve 60’ u konsiderua si “revolucioni i blerté” sepse pati njé bum té
vérteté té prodhimeve bujgésore dhe blektorale né tregjet botérore (Mucco,
1999; Wilhelm, 2002). Shumé shpejt (rreth viteve 70’) u vérejtén dhe efektet e
para negative té kétyre kimikateve kaq té domosdoshme. Shumé vende ndaluan
prodhimin dhe pérdorimin e tyre por shumé té tjeré (kryesisht vende né zhvillim)
vazhduan t’i pérdornin sepse popullata e kétyre vendeve ishte e rrezikuar nga
malarja apo sémundje té tjera gé pérhapen nga parazitét apo insektet, pra
pérdorimi i tyre ishte ende njé domosdoshmeéri.

Rreth viteve 80’ thuajse e gjithé lista e pesticideve klororganike u ndalua té
pérdorej né Europé dhe Ameriké. Ato u zévendésuan me pesticide té tjeré
(kryesisht me azot) té cilét degradohen mé shpejt dhe kané toksicitet mé té ulét
(Lazaro et al, 1996; Penttila & Siivinen, 1996; Rogan & Chen, 2005;
Skibniewska & Smoczynski, 2000). Pesticidet klororganike jané aplikuar
intensivisht tek bimét dhe kafshét né vendin toné deri né fillim té viteve 90°. Kjo
gjé sot pasgyrohet nga ndotja e gjeré e mjedisit ku jané aplikuar kéta ndotés dhe
jo vetém té tij, por ato sot jané raportuar né ujrat sipérfagésore, ujérat
néntokésore dhe ujrat detare (Nuro et al, 2007; Pine & Nuro, 2016). Shpesh ato
jané raportuar né produkte ushgimore si fruta, perime, mish, etj pér shkak té
proceseve akumuluese. Pesticidet dhe metabolitét e tyre, né pérgjithési, nuk
mbeten né vendin e pérdorimit té tyre, por me ané té rrugéve té ndryshme fizike
(ujit, ajrit, etj) dhe biologjike (zinxhirit ushgimor) pérhapen né distanca té
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médha. Pesticidet akumulohen né organizém me pérgéndrime shuméfish mé té
médha se pérmbajtja e tyre né ambjentin e jashtém. Rrezik té vecanté paragesin
pesticidet e géndrueshme. Qéndrueshméria apo gjysém-jeta e pesticideve l8viz
né njé interval té gjeré nga njé dité (TEPP, parationi) deri né disa vite (DDT dhe
metabolitét e saj DDD, DDE) prandaj kéto té fundit paragesin shkallé mé té larté
rrezikshmérie.

PCB-té nuk jané prodhuar asnjéheré né vendin toné dhe jané pérdorur shumé
pak pas viteve 90’ si vajra né transformatorét elektriké. Né shumé studime me
natyré mjedisore kéta ndotés jané raportuar té pranishém né nivele relativisht té
larta. Prania e tyre né vendin toné éshté kryesisht me origjiné atmosferike gjé gé
vihet re nga prania e PCB-ve volatile né nivele mé té larta (Koci, 1997). Ka njé
tendencé pér rritjen e pérgéndrimeve té PCB-ve té rénda pér shkak té origjinés té
tyre nga burime pikésore né vend. Pér produktet ushgimore éshté e réndésishme
té identifikohet prania e konxheineréve toksiké t&¢ PCB-ve dhe sidomos ato me
strukturé planare té cilét akumulohen lehté né inde (Nuro et al, 2007). Kéto
konxhenieré t& quajtur “Dioxine-like” jané me pozicione orto té lira ose té
mono-zévendésuar né orto qé i krijon planaritet molekulés té tyre (Zucato et al,
1999; Schepens et al, 2001; Papadopulos et al, 2004).

Pesticidet Klororganike dhe PCB-té jané klasifikuar si ndotés organiké té
géndrueshém pér shkak té kohés té gjaté gé u duhet atyre qé té shkatérrohen
plotésisht né mjedis. Kéta ndotés ose mbetjet e tyre kané vetiné e shpérhapjes té
lehté né mjedis shumé larg nga vendi i aplikimit té tyre. Struktura e tyre pak
polare favorizon tretshmériné e tyre né yndyrna dhe pér shkak té proceseve té
bioakumulimit dhe biomagnifikimit ato jané raportuar né té gjitha hallkat e
zinxhirit ushgimor (Bernard et al, 1999; Wilhelm et al, 2002; Kim et al, 2004).
Kéta ndotés shkaktojné efekte té démshme tek njerézit dhe kafshét. Toksiciteti
gé shkaktojné kéto komponime mund té jeté akut (pasoja té menjéhershme gé
péson organizmi kur ekspozohet ndaj dozave té larta pér njé kohé té shkurtér)
ose kronik (ekspozim pér njé kohé té gjaté ndaj pérgendrimeve té uléta gé
shogérohen me efekte té cilat duan kohé mé té gjaté pér tu manifestuar. Efektet
kronike shpesh nuk vihen re dhe mund té mbulohen nga shfagja e sémundjeve té
ndryshme). Disa nga problemet shéndetésore gé shkaktojné ndotésit
klororganiké jané: efekte né sistemin nervor géndror, efekte né riprodhim,
probleme né metabolizém, deformime tek fémijét gé lindin, shkaktojné tumore,
ndryshime né sjellje, ndryshime hormonale, probleme né sistemin imunitar, etj.
(ATSDR, 2000; Battershill, 1994, Focant et al, 2004; Lazaro et al, 1996;
Papadopulos et al, 2004). Disa nga problematikat shéndetésore qé shkaktojné
klasat e ndotésve klororganikeé jané:

e Aldrina, Dieldrina, Endrina. Aldrina né trup kthehet né Dieldriné.
Dieldrina rrit rrezikun e shfagjes sé kancerit té gjirit dhe éshté njé nga
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komponimet klororganike me efekte mé té médha kancerogjene.
Dieldrina, né eksperimentet e kryera né kafshé ka treguar se shkakton
démtime né veshka, promovon ndryshime né sjellje dhe shkakton
démtime né sistemin imunitar. Endrina shkakton rénie né peshé tek
organizmi i njeriut.

e DDT (dhe produktet e degradimit té saj DDD, DDE, etj.). DDT-ja
mendohet se shkakton kancerin e gjirit, té prostatés, té stomakut, etj.
Démton sistemin nervor dhe shkakton démtime né riprodhimin e
kafshéve té egra.

o Heptaklori (dhe klordanet). Besohet se jané shkaktaré té kancerit né
organe té ndryshme. Kafshét e studjuara né eksperimente té ndryshme
kané treguar se pésojné crregulime né sistemin nervor. Shkaktojné
leugemi dhe sémundje gjaku.

e PCB-té jané shkaktaré té mundshém té kancerit. Démtojné sistemin
imunitar dhe hormonal, shkaktojné probleme né riprodhim, kané efekte
toksike né sistemin nervor dhe organizém, etj.

Materiali dhe metodat
Mijete dhe reaktivé

Heksani, Diklormetani, Florisili, Silikageli, HoSO4, Na>SO4 anhidér jané marré té
pastértisé té kérkuar pér analizat né nivele ultra-gjurmé (RP GC grade) pér
analizat e pesticideve. Kéto mjete jané marré nga Sigma, Aldrich, Gjermani.
Florisili dhe Na>SO4 anhidér jané aktivizuar né 180 °C pér 4 oré. U deaktivizua
me 4% ujé né masé. Silikageli éshté aktivizuar né 240°C pér 4 oré, éshté
deaktivizuar me 45% H,SO, né mase.

Marrja e mostrave té mishit, pulés dhe peshkut

Mostrat e marra né studim ishin: mostra mishi (7 mostra té ndryshme té mishit té
vigit, derrit, dhe bagétive té iméta me origjiné nga zona té ndryshme té vendit
toné), nénprodukte té mishit (6 mostra sallam, konservé dhe gofte), mostra pule
(5 mostra nga zona e Fierit, Lushnjés, Kavajés, Korcés dhe Tiranés),
nénprodukte té pulés (6 mostra sallam, salgice, etj), mostra peshku (9 mostra me
origjiné nga Ligeni i Shkodrés dhe Deti Adriatik - Shéngjin dhe Vlora) dhe 3
mostra konservé peshku. Kéto mostra jané marré né 6 markete té ndryshme né
tregun e gytetit té Tiranés. Ato u zgjodhén né ményré té rastésishme dhe té tilla
gé té jené sa mé pérfagésuese té llojeve té marra né studim. Mostrat u morrén né
Mars 2019. Ato u transportuan dhe u ruajtén né temperaturé - 8°C deri né
analizén e tyre.
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Trajtimi i mostrave pér analizén e ndotésve klororganike

Pér pércaktimin e pesticideve klororganike dhe PCB-ve u morrén 20 g ind nga
mostrat e mishit, pulés, peshkut dhe nénprodukteve té tyre. Mostrat fillimisht u
bluan né havan porcelani me 80 g Na;SO4 anhidér deri né homogjenizimin e
ploté té tyre. Kjo bén té mundur largimin e ujit dhe prishjen e indeve né ményré
qé ekstraktimi i tyre té jeté sa mé i ploté. Homogjenizati u hodh né njé elenmajer
ku u shtuan 40 ml Heksan/Diklormetan (3/1 né véllim) si solvent ekstraktues. U
realizua ekstraktimi me banjo me ultratinguj pér 60 minuta né 40°C. Eluati i
marré pas filtrimit u trajtua me 20 g silikagel té trajtuar me 45% né masé me
H»SO4 té pérgéndruar. Pas hidrolizés té lipideve dhe makromolekulave eluati u
kalua né njé kolloné gelgi 40 cm x 0.8 mm i.d. t&¢ mbushur me Florisil té
deaktivizuar me 5% né masé me ujé (Beltran et al, 2000; FDA, 1999).

Kolona u eluua me 20 ml Heksan/Diklormetan (4/1 v/v). Solventi u avullua deri
né 2 ml duke pérdorur Kuderna-Danish dhe mé pas u injektua né aparatin e gaz
kromatografit HP 6890 Series Il té pajisur me dedektor ECD. Ndarja e
pesticdeve klororganike u realizua né kollonén Rtx-5 me pérmasa 30m x
0.25mm x 0.25um. Pérzierja standarde EPA 8081 e pesticideve klororganike u
pérdor pér kalibrim me pesé pika kalibruese 5, 10, 25, 50 dhe 250 ppb (hg/ml).
Shtaté PCB-té markuese u pérdorén pér kalibrim me katér pika kalibruese 10,
25, 50 dhe 100 ppb (EN 1528/1/2/3/4). Parametrat e punés té injektorit, furrés
dhe dedektorit u optimizuan né ményré té tillé gé t& mund té realizohet e ploté
ndarja dhe pércaktimi i njékohshém i pesticideve klororganike dhe PCB-ve.
Analiza sasiore e tyre u zgjodh me standard té jashtém (Nuro et al, 2007; Pine &
Nuro, 2016).
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Figura 1. Kromatograma nga analizat e a) mishit té vicit, b) pulé Lushnje, c) peshk
Shéngjin dhe d) nénprodukt i pulés — salcice pule

Rezultatet dhe diskutime

Né kété studim jané marré né analizé mostra mishi, pule dhe peshku si dhe
produkte té pérpunimit té tyre si konserva, sallam, salcice, etj. Analizat e
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ndotésve klororganike né produkte ushgimore jané té réndésishme sepse ato jané
burim i futjes sé tyre né organizmin e njeriut. Qéllimi i kétij studimi éshté té
sjellé nivelet e ndotjes midis produkteve dhe pérpunimeve té tyre. Kjo do té
thoté gé shpesh pérpunimi i produktit bazé mund té jeté njé shkaktar i rritjes té
ekspozimit té njeriut ndaj ndotésit dhe né raste té tjera ai mund té reduktojé
sasité e ndotésve. Proceset industriale pérfshijné procese si bluarja, trajtimet me
avull, trajtimet me krip&, me sheger, ftohja e tyre, konservimi i tyre, etj.
Pércaktimi i ndotésve klororganiké u realizua me teknikén gaz kromatografike
me dedektor me kapje elektronesh (GC/ECD) e pérshtatshme pér analizén e tyre
né nivele mikro-gjurme.

Né Figurén 2 éshté dhéné totali i pesticideve klororganike né grupet e mostrave
té mishit, pulés, peshkut dhe nénprodukteve té tyre. Niveli mesatar i ndotjes me
totalin e pesticideve klororganike ishte mé i larté né mostrat e nénprodukteve té
mishit me 11.7 ug/kg dhe mé i ulét u gjet tek mostrat e konservave té peshkut
me 1.9 ug/kg. Vihet re se pér nénproduktet e mishit dhe nénproduktet e pulés
nivelet jané mé té larta se mostrat e mishit dhe té pulés t¢ marré né analizé
ndérsa pér mostrat e peshkut kjo éshté e kundérta. Kéto nivele jané té lidhura me
mostrat individuale té marra né analizé si dhe me origjinén e tyre. Né pérgjithési
nénproduktet e mishit dhe té pulés vijné nga kafshé mosha e té cilave éshté mé e
madhe gé do té thoté se niveli i akumulimit tek ato duhet té jeté mé i larté. E
kundérta mund té thuhet pér konservimin e mostrave té peshkut té cilat zgjidhen
me moshé mé té vogél. Mostrat e peshqve té marra nga Ligeni i Shkodrés dhe
Deti Adriatik (Shéngjin dhe Vloré) jané pérfagésues té llojeve té ndryshme té
cilét kané habitate t& ndryshme si dhe ményra té ndryshme ushqgimi té tyre.

Shpérndarja e pesticideve né mostrat e analizuara éshté dhéné né Figurén 3.
Nivelet mé té larta i takojné disa individéve si HCH dhe Endosulfan beta né
mostrat e nénprodukteve té mishit; Lindan, Dieldrin dhe DDT tek mostrat e
pulés dhe nénprodukteve té saj; Lindan, DDE dhe Endosulfan sulfat tek mostrat
e mishit dhe Aldrin e DDE tek mostrat e peshkut. Kjo pamje e pesticideve éshté
e lidhur me origjinén e mostrave dhe natyrén e ushgimit té tyre. Pér mostrat e
mishit, pulés si dhe té nénprodukteve té tyre vihet re njé ngjashméri mé e madhe
sepse e tillé éshté dhe baza ushgimore qé pérdoret nga fermerét pér ushgimin e
tyre. Bari i njomé, bari i thaté dhe drithérat pérbéjné pjesén mé té madhe té
ushgimit té tyre prandaj vémé re dhe ngjashmérité né profilet e tyre. Pér té tre
llojet e mostrave vihen re nivele mé té larta té produkteve té degradimit té
pesticideve. Nivelet e pesticideve té gjetura tek produktet ushgimore jané té
lidhur me pérdorimet e méparshme té pesticideve pér géllime bujgésore, si
pasojé e degradimit té tyre dhe vetive fiziko-kimike té tyre.

Né Figurén 4 éshté dhéné totali i Lindanit dhe izomeréve té tij né mostrat e
produkteve ushgimore té marra né analizé. Niveli mesatar i HCH-ve né mostrat e
nénprodukteve té mishit ishte né nivel maksimal me 4.7 ug/kg. Niveli minimal i
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tyre ishte pér konservat e peshkut me 0.2 ug/kg. Edhe pér HCH ruhet e njéjti
profil ku nénproduktet e mishit dhe té pulés ishin né nivele mé té larta se mostrat
e mishit dhe pulés ndérsa pér nénproduktet e peshkut niveli ishte mé i ulét se pér
veté mostrat e peshkut. Nivelet mé té larta vihen re pér Lindanin pér mostrat e
mishit, pulés dhe nénprodukteve té pulés. Tek mostrat e nénprodukteve té
mishit, t& peshkut dhe té& nénprodukteve té peshkut ishte d-HCH ishte né
pérgéndrime mé té larta. Nivelet dhe shpérndarja e HCH-ve né produktet
ushgimore duket té jené si rrjedhojé e pérdorimeve té viteve té fundit té
pérzierjes teknike té Lindanit dhe si rrjedhojé e vetive fiziko-kimike té tyre.
Nivelet e totalit t¢ HCH-ve né té gjitha rastet ishin mé té uléta se norma e lejuar
prej 0.01 mg/kg referuar Codex Alimentarius sipas FAO dhe WHO, 2004.

Figura 5 tregon totalin e Aldrinave né mostrat e produkteve ushgimore té marra
né analizé. Niveli mesatar i Aldrinave né mostrat e nénprodukteve té pulés ishte
né nivel maksimal me 2.2 ug/kg. Niveli minimal i tyre ishte pér konservat e
peshkut me 0.3 ug/kg. Nénproduktet e mishit dhe pulés Kishin nivele mé té larta
se mostrat e mishit dhe pulés ndérsa pér nénproduktet e peshkut niveli ishte mé i
ulét se pér veté mostrat e peshkut. Nivelet mé té larta vihen re pér Dieldrin pér
mostrat e pulés dhe nénprodukteve té pulés. Pér kéto mostra mund té thuhet se
jané té lidhura me pérdorimet e méparshme té Aldrin. Tek mostrat e
nénprodukteve té mishit, té peshkut dhe té nénprodukteve té peshkut ishte
Aldrina né pérgéndrime mé té larta gé tregon pér pérdorime té kohéve té fundit
té kétij pesticidi. Endrin u gjet mé me shumicé tek mostrat e mishit. Nivelet dhe
shpérndarja e Aldrinave né produktet ushgimore duket té jené si rrjedhojé e
pérdorimeve té méparshme té Aldrinés. Nivelet e Aldrinave né té gjitha rastet
ishin mé té uléta se norma e lejuar prej 0.2 mg/kg sipas Codex Alimentarius
2004.

Totali i Heptakloreve pér té gjitha mostrat e analizuara jepet né Figurén 6. Niveli
mesatar i tyre ishte mé i larté né mostrat e nénprodukteve té mishit me 0.9 ug/kg
ndérsa minimumi i tyre ishte pér mostrat e konservuara té peshkut me 0.2 ug/kg.
Nénproduktet e mishit dhe té pulés kishin nivele mé té larta se veté mostrat e
mishit dhe té pulés. Pér mostrat e peshkut ishte e kundérta. Arsyet jané té njéjta
me ato gé jané pérmendur mé sipér. Shuma e Heptaklor epoksideve, produkte té
degradimit té Heptaklorit, ishte mé e larté se veté Heptaklori pér té gjitha
mostrat e analizuara. Kjo éshté e lidhur me pérdorimet e méparshme té
Heptaklorit pér géllime bujgésore. Vetém pér mostrat e mishit dhe
nénprodukteve té tij gjejmé nivele té larta pér Heptaklorin. Kéto nivele né té
gjitha rastet ishin mé té uléta se norma e lejuar prej 0.2 mg/kg sipas Codex
Alimentarius.

Totali i DDT pér mostrat e mishit, pulés, peshkut dhe nénprodukteve té tyre
éshté dhéné né Figurén 7. Pérgéndrimi mé i larté i DDT-ve ishte pér mostrat e
nénprodukteve té pulés me 4.2 ug/kg ndérsa minimumi ishte pér mostrat e
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peshkut dhe nénprodukteve té tyre me rreth 0.9 ug/kg. Prania e DDT né té gjitha
mostrat e analizuara mund té jeté pasojé e pérdorimeve té méparshme té saj pér
géllime bujgésore. Shpérndarja e DDT ishte e ndryshme nga mostra né mostér.
Pér mostrat e mishit dhe nénprodukteve té mishit ishte: 4,4-DDE > 2,4-DDE >
4,4-DDD; pér mostrat e pulés dhe nénprodukteve té tyre 4,4-DDD u dedektua
mé me shumicé se izomerét e tjeré. Pér mostrat e peshqve dhe konservave té tyre
né pérgéndrime mé té larta ishte 4,4-DDE. Niveli dhe shpérndarja e DDT-ve
gshté e lidhur me pérdorime té méparshme té saj sepse né té gjitha mostra
dedektohen metabolitét e saj né nivel mé té larta. Ajo nuk pérdoret prej mé
shumé se 30 viteve né véndin toné dhe kjo éshté e dukshme nga mosprania e saj
né mostrat e analizuara. Degradimi i DDT pasqyrohet né profilin e saj tek
mostrat e analizuara. Nivelet e DDT né asnjé rast nuk e kalojné normén e lejuar
né produkte ushgimore prej 5 mg/kg sipas FAO dhe WHO.

Totali i Endosulfaneve tek mostrat e analizuara jepet né Figurén 8. Niveli
mesatar i Endosulfaneve ishte mé i larté né mostrat e nénprodukteve té mishit
me 1.9 ug/kg ndérsa minimumi ishte pér mostrat e peshkut té konservuar me 0.1
ug/kg. Endosulfan beta éshté gjetur né nivele té larta pér mostrat e mishit dhe
pulés. Pér té gjitha mostrat e tjera nivelet mé té larta i takojné Endosulfan sulfat.
Prania e tyre duhet té jeté pasojé e pérdorimeve té méparshme té kétij pesticidi.
Nivelet e Endosulfaneve né asnjé rast nuk e kalojné normén e lejuar né produkte
ushgimore prej 0.2 mg/kg sipas sipas FAO dhe WHO.

Totali i PCB né mostrat e mishit, pulés, peshkut dhe nénprodukteve té tyre jané
dhéné né Figurén 9. Niveli maksimal i tyre ishte pér mostrat e peshkut me 9.2
ug/kg ndérsa niveli minimal ishte pér mostrén e nénprodukteve té mishit me 4.4
ug/kg. Prania e tyre né té gjitha mostrat mund té jeté pér shkak té depozitimeve
atmosferike ose tokésore té tyre tek kulturat bujgésore. Kalimi i tyre tek kafshét
dhe peshgit ka ndodhur pér shkak té proceseve bioakumuluese. Vihet re se
nivelet e PCB-ve ishin mé t& médha né mostra mishi, pule dhe peshku krahasuar
me nénproduktet e tyre respektive. Mund té thuhet se proceset industriale té
pérpunimit té mishit, peshkut dhe pulés kané ndikuar pozitivisht né uljen e
pérgendrimeve té kétyre ndotésve. Gjithashtu kjo éshté e lidhur dhe me
karakteristikat vetjake pér secilén nga mostrat e marra né analizé.

Nivelet mé té larta pér té gjitha mostrat ishin pér PCB 153 dhe 138 té cilat jané
dhe konxhenierét mé té bioakumulueshém té PCB-ve (Figura 10). Tek mostrat e
mishit dhe té pulés jané dedektuar nivele té larta té PCB 194 njé konxhenier i
réndé prania e té cilit mund té jeté vetém pasojé e burimeve tokésore té tyre.
Konxhenierét volatilé (PCB 28 dhe PCB 52) vihen re té jené né nivele té larta
tek mostrat e peshqve, mishit dhe nénproduktet e mishit. Kjo éshté e lidhur me
origjinén e produkteve ushgimore dhe burimet e mundshme té PCB-ve né kéto
zona. Duhet théné se nivelet e gjetura né té gjitha rastet ishin mé té uléta se
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norma e lejuar prej 75 ug/kg pér PCB-té markuese né produkte ushgimore sipas
FAO dhe WHO.
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té tyre
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Konkluzione

Ky studim éshté ndérmarré né kuadér té analizave té shpeshta gé realizohen né
Departamentin e Kimisé prané Fakultetit t¢ Shkencave té Natyrés mbi siguriné e
produkteve ushgimore sepse kjo ¢éshtje éshté e lidhur drejt pér sé drejti me
siguriné e popullatés. Produktet ushgimore jané rruga kryesore e futjes té
ksenobioteve né organizém. Jané marré né analizé mostra mishi, pule dhe
peshku si dhe produkte té pérpunimit té tyre si konserva, sallam, salcice, etj.
Pércaktimi i ndotésve klororganiké u realizua me teknikén gaz kromatografike
me dedektor me kapje elektronesh (GC/ECD) e pérshtatshme pér analizén e tyre.

Pér pesticidet klororganike niveli mé i larté i tyre ishte pér nénproduktet e mishit
dhe nénproduktet e pulés ndérsa minimumi pér nénproduktet e peshkut. Kéto
nivele jané té lidhura me mostrat individuale t& marra né analizé dhe origjinén e
tyre. Né pérgjithési nénproduktet e mishit dhe té pulés vijné nga kafshé me
moshé mé té madhe gé do té thoté se niveli i akumulimit tek ato duhet té jeté mé
i larté. E kundérta mund té thuhet pér konservimin e mostrave té peshkut té cilat
zgjidhen me moshé mé té vogél (sardele). Mostrat e peshqve té& marra nga Ligeni
i Shkodrés dhe Deti Adriatik (Shéngjin dhe Vloré) jané pérfagésues té llojeve té
ndryshme té cilét kané habitate t& ndryshme si dhe ményra té ndryshme ushgimi
té tyre.

Pér PCB-té mund té thuhet se nivelet mé té larta ishin né mostra mishi, pule dhe
peshku krahasuar me nénproduktet e tyre respektive. Mund té thuhet se proceset
industriale té pérpunimit té mishit, peshkut dhe pulés kané ndikuar pozitivisht né
pérgédrimet e kétyre ndotésve. Gjithashtu kjo éshté e lidhur dhe me origjinén,
moshén dhe té dhéna té tjera individuale pér secilén nga mostrat e marra né
analizé. Nivele mé té larta pér té gjitha mostrat ishte pér PCB 153 dhe 138 té
cilat jané dhe konxhenierét mé té bioakumulueshém té& PCB-ve. Nivelet e
klasave té pesticideve klororganike (HCH, Heptaklor, Aldrin, DDT,
Endosulfane) dhe PCB né asnjé rast nuk e kalojné normén e lejuar né produkte
ushgimore sipas Codex Alimentarius nga FAO dhe WHO.

Edhe pse nivelet e ndotésve klororganiké né asnjé rast nuk i kalojné normat e
lejuara, kjo nuk do té thoté gé kontrolli i tyre duhet té keté mé pak véméndje.
Pérkundrazi prania e ndotésve té Kkloruar duhet té jeté alert pér té gjithé
institucionet pérgjegjése gqé merren me kontrollin e ushgimit. Mostrat ushgimore
duhet té€ merren né ményré mé frekuente dhe si¢ shihet nga studimi joné duhet té
kontrollohen si produktet ushgimore dhe produktet e pérpunimit té tyre. Analizat
e ndotésve organiké né mostrat ushgimore sygjerohen té realizohen me teknikén
GC/MS ose GC/MS/MS té cilat arrijné té dedektojné né nivele té njéjta por qé
kané saktési shumé mé té larté né identifikimin e komponimeve.
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