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DATA MINING DHE SISTEMI ARSIMOR

SHQIPTAR TEKNIKA DHE APLIKACIONE
BUSHATI(HOXHA) S.}, NINKA I2

YUniversiteti “Aleksandér Moisiu”, Durrés, Fakulteti Teknologjisé s& Informacionit,
Departamenti i Shkencave Kompjuterike

2Universiteti i Tiranés, Fakulteti Shkencave té Natyrés, Departamenti i Informatikés
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Pérmbledhje

Teknologjia e Informacionit dhe e komunikimit vlerésohet si mjeti medial mé i
fugishém i edukimit né kété shekull. Né ditét e sotme éshté hapur debati nése ka
ndryshuar kuptimi klasik i edukimit. Né té vérteté ka ndryshuar disi konceptimi i
edukimit si proces, i cili nuk mund té kufizohet vetém né formén klasike té dijes dhe
transmetimit té saj brenda institucioneve klasike( http://www.mash.gov.al/fage.php).
Sistemi arsimor shqiptar gjithnjé e mé shumé po mundohet té pérshtaté teknologjiné
e informacionit né mjediset e saj t& mésimdhénies. Teknikat dhe aplikacionet e
zhvilluara né sistemet arsimore té huaja, sidomos ato peréndimore jané njé objektiv
gjithnjé dhe mé i afért pér ne. Né& kété studim kemi si géllim te identifikojmé té
mirat gé sjell pérdorimi i data mining né sistemin arsimor shqiptar, duke dhéné njé
pérshkrim té data mining dhe teknikave té tij t& pérdorura ne fushén e edukimit. Ky
artikull paraget disa nga teknikat dhe aplikimet mé té pérdorura né kété fushé dhe
pérshtatjen e tyre né mjedisin arsimor shqiptar, duke nxjerré né pah avantazhet gé
mund té sjellin kéto teknika gjaté pérdorimit. Ky studim bazohet né pérdorimin e
platformés E-Front, e cila éshté njé platformé e-learning gé lehtéson menaxhimin e
sistemeve té t& mésuarit. Ajo lejon zbatimin e teknikave Data Mining mbi té dhénat
gé ofron kjo platforme, ku mé pas jemi né gjendje té tregojmé edhe avantazhet e
kétyre teknikave. Zbulimi i avantazheve shérben si shtysé pér zbatimin e kétyre
teknikave né sistemin arsimor, pérkatésisht né proceset e mésimdhénies dhe
mésimnxénies.

Abstract

We are a developing country. Information and communication technology is
considered as the most powerful media tool of education in this 21" century.
Nowadays it’s an open discussion whether education has changed the classical
sense. Albanian education system increasingly is trying to adapt information
technology in its teaching environments. Techniques and applications developed in
foreign educational systems, especially Western ones, are always a target and the
nearest to us. This article aims to present some of the techniques and applications
used in foreign educational systems, and adapting to the Albanian educational
environment, highlighting the advantages that can bring these techniques throughout
use. E-Front is an open source e-Learning platform, also known as a Course
Management System or Learning Management Systems. E-Front is designed to
assist with the creation of online learning communities, offering opportunities for
collaboration and interaction through an user interface.

Fjaléekyce: Data Mining, sistemet inteligjente, sistemi arsimor, teknikat e
klasifikimit, aplikacionet.
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Hyrje
Pérshkrim i pérgjithshém rreth sistemit arsimor dhe gasjes me TIK.

Sistemi arsimor shqiptar gjithnjé e mé shumé po mundohet té pérshtaté
teknologjiné e informacionit né mjediset e saj t¢ mésimdhénies. Teknikat
dhe aplikacionet e zhvilluara né sistemet arsimore té huaja, sidomos ato
peréndimore jané njé objektiv gjithnjé dhe mé i afért pér ne. Ky artikull ka si
géllim té paragesé disa nga teknikat dhe aplikacionet mé té pérdorura né
sistemet arsimore té huaja, dhe pérshtatjen né mjedisin arsimor shqiptar,
duke nxjerré né pah avantazhet gé mund té sjellin kéto teknika gjaté
pérdorimit. Teknologjia e Informacionit dhe e komunikimit vlerésohet si
mjeti medial mé i fugishém i edukimit né kété shekull. A ka ndryshuar
kuptimi klasik i edukimit?

Ka ndryshuar konceptimi i edukimit si proces gé nuk mund té kufizohet
vetém né formén Kklasike té dijes dhe transmetimit té saj brenda
institucioneve klasike. Marrédhénia PC-Internet né ¢do shkollé, éshté njé
realitet gé u bé motori kryesor i ndryshimit dhe modernizimit té arsimit toné.
Kurrikulat e kurseve te ndryshme po ndryshojné me shpejtési, duke u
mbéshtetur maksimalisht né TIK. Mésuesit e 1éndés TIK jané trajnuar pér té
gené avangard me kété fushé té re gé po zhvillohet. Mésuesit e Iéndéve té
tjera po aftésohen pér pérdorimin e TIK né programet e léndéve pérkatése.
Procedurat e provimeve po dixhitalizohen, jané ndértuar sistemet elektronike
pér regjistrat kombétar té nxénésve, studentéve, mésuesve dhe pedagogéve.

Po ndértohet sistemi elektronik i aplikimit pér Maturén Shtetérore dhe
pranimet né universitete, administrimi dhe menaxhimi i sistemit arsimor po
modernizohet né té gjitha nivelet e tij.

Cfaré éshté Data Mining?

Shkenca e nxjerrjes sé informacionit té dobishém nga grupe té médha té té
dhénave apo té bazave té té dhénave éshté e njohur si Data Mining. Kjo
éshté njé disipliné e re, e shtriré né krygézimin e statistikave, makinave té té
mésuarit, menaxhimit té t&¢ dhénave, bazave té& té& dhénave, modeleve té
njohjes, inteligjencés artificiale dhe fushave té tjera. DM éshté analiza
(shpesh e gjere) e té dhénave vézhguese, e vendosur pér té gjetur
marrédhénie jo té dyshimta dhe pér té pérmbledhur té dhénat né ményra té
reja qé jané té kuptueshme dhe té dobishme pér zotéruesin e té dhénave.

Materiali dhe metodat
Data mining dhe sistemi arsimor

DM éshté né thelb njé disipliné ose metodé e aplikuar dhe me kété né
mendje béjmé referenca té shpeshta me studime rastesh dhe aplikimesh té
veganta, ku teoria bazé mund té aplikohet ose ka gené aplikuar. DM mund té
zbatohet né njé rang té gjeré aplikimesh ne mjedise té ndryshme, si:
pérmbledhja e té dhénave, kategorizimi sipas kritereve Kklasifikuese, pérmes
teknikes “gjetja e lidhjeve”, pércakton grupe dhe shtresa me tipare té
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ngjashme ose ge kané varési ndérmjet tyre dhe pércaktimi i anomalive.
Kohet e fundit po merr zhvillim zbatimi i metodave DM né sistemin arsimor.
Teknikat dhe metodat DM, mund té pérdoren né ¢do aspekt té jetés soné, si
biznes, bio-informatike, mjekési, lojéra, inxhinieri etj. Tani jané pérshtatur
edhe né mjedisin e mésimdhénies. Gjithashtu jané krijuar teknika té reja té
cilat pérdoren plotésisht me géllim mjedisin arsimor.

Pérsa i pérket sistemit parauniversitar (shkollat 9-vjecare, shkollat e mesme),
pérdorimi i platformave e-learning ose LMS(sistemet e menaxhimit té té
mésuarit), ku mund té pérmendim: E-front, Moodle, KEEL etj, ndikojné né
pérmirésimin dhe rritjen e performancés té procesit mésimor. Gjithashtu
pérmes pérdorimit te tyre, ne jemi né gjendje t& monitorojmé punén e secilit
nxénés, mésues etj, dhe mund té nxjerrim té dhéna, té cilat mund ti pérdorim
né teknikat DM, pér arritjen e géllimeve té caktuara. Teknikat DM lejojné
studimin individual dhe zgjerimin e njohurive personale te nxénésve. Pérmes
teknikave Klasifikuese nxénésit jané né gjendje té kategorizojné
informacionin gé kané ne dispozicion, duke béré njé pérzgjedhje(pérmes
Klasifikimit) té detajuar té tij.

Pérsa i pérket kalimit Maturé - Universitet té nxénésve, teknikat DM mund
té japin té dhéna efikase, gé i vlejné maturantéve pér té béré zgjedhjet drejt
té ardhmes sé tyre. Informacioni i analizuar nga metodat DM bazuar né
eksperiencat e viteve té méparshme shérben si informacion vendimmarrés.

Pérsa i pérket universiteteve si institucione, teknikat DM mund té ndihmojné
né pérmirésimin e sistemit edukativ/arsimor, rritjen e njé sistemi arsimor té
personalizuar, uljen e kostos sé proceseve arsimore, zgjerimin e aktivitetit té
njé universiteti. Shumé pérdorin teknikat e parashikimit DM pér
identifikimin e faktoréve mé efikas né pércaktimin e rezultateve testuese té
studentéve dhe rregullimin e kétyre faktoréve, pér rritjen e rezultateve né
vitin e ardhshém. Pérdorimi DM pér monitorimin dhe parashikimin e
transferimeve té grupeve studentore ofron pérfitime domethénése pér
vendim-marrés, késhillues dhe studente.

Data Mining né mjedisin arsimor quhet data mining edukative (Educational
Data Mining - EDM). DM - edukative pérgendrohet né zhvillimin e
metodave té reja pér zbulimin e njohurive pérmes té dhénave gé vijné nga
sistemi arsimor. Metodat arsimore DM shpesh ndryshojné né ményré
eksplicite nga metodat e gjera DM. Pér té realizuar géllimin e kérkuar,
EDM-ja bazohet né njé radhé té kryerjes sé veprimeve. Alaa el-Halees ,(2009)
Ato jané:

Mbledhja e té dhénave
Analizimi i té dhénave
Pjesé informacioni dhe modele identifikuese

Pérdorimi i mjeteve



10 BSHN(UT)16/2013

Pér té ruajtur radhén e kryerjes sé veprimeve né njé EDM, gjithashtu pér té
pritur né njé rezultat sa mé té sakté, metodat ose teknikat EDM ndahen né
disa tipe:

Parashikimi (Prediction) — zhvillimi i njé modeli i cili mund té interferojé né
njé aspekt té vetdm té t& dhénave ndérmjet disa kombinimeve té aspekteve té
tjera té té dhénave.

A éshté né dijeni studenti rreth njé fakti specifik?
Cilét student do te ngelen ne klase?

Grupimi — gjenden pika té cilat mund té grupohen sébashku, duke i ndaré té
dhénat e plota dhe duke i vendosur né shtresa té ndryshme.

Kush jané grupet kryesore te studentéve?

Rregullat lidhése — zbulon marrédhéniet ndérmjet variablave né njé bashkési
té dhénash me shumé variabla.

Zbulimi me Modele — modele ekzistuese, aplikohen mbi té dhénat dhe
pérdoren si komponent pér analiza te tjera.

Gjithashtu rol té réndésishém né studimin e té dhénave arsimore luajné edhe
céshtjet e kohés, sekuencave dhe pérmbajtjeve. EDM ofron disa avantazhe
pérballé arsimimit tradicional, géllimi i saj éshté rritja e cilésisé dhe
efikasitetit ne edukim. Pér té arritur géllimin, kérkimi pérfshin disa fusha, ku
pérmendim: e-learning, pérshtatjet hipermediale(Adaptive Hypermedia),
sistemet inteligjente, web mining dhe DM.

Perdorimi, pjesémarrja, puna

Dizenjimi dhe Metodat edukative: ne grupe
planifikimi ¥ Teknika vlerésimi <]
¥ Sistemete-learning

.Ju
¥ Mijetet online 0 @
@
r‘J\ -
NOErveprimi i & 4 |
dhénave

Lektori Datamining

Veprimete
sakta

Studentét

¥ Klasifikimi

¥ Profili i studentit Paragitja e rezultateve
Paragitja e rezultateve @ ¥" Modeli identifikues dhe rekomandimeve.
dhe modeleve t8 1 ¥ lidhjet |dentifikimi i pengesave

méesuarit

Figura 1. Skema EDM

Né tabelén e méposhtme tregohet skema e implementimit t&¢ metodave DM
né njé ambient arsimor, mjedisi ku jané pérdorur, mjetet qé jané marré né
konsideraté, ményrat e pérpunimit, si dhe rezultati i arritur pér secilén
metode.
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Tabela 1. Skema e implementimit te metodave DM
Subjekti Mjetet pér - . -
i te | mbledhjen e te | Informacioni i mbledhur Metoda Rezu_ltatl DM/ Njohurité
DM e arritura
dhenave dhenave
. . Parashikimi i zgjedhjeve té
Informacion i studentéve, pér ti vazhduar
pe_rgjlthshem (pér gjininé me tej studimet dhe
etj); Té mésuarit | Preferencat e tyre né fusha
Datab Opinionet mbi- njohurité | Klasifikues | (€ caktuara studimi
atabaza e ; e
Pyetésoréve 18 themelore te fituara, Parashikimi i déshtimeve
fakultetit: -libra, materiale kursi, té studentéve né kalimin e
T studimesh, - provimeve
z kurrikula, aktivitete : 3 m
Studentét | dhénave  pér ea  _Piasdmarria né GRUPIMI i Studentéve né
- . v praktike, -Pjesémarrje né rupe  me  siellie  té
universita | shkollim Kérkim grante - grup Sjell i
r rekoma’ndime p'e"r té ngjashme, _mnesit  qe
Baza e té i érqafojné sjellje te aférta.
5 5 | ardhmen, -metodat e | Grupimi i peraaiopne SJele 7
dhénave pér o L t& dhénave Hartimi i profilit te
situatén meésimdhenies te kurseve studentéve  bazuar  né
shkollore te | N° gec_lllm prej viteve € | (hazuar ng | zgjedhjen e tyre pér t
studentéve. studimit; algoritmin | vazhduar arsimimin e tyre.
Vazhdimi i arsimit Studentét  grupohen né
' K-means A
fitimi i bursave; ) grupe ~ bazuar ~ né
Mbéshtetja materiale e probabilitetin e: -kalimit te
prindérve; provimeve te tyre, -marrja
e njé burse
Informacion i Parashikimi i zgjedhjeve té
érgjithshém (pér gjining studentéve, pér ti vazhduar
st.)gj per gl Té mésuarit | Me  tej studimet dhe
1) Klasifikues preferencat e tyre ne fusha
Opinionet mbi- njohurité te caktuara studimi
themelore te fituara, -libra,
materiale  Kkursi, raste
Pyetésorét studimesh, -kurrikula, GRUPIMI i Studentéve né
. aktivitete praktike, - grupe  me sjellie &
ALUMNI | Paragitja e . . . ; Andai A
pér studentét grante, -rekomandime pér 16 dhénave M " .
té ardhmen - metodat e Hamm!. I profilit t?
mésimdhénies t& kurseve | (bazuar né ;tqgszt.ize e ?arzeuar & ?g
né secilin prej viteve té | algoritmin djeany bre p
studimit; - Vazhdimi i vazhduar arsimimin e tyre.
arsimit; « fitimi i bursave; | K-means) Paragitja e fushave ~té

e Mbéshtetja materiale e
prindérve;

punésimit né
korrespondencé me
specializimet gé ata kané.

Sic¢ e shikojmé edhe nga tabela e mésipérme, né ményré gé té arrijmé né
pérfundimet gé kérkojmé, duhet té pérdorim njé séré mjetesh(tools), té cilat
implementojné teknologjiné me sistemet e té mésuarit.

Njé platformé ose mjedis qé po pérdoret shumé né mjedisin arsimor éshté
sistemi menaxhues i t& mésuarit (LMS-Learning Managment Systems) E-
Front, i cili mendohet té& pérdoret gjaté kétij projekti studimor. E-front do té
shérbejé si platformé pér krijimin e njé shérbimi web, ku do té hidhen njé
séré kursesh gé i pérkasin sistemit arsimor shgiptar, do merren pér bazé njé
grup prej 50 nxénésish/studentésh dhe do té krijohet mundésia e
ndérveprimit té secilit prej tyre, me njeri-tjetrin. | gjithé informacioni, i cili
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do ruhet né njé bazé té dhénash, do shérbejé si pikénisje e zbatimit té
teknikave EDM. Né kété ményré do té jeté e mundur té tregohet edhe géllimi
i pérdorimit té teknikave DM. Teknikat Analizuese pérfshijné disa nga tipet
e méposhtme (J. Han, M. Kamber, and J. Pei. (2011)):

Algoritmet Klasifikuese: parashikojné njé ose disa ndryshore diskrete, duke
u bazuar né atributet specifike té njé Dataset-i.

Algoritmet Regresive: parashikojné njé ose disa ndryshore té vazhdueshme
si p.sh, “‘Kalon’ ose ‘Ngel’, bazuar né atributet e tjera té Dataset-it.

Algoritmet Segmentuese: ndajné té dhénat né grupe ose shtresa
elementesh/céshtjesh gé kané tipare té njéjta.

Algoritmet Shogéruese: gjejné lidhje reciproke ndérmjet atributeve té
ndryshme né njé dataset.

Algoritmet. e analizimit té sekuencave pérmbledhin sekuenca té shpeshta tek
té dhénat si¢ mund té jeté njé Web path flow.

Platforma E-Front

Pse kemi vendosur té punojmé me platformén E-front? Faktikisht jemi
bazuar né disa pika kyce, té cilat quhen edhe si avantazhe pér kété platformé,
ndaj platformave té tjera. Tiparet kryesore té E-Front jané:

E pérshtatshme sidomos pér ndérmarrjet/institucione t€ mesme
Eshté e suportuar miré

E thjeshté pér tu pérdorur

Eshté njé burim i hapur

Té lejon ta pérdorésh para se ta blesh

Ne kemi gjetur tek E-front njé zgjidhje té ploté. Ai ofron njé rrjet shumé té
gjeré funksionalitetesh, gjithashtu éshté i thjeshté dhe i lehté pér t'u pérdorur.
Kérkesat teknike té zgjidhjeve jané té hapura, gé do té thoté se ne mund ti
zbatojmé kéto zgjidhje shpejt. Veté platforma E-front ka provuar té jeté
shumé e géndrueshme dhe me njé kosto té ulét t& mirémbajtjes teknike, &shté
e lehté dhe intuitive pér pérdorim. Ne gjithashtu nuk duhet té shpenzojmé
kohé né edukimin e pérdoruesit. Ne tani kemi zgjeruar fushéveprimin e
pérmbajtjes sé mésimit.

Rezultatet dhe diskutime

Né kété artikull &shté paraqitur njé pérshkrim i pérgjithshém i teknikave dhe
aplikimeve Data Mining mé té pérdorura ne mjedisin arsimor. Kemi arritur
té tregojmé se cilat jané avantazhet e pérdorimit té tyre né disa nivele te
sistemit arsimor, dhe tani mund ti pérshtatim me mjedisin toné
arsimor/edukativ, pasi mendojmé dhe besojmé se do té kemi rritje dhe
efikasitet té performancés sé sistemit arsimor shqiptar. Duke pérdorur
platformat e-learning dhe teknikat DM ne arsim, krijojmé njé ndérveprim
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aktiv. mésues-nxénés, kemi njé angazhim mé té larté té nxénésve ne
eksplorimin e informacionit té sakté ne 1éndé (kurse) te ndryshme. Krijohet
lehtési pér individin né gjetjen e burimeve dhe vlerésimin e mjedisit.
Gjithashtu themi gé krijohet njé informacion pérmes kétyre metodave, i cili
ndihmon ne vendim-marrje te ndryshme, planifikimin e situatave (ngjarjeve)
dhe krijimin e strategjive.

Duke gene se rezultatet dhe pritshmérite jané té kénagshme, mund te thuhet
se pérdorimi i teknikave DM né arsim pérbén me shume njé avantazh sesa
njé disavantazh. Parashikimi i zgjedhjeve té studentéve, pér ti vazhduar me
tej studimet dhe preferencat e tyre né fusha té caktuara studimi, éshté njé
shembull konkret, i cili nxjerr ne pah até gé u tha me lart. Gjithashtu mund té
fokusohemi tek parashikimi i déshtimeve té studentéve né kalimin e
provimeve.
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ZBATIMI I NJE SISTEMI PER MENAXHIMIN E
MESIMNXENIES ME QELLIM TESTIMIN E
METODAVE DATA MINING NE FUSHEN E

EDUKIMIT
COMO A, KTONA A.

Universiteti i Tiranés, Fakulteti i Shkencave té Natyrés, Departamenti i Informatikés
e-mail: alba.como@fshn.edu.al
Pérmbledhje

Datamining njihet si procesi i zgjidhjes sé problemeve duke analizuar té dhénat
ekzistuese. Ajo éshté njé shkencé solide me njé bazé t& gjeré matematikore dhe
mjete shumé té fugishme e cila gérsheton statistikén, njohuri making, teoriné e
informacionit dhe programimin. Né ditét e sotme data mining gjen zbatim né shumé
fusha té jetés reale, si mjekési, bioinformatiké etj. Data mining po béhet gjithnjé e
mé i réndésishém né edukim. Metodat Data Mining pérdoren né edukim pér té
kuptuar mé miré studentét dhe mjediset ku ata mésojné. Té dhénat né té cilat
zbatohen kéto metoda mund té jené té dhéna té sistemeve té menaxhimit té
mésimnxénies, mjediset ndérvepruese t& mésimnxénies, sistemet inteligjente
trajnuese, ose ¢do sistem tjetér qé mund té pérdoret né kontekstin e mésimdhénies.
Duke pasur si géllim motivimin e studentéve, rritje té interesit ndaj mésimit, si dhe
njé pérvetésim mé té larté dhé mé té shpejté té njohurive té reja té marra, do té
fokusohemi né hartimin/zbatimin e metodave datamining né fushén e edukimit.

Abstract

Data miningis the process of analyzing data from different perspectives and
summarizing it into useful information. Data mining combines machine learning,
statistics and visualization techniques to discover and extract knowledge. Nowadays
Data mining has been applied in a great number of fields, including retail sales,
bioinformatics, and counter-terrorism. Data mining is becoming more and more
important in education. Data mining methods are being used to better understand
students and the settings which they learn in. The data on which these methods are
applied might be data coming from learning management system, interactive
learning settings, or any other system that might be used in learning context. We will
focus on creating/applying data mining methods in education while having in mind
student motivation, increase of interest in learning and higher and faster new
knowledge acquirement.

Fjalékyce: Data mining, Edukim, Sistem i menaxhimit t& mésimnxénies.
Hyrje

Sistemet kompjuterike né kontekstin e mésimdhénies, té cilét kané filluar té
pérdoren shumé né ditét e sotme, mund té ruajné gjurmé rreth veprimeve gé
realizojné pérdoruesit né sistem, duke pérfshiré kétu klikimet e shumta, té
dhénat e video-konferencave, duke krijuar késhtu mundési té re pér té
studiuar sesi studentet ndérveprojné me teknologjité e reja.
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Vitet e fundit, &shté véné re njé rritje e interesit pér hartimin/zbatimin e
metodave data mining né fushén e edukimit. Kéto metoda jané zhvilluar si
njé fushé e pavaruar kérkimore, duke arritur kulmin e saj né vitin 2008 kur u
themelua dhe konferenca e vjetore ndérkombétare e data mining né edukim.

Metodologjia

Fillimisht kemi studiuar eksperiencat botérore né lidhje me pérdorimin e
Data mining né fushén e edukimit. Ne krahasuam teorikisht metodat Data
mining gé pérdoren né fushén e edukimit, ambjentet ku ato aplikohen dhe
efektet e pritshme nga pérdorimi i tyre.

Né funksion té géllimit toné (motivimi i studentéve, rritja e interesit té tyre
ndaj mésimit, si dhe njé pérvetésim mé té larté dhé mé té shpejté té njohurive
té reja té marra pre tyre) ne do té krahasojmé kéto metoda praktikisht né njé
ambjent mésimdhénieje dhe mésimnxénieje.

Ne studiuam sistemet e ndryshme elektronike qé egzistojné pér
mésimnxénien dhe mésimdhénien dhe zgjodhém sistemin mé té
pérshtatshém né funksion té géllimit toné. Metodat Data Mining do t’i
zbatojmé praktikisht mbi té dhéna té grumbulluara nga ky sistem pér té
pércaktuar metodat mé té pérshtatshme gé do té zbatohen mbi kété natyré té
dhénash té grumbulluara né funksion té géllimit toné. Ne kemi konfiguruar
sistemin test dhe planifikojmé qé ta shpérndajmé até tek studentét me géllim
grumbullimin e té dhénave gé do té analizojmé.

Rezultate dhe diskutime
1-Prezantim dhe pérkufizime té data mining

Data mining né edukim merret me zhvillimin, kérkimin dhe aplikimin e
metodave kompjuterike pér té pércaktuar modele té reja duke u nisur nga
koleksione té médha té dhénash nga fusha e arsimit. Té dhénat gé studiohen
nga Kjo fushé nuk kané té béjné vetétm me té dhénat gé merren nga
ndérveprimi individual i studenteve e né sistemet e edukimit(psh kérkimi i
informacionit, zgjidhja e pyetésorve dhe e ushtrimeve), por mund té jené
gjithashtu dhe nga bashképunimi/bashkébisedimi i studenteve me njéri-
tjetrin (psh chat-et), té dhénat administrative (psh shkolla, mesuesit, etj) apo
nga té dhénat demografike (psh mosha, gjinia, notat e shkollés).

Shumé nga metodat gé pérdoren sot né data mining mund té pérdoren dhe
pér data mining né edukim. Karakteristikat gé béjné dallimin e data mining
né edukim éshté se kjo fushé fokusohet né té dhénat gé merren nga sistemet
e mésimdhénies/mésimnxénies. Né figurén e méposhtme ne kemi treguar
ciklin e hapave kryesore ge realizohen né data mining né edukim.
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Marrjaose grumbullimii té dhénave

Para-Procesimii té dhénave |

Figura 1. Cikli i hapave qé realizohen né Data mining né edukim

Teknikat e Analizimit

Data mining né edukim ofron njé gamé té gjéré teknikash analizimi pér
shumé probleme né fushén kérkimore dhe zhvilluese té edukimit(Romeo
(2010)):

Teorité shkencore dhe evolimi i sistemeve. Data mining né edukim mund
té kontribojé né evolimin e sistemeve e-learning dhe zhvillimin e testimin e
teorive shkencore mbi mésimdhénien e pérmirésuar teknologjikisht. Mund té
pérdoren analiza eksploruese pér té identifikuar modele té rregullta mbi té
dhénat, pér shembull strategji problem-zgjidhése té studentéve apo modele té
bashképunimit té sukseshém.

Pércaktimi i parametrave té modeleve té studentéve. Njé model studentor
éshté njé strukturé té dhénash, e cila zakonisht pérdoret né Sistemet
Inteligjente té Tutoréve (ITS — Intelligent Tutoring Systems), e cila gjaté
gjithé kohés ruan informacion rreth karakteristikave té réndésishme té
studentéve (psh sesi aftésite e studentéve mund té zhvillohen dhe
pérmirésohen me praktiké) népérmjet veprimeve té pérdoruesve (psh nga
pérgjigjet e testeve té studentéve). Modelet e studentéve béjné té mundur gé
sistemet té pérshtaten sipas kérkesave té studentéve dhe situatave (psh
zgjedhja e njé ushtrimi me njé nivel véshtirésié té caktuar).

Modele bazé specifik. Modelet studentore jané zakonisht té ndértuar mbi
njé model specifik, pér shembull njé model i cili pérshkruan fushén e
veprimeve duke u bazuar né konceptet, aftésité, mjetet e mésimore dhe
ndérlidhjet. Q& njé model studentor té parashikojé né ményré té sakté
njohurité, éshté e réndésishme gé modeli bazé té reflektojé aftésité njohése,
si pér shembull njohurité dhe aftésia pér té zgjidhur probleme. Data mining
né edukim mund té ndihmojé né dizenjimin, pérmirésimin dhe zhvillimin e
njé modeli specifik.

Krijimi i raporteve/njoftimeve per instrukturoret, studenteve, etj.
Zakonisht mésuesit né skenarét e mésimit té bazuar me kompjuter e kané té
véshtiré gé té monitorojné progresin e studentéve té tyre dhe problemeve té
jetés reale, kjo pér mungesé te bashkébisedimit ballé pér ballé, diferencave
né kohé dhe né vend, etj. Data mining né edukim mund té pérdoret pér té
ndértuar mjete gé mund té perdoren nga mésuesit. Kéto mjete ofrojné raporte
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statistikore apo dhe ményra té tjera pér té paragitur njé informacion né njé
ményré té lehté. Pér shembull, jané ndértuar mjete te cilat sigurojné statistika
mbi pérdorimin e sistemit, performanca e studentit dhe pjesémarrja né
aktivitet bashképunuese, etj. Informacione té ngjashme mund t’ju sigurohen
dhe studenteve.

Rekomandimi i burimve dhe aktiviteteve. Data mining né edukim mund té
pérdoret pér té siguruar suport pér studentét/mésuesit duke pércaktuar
burime dhe aktivitete té cilat jané té pérshtatshme dhe pérputhen me nevojat,
interesat dhe preferencat e njé studenti.

2-Metodat gé pérdoren nga Data mining né Edukim

Metodat e data mining né edukimin shpesh ndryshojné nga metodat e
literaturave té gjera té data mining, né ményré té qarté duke shfrytézuar
nivelet e shumta té hierarkisé kuptimploté té té& dhénave edukative. Metoda
kategorizohen né pesé kategorité e méposhtme, ku tre kategorité e para
pérdoren dhe nga fusha té tjera té data mining, ndérsa dy katégorité e tjera
pérdoren kryesisht né fushén e edukimit (Romero & Ventura (2007); Baker
& Yacef (2009); Scheuer, O. & McLaren, B.M. (2011)).

Parashikimi

Grupimet

Metodat e marrédhiénieve

Zbulimime modele

Pérgatitia e t¢ dhvénave pér njé giykim nga njerézit

Figura 2. Metodat e Data mining né edukim

Parashikimi- Q&llimi i kétij modeli ka té béjé me zhvillimin e njé model i
cili mund té jap njé aspekt té vetém té té dhénave (ndryshore e parashikuar)
nisur nga kombinimi i disa aspekteve té tjera té ketyre te dhénave
('ndryshoret parashikuese).
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Pyetjet qé do té shqyrtohen gjaté kétij modeli
A kandonjé aftési studenti? Cilét studenté jané té miré?

g + Cilét studenté do té ngelin né klasé?

*Njé student, tani po pérdor njé tutorial/mésues online. Po e
kupton ai sistemin? |
*Njé student ka pérdorur tutorialin/mesim online gjaté
gjysém oréshit té fundit. Sa mundési ka gé ai/ajo di
*’7 informacionin qé duhet pér te vazhduarné hapin tjetér?

Figura 3. Pyetje qé do té shqyrtohen gjaté modelit té parashikimit

Grupimi- Qéllimi i kétij modeli éshté ndarja e bashkésisé sé té dhénave né
grupe (té quajtura Cluster), né ményré gé te dhénat né nje grup té njéjté jané
mé té ngjashme (né njéfaré ményre apo tjetér) me njéri-tjetrin se sa me ato
né grupe té tjera. Nje algoritém shumé i njohur gé mund té pérdoret pér
grupimin, éshté k-means clustering.

7 *Shkollat mund té grupohen gé bashku (pér ™\
= _ té hetuar ngjashmeérité dhe dallimet né mes
S =\ Choster d té shkollave)

* Studendet mund té grupohen gé bashku (pér
té hetuar ngjashmeérité dhe dallimet mes
tyre)

* Veprimet e studentéve mund té grupohen
\ 5€ bashku (pér té hetuar modelet e sjelljes) J

Figura 4. Grupime qé krijohen gjaté grubillimit té té dhénave

Metodat e marrédhénieve — Qéllimi i Kkétij modeli éshté zbulimi i
marrédhénieve ndérmjet tipareve té té dhénave, duke u nisur nga njé
koleksion té dhénash me njé numér té madh tiparesh.

{Studenti éshté i lodhur, studenti ka qéllim mé té forté
mesuarin, sesa performancén} -> {studenti ka nevojé pér
ndihmé}

e

74

L

Pér té pércaktuar rrugén e gjelljes studentéve qé t.éb wh l
. . . . . : -
nénjérast eventual té interesit mbi té nxénit.

Identifikimin e gabimeve ¢é ndodhin njékohésisht (pér
shembull studentét qé kané gabuar né pytjen A dhe B, shpesh
Eab ojnédhené pyetjen C)

Figura 5. Shembull i marrédhenieve ndérmjet tipareve té té dhénave
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Pérgatitja e té dhénave pér njé gjykim nga njerézit — Qéllimi i kétij modeli
éshté kthimi i té dhénave komplekse né njé ményré té kuptueshme nga njeriu,
né ményré gé té marrim njé opinion nga to. Ky model synon pérfagésimin e
té dhénave né ményré té kuptueshme duke pérdorur statistikat, metoda e
vizualizimit dhe ndérfagjeve ndérvepruese.

' Rezultatet mesatare té performancés mund té pérllogariten
pér ¢do student dhe té paraqiten tek njé mésues né formen e
. njé grafiku né rendin rrites.

Ndértimi i grafikéve té mésimnxéniés pér cdo student

S

Figura 6. Ményra pér shfagen e informacionin né ményré kuptueshme nga njeriu

Zbulimi me modele— Qéllimi i kétij modeli éshté ndértimi i njé model té ri, i
cili mund té zhvillohet duke u bazuar né modelet ekzistuese, si pér shembull
e parashikimit ose grupimit ose inxhinierimi njohurive(kétu jané pérdorur
arsyetimet njerézore, metodat automatike). Kjo metodé mund té aplikohet
mbi té dhénat dhe mund té pérdoret si komponente né analiza té tjera. Né
parashikim - parashikimet e modelit té& krijuar jané pérdorur si ndryshore
parashikuese né parashikimin e njé ndryshore té re. Psh. analizat e modeleve
komplekse; si 'Hile' né sistem brénda njé sistemi e-learning varet nga
probabiliteti gé njé student njeh komponentet bazé gé po studion.

3-Mjedisi i té dhénave

Ashtu si¢ kemi pérmendur dhe mé lart, t& dhénat né té cilat do té zbatohen
metodat e data mining né edukim, mund té jené té dhéna :

Té sistemeve té menaxhimit té mésimnxénies

Nga mjediset ndérvepruese t& mésimnxénies

Nga sistemet inteligjente trajnuese

Nga ¢do sistem tjetér gé& mund té pérdoret né kontekstin e mésimdhénies
Metodat data mining né edukim ne do t’i zbatojmé mbi té dhéna té
grumbulluara nga njé sistem i menaxhimit t& mésimnxénies, SCORM
("Shareable Content Object Reference Model”, http://scorm.com). SCORM
éshté njé standard pér krijimin, paketimin dhe shpérndarjen e materialeve pér
kurse trajnimi online. Ai éshté i pavarur nga platforma pérsa i pérket gjetjes,
importimit, shpérndarjes, ripérdorimit dhe eksportimit té pérmbajtjes
akademike mes platformave mésimore web-based gé kané té implementuar
kété standart. SCROM éshté zhvilluar né bazé té konceptit t& " krijimit té njé
standarti pér modernizimin e arsimimit dhe kurseve trajnuese online".
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Shumé kush mund té pyes pérse SCROM? Sepse éshté njé mjet shumé i
fugishém pér cilindo gé éshté i pérfshiré né trajnime online. Pérmbajtja e tij
mund té krijohet njéheré dhe mund té pérdoret né shumé sisteme/situata té
ndryshme pa realizuar ndryshime. Gjithashtu SCROM ofron cilési té larté
néshpérndarjen e kurseve, duke u bazuar né keto avantazhe:

Ripérdorshméri: Minimizohen kostot

Aksesibilitet: Rritje e aksesit né informacionit mésimor

Ndérveprim: Sistemet bashké&punojné né ményré eficente me njéri-tjetrin
Kohézgjatje: Materialet mésimore nuk dalin kollaj jashté pérdorimit
Menaxhim: Statistika mbi pérdorimin e platformés dhe mbi eksperiencén
mésimore

Ne kemi ngritur ambjentin test pér sistemin SCORM dhe planifikojmé qgé ta
shpérndajmé até tek studentét me géllim grumbullimin e té dhénave gé do té
analizojmé. Pér ambjentin test, kemi pérdorur njé platforme Open source E-
learning dhe E-working, e cila éshté pérpunuar nga ana jone né ményré gé té
jeté mé e kuptueshme pér studentet tané, dhe kjo platformé mundéson:

Pedagogét té ndértojné kurse efektive online

Pedagogét t& menaxhojné dhe zhvillojné aktivitete bashképunuese né web
Studentét té mésojné nga kurset online

Studentét té kené njé pérvetésim me té larté dhe mé té shpejté té njohurive té
reja

Kérkesat e per ngritien e kesaj platforme jané paragitur né tabelén e
méposhtme:

Sistemi i Windows XP/e lart/ ; y
operimit Linux/ Mac OS X @ _A ‘-' _
- T oreaaa=e Mac OS5

Web Server Késhillohet Apache e

PHP Versionet 5.1 e lart

M L DB Versionet 4.23 e lart y
ySQ ersione e lar .:lstgm‘_

Tabela 1. Kérkesat e sistemit pér zhvillimin e SCROM

Skema e pérgjitheshme e platformés sé ngritur, jepet ne figurén e
méposhtme. Ashtu sic mund té vihet re dhe nga figura kjo platformé mund
té aksesohet nga studentét dhe mésuesit.
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Figura 7. Platforma e sistemit te zhvilluar

Méposhté po paragesim dy nga nderfaget e ketij sistemi te ngritur.

Ndérfagja e Administratorit - Pérbéhet nga katér module kryesore: Studentét
— Kurset — Platforma — Te dhéna teknike té cilat mbulojné aspekte té
ndryshme né menaxhimin e platformés, pérdoruesve dhe kurseve.

* @ Studentet _ » @ Kurse =
» Studenti ; Kerka Kerkim | cetajuar w Kursi ! Kerko  werkim i detajuar
n Lista e Studenteve n |lista e kurseve
= Shto perdorues = Krnijo kurs
» Konfigurimi | Klasave = Konfigurimi i kategorive te kurseve
= Krijo liste
n Te drejtat e gksesit
> & Platforma > £ Te dhena teknike
= Konfigurimi i platformes = Perdorimi i Diskut
= Edit taxt zones
= Modules
= Statistika te platformes

Figura 8. Ndérfagja e administratori té sistemit

Ndérfagjet grafike té krijimit dhe realizimit t€ njé testimi - Njé moduli i
réndésishém i njé kursi éshté ai i testimit.Né testim pyetjet mund té jené té
tipeve té ndryshme: me rrethim pérgjigje, me plotésim véndesh bosh, me
shkrim (studenti pérgjigjet ndaj pyetjes dhe pedagogu e korigjon mé vong).
Pedagogu krijon pyetjet ku pércakton alternativat pérkatése si dhe peshat pér
secilén pérgjigje(pikét gé merr studenti pér pérgjigjet).
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Cfare eshte kurse online 7

Ko pyetje ka vetemn nje pergjigle te viefshme

Zgledhja e e | Pergjigia I3 || Pesha (piken |
Placforme & krijimit che ’
menaxhimit te mesimit
online.,

-

Portal =i gjithe te
tjeret.

nuk & di

2

Hig pergjigje

Shio pergjigje Anullo

Figura 9-a.

Krijimi i testit
* Testi me titull : Testim shembull

» Hohd maksimale & lejee . 2 min

» Tenisive | ngs 3

w E viafshene nga 01 Qershor 2008 ms 10042 P
|. =

Clare eshie kisrse anline 7

Ko pyetie ki velem nge peegiige Le viefsheme

r Flaforms & kiijimit dha manashiret s mecend onles
r Portal 8l grthe ls heret
r ik 8 &
Jgmires & veimeiae slernaire)

Farundo sslire
Figura 9-b. Realizimi i testimit nga studenti
= Rerultatel o testimit : Testim shambull
& Fafa v sisak o e J o
w Twniativa | aged
w Edwishrm nge 1] Qernbar XA == M8 P4
[Ppain
[} R y———

¥y pwii sl o pirg e b Vel
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rrifee
0] = Fylirrey  wvimil dhs marashrdd e el oo
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Pt : 55
Fadaidn

Figura 9-c. Rezultati i testimit
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Pérfundime

Data mining éshté e domosdoshme kur punohet mé té dhéna né sasi shumé té
médha, sic jané té dhénat g€ vijné nga sistemet e
mésimdhénies/mésimnxénies.

Institucionet e arsimit té larté jané duke aplikuar metodat e data mining né
edukim pér té pérmirésuar shérbimet gé ata ofrojné dhe pér té pérmirésuar
objektivat dukshme dhe té matshme, si pér shembull mbajtjen e notave .

Matja dhe vlerésimit mésimnxénies u ofron studenteve mundésiné gé té
monitorojné se si pérpjekja e tyre pérmiréson suksesin e tyre.

Mésuesit mund té monitorojne punén e studenteve, dhe kjo i ndihmon ata pér
té pérshtatur mésimdhénien e tyre ose té krijojné ide té reja ne mésimdhénie,
detyrat pérshtatura, etj.

Duke krijuar kété sistem té menaxhimit té mésimnxénies, do t& mund té
marrim té dhéna ku mund té hartojmé/zbatojmé metodat data mining né
fushén e edukimit pér té arritur t& kuptojmé dhe pérmirésojmé, pérvec té
tjerave edhe:

Motivimin e studentéve,
Rritjen e interesit ndaj mésimit gé kané ato,
Pérvetésim mé i larté dhé mé té shpejté té njohurive té reja té marra.
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Pérmbledhje

Shérbimi i software-ve té cloud éshté njé ményré e ofrimit t€ shérbimeve
kompjuterike dhe e shpérndarjes sé software-ve pérmes Internetit. Ky koncept
kombinon Cloud Computing me Software-as-a-Service (software si njé shérbim).
Njé nga Karakteristikat pércaktuese té shérbimit té software-ve té cloud éshté
transferimi i kontrollit nga klienti tek ofruesi i shérbimit. Né kété punim do té
kombinohen elementét kryesoré té pérpunimit cloud si dhe njé analizé e sigurisé
bazuar né karakteristikat e kétij modeli. Bazuar né kété analizé derivohet njé
specifikim i problemit té sigurisé pér teknologjiné cloud dhe c¢éshtjet kryesore gé
duhet t&¢ mbulohen nga ¢do zgjidhje sigurie e propozuar.

Abstract

Cloud computing service is a way of providing computer services and deploying
software via the Internet. This concept combines cloud computing with software-as-
a-service. One of the characteristics of cloud software service is the transfer of
control from the client to the service provider. This paper seeks to combine the main
elements of cloud computing and to analyze the security of this model based on the
characteristics of the model. Based on this analysis is derived a specification of the
security problem for the cloud technology and the main issues that should be
covered by any proposed security solution.

Fjalékyce: Cloud, SaaS, Siguria, model.
Koncepte bazé

Modeli cloud éshté njé model gé mundéson akses té pérshtatshém né rrjet,
mbi bazén e kérkesés, né njé térési burimesh té konfigurishme (si psh. rrjeta,
servera, kujtesé, aplikime dhe shérbime), gé mund té béhen gati dhe té
lirohen me pérpjekje minimale manaxhimi apo bashkéveprimi me ofruesin e
shérbimeve. (Mell, 2009a).

Shérbimi i software-ve té cloud éshté njé ményré e aksesimit té€ pajisjeve
kompjuterike népérmjet Internetit. Fjala “cloud” reflekton pérdorimin né
trajté diagrame té resé pér Internetin. Njé pérkufizim i pérpikté i “cloud”
jepet nga Cavoukian né publikimin Privacy in the Clouds (Cavoukian, 2000)
dhe ku thuhet:

Né telekomunikacion, njé “cloud” éshté njé pjesé e paparashikueshme e ¢do
rrjeti, pérmes sé cilés té dhénat kalojné midis dy pikave fundore. Pér
géllimin e kétij punimi, termi éshté pérdorur pér t’iu referuar pérgjithésisht
cdo rrjeti kompjuterik ose sistemi, pérmes sé cilit informacioni personal
transmetohet, pérpunchet dhe ruhet, dhe mbi té cilin individét kané shumé
pak njohuri, pérfshirje ose kontroll.
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Pérkufizimi mé i pérhapur pér modelin e cloud computing éshté paragitur
nga NIST, tek Mell (2009a) té cilin e shprehém né hyrje té kétij paragrafi.

Shumé prej nesh i kané pérdorur lehtesirat e cloud computing né njé formé
apo né njé tjetér népérmijet e-mail-it té zakonshém dhe World Wide Web.
Kohét e fundit, ky term pérdoret pér té pasqgyruar pérdorimin e software-it
dhe ekzekutimin e programeve kompjuterike népérmjet Internetit, ku
infrastruktura kompjuterike dhe software-t nuk jané té vendosura lokalisht.
Cloud computing, si njé formé e ofrimit té shérbimeve, ka sjellé lindjen e njé
séré konceptesh té aférta, si mesh computing, platformat cloud si dhe
software-plus-service.

Konceptualizimi

Njé konceptualizim i duhur, por jo definitiv, i cloud computing éshté
pérdorimi i aplikimeve té tipit office népérmjet web browser né Internet né
vend té instalimit té kétyre aplikimeve né njé kompjuter lokal. Né kété rast
ofruesi i shérbimit siguron aksesin né rrjet, siguriné, software-in e aplikimit
dhe ruajtjen e té dhénave né njé géndér té dhénash (data center) té vendosur
diku né Internet dhe e implementuar si njé formé koleksioni serverash
(server farm) me infrastrukturén e kérkuar. Njé shérbim (service) duhet té
keté akses universal népérmjet njé web browser-i ose pajisje celulari.

Né pérgjithési, koncepti i cloud computing nuk éshté i kufizuar vetém né
aplikacionet me njé funksion té vetém, té tilla si ato té disponueshme me
funksionalitetet e nevojshme pér zyra (office), por mund té pérfshijé
aplikime enterprise gjithépérfshirése, té pérbéré nga komponente, gé gjenden
né vende té& ndryshme né Internet. Né rastin e dyté, progesi i sintetizimit té
aplikimeve nga njé koleksion komponentésh, gé pérfagésojné funksione
biznesi ose aplikacione kompjuterike njihet si pérbérja e shérbimit (service).
Njé komponent éshté njé entitet gé shérben pér pérfshirjen e funksioneve té
biznesit, paraqgitjen e shérbimeve dhe gé kujdeset pér ripérdorueshméring. Si
pasojé, arkitektura e shérbimeve cloud éshté procesi i pérvetésimit té
aplikimeve nga komponentet e shumta dhe ofrimi i lehtésirave pérmes sé
cilave ato aplikime mund té shpérndahen midis pérdoruesve pér té arritur njé
nivel mé té larté efektshmérie dhe eficence té padisponueshme né rasin e
platformave operative tradicionale.

Virtualizimi dhe Hosting

Njé shémbull i software-as-a-service éshté hosting, ku njé shérbim aplikimi
ofron shérbime kompjuterike jo lokalisht dhe mbi bazén e njé abonimi pay-
as-you-go.

Kjo praktiké éshté sunduese midis zhvilluesve relativisht té vegjél té
software-ve, qé kérkojné lehtésira té shtrenjta kompjuterike. Zakonisht njé
ofrues shérbimesh ofron shérbimet e nevojshme me bazé kohén népérmjet
lehtesive t& komunikimit dhe shérbimi i kérkuar éshté aksesi dhe pérdorimi i
njé platforme kompjuterike e pérbéré nga njé sistem kompjuterik, njé sistem
operimi dhe lehtésirat e nevojshme. Ketu z& fill edhe origjina e konceptit
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Platforma si njé shérbim (Platform as a service), shpesh i mbéshtetur
népérmjet virtualizimit.

Virtualizimi i referohet furnizimit me njé mjedis kompjuterik, jo real por
virtual, i krijuar népérmijet njé lehtesie kompjuterike i njohur si hypervisor,
me aftésiné pér té manaxhuar disa platforma té& ndryshme kompjuterike gé
ekzekutohen né konkurrencé me njera-tjetrén, né ményré té tillé gé klientit i
jepet avantazhi operacional dhe iluzioni i té pasurit njé kopje unike té
platformés sé zgjedhur. Hypervisor-i kontrollon hardware-in dhe software-in
dhe e kalon kontrollin né njé klient specifik mbi bazén e kérkesés (Katzan,
1986).

Shérbimi i cloud software nuk éshté i kufizuar vetém né Internetin publik.
Ideja e njé cloud privat éshté njé opsion i mundshém pér organizatat e
angazhuara né operacionet né Intranet. Megénése nevojat pér shérbimet e
informacionit mbi bazén e kérkesés rriten pérgjaté organizatés, cloud
computing privat pérfageson njé vleré té konsiderueshme biznesi. (IBM,
2006)

Analiza e sigurisé pér Modelin Cloud

Modeli cloud e ka motivuar shumé industriné dhe botén akademike pér té
adoptuar cloud computing né njé spektér té gjéré aplikimesh gé rradhiten nga
aplikime té fugishme deri tek shérbimet e lehta. Ky model éshté gjithashtu i
pérshtatshém pér bizneset e vogla dhe té mesme sepse ndihmon né
adoptimin e teknologjisé sé informacionit pa investime té larta fillestare né
infrastrukturé, licensa programesh dhe nevoja té tjera té réndésishme. Pér mé
tepér, geverité jané béré me té interesuara né mundésiné e pérdorimit té
cloud computing pér té redukturar kostot e teknologjisé sé informacionit dhe
pér té rritur aftésité dhe mundésité e arritjes té shérbimeve té tyre té ofruara.

Pavarésisht pérfitimeve dhe burimeve té té ardhurave potenciale gé mund té
fitohen nga modeli i cloud computing, modeli ka akoma shumé céshtje té
hapura té cilat ndikojné né besueshmériné dhe pérhapjen e tij. Lidhja e forté
me shitésin, multi tenancy dhe izolimi, manaxhimi i té dhénave,
transportueshméria e shérbimit, motorrét e elasticitetit, manaxhimi i
marréveshjeve té nivelit té shérbimit (SLA) dhe siguria né cloud jané
probleme t& mirénjohura té hapura té studimit mbi modelin e cloud
computing.

Nga perspektiva e konsumatorit té cloud, siguria éshté problemi mé kryesor
gé frenon adoptimin e modelit té cloud computing (IDC 2009) sepse:

Kompanité i kalojné manaxhimin e sigurisé njé pale té treté e cila mban
asestet e tyre té IT (humbja e kontrollit).

Bashkéekzistenca e aseteve té geramarrésve té ndryshém né té njéjtin vend
dhe pérdorimi i té njéjtés kopje té shérbimit duke géné té pavetédijshém té
forcés sé kontrolleve té sigurisé té pérdorura.
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Mungesa e garancive té sigurisé né marréshjet e nivelit té shérbimit midis
konsumatoréve té cloud dhe ofruesve té cloud.

Vendosja e kétyre aseteve té cmuara mbi njé infrastrukturé té disponueshme
publike rrit probabilitetin e sulmeve.

Tre modelet e shérbimit té cloud jané:

Infrastructure-as-a-service ose Infrastruktura si njé shérbim, ku ofruesit e
cloud japin burime pér pérpunim, ruajtje dhe rrjeti si njé shérbim té bazuar
né Internet. Ky model shérbimi éshté i bazuar né teknologjiné e virtualizimit.
Shembull tipik i saj éshté Amazon EC2.

Platform-as-a-service ose Platforma si njé shérbim, ku ofruesit e cloud
ofrojné platforma, tools dhe shérbime té tjera biznesi té cilat i mundésojné
klientéve pér té zhvilluar, vendosur dhe manaxhuar aplikimet e tyre pa géné
nevoja pér té instaluar ndonjé nga kéto platforma ose tool-e te tjera lokalisht.
Modeli PaaS mund té vendoset né krye té modelit laaS ose direkt mbi
infrastrukturén e cloud. Shémbull tipik i saj jane Google Apps.

Software-as-a-service ose Software si njé shérbim, ku ofruesit e cloud i
shpérndajné aplikimet e vendosura né infrastrukturén e cloud si shérbime té
bazuara né Internet, pa géné nevoja e instalimit té aplikimeve né kompjuterat
e klientéve. Ky model mund té vendoset mbi PaaS, laaS ose direkte mbi
infrastrukturén e cloud. SalesForce CRM éshté njé shémbull i ofruesit té
SaaS.

Cdo model ka ményra té ndryshme t& mundshme implementimi, si¢ paraqitet
né figurén numér 1. Kjo gjé e komplikon zhvillimin e njé modeli standard té
sigurisé pér secilin model té ofrimit té shérbimit. Pé&r mé tepér, kéto modele
té ofrimit té shérbimit mund té bashkéekzistojné né njé platformé té vetme
cloud, duke sjellé komplikime té métejshme né procesin e manaxhimit té
sigurisé.
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Figura 1. Modelet e ofrimit t& shérbimit

Modeli i cloud computing éshté njé nga modelet premtuese kompjuterike pér
ofruesit e shérbimeve, ofruesit e cloud si dhe pér konsumatorét e cloud. Por
pér té shfrytézuar mé miré modelin na duhet té& bllokojmé vrimat e sigurisé.
Duke u bazuar ne detajet gé kemi, ne mund té pérmbledhim problemin e
sigurisé si mé poshté:

Disa nga problemet e sigurisé té cloud jané té trashéguara nga teknologjité e
pérdorura té tilla si virtualizimi dhe arkitektura e orientuar drejt shérbimeve
(SOA).

Klientét e shuméfishté dhe izolimi pérbéjné njé dimension kryesor né
problemin e sigurisé té cloud, qé kérkon njé zgjidhje vertikale, nga shtresa e
SaaS (Software-i si njé shérbim) deri poshté tek infrastruktura fizike (krijimi
i kufijve té ngjashém me ato fiziké ndérmjet klientéve té& ndryshém, né vend
té kufijve virtualé qé pérdoren aktualisht).

Manaxhimi i sigurisé éshté shumé vendimtar né kontrollin dhe manaxhimin
e kétij numri kérkesash dhe kontrollesh.

Modeli cloud duhet té keté njé mbéshtjellje sigurie pér térésiné e modelit, gé
pér cdo akses né ¢do objekt té platformés cloud duhet té kalojé fillimisht
népérmjet komponentéve té sigurisé. Kjo paragitet né figurén e méposhtme
(Figura nr.2).
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Figura.2 Stiva e shtresave té€ modelit cloud

Modeli i cloud computing mbéshtetet mbi njé stivé shtresash té objekteve qé
jané té ndérvarura nga njéra-tjetra (makina virtuale, API, Shérbime dhe
aplikime) ku siguria dhe funksionaliteti i njé shtrese mé té larté varet nga ato
mé té ultat. Modeli 1aaS (Infrastruktura si njé shérbim) mbulon shtresén e
infrastrukturés fizike (ruajtjen, rrjetat dhe serverat), shtresén e virtualizimit
(hypervisor) dhe shtresén e burimeve té virtualizuara (makinat virtuale,
kujtesa virtuale, rrjetat virtuale). Modeli PaaS (Platforma si njé shérbim)
mbulon shtresat e platformés (té tilla si serverat e aplikimit, web serverat,
mjediset e zhvillimit té integruar ose IDE dhe mijete té tjera) dhe API dhe
shtresat e shérbimit. Shtresa e PaaS mbéshtetet mbi virtualizimin e burimeve
si¢ ofrohen nga laaS. Modeli SaaS mbulon aplikimet dhe shérbimet e ofruara
pér pérdoruesit pérfundimtaré. Shtresa e SaaS mbéshtetet mbi njé shtresé
platformash pér té vendosur shérbimet dhe mbi njé shtresé virtualizimi pér té
optimizuar pérdorimin e burimeve, kur shpérndan shérbimin tek klientét e
shuméfishté.

Kjo stivé e varésisé sé thellé té objekteve né cloud e komplikon problemin e
sigurisé sé cloud duke géné se siguria e ¢do objekti/shtrese varet nga siguria
e shtresave/objekteve mé té ulta. Vec késaj, ¢cdo e caré né cilido prej
objekteve té cloud do té ndikojé né siguriné e téré platformés cloud. Cdo
objekt/shtresé e cloud ka njé bashkési kérkesash dhe dobésish té sigurisé
prandaj kérkon njé bashkési kontrollesh té sigurisé pér té ofruar njé shérbim
té sigurt. Kjo do té rezultojé né njé numér shumé té madh kontrollesh té
sigurisé gé kané nevojé té manaxhohen. Pér mé tepér, manaxhimi i
kontrolleve kaqg heterogjene té sigurisé pér té arritur nevojat e sigurisé éshté
njé detyré komplekse, duke marr parasysh konfliktet midis kérkesave té
sigurisé dhe midis kontrolleve té sigurisé né c¢do shtresé. Kjo mund té
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rezultojé né njé model té parregullt sigurie. Prandaj duhet njé modul i
manaxhimit té kontrollit t& sigurisé gé té jeté i unifikuar. Ky modul duhet té
koordinojé dhe té bashkojé kontrollet e sigurisé midis shtresave té ndryshme
bazuar né nevojat e siguriseé.

Bazuar né diskutimet, rekomandimi é&shté qé zgjidhjet e sigurisé pér cloud
computing duhet té:

Fokusohen né abstragimin e problemit, duke pérdorur pérafrime té bazuara
né model pér té kapur kéndvéshtrime té ndryshme té sigurisé dhe pér té
lidhur kéto kéndvéshtrime né njé model térésor té sigurisé sé cloud.

Té jené té pandara me arkitekturén cloud. Mekanizmat e shpérndarjes dhe
API-t duhet té ofrojné ndérfage fleksibél té siguriseé.

Té japin mbéshtetje pér: modelin e klientéve té& shuméfishté ku c¢do
pérdorues mund té shohi vetém konfigurimet e tij té sigurisé, elasticitetin,
rritjen dhe zvogélimin bazuar né kontekstin aktual.

Té japin mbéshtetje pér integrimin dhe koordinimin me kontrolle té tjera té
sigurisé né shtresa té ndryshme, pér té ofruar njé siguri té njésuar.

Té pérshtaten me ndryshimet e vazhdueshme té mijedisit dhe nevojat e
aktoréve.

Pérfundime

Propozimi éshté té adoptohet njé trajtim i bazuar né njé model adaptiv né
kapjen e problemit t&¢ manaxhimit té sigurisé né cloud. Modelet do té
ndihmojné né abstragimin e problemit dhe kapjen e kérkesave té sigurisé té
aktoréve té ndryshém, né nivele té ndryshme detajesh. Pérshtatshméria do té
ndihmojé né dhénien e njé modeli sigurie té& cloud qé éshté i njésuar,
dinamik dhe i detyrueshém.

Objektivi éshté gé té bllokojmé vrimén gé shfaget né progeset e manaxhimit
té sigurisé té konsumatoréve té cloud dhe ofruesve té cloud pér shkak té
adoptimit té modelit cloud. Pér t& qéné té afté pér té zgjidhur njé problem té
tillé ne na duhet:

Grumbullimi i kérkesave nga aktoré té ndryshém, nga perspektiva té
ndryshme dhe nga nivele té ndryshme detajesh.

Lidhja e kérkesave té sigurisé me arkitekturén cloud, modelet e sigurisé dhe
mekanizmat e pérforcimit té sigurisé.

Dhénia e njé feedback-u rreth statusit aktual té sigurisé tek ofruesit e
shérbimit si dhe tek konsumatorét.
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Pérmbledhje

Pérdorimi gjithnjé e mé i gjeré i pajisjeve “mobile” ka béré gé prodhuesit e
“SmartPhone”-ve té prodhojné pajisje qé i pérfshijné funksionalitetet e kompjuterit
gjithnjé e mé shumé, mund té pérmendim: lojérat, multimediat, komunikimi né ueb
instalim aplikacionesh etj. Megenése kéto pajisje ofrojné gjithé kéto mundési, lind
nevoja e pérshtatjes sé transferimit t& informacioneve nga interneti né kéto pajisje.
Qéllimi i kétij artikulli éshté té krijojé njé ndérfage e cila merr azhurnimet nga njé
portal online me kosto sa mé té ulét né bandwidth, bateri dhe kohé&. Nga ana
funksionale kjo ndérfage do té jeté e njéjté pér té gjithé llojet e SmartPhone-ve por
ky artikull do e realizojé até né ményré specifike pér Windows Phone 7. Népérmjet
késaj ndérfage do té realizohet marrja e informacionit né formatin RSS nga njé
portal, ku né rastin toné éshté zgjedhur ikub.al. Artikujt e marré do té ruhen né
memorien e telefonit dhe pérdoruesi do té zgjedhé ta lexojé, ta fshijé ose ta shtojé né
listén e té preferuarve. Gjithé kéto veprime do té béhen lokalisht duke béré té
mundur uljen e trafikut dhe pérdorimin e tepért t&¢ WiFi, kursimin e baterisé pér
pérdoruesin, té kohés sé procesit té€ punés pér kompaniné gé ofron shérbimin dhe té
bandwidth-it pér té dyja palét.

Abstract

The ever growing use of mobile equipment has pushed the smartphones’
manufacturers to manufacture devices that include more and more computer
functionalities, such as: games, multimedia, web communications, installing
applications, etc. Since these devices offer all these options, it is necessary to adjust
the information flow from Internet to these devices. The purpose of this article is to
create an interface that receives updates from an online portal at the lowest possible
costs regarding bandwidth, battery and time. From the functional point of view, this
interface will be the same for all types of smartphones, but this article will design it
specifically for Windows Phone 7. Through this interface it could be achieved
obtaining information of RSS format from a certain portal, which in our case it was
chosen ikub.al. The received items will be stored in the phone memory and the user
may choose to read, delete or add them to the favourites’ list. All these actions will
be carried locally, allowing to reduce traffic and excessive use of Wi-Fi, battery
saving for the user, the work-processing time for the company providing the service
and bandwidth for both parties.

Fjalékyce: Windows mobile, application, optimization, RSS, portal.
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Pérshkrimi i projektit

Optimizimi

Né informatiké, optimizimi éshté procesi i modifikimit té sistemit né aspekte
té ndryshme pér ta béré até té punojé né njé ményré mé efektive dhe me mé
pak burime. Né& pérgjithési njé optimizim béhet gé pajisja ose programi té
punojé mé shpejt ose mund té punojé me mé pak memorie dhe me mé pak
burime ose té harxhoje me pak energji.

Ne mund té reduktojmé sasiné e kohés gé i duhet pér té realizuar disa detyra
me ¢mimin gé ai té harxhojé mé shumé memorie. Né njé program Kku
hapésira e memories éshté shumé e réndésishme mund té zgjidhet njé
algoritém mé i ngadalshém por gé shpenzon mé pak memorie. Shpesh heré
éshté e pamundur gé té optimizohet né té gjitha aspektet késhtu inxhinierét
béjné “pakt” duke optimizuar atributet gé ka mé tepér interes. Njé aspekt
tjetér mjaft i réndésishém éshté edhe kostoja gé ka arritja e optimizimit.
Duhet gé fitimi nga optimizimi té jeté mé i madh se kostoja e realizimit té tij.

Né kod

Shmangia e kodit me kualitet t& ulet mund té rrisé gjithashtu performancén,
ndérsa optimizimi né kod mund té shkaktojé edhe ulje té aftésisé pér ta
mirémbajtur. Né ditét e sotme optimizimi mund té realizohet népérmjet
kompilatoréve.

Né kompilim

Pérdorimi i njé kompilatori ka si géllim té sigurojé gé programi i
ekzekutueshém té jeté i optimizuar té paktén sa kompilatori mund té
realizojé.

Né nivel asemblimi

Niveli mé i ulét i programimit, t& shkruash njé kod né gjuhé assembler, té
ndértuara né ményré specifike pér pajisjen mund té prodhojé ményrén
efektive dhe kompakte té kodimit. Disa sisteme operative té pérdorura né
sisteme “embedded” jané shkruar tradicionalisht né asembler pér kété arsye.

Me modernizimin e kompilatoréve dhe me rritjen e kompleksitetit t¢ CPU,
éshté mé e véshtiré té shkruash njé kod té optimizuar, mé té miré sesa
kompilatori e prodhon.

Duke gené se shumica e aplikacioneve béhen pér té punuar né hardware té
ndryshém, shpesh heré kompilatori nuk merr parasysh fare elementét e rinj
gé mund té keté njé CPU e re.

Optimizimi i varur nga platforma dhe i pavarur

Optimizimi né kod mund té Kkategorizohet gjithashtu si njé tekniké
optimizimi e varur nga platforma. Ndérsa llojet e tjera té optimizimit jané
pérgjithésisht efektive né disa ose né té gjitha platformat. Shpesh heré éshté
e nevojshme té krijohen kode pér procesoré té ndryshém. Né rastin e
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optimizimit né nivel kompilimi, teknika té varura nga platforma jané teknika
té pérgjithshme si psh “loop unrolling”, reduktimi i funksioneve thirrés,
rutinave efektive té memories etj. Kjo ndikon CPU-né né ményré té
ngjashme. Né pérgjithési, kjo shérben pér té reduktuar gjatésiné e “total
instruction path” qé té pérfundojé programin dhe té reduktoje pérdorimin e
memories gjaté njé procesi. Nga ana tjetér, teknikat e varura nga platformat
pérfshijné skedulimin e instruksioneve, paralizimin né nivel instruksionesh,
né nivel té dhénash, teknika té optimizimit t& memories “cache”.

Pérshkrimi

Optimizimi ka gené dhe do mbetet njé fushé né té cilén mund té punohet
gjithmoné. Ky artikull trajton pikérisht optimizimin e portalit ikub.al pér
platformén Windows Phone 7 né dy aspekte:

1-Kategorizimin dhe pérzgjedhjen e informacioneve gé i shérbehen vizitorit.
2-Dérgimi i informacionit tek pérdoruesi té jeté sa mé konciz duke
pérmbajtur sa mé pak informacione té panevojshme pér pérdoruesin.

Ajo cfaré do té realizohet né kété artikull, &shté optimizimi i transferimit té
informacioneve gé do i dérgohen pérdoruesit duke shmangur né maksimum
pérdorimin e tepért t& bandwidth-it dhe duke reduktuar informacionin e
tepért imazhet etj, té cilat mund té reduktojné performancén e aparatit
telefonik. Q&llimi éshté qé pérdoruesi i Windows Phone 7, i cili ka instaluar
aplikimin né telefonin e tij té keté mundési té marré informacione me koston
mé té ulét, né kohé shumé té shpejté (kurdo dhe kudo) dhe me performancén
me té larté.

Pér sa i pérket pikés 1, éshté béré njé organizim i portalit né kategori dhe
etiketa, duke béré t& mundur késhtu gé pérdoruesi té zgjedhé né ményré
specifike llojin e informacionit gé kérkon. Né kété ményré reduktohet
shkarkimi né telefon i informacioneve pér ta, duke kursyer kohén dhe
bandwidth-in e pérdoruesit. Optimizmi i dyté ka té béjé me teknologjiné gé
do té pérdoret pér dérgimin e informacionit né mobile, si dhe organizimin e
kétij informacioni né njé aplikacion né ményré té tillé qé pérdoruesi ta kété
shumé té thjeshté marrjen e pérditésimeve pér kategorité ose etiketat pér té
cilat interesohet.

Né vazhdim do té sgarohet se mund té realizohet njé optimizim i dérgimit té
informacionit né formatin XML népérmjet RSS-ve duke dérguar nga serveri
tek klienti vetém ato elementé, pér té cilét ai interesohet né ményrén mé té
shpejté dhe ekonomike.

Pérshkrim i aplikimit

Aplikimi i propozuar é&shté ndértuar pér platformén Windows mobile 7
Kunczier (2004). Pérdoruesit do t’i ofrohet mundésia pér té marré
informacionin bazuar tek kategoria e ikub.al, ose tek njé etikete e caktuar.
Né rastin e paré, ka njé strukturé peme dhe pérdoruesi do té kalojé hap pas
hapi deri sa té zgjedhé kategoriné me interes pér té. Né rastin e etiketave ato
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do té shfagen alfabetikisht. Pasi pérdoruesi zgjedh informacionet gé i
interesojné ai mund té pércaktojé nése aplikimi do té kontrollojé né intervale
té rregullta pér informacione té reja. Nése po, do té pércaktohet dhe intervali.

Né ¢do rast pérdoruesi do té keté mundési té zgjedhé abonimin e krijuar dhe
té rifreskojé informacionin pér té. Té gjitha informacionet e reja do té
shfagen té theksuara dhe pérdoruesi do té keté njé link pér té lexuar
informacionin e ploté.

Pérshkrimi i RSS

RSS ( Really Simple Syndication ) éshté pjesétare e familjes sé formatit
ueb feed, i pérdorur gjerésisht pér publikimin e pérditésimeve té ndryshme si
né blog, titujt e artikujve, audio dhe video, sipas njé formati té standardizuar.
Williamson (2006)

Formati i RSS né ikub.al

Népérmjet RSS do té marrim kategorité dhe etiketat. Ményra se si do jete e
organizuar njé RSS:

“Tagu ” <title> mban emrin e kategorisé
“Tagu “ <link> mban link-un pér t& béré browse artikujt e késaj kategorie

“Tagu “ <description> mban njé pérshkrim té shkurtér mbi kategoriné ngs
ekziston njé i tille

“Tagu “ <guid> mban Id e kategorisé

Linku pér té aksesuar RSS e kategorive éshté:
http://www.ikub.al/RssCategory.aspx

Né qoftése nuk i kalohet ndonjé parametér tek link-u do té japé té gjithé
kategorité té nivelit té sipérme (niveli root).

kategorité child té késaj kategorie.

RSS pér etiketat

“Tagu “ <title> mban etiketén

“Tagu “ <link> mban link-un pér té beré browse artikujt me keté tag

“Tagu “ <description> mban numrin e artikujve qé pérmbajné até etiketé


http://www.ikub.al/RssCategory.aspx
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Figura 1. Kategorité

Link-u pér té aksesuar RSS e etiketave éshté:

http://www.ikub.al/RssTag.aspx

Né qofté se nuk i kalohet ndonjé parametér tek link-u, do té jepen té gjithé
etiketat té renditura né rend zbrités nga totali i artikujve pér tag.

Né qofté se i kalohet parametri “beginWith=?" atéheré do té jepet lista e
etiketave qé fillojné me keté parametér, té renditura né rend zbrités nga totali
i artikujve pér tag.

Struktura e aplikacionit.
Ndérfagja: Cfaré duhet realizuar?

Né kété seksion do té pérshkruhet ¢faré duhet realizuar né terma tekniké.
Ndérfagja duhet té pérmbajé kéto elementé:

Abonimet - Né kété fage do té shfagen té listuara abonimet. Cdo abonim do
té pérmbajé brenda artikuj. Lista e artikujve do té merret nga memoria e
telefonit, né té cilin shtohet né cdo moment azhornimi i artikullit té ri.

Kategorité — Do shfagen té listuara kategorité dhe nénkategorité nga ku
mund te zgjedhésh kategoriné e interesuar pér t’u abonuar.

Té preferuarat “favorite” - Do shfagen artikujt e preferuar, té cilét merren
nga lista e artikujve té abonimeve té ndryshme dhe ruhen te lista e artikujve
té preferuar.

Etiketat — do shfaget njé mundési kérkimi pér etiketat dhe pasi té jeté béré
kérkimi dhe shfagja e etiketave pérfundimtare, do mund té pérzgjidhet njé
etiketé né té cilén mund té abonohesh.

Ndihmé? — kjo fage do té pérmbajé sgarime té nevojshme gé pérdoruesit i
duhet té dijé pér té pérdorur aplikacionin.


http://www.ikub.al/RssTag.aspx
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Fagja e Abonimeve
Né kété fage jané té listuara abonimet gé jané realizuar né kohé té ndryshme.

Né té djathté tregohet numri i abonimeve gé jané té ruajtura né telefon dhe
gjithashtu numri i abonimeve té lexuara. Abonimet mund té fshihen duke
klikuar né butonin ndrysho, i cili realizon shfagjen e butonit fshij pér ¢do
abonim Petzold (2010).

Me ané té butonit Azhorno merren nga interneti té gjithé artikujt e rinj, té
cilét nuk ekzistojné akoma né memorie, béhet ruajtja e tyre dhe pastaj leximi
nga memoria, i cili realizohet né fagen e shpalosjes sé artikujve.

Fagja e Artikujve

Kétu béhet e mundur shfagja e titullit dhe pérshkrimit né ményré té
shkurtuar (me nga njé varg) té secilit artikull t& abonimit né formé liste.
Népérmijet butonit ndrysho mund té bésh fshirjen e artikujve té padéshiruar.
Kjo fage pérmban edhe butonin mbrapa nése pérdoruesi ka déshiré té kthehet
pas Petzold (2010).

Abonimet-ikub.al

ii

* Mbrapa ¥ Ndrysho

Oferta per 8 Marsin 150 €/persc

HOTEL RADIKA 4 yje - kub# 1103030101

Ja si do té jeté dasma moderne

Do té jet dasmé mademe dhe jo shum e shtrenjté. Gifti do t

Grate dhe jeta e tyre 24

Njé eté 24 oré pa ndérprerje. Pér té plot

Figura 2. Pamje nga Artikujt
Fagja shfleto artikullin

Kjo éshté njé fage e cila népérmjet komponentit “browser” bén té mundur gé
brenda aplikacionit té shfaget artikulli direkt nga fagja.

Kjo fage éshté lidhur me versionin mobile té fages ikub.al, duke béré té
mundur shfagjen e artikullit té ploté.

Bllok-skema e fages sé artikujve
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Figura 3. Bllok-skema e fages sé artikujve
Fagja e artikujve té preferuar

Pasi éshté pérzgjedhur njé artikull i preferuar né fagen e abonimeve, ai
kopjohet tek artikujt e preferuar.

Fagja e artikullit e detajuar

i

4mMbrapa

ONOROROEE

« o

Figura 4. Fagja e artikullit e detajuar
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Né kété fage paragiten né ményré mé té ploté titulli dhe pérshkrimi i
artikullit gjithashtu edhe “link-u” Lexo mé tepér, i cili té lidh me fagen
BrowseArticle.xaml, gé bén edhe paragitjen direkt nga ueb-i té artikullit né
ményré té ploté.

Elementét e fages jané si mé poshté:
<TextBlock Name="Titulli"> </TextBlock>
Merr titullin e aplikacionit dhe e shfaq

this. Titulli.Text = article.Title;

<TextBlock Name="Pershkrimi></TextBlock>
Merr pérshkrimin e artikullit dhe e shfaq
this.Pershkrimi.Text = article.Description;
<Button Content="Lexo me teper" />

Merr link-un e artikullit dhe e shfaq
this.articleLink = article.Url;

Artikulli i ploté

Kjo éshté njé fage gé népérmjet komponentit browser bén té mundur gé
brenda aplikacionit té shfaget artikulli direkt nga fagja. Lidhet me versionin
mobile té fages ikub.al, duke béré té mundur shfagjen e artikullit t& ploté.

Kategorité

Né kété fage pérdoruesi mund té kérkojé njé kategori té caktuar informacioni
dhe té abonohet. Né fillim i shfaget lista e kategorive, e marré kjo nga
kategoria kryesore “Root”. Mé pas, népérmjet njé menuje “navigimi”
pérdoruesi mund té shikojé nénkategorité e njé kategorie té caktuar. Gjaté
navigimit mund té ndalet né njé kategori té preferuar pér té cilén éshté i
interesuar té marré azhurnime. Né pjesén e sipérme té aplikacionit jané
vendosur dy butona: [mbrapa] dhe [abonohu]. Mbrapa é&shté njé buton gé
nuk té kthen né njé kategori té nivelit mé té larté, por té kthen né njé fage gé
éshté hapur mé paré, p.sh. nése kemi kaluar nga abonimet te kategorité, duke
klikuar mbrapa kthehemi tek azhurnimet.

Etiketat

Né kété fage realizohet abonimi népérmijet etiketave. Portali ikub.al realizon
konvertimin né njé fage xml, e cila na ofron té gjithé artikujt qé pérmbajné
njé etiketé, duke béré t¢ mundur marrjen e tyre né formatin xml Petzold
(2010). Késhtu, nése kérkojmé pér njé etikete té caktuar, do na shfaget njé
listé sugjerimesh nga ku mund té pérzgjedhim njé nga opsionet e mundshme
dhe té abonohemi. E gjithé kjo realizohet tek fagja e etiketave, e cila éshté
treguar né figurén 5.
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Figura 5. Etiketa

Memoria e 1zoluar

Windows Phone 7 ka béré t& mundur gé ¢do aplikacion té keté mundési t’i
ruajé té dhénat e tij lokalisht Wonka (2006), Frohlich(2006). Kjo realizohet
me ané té njé memorieje té pakufizuar, e cila éshté né dispozicion té c¢do
aplikacioni. Pakufizueshméria trajtohet né aspektin e aplikacionit, i cili
mund ta pérdoré té gjithé memorien gé &shté né dispozicion Gardiner (2003).

Pér sa i pérket aplikacionit toné, ai &shté organizuar né ményré té tillé gé
artikujt t& shkarkohen nga fagja né ményré asinkrone. Té gjithé artikujt gé
shkarkohen ruhen né memorie. Kjo bén gé ato té mund té lexohen pa pasur
nevojé pér lidhje me fagen, domethéné “offline” Hejlsberg(2004).

Né memorien e aparatit ruhet disa elemente:

1. Abonimet
2. Artikujt
3. Acrtikujt e preferuar

Secili nga kéto elemente ka strukturén dhe pjesét e tij té vecanta.

Teé gjithé elementet ruhen né formatin XML.

Ruajtja e abonimeve

Abonimet jané té organizuar né njé dosje, e cila éshté quajtur abonime.
Struktura e késaj dosje éshté si mé poshté:

<abonimi>

<link>


http://www.google.ca/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Anders+Hejlsberg%22
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<type>
</ type >
</link >
</ abonimi >
<abonimi>- ruan emrin e abonimit
<link> - ruan “link-un” nga ku mund té shkarkohen artikujt pérkatés.
<type> - ruan tipin e abonimit gé mund té jeté etikete ose kategori.
Ruajtja e artikujve
Artikujt gé ruhen né memorien e izoluar kané kéto parametra:
<Artikull>
<Url></Url>
<Name></Name>
<title></title>
<description></description>
<isRead></isRead>
</Artikull>
Kjo éshté realizuar si mé poshtg.
IsolatedStorageFileStream isfs = null;
XmlWriter xw_ab = null;
bool done = false;
try
{

IsolatedStorageFile isf =
IsolatedStorageFile.GetUserStoreForApplication();

string artikullPath =
String.Format("{O}\\{1}" this.articleAbonim.AbonimPath,this.name);

if (isf.FileExists(artikullPath))
{

return false;

}

isfs = new IsolatedStorageFileStream(artikullPath,
FileMode.Create, isf);
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xw_ab=XmlWriter.Create(isfs);
xw_ab.WriteStartDocument();
xw_ab.WriteStartElement("Artikull™);
xw_ab.WriteStartElement("'url");
xw_ab.WriteValue(this.Url);
xw_ab.WriteEndElement();
xw_ab.WriteStartElement(""name");
xw_ab.WriteValue(this.Title);
xw_ab.WriteEndElement();
xw_ab.WriteStartElement("title");
xw_ab.WriteValue(this.Title);
xw_ab.WriteEndElement();
xw_ab.WriteStartElement("description™);
xw_ab.WriteValue(this.Description);
xw_ab.WriteEndElement();
xw_ab.WriteStartElement("isRead");
xw_ab.WriteValue(this.IsRead);
xw_ab.WriteEndElement();
xw_ab.WriteEndElement();
xw_ab.WriteEndDocument();
done = true;

Metodat gé pérdoren pér manipulimet né memorie jané tre:

save() e cila pérdoret pér té ruajtur

getitems() pér té lexuar elementet

delete() pérdoret pér té fshiré

Né kod secila ka ndryshime dhe éshté specifike sipas rastit abonime ose
artikuj, por logjika éshté e njéjté.

Gdo artikull &shté i ruajtur brenda njé dosjeje.
Pérfundime

Marrja e informacionit né ményre asinkrone rrit performancén e aplikacionit,
duke e béré pérdorimin e aplikimit mé té kéndshém dhe praktik, si dhe
redukton pérdorimin e procesorit té aparatit telefonik.
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Marrja e azhurnimeve pérnjéherésh zvogélon kohén e lidhjes mes serverit
dhe aplikacionit.

RSS shmang “Overhead”, kjo sjell kohézgjatje té jetés sé& bateriseé me
péraférsisht 20% né krahasimin me leximin e tyre direkt nga fagja.

Kategorizimi i informacionit né nivel aplikacioni rrit performancén e
sistemit.

Njé fushé ku mund té punohet né té ardhmen éshté ajo e kérkimit té
informacionit, i cili 8shté i strukturuar né skedaré dhe dosje té veganta XML.
Kompleksitetin e kétij realizimi e shton fakti gé kétu po punohet me njé
sistem operimi té optimizuar pér telefon.
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Pérmbledhje

Qéllimi i kétij punimi éshté té studjojé njé klasé funksionesh kontraktive mé té gjeré
se klasa e funksioneve dobésisht kontraktive, né hapésira t€ plota b-metrike me
distancé té vazhdueshme. Rezultatet tona pérgjithésojné arritjet e deritanishme né
kété fushé.

Abstract

The aim of this paper is to study the class of generalized contractions mappings in
the settings of generalized metric spaces; named b-metric space, with continuous
distance. Our results generalize and improve various comparable results in literatur

Fjalékyce: hapésira b-metrike, funksione dobésisht kontraktive.
1. Hyrje

Koncepti i funksioneve dobésisht kontraktive éshté futur pér heré té paré nga
(Alber, & Gueer-Delabriere. 1997), né kuadrin e hapésirave té Hilbertit.
(Rhoades, 2001) provoi se njé pjesé e madhe e rezultateve tek (Alber, &
Gueer-Delabriere, 1997) jané té vérteta né cdo hapésiré té Banac'h. Gjithashtu
(Bae, 2011) provoi teorema té pikave fikse pér funksionet shumévlerésh
dobésisht kontraktiv. (Zhang & Song, 2009) zgjeruan edhe me tej rezultatet e
méparshme pér njé cift funksionesh té pérgjithésuar dobésisht kontraktiv né
hapésirat e plota metrike.

Koncepti i b-distances u fut pér heré té paré nga (Czerwik, 1993) si njé
pérgjithésim i distancés klasike. Ky koncept ka garkulluar edhe mé paré né
literaturén e pikave fikse me emértimin “kuazi-distancé”apo “kuazimetrike”,
madje ka gené edhe objekt i punimeve té departamentit t¢ Matematikés té
FSHN, Tirané (Teliti & Vardhami, 2004; Vardhami, 2004 etj). Pas studimit té
Parimit té Kontraktivitetit t& Banac'h né hapésirat e plota b-metrike (Bakhtin
1989) ekzistojné njé numér i madh pérgjithésimesh té rezultatit té Bakhtin né
rastin e funksioneve njévlerésh dhe shumévlerésh (Berinde. 1993, Czerwik.
1998, Singh et al. 2008, Akkouchi. 2008, Singh & Prasad. 2008). Né kété
punim ne japim kushte té nevojshme té ekzistencés dhe unicitetit té pikés
fikse té funksioneve dobésisht kontraktive té pérgjithésuar né hapésirat b-
metrike.
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2. Njohuri paraprake

Pérkufizim 2.1 [1] Le té jeté X njé bashkési ¢farédo dhe s>1 njé numér
real ¢farédo. Funksioni d: X xX —0* do té quhet b-distancé né qofté se dhe
vetém né qofté se pér ¢do x,y,z e X plotésohen kushtet e méposhtéme:

1. d(x,y)=0 < x=y;

2. d(x,y)=d(y.x);

3. d(x,z) <s[d(x,y)+d(y,2)]

Cifti (X,d) do té quhet hapésiré b-metrike me parametér s.

Ekzistojné shumé shembuj né literaturé (Czerwik. 1993, Berinde 1993) gé
tregojné se klasa e b-distancave éshté rigorozisht mé e gjeré se klasa e
distancave té zakonshme, duke géné se njé b-distancé éshté né vetvete njé
distancé pér s =1 né kushtin e mésipérm 3.

Shembull 1. Hapésira 1 (0) ku 0< p<1,

0

1L, 0)={(x) =0 : Y |x,|" <o}
n=1
sé bashku me funksionin d:1 (0)xI,(0) >0,

1
p)p

dx.)=(%

Xn = Yn

ku x=(x,).y=(y,)el, ésht¢ njé hapésiré  b-metrike me parametér
s=2"">1.

Shembull 2. Hapésira L, ([0,1]), (0< p<1) e funksioneve realé x(t), t[0,1]
té tilla gé:

j|x(t)|pdt <o

o]

éshté njé hapésiré b-metrike né gofté se marrim:
d(x,y) =( j |x(®) - y(t)|"dt)”" pér¢do x,ye L, ([0,1]).
0

Parametri s =2 >1.

Ashtu si né rastin e distancés sé zakonshme, b-distanca d lind topologjiné
7(d)={G <= X:¥xeG,Ar>0:B(x,r)cG} , ku B(x,r)={yeX:d(x,y)<r}
pérbén rruzullin e hapur né hapésirén b-metrike (X,d) . Koncepti i

konvergjencés, kompaktésisé, mbylljes dhe plotésisé né hapésirat b-metrike
jepen né té njéjtén ményreé si né rastin e hapésirave metrike.
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Vargu (x,),.. Né hapésirén b-metrike (X,d) do té quhet:

nell

a)  konvergjent né qofté se dhe vetém né qofté se gjendet x e X i tillé gé
d(x,,x) >0 pérn—ow.

b) Cauchy né qofté se dhe vetém né qofté se d(x,x,)—0 pér
m,n — +oo.

Hapésira b-metrike ¢farédo (X,d) do té quhet e ploté né qgofté se ¢do varg
Cauchy né té éshté konvergjent

Né njé hapésiré b-metrike ¢farédo pohimet e méposhtéme jané té vérteta:

0] vargu konvergjent ka vetém njé limit;

(i) ¢do varg konvergjent éshté Cauchy

(iii) né pérgjithési b-distanca nuk éshté e vazhdueshme.

Studimi i kontraksionit té Banac'h dhe pérgjithésimeve té tij né hapésirat b-
metrike éshté inicuar fillimisht nga (Bakhtin, 1989) dhe pasuar nga
(Czerwik. 1993; Berinde. 1993; Boriceanu, 2010) etj.

Njé prej pérgjithésimeve té kontraksionit t¢ Banac'h jané edhe funksionet
dobésisht kontraktive (Alber, & Gueer-Delabriere. 1997), pérkufizimin e té
ciléve né hapésirat metrike po e japim mé poshté.

Pérkufizim 2.2 Funksioni T:X — X do té quhet dobésisht kontraktiv né
gofté se plotéson kushtin e méposhtém:

d(T(x),T(y)) <d(x,y)-@(d(x,y)), pércdo x,y e X

ku ¢:[0,+00) — [0,+00) &shté funksion i vazhdueshém dhe jozvogélues, i tillé
gé ¢(0)=0 dhe !im ot)=o.

Funksionet dobésisht kontraktive né hapesirat b-metrike té plota me distancé
té vazhdueshme kané njé piké fikse té vetme ( Isufati, 2012).

Duket garté se kontraksioni i Banac'h éshté rast i vecanté i kontraksioneve té
dobéta duke marré o(t) = (1-k)t pér 0 <k <1.

(Dutta & Choudhury, 2008) pérkufizuan njé klasé mé té pérgjithésuar se
klasa e funksioneve dobésisht kontraktive; funksionet (v, ) -kontraktive dhe

provuan teoremén pérkatése né hapésirat e plota metrike:

Pérkufizim 2.3 Funksioni T:X - X do té quhet (v,p) -dobésisht
kontraktiv i pergjithésuar né qofté se:

p AT ). T <w(d(x y)-e(d(xy)) pércdo xye X

ku y,¢:[0,+x) —[0,+w) jané té vazhdueshém dhe monotonisht jo zvogélues
té tillé gé w(t) = (t) =0 atéheré dhe vetém atéheré kur t=0.
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Teoremé 2.4. (Dutta & Choudhury, 2008). Cdo funksion gé plotéson kushtet
e Pérkufizimit 2.3 né hapésirat e plota metrike ka njé piké fikse té vetme.

Ne kete artikull ne studjojme funksione dobegsisht kontraktive té pérgjithésuar
ne hapesirat e plota b-metrike me distancé té vazhdueshme.

3. Rezultati kryesor

Teoremé 3.1 Le té jeté (X,d) njé hapésiré b-metrike e ploté me parametér

s dhe distancé té vazhdueshme d , ndérsa T:X — X njé funksion gé
plotéson kushtin:

y(dT0O),T(Y) <w(d(xy)-ed(xy)), VxyeX 3.1)
Atéheré T ka njé piké fikse té vetme.

Vértetim. Le té jeté x, njé piké e ¢farédoshme e X . Pércaktojmé vargun
(X,),e NE X tétillé gé:

XI‘H—l =T(Xn)v n =1,2,...
Vértetojmé fillimisht se vargu (d(x,,X,,,)),.. konvergjon né zero pér n — o .

Nga mosbarazimi (3.1) pér x=x,_, dhe y=x, do té kemi

y/(d(xn,xn+1))£x//(d (xn,l,xn))—(p(d(xn,l,xn )) (3.2)

Nga monotonia e funksionit y do té kemi:

d (X Xpe1 ) <A (X1, %, ), VN eD

gjé gé tregon se vargu (d(x,,X,,,)).., &shté monoton jorrités dhe i kufizuar
pra, konvergjent né njé numer real jonegativ r >0.

Duke kaluar né limit né relacionin (3.2) dhe duke pérdorur vazhdueshmériné
e funksioneve ,p marrim

w(r)<y(r)-p(r)=e(r)=0=r=0

Pra

d(x,,X,,,)—==—0. (3.3)

T& provojmé se vargu (x,),.. éshté varg Cauchy.

nell

Supozoj té kundértén; gjendet £ >0 i tillé gé pér njé p té cfarédoshme nga
[ gjenden nénvargjet (X,,)per » Knipy)per € (X,) ku n(p)>m(p)>p té

tilla gé:
d(Xm(py s Xn(p)) = € (3.4)

nell
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Pér mé tepér pér ¢do indeks m(p) indeksin n(p) e zgjedhim té tillé qé té
jeté mé i vogli gé plotéson kushtet n(p) > m(p) > p dhe (3.4).

Rrjedhimisht
A (Xm(py Xn(p)2) < €

Atéheré

& < d (o Xn(p)) < 8] d gy Xnpy-1) + 4 Ckngpy-ts ()|

(3.5)
<8+ 50 (Xn(py-1: Xn(p))

Duke kaluar ne limit tek (3.5) marrim

Nga mosbarazimet
d ey Xm(p)) < | 4 Cn(pys Xa(py1) + oyt Xim(py1) + A gy Xmpy) | (3:7)

d (o)1 Xm(py-1) < 3[4 oy 1K) + 8 oy Xingey) + 8 iy Xngy1) | (3:8)
Duke kaluar né limit tek (3.7) dhe (3.8) do té kemi:

limd(X. ., X <s lim d(x . X 3.9
D> (m(p) n(p)) p—>o0 ( n(p)-1 m(p)fl) ( )
M A0 p)-1: Xm(p)-1) < M dOnepy Xnp)) (3.10)

Nga (3.9) dhe (3.10) do té kemi gé té dy limitet e mésipérme do té jené té
barabarté. Shénojme limitin e pérbashkét me I, | > 0.

Pra:

lim d (X pys X = lim d(x ) X =1
im0ty Xa(p)) = 1M d (-1 Xim(p)-1)
Atéheré duke zévendésuar X = X411 Y = X391 NE (3.1) do té kemi:

(A (Xn(py Xn(p))) S ¥ (A (Xnpy-1s Xm(py-2)) = 20 (X py-1+ Xim(p)-1))

Duke kaluar né limit né mosbarazimin e mésipérm dhe nga vazhdueshméria
e funksioneve y,p marrim;

() <w()-9()

gjé gé pérbén kontradiksion duke géné se |1 >0. Pra vargu (x,)
varg Cauchy dhe pér rjedhojé gjendet ze X etillé gé limx, =z.
nN—oo

éshté

nell

Nga (3.1) kemi
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w(d(Tx, 1, T2)) <y (d (X, 1, 2)) - 9(d (X, 1, 2)) (3.11)

Duke kaluar né limit tek (3.11) dhe nga vazhdueshméria e d, ¢,y do té kemi
d(z,Tz)=0 dhe z=Tz.

Pér unicitetin e pikés fikse duke marré x=z, y =z, tek (3.1) do té kemi:
w(d(T2,72,)) <y (d(z,2,)) - 9(d(2., 2,)) < v (d(z.2,)) <y (d (2, 2,)) - ¢(d(z, 2,))
Nga ku

9(d(z,,2,)) <0< d(z,2,)=0

gjé gésjell se 2 =z,.

Shembull 3.2. Le té jeté X =[0,1] dhe d(x,y)=|x-y[ pér ¢cdo x,yeX .

Veértetohet lehté se (X,d) nuk éshté hapésiré metrike por éshté hapésiré b-
metrike e ploté me parametér s=2.

Pércaktojmé T: X — X té tillé gé:

1
1., Lo o<t< Et 0<t<1
Tx:x—Ex, pt)=1:4 vt = ’
t? t>1 5 t>1

Nga llogaritjet kemi:

2

1 1 . 1 2 1 4
p(ETXTY) =2 (=) =5 (¢ =) <Zfx-yf = Z]x-y]
=~y (A0 ) - p(d( Y)).

Meqgé konditat e Teoremés 3.1 plotésohen funksioni T do té keté njé piké
fikse té vetme; konkretisht pikén zero.

Konkluzione

Hapésirat b-metrike jané njé klasé mé e gjeré hapésirash se hapésirat metrike
dhe po térheqgin vémendjen e shumé kérkuesve vitet e fundit. Né kété rast
rezultatet e arritura né to pérbéjné pérgjithésime té rezultateve té marra né
hapésirat metrike. Konkretisht Teorema 3.1 gé merret né hapésirat e plota b-
metrike me distancé té vazhdueshme éshté pérgjithésim i rezultatit kryesor te
(Dutta dhe Choudhury, 2008) i cili éshté marré né hapésirat e plota metrike.
Gjithashtu rrezultati i arritur né (Isufati, 2012) lidhur me funksionet
dobésisht kontraktive sipas Pérkufizimit 2.2 né hapésirat e plota b-metrike
éshté rast i vecanté i Teoremés 3.1 né rastin kur si funksion y marrim

funksionin identik w(t) =t . Rjedhimisht Shembulli 3.2 mbéshtet Teoremén
3.1 dhe nuk plotéson kushtet e rezultatit kryesor tek (Isufati 2012).
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Pérmbledhja

Artikulli trajton gasje nga kérkimet pér mésimdhénien e Fizikés né boté dhe arritjet
e saj gjaté dekadave té fundit si dhe disa eksperienca té departamentit té Fizikés.
Bazuar né Teoriné e Proceseve té Njohjes, né zhvillim e sipér, sot mésimdhénia né
Fiziké éshté njé shkencé me rregulla dhe ligje té pércaktuara garté. Ky realitet shtron
nevojén e studimeve pér rishqyrtim t& metodave tradicionale t¢ mésimdhénies si dhe
gjurmimin dhe zbatimin e modeleve té reja té saj, té cilat kané si géllim final
ekspertizén. Ndér metodat kryesore éshté puna bashképunuese né grup, e cila
zakonisht prodhon njé pérmirésim té efektivitetit t¢ mésimit mjaft mé t& madh se
metodat tradicionale. Zgjidhja e problemeve né Fiziké éshté né gendér té
udhézimeve né didaktikés bashkékohore. Problemet komplekse, detyrat e kursit apo
testet e kontrollit me probleme komplekse, shérbejné pér té vlerésuar t& mésuarit
konceptual té studentéve dhe pér t’i béré praktike dhe té dobishme konceptet e tyre.
Ményra e zgjidhjes sé tyre sot bazohet né strategji té njohura dhe té eksperimentuara
shkencore.

Abstract

The article deals with research approach to teaching Physics in the world and its
achievements during the last decades, as well as some teaching experience of the
Department of Physics of Faculty of Natural Sciences. Based on the Cognition,
which is under continous evolution, the teaching in Physics now is a science with
clearly defined rules and regulations. This reality highlights the need for studies to
review traditional teaching methods and tracking and the implementation of its new
models, which are finally intended towards the expertise. Among the main methods
is the collaborative work or group, which usually produces an improved learning
effectiveness significantly greater than traditional methods. Problem solving in
Physics is at the center of contemporary didactics guidelines. Complex problems,
duties or exchange control tests by complex problems, serve to assess students'
conceptual learning, and to make their concepts practical and useful. Ways of their
solution are based on the known contemporary strategy, scientifically experimen

Fjalékyce: Procese t& njohjes, taxonomi, monitorim i njohurive, mésim né grup,
probleme komplekse, strategji/ skemé zgjidhjeje.

Hyrje

Acrtikulli ka pér géllim drejtimin e vémendjes né fushén e mésimdhénies, dhe
pikérisht Fizikés. Kjo, sepse pérfitimet nga Fizika pérfshijné gasje praktike
pér zgjidhjen e shumé problemeve, pérfshire dhe ato me natyré jo fizike,
aftésing pér arsyetim té garté dhe komunikim idesh komplekse. Ideatorét dhe
praktikuesit e mésimdhénies sé Fizikés té cilét kryesisht jané fizikané té
shquar dhe né fusha té Fizikés Teorike apo asaj té Aplikuar né boté, kané
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grumbulluar njé koleksion provash bindése se mésimi tradicional i Fizikés
éshté joefikas né plotésimin e kérkesave né rritje e sipér nga shkenca e
Fizikés, por dhe shkencave te tjera té integruara me té.

Baza teorike e metodave te mésimdhénies mbéshtetet nga teoria e njohjes,
né evolucion e sipér. Baza praktike e tyre jané metodat bashkékohore té té
mésuarit té Fizikés. Kéto metoda promovojné modele té angazhimit
bashkéveprues si dhe t& mésuarit né grup té studentéve, té cilat, si éshté
provuar, prodhojné njé pérmirésim mesatar té efektivitetit t¢ té mésuarit
zakonisht dy heré mé té madh se metodat tradicionale. Qasja e punés né
grup, éshté ideuar sé pari né shérbim té masés sé studentéve, kryesisht atyre
relativisht dhe pastaj né zhvillimin e aftésive té vecanta té studentéve mé té
miré. Zgjidhja e problemeve, pérfshire ato komplekse, si poli tjetér i
udhézimeve né didaktikén bashkékohore té Fizikés, éshté véné gjithashtu né
baza shkencore. Sot njihen dhe zbatohen strategji shkencore pér zgjidhjen e
tyre.

1. Té mésuarit konceptual i fizikés
1. 1 Proceset e njohjes

Studimet né fushén e arsimimit té Fizikés sot né boté zéné vendin e paré né
térésiné e studimeve shkencore té arsimimit. Por, pse ky pérgendrim sot né
té mésuarit e Fizikés? (Redish et al., 2009).

Fizika éshté njé shembull i pérkryer i té mésuarit t& njé subjekti kompleks; ajo
ndihmon né pérftimin e njé ekspertize té adaptueshme, me spektér té gjeré
profesional

Pérfitimet nga Fizika pérfshijné qasje praktike pér zgjidhje problemesh, aftési pér

arsyetim té garté dhe komunikim idesh komplekse.
Fizika éshté modeli i zhvillimit té aftésive jetégjata té té mésuarit

Fizika té jep kénagésiné té kuptosh dhe shpjegosh botén ku jeton, universin

Mésimi i Fizikés duhet té ndértohet duke respektuar Proceset e Njohjes
(Cognition) brenda mendjes njerézore. (Bruce le Sherin, 2001; Brown et al.,
1990). Kéto procese, duke zhvilluar zakone té déshirueshme té mendjes,
ndértojné njohuri/dije té strukturuara népérmijet udhéhegjes sé mendimit
népér pesé faza kryesore.: Kujtesa, Veméndja, Shpejtésia, Fleksibiliteti,
Zgjidhja e problemit (Glasersfeld et al. 1998).

1. 2 Parimet mbi té cilat duhet té mésohet Fizika

Nga térésia né zhvillim e sipér e kérkimeve didaktike, éshté arritur né
vendosjen e njé bashkésie parimesh themelore té té mésuarit té& Fizikés.
(Redish, 2003)
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Parimi 1: Njohuri konceptuale: Strukturimi i njohurive té Fizikés, té reja apo
ekzistuese, rreth koncepteve kryesore, mundéson té kuptuarit konceptual dhe e bén
mé té lehté kuptimin dhe mésimin e saj

Parimi 2: Njohuri paraprake Pérdorimi i koncepteve té njohura té Fizikés éshté né
themel té ndértimit té atyre té reja

Parimi 3: Monitorim i njohurive Té mésuarit e Fizikés kushtézohet nga pérdorimi i
strategjive té identifikimit, monitorimit dhe rregullimit té proceseve njohése.

Parimi 4: Dallimet midis nxénésve / studentéve Stili i té mésuarit té
nxénésve/studentéve, té cilét kané strategji, qasje, modelet dhe aftési té ndryshme,
éshté funksion i ndérveprimit me trashégiminé dhe eksperiencén e tyre té
méparshme.

Parimi 5: Njohja dhe rrethanat (Si mésohet Cfaré mésohet = Ku mésohet)
Njohurité jané té lidhura me aktivitetin, rrethanat dhe kulturén ku ato pérftohen dhe
pérdoren.

1.3 Standardet e Fizikés

Strategjia drejt ekspertizés né Fiziké dizenjohet népérmjet Standardeve té
reja, gé jané njé térési bashkékohore rregullash té té mésuarit té temave té
ndryshme té saj. Harta konceptuale e Standarteve perfshin Obijektivat,
Njohuri Elementare, Njohuri Themelore dhe Rezultatet e té Mésuarit, té cilat
sé bashku duhet té japin ndryshimin e pritshém né rritjen e nivelit té
abstraksionit dhe sofistikimit intelektual nga njé nivel shkollor né tjetrin, apo
kur éshté pérfunduar njé kurs, njé program, apo njé temé ¢fardo e programit
mésimor. Standardet e reja formatohen sipas organizimi hierarkik dhe
jokronologjik. (Mc Lellan,1996).

1.4 Taksonomia Bloom dhe Marzano e té& mésuarit té Fizikés

Klasifikimi hierarkik i objektivave drejt aftésimit té té mésuarit té Fizikés
éshté Taksonomia Bloom, e cila u pérmirésua mé pas nga Marzano, etj. né
2001. (Bloom, 1956; Marzano et al., 2007).

Taksonomia e re zhvendos formimin nga epoka e njohurive né epokén e
koncepteve. Pér té ilustruar kété fakt, krahasohen modelet “piramidé” té
Taksonomisé Bloom (Fig. 1a) me Modelin e pérmirésuar té saj (Fig. 1b).
Shihet se né taksonominé e re emértimet e fazave tw njépasnjéshme té
formimit jané zévendésuar me foljet pérkatése; ndérkohé gé né “majé té
piramidés” géndron njé fazé e re, ajo e “krijimit”. Kjo nénkupton se
taksonomia e re pérshkohet nga parimi “té mésosh duke vepruar” dhe se
rezultat final né aftésimin bashkékohor jané eksperiza, dhe aftésité krijuese.
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1.5 Eksperti i Fizikés vs. Studentit té Fizikés

Bazuar pér sa mé sipér, studiuesit kané ndricuar né ményré eksplicite
aspektet e vecanta té ndryshimit té Studentit té Fizikés nga Eksperti i Fizikeés.

TAKSONOMIA E KORRIGIUAR

(Gerace et al., 1992)

Tabela 1.
Veprimet Studenti i Fizikés Eksperti i Fizikés
Arsyeton me | Ligje Modele
Vepron me | Simbole Situata konkrete
Zgjidh ... Probleme té pércaktuara Probleme reale, komplekse
Prodhon ... | Koncepte fikse Njohuri ~ t&  strukturuara, té

negociueshme dhe largpamése

Njohurité
Lloji ... Diskrete T& nderlidhura né luks
Struktura... | Kronologjike Hierarkike
Paragitja... | Té pakta, me pak ide Té shumta, me shumé ide
Kujtesa... Jetéshkurtér Jetégjaté

Né varési té kétij géllimi detyrat dhe vlerésimet lidhur me formimin e
studentéve né Fiziké (tezat e kontrollit/provimeve), rekomandohet té
dizenjohen né funksion té ekspertizés. (Hake, 1998).

2. Metodat bashkékohore té t&é mésuarit té fizikés

Metodat bashkékohore kané kryer

mésimdhénien

njé

zhvendosje paradigme né
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e Fizikés, e cila né ményré té pérmbledhur paragitet mé poshté. (Beatty et
al., 2006; Redish, 2003).

Tabela 2.
Paradigma e re
Paradigma e vjetér (Pérmirésim i efektivitetit té t& mésuarit
rritet gati dyfish)
T& mésuarit individual eTé  mésuarit né

grup/shkémbim
idesh/debate/diskutime

/1de individuale

Konkurrencé
e Te meésuarit

ndérveprues (diskutime
konceptuale ne forme
pyetje, pérgjigie né
seminare dhe né
leksione)

o Té mésuar it
bashképunues (detyra,
projekte, laboratore té
pérbashkéta
kursi/grupi)

Mésimdhénési Mésimdhénési - rol t&¢ madh konsultues,

— roli kryesor, kryesisht shpjegues kontrollues

Dyndér shtyllat themelore te paradigmés sé re né Fiziké jané:

e Té& mésuarit né grup/ ndérveprues/
bashképunues. (Goodsell et al. (1992)

e Zgjidhja e problemeve komplekse.
(Gerace et al., 2005)

2.1 Té mésuarit né grup/ ndérveprues/bashképunues

Né themel té té mésuarit né grup/ndérveprues bashképunues (Fig.2)
géndrojné disa parime kryesore, té cilat rekomandohen té€ mbahen parasysh
né procesin e mésimdhénies. (Smith, 2010, Johnson et al.,1991). (Fig. 2
lehtéson té kuptuarit e dallimit midis mésimit tradicional dhe atij né grup)

1. Inkurajim i kontaktevet té studentéve, pérfshire dhe ata t& degéve té
ndryshme.

2. Zhvillim  ireciprocitetit dhe  bashképunimit midis  studentéve  dhe
pedagogéve

3. Pérdorim aktiv i teknikave mésimore.

4, Stimulim i reagimeve té shpejta
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5. Pércaktim i njé kohe efektive pér detyrat
6. Komunikim i garté pér té dhénat qé kérkohen
7. Véméndje ndaj talenteve té ndryshme dhe ményrave té mésuarit

Mocteds ¢ eetim F& _"}”")5“7 af?u_r fllea 6 m’éij;r: S L, Skl gfecreai /né  gragh

a) (b)

Figura 2. Té mésuarit tradicional (a) vs.  Té& mésuarit bashképunues (b)

Studentet organizohen né grupe jo formale té té mésuarit (t& pérkohshém,
brenda mésimit), né grupet formale (mé afatgjata dhe me detyra té
pércaktuara) si dhe dhe grupe studimore. (Smith, 1986). Né departamentin e
Fizikés praktikohen grupet jo formale dhe grupet formale, me detyrat e
kursit, dhe né laboratore. Puna né grup, ka njé varg té gjaté aspektesh, qysh
nga organizimi deri né matjen e efektivitetit té saj; pér kété géllim ajo kérkon
njé trajtim mé vete, i cili do té jeté objekt i njé artikulli t& ardhshém.

2.2 Zgjidhja e problemeve té Fizikés

Rruga e zgjidhjes ka ligjet dhe rregullat e saj té cilat pércaktojné njé strategji
logjike zgjidhjeje. Késaj strategjie i bashkéngjitet njé taktiké zgjidhjeje, e cila
pér pasojé con né njé skemé praktike zgjidhjeje. Detyré e mésimdhénésit
éshté t’i njohé studentét me té dhe té kérkoje zbatimin e saj né seminare, etj
Né kété ményré kjo skemé kthehet né mjet pune, gé nga njera ané zhvillon
mendimin logjik fizik dhe nga ana tjeter lehtéson ndjeshém zgjidhjen e
problemeve

Harta e paré e strategjisé pér zgjidhjen e problemeve té Fizikés éshté ajo
Polya (1945), botuar mé voné dhe né shqip, pastaj Mudd (1997), Styer
(2002), Hollabaugh (1995), Heller (1992), Hestenes (1997). Por qysh né
vitin 1988 njé skeme zgjidhjeje u hartua dhe filloi té pérdoret nga disa
pedagogé te Katedrés e Fizikgs, né FSHN (Dede, Vila, 1989), e cila mé pas
u pa se konvergjon mjaft miré me ato té literaturés. Kjo skeme, vjen kétu mé
poshté e pérmirésuar né disa elemente.
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Skemé zgjidhjeje e pérdorur ne Departamentin e Fizikés

1. Paragitja e problemit

° Njohja e problemit

. Pércaktimi i fushés/fushave sé Fizikés ku éshté pérfshiré ai

o Pérshkrimi fizik i dukurive.

. Cfaré njihet, cfaré kerkohet

. lustrimi me figura

. Vénia né pah e kushteve/hipotezave eksplicite apo gé nénkuptohen
2. Zgjidhja e problemit

Faza e paré: Aspekti Fizik,sipas renditjes mé poshté

. Kérkesat e problemit

. Supozimet, referuar kushteve eksplicite apo implicite

. Parametrat/variablat e njohura

. Ekuacionit, i cili pérmban dukshém parametrin gé kérkohen.

. Ekuacionet, suksesivisht, me té panjohurn e ndérmjetme gé shfaget

né ekuacioni pararendés. (Shkruajtja e tyre ndérpritet kur nuk shfagen mé té
panjohura té ndérmjetme).

) Kontrolli i numrit total té ekuacioneve té shkruara, i cili duhet té
jeté n+1, ku n numri i variablave té ndérmjetme.

Faza e dyté: Aspekti matematik

. Ekzekutimi i veprimeve matematike té cilat cojné né zgjidhje me
simbole

o Verifikimi i rezultateve me déshminé e njésive. (Kusht i
domosdoshém).

3. Komenti i rezultatit

o Diskutime pér njé interpretim mé té thellé/té ri fizik,

o Diskutime té rasteve té vecanta

4, Ekzekutimi i zévendésimit numerik

Té dhéna numerike, ekzekutohen né zgjidhjen me simbole

Diskutimi i vlerés numerike

Shembull zbatimi i “Skemés sé zgjidhjes

(Problemi mé poshté éshté pjesé e njé problemi kompleks ne kursin MSc té

Fizikés sé Trupit t&€ Ngurté)
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Té gjenden pérgéndrimet e Zn dhe Cu né fund té fazes « pér aliazhin Zn —
Cu.

Kérkohet: Pzns Peu
Kushtet Né fund té fazes « té aliazhit, (K¢ ), = (K),,
Té dhénat:
Zn, Cu, (struktura té njohura)
Zgjidhje
Ekuacionet Variablat e panjohura

Ekuacioni kryesor:

P, € panjohura kryesore

<N
(1) no :Ve(l-i-pZn)
n,“ e panjohur e ndérmjetme
n, — e njohur pér FCC e Zn
n n
vez_e — a,,e njohur pér Zn
aD{
) (Ban,” )"’ = (K. ), (K¢ ), e panjohur e ndérmjetme
©) (Ke ), =(K),z (K),,5 € panjohur e ndérmjetme
) (K) Vs A e panjohur e ndérmjetme
28 =
i
a
(5) d

hkl = (h2+k2a+|2)112

hkl , t& njohura pér ZIB

Zgjidhja: Zwvendwsimet (5) s (4) - (3) - (2) — (1)
n+1 =5 — ekuacione
n+1 =5 —t panjohura [n,*, (K¢ ),, (K)5 dpp]

n =4 — té panjohura té ndérmjetme
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At ek ) {PZn =36%

Zn — 0,
Pérfundimi : ne Pey = 64%

2.3 Problemet komplekse

Probleme komplekse jané elementi themelor i té mésuarit konceptual. (Styer
et al., 2002). Ato pérfshijné ceshtje t&€ ndryshme, té ndérlidhura me njera-
tjetrén, té lokalizuara jo vetém brenda njé fushe té Fizikés (p.sh. Mekanikeés),
por disa fushave (mekaniké, elektricitet, magnetizém, etj) ose brenda njé
disipline (Kristalografi, etj), duke zgjidhur késhtu probleme reale té botes
soné. Nisma pér hartimin dhe zgjidhjen e problemeve komplekse ka filluar
gjithashtu né Departament né vitet,’88 (Dede, Vila, 1991). Mé poshté, jepet
njé tip problemi kompleks, i hartuar pér studentét MSc né Iéndén e Fizikés
sé Trupit té Ngurté. Referuar Tab. 1, respektimi né hartimin e kétij problemi
i kérkesave té rekomanduara pér formimin bashkékohor né Fiziké, paraqgitet
né Tab. 3.

Shembull hartimi i njé Problemi Kompleks (referuar Taksonomisé sé re)

1. Té vizatohet celula elementare e kristalit XyZv.. identifikimi i
parametrin a té rrjetés sé tij

2 T& gjendet numri i atomeve pér celulé.

3 T& identifikohet motivi dhe koordianata e tij

4. T& pércaktohet numri dhe poliedri koordinativ.

5 Té pércaktohet koeficienti i paketimit dhe raporti i rrezeve jonike

6. T& vizatohet plani gé kalon né 2/3 e njérés brinjé té celulés elementare,
paralel me brinjén e dyté dhe né skajin e brinjés sé treté

7. Té gjenden indekset e nyjeve & ato té Miller-it pér plan in mé lart.

8. Té shprehet relacioni gé jep largésiné d midis planeve suksesive

paralele kristaline, té pércaktuara né pikén 6 té késaj strukture.

9. Té tregohen elementet e simetrisé té kristalit XyZv.. dhe, referuar
tabelés pérkatése, té tregohet grupi pikésor dhe té argumentohet si éshté
gjeneruar ky grup

10. Té analizohet tipi i lidhjes té kristalit XyZv.. dhe té shprehjet energjia
potenciale e bashkéveprimit pér kété lidhje.

11. Té njehsohet relacioni i forcés rezultante gé ushtrohet mbi atomet e
kristalit XyZv..,dhe shprehja e energjisé potenciale.

12. Té gjendet energjia e lidhjes té kristalit XyZv..

13. Té pércaktohet konstantja e Madelungut (Evjen-it), t& argumetohet
shkaku fizik i futjes sé késaj konstanteje. Dhe te krahasohet me \té A,Cy.

14. T& njehsohet modin reciprok né hapésirén e kundért gé i korrespondon
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késaj strukture, si dhe t& interpretohet rezultati.
15. Té pércaktohet Faktori i Strukturés té kristalit XyZv ..

16. Té krahasohet, né terma té Intensitetit Relativ I/lo, tabloja XRD e
kristalit XyZv.. me tabloné XRD té kristalit A,Cyq dhe té argumentohen
ndryshimet.

17. Té jepen kushtet fizike pér indikimin e strukturés sé kristalit XyZv..

18. Té njehsohet i parametri a i rrjetés t& kristalit XyZv.., referuar
informacionit gé jep tabloja XRD me film e kristalit XyZv..

Tabela 3.

Studenti bashkékohor i Fizikés (MSc) | Problemi kompleks

T& punosh me Modele: Modeli Kristalin

Situata konkrete/Probleme reale: Kristale matererialesh

Ceshtje komplekse: Pércaktimet  strukturore -  jané
komplekse, me shume etapa

Té ndérlidhura né luks: 17 pércaktime, té lidhura organikisht

Njohuri té negociueshme: Argumentimet jané premisa pér negocim

Hierarkike: Nga pércaktimi mé i thjeshté deri né
krijimin e pasaportés sé materialit

Té shumta, me shumé ide: Gjithpérfshirje e ideve/ té programit té
Kristalografisé

Jetégjaté: Aspekte té nevojshme dhe praktike té
studimit

Pérfundime dhe rekomandime

Perspektivat ndryshojné vrullshém; Kjo sjell gé ceshtjet e mésimdhénies né
Fiziké té mbeshten fugishém né metoda te provuara shkencore. Puna
ndérvepruese né grup, e cila éshté modeli mé efikas né Fiziké, pér té
pérmirésuar studentét mé té dobét né thellimin e tyre konceptual né Fiziké
dhe pastaj pér té zhvilluat aftésité e veganta té studenteve mé té miré. Puna
né grup zhvillon njé komunikim té gjeré dhe té suksesshém midis paléve
pedagog-student, ku studentét duhet té shihen si partneré aktivé.

Zgjidhja e problemeve éshté géllimi prioritar i t& mésuarit konceptual. Kjo
zgjidhje lehtésohet népérmjet strategjive/skemave shkencore té zgjidhjes.
Eshté i dobishém hartimi i detyrave dhe vlerésimeve té formimit té
studentéve né formen e problemeve komplekse (detyrat e kursit, tezat e
provimeve té kontrollit, punét laboratorike), té cilat jané né pérputhje
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parimet bashkékohore té té mésuarit konceptual dhe hapin rrugén drejt
ekpertizés né Fiziké.

Zgjidhja e tyre béhet komode népérmijet pérdorimit té strategjive/skemave té
zgjidhjes. Té pérfshiré né marréveshjen e Bolonjés, pércjellja né departament
e studimeve té ndryshme europiane dhe materialeve té konferencave
botérore (European Physical Society, etj) mbi shkencén e mésimdhenies sé
Fizikés dhe né vecanti mbi punen né grup, si dhe publikimi i eksperiencave
mésinmdhénése té departamentit, jané qasje bashkékohore né favor té
efektivitetit mésimdhénés.
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Pérmbledhje

Spektroskopia e rrezatimit infra té kug me Transformim Fourier (FTIR) éshté njé
metodé pér studimin e niveleve energjetike 1ékundés dhe rrotullues t& molekulés.
Duke u mbéshtetur né modet e Iékundje-rrotullimit t& molekulés dhe duke vlerésuar
momentin elektrik dipolar t& saj mund té pércaktohen molekulat aktive ndaj
rrezatimit infra té kuq dhe rrjedhimisht lidhjet e ndryshme kovalente né molekulat
komplekse. Punimi evidenton grupet funksionalé té aspirinés, e cila pérmban
kryesisht acid acetilsalicilik (AAS) dhe shtesa té tjera. Me ané té Spektroskopisé
FTIR u studiuan aspirina t& prodhuara nga gjashté kompani farmaceutike. Analiza
FTIR u krye me ané té sistemit Nicolet 6700 né zonén MIR (4000 — 400 cm™) duke
pérdorur detektorin DTGS. Spektri FTIR u pérftua né gjeometriné me transmetim
dhe mostrat u pérgatitén né formé tablete, ku si lidhés u pérdor KBr. Né spektrat e
pérftuar u identifikuan bandat Iékundése pér lidhjet kovalente C=C, C=0, O-H dhe
C-H. Lidhjet kovalente C=0 té grupit funksional té esterit u identifikuan né
intervalin 1751.6 -1754.6 cm™, ndérsa lidhjet kovalente C-H t& acidit karboksilik u
identifikuan né intervalin 2915.7 — 3025.9 cm™. Nga krahasimi i spektrave té
pérftuar me spektrin e AAS té librarive me spektra IR rezulton ge pérafrimi mé i
miré i takon mostrés numér gjashté ku pérputhshméria arrin vlerén 94%.

Abstract

Fourier Transform Infra Red (FTIR) Spectrometry is a technique based on the study
of vibration and rotation energetic levels of molecules. Based on the modes of
vibration-rotation of the molecule and evaluating its dipolar electric moment, it is
possible to establish active molecules related to infra red and therefore different
covalent bonds in complex molecules. This study intends to identify the functional
groups of aspirin, which contains mainly acetylsalicylic acid (AAS) and other
additives. Using FTIR Spectroscopy was studied aspirin tablets produced by six
pharmaceutical companies. FTIR analysis was carried out by means of Nicolet
System 6700 in the MIR (4000 - 400 cm™) range using a DTGS detector. FTIR
spectrum was obtained in transmission geometry and samples were prepared in
tablet form using KBr powder. In the recorded spectra, for each of the covalent
bonds C=C, C=0, O-H and C-H were identified the vibrational bands. Covalent
bond C=0 of ester functional group were identified in the interval 1751.6 -1754.6
cm™ and C-H covalent bond of carboxylic acid were identified in the interval 2915.7
- 3025.9 cm™. By comparing the spectra obtained with AAS spectrum of IR spectra
libraries, it results that the best approximation belong to the sample number six, with
a fitting level at 94%.

Fjalékyce: Spektroskopia molekulare, FTIR, nivele lékundés-rrotullues, grupet
funksionalé, aspirina, acidi acetilsalicilik.
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Hyrje

Aspirina éshté njé nga medikamentet ge ka pérdorim té gjeré prej shumé
vitesh dhe emri i saj i zakonshém vjen nga emri i markés Aspirin®,
depozituar mé 1899 nga shoqéria farmaceutike Bayer. Emri kimik i saj éshté
Acid Acetilsalicilik (AAS) dhe formula themelore éshté CqHgO,. Aspirina
éshté pérdorur né trajtimin e gjendjeve té ndryshme, duke pérfshiré dhimbije,
ethe dhe sémundje inflamatore, té tilla si artriti reumatizmal, perikarditi dhe
sémundja Kawasaki. Pérdorimi i aspirinés né doza té vogla ka treguar
gjithashtu pér uljen e rrezikut té goditjeve né zemér dhe tru [Dalen J. E.
(2006)] dhe né parandalimin e formimit té mpiksjes sé gjakut né njeréz né
rrezikohen nga zhvillimi i trombozave [Julian, (1996)]. Ka prova ge aspirina
éshté efektive né parandalimin e kancerit kolorektal, edhe pse mekanizmat e
kétij efekti jané té pagarta [Algra Annemijn. (2012)].

Aspirina pérftohet si bashkéveprim i acidit salicilik me anhidridin acetik dhe
efektet mjekésore té aspirinés pércaktohen nga grupet funksionale standard
dhe nga modifikimet e tyre pér té rritur efektet shéruese té saj. Acidi salicilik
me formulé C;HgsO3 éshté njé nga pjesét integrale t& metabolizmit te njerézit
dhe kafshét. Aspirina ka njé masé molare prej 180.157 g/mol dhe éshté njé
acid i dobét ge tretet shume pak né ujé (tretshméria né ujé éshté 3 mg/mL
(20 C)). Grupet funksionalé té aspirinés jané rezultat i kompozimeve
fillestare dhe i ambientit acid té reaksionit.

O OH
“‘@C/’ O

o—g— CH,

Figura 1. Struktura e Acidit Acetilsalicilik

Grupet funksionalé té aspirinés jané: esteri (R — O — CO - R’ dhe R’ = CHjy),
acidi karboksilik (R — COOH) dhe grupi aromatik (unaza e benzenit
C¢H:sR). Aspirina dhe grupet funksional té saj jané studiuar me ané té
spektroskopisé molekulare si dhe jané identifikuar grupet funksionalé dhe
roli i tyre [Barbara, (2004), Davis., Abrams & Brault (2001), Coates (2000)].

Né Kkété punimin grupet funksionale té aspirinés u identifikuan me ané té
spektroskopisé molekulare infra t&¢ kuge me Transformim Fourier (FTIR).
Absorbimi i rrezatimit infra té kug (IR) shkakton ndryshime né lévizjet
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Ikundése té& njé molekulé. Modet e ndryshme lékundése né njé molekulé
pérfshijné modet e térhegjes dhe té pérkuljes.

Né varési té strukturés sé lidhjeve kovalente ndryshimi i momentit dipolar
elektrik ose i polarizueshmérisé i bén kéto lidhje aktive ndaj rrezatimit IR
ose rrezatimit Raman [Coates, (2000), Matéjka, (2007)]. Secili prej grupeve
funksional nén veprimin e rrezatimit IR, do té shfagi njé Iékundje
molekulare karakteristike si rezultat i ndryshimit t&é momentit dipolar elektrik
té molekulés. Kjo I1ékundje molekulare do té shfaget né formén e njé térhegje
ose pérkulje té formave té ndryshme, ku secilés prej tyre i korrespondojné
piget ose vijat spektrale né spektér, té cilat jané karakteristike pér grupet
funksionalé. Spektrat eksperimentale FTIR u krahasuan me spektrin
korrespondues té acidit acetilsalicilik té pérgatitur né laborator dhe me
spektrat e IR té Georgia Crime Library.

Materiali dhe metodat

Spektrat FTIR u pérftuan me ané té spektrometrit Nicolet 6700, prodhim i
kompanisé Thermo Electron. Ky spektrometér na lejon t& marrim spektra né
zonén NIR (12000 — 4000 cm™) dhe MIR (4000 — 400 cm™). Né figurén e
méposhtme jepet skema e sistemit me té cilén realizuam studimin.

Rrezendaresi

Spekri

Figura 2. Skema e Sistemit FTIR

Ky sistem punon né dy gjeometri, né gjeometriné me transmetim dhe né até
me reflektim (Attenuated Total Reflection - ATR). Baza e késaj metode
éshté interferometri i Michelson-it, i cili pérbéhet nga dy pasqyra, ku njéra
prej tyre zhvendoset me shpejtési konstante dhe tjetra éshté e palévizshme,
rreze-ndarési dhe lazeri ge kontrollon shpejtésiné e pasqyrés sé Iévizshme.

Burimi i rrezatimit IR né éshté njé geramiké e ngurté e nxehur SiC, e cila
funksionon né temperaturén 1100°C.

Rrezatimi infra i kug (IR) pasi del nga burimi kalon né interferometér dhe
pasi pérshkruan mostrén né studim (e ngurté ose e lénget) bie né detektorin
DTGS. Népérmjet detektorit regjistrohet interferograma, e cila paraget njé
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paketé té té gjitha frekuencave té rrezatimit IR gé bien né mostér dhe jané
absorbuar prej saj. Népérmjet Transformimit Fourier béhet transformimi i
interferogramés (funksionit né varési té kohés) né njé funksion né varési té
frekuencés ose numrit valor. Né kété ményré pérftohet spektri i absorbimit
ose i transmetimit té rrezatimit IR. Né kété punim éshté pérdorur gjeometria
me transmetim dhe burimi i rrezatimit i pérket zonés sé rrezatimit infra té
kuq té mesém (4000 — 400 cm™). Mostrat e studiuara jané tableta aspirine té
kompanive té ndryshme farmaceutike, té cilat jané paraqitur né Tabelén 1.

Tabela 1. Té dhéna pér mostra e studiuara

Emértimi Kompania Tableta e aspirinés
prodhuese

1 Profarma-AL Tableta 500 mg Acid acetil-salicilik
2 Salospir Tableta 100 mg Acid acetil-salicilik
3 BAYER Tableta 500 mg Acid acetil-salicilik

Tableta 400 mg Acid acetil-salicilik
4 BAYER Plus C o

240 mg Vitamin C

5 Cardiopirin Tableta 100 mg Acid acetil-salicilik
6 Andol Tableta 100 mg Acid acetil-salicilik

Krahas aspirinave té kompanive té ndryshme u studiua edhe njé komponim i
acidit acetilsalicilik i pérgatitur né laborator. Secila nga kéto tableta aspirine
éshté bluar shumé imét dhe éshté pérzier me 400 mg KBr té pastér, prodhim
i kompanisé Sigma. Mé pas jané krijuar tableta duke e presuar pérzierjen e
homogjenizuar né shtypjen 20 MPa. Pér té pércaktuar sasiné optimale té
aspirinés jané pérgatitur mostra me sasi nga 10 mg — 80 mg aspiriné. Bazuar
né spektrat FTIR korrespondues u pércaktua sasia optimale e materialit duke
U nisur nga varesia e siperfages sé té njéjtit pik nga sasia né mg e aspirinés
né mostér.Vlera optimale éshté 25mg .

T T T T T T T T
10 20 0 4 50 6 70 8
sasia ne mg

Figura 3. Varésia e sipérfages sé njé bande nga sasia e aspirinés Andol né mg
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Mé pas pér secilén nga gjashté llojet e aspirinave né studim morém spektrin
e absorbimit FTIR né gjeometriné me transmetim.

Rezultatet dhe diskutime

Bashkéveprimi i rrezatimit IR me lidhjet kovalente aktive ndaj kétij
rrezatimi ¢on né shfagjen e vijave spektrale. Népérmjet spektrave IR dhe
vijave spektrale specifike mund té béjmé analiza cilésore dhe sasiore té
komponimeve né studim. Né spektrin ge i pérket rrezatimit MIR, zona nga
4000 - 1600 cm™ shérben pér identifikimin e grupeve funksionalé, ndérsa
zona nga 1500 - 400 cm™ i takon identifikimit t& lidhjeve njéfishe
karakteristike té karbonit.

Spektrat FTIR té aspirinave té& Profarma-AL dhe Andol jané paragitur
respektivisht né Fig. 4 dhe Fig. 5.
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Procesi i formimit té aspirinés (ose acidit acetilsalicilik) dhe té pérbérjes sé
saj mund té pérshkruhet si me poshté: né fillim kemi pjesén gendrore gé
pérbéhet nga unaza e benzenit (CgHg); unaza e benzenit lidhet
drejtpérsédrejti me njé atom oksigjeni duke formuar njé molekulé gé éshté
derivat fenoli; atomi i oksigjenit nga ana e tij lidhet me njé grup acetilik
(CHsCO) dhe e gjithé molekula mund té shqyrtohet si njé ester acetik; me tej
unaza e benzenit lidhet drejtpérsédrejti me njé grup karboksil (COOH).

Nga struktura kimike e aspirinés, rezulton gé spektri IR i saj éshté i
ngjashém me spektrin e acidit salicilik, plus kontributin ge sjell grupi
acetilik (CH3CO). Vija spektrale karakteristike lidhen me praniné e lidhjeve
C = O (rreth 1680 cm™) dhe lidhjeve karakteristike té unazés sé benzenit C =
C (rreth 1605 cm™).

Llojet e lidhjeve té grupeve funksionale dhe karakteristikat e tyre spektrale
jané dhéné né Tabelén 2, ndérsa mé poshté po paragesim njé vlerésim té
lidhjeve kryesore kovalente té aspirinés.

LékundjetC=C

Lékundjet térhegése karbon - karbon te unaza e benzenit gjenden né zonén
1625 — 1430 cm™ dhe né pérgjithési kéto jané banda me intensitet té larte.
Né rastin kur kemi benzenin e zévendésuar me grupe, Iékundjet prodhojné
banda né intervalin 1625 - 1590 cm™. N& komponimet e aspirinés gé po
studiojmé ka njé bandé mjaft intensive né intervalin e ngushté 1610 — 1600
cm™, dhe pikérisht 1604.97 cm™ te Profarma-AL dhe 1605.06 cm™ te Andol,
pér shkak té l1ékundjeve térhegése C = C.

Tabela 2. Té dhéna mbi spektrat FTIR té aspirinave té studiuara

Grupet  funksionale  dhe el elesertalm Tipi i lékundjes Qé
molekulat ku ato gjenden [Cm‘l] shkakton absorbimin IR
Alkane:
Yy 3000 - 2800/C —H
[ 0 ["'”}")fu:‘.m . Térhegje
\ N
=~ / Asimetrike dhe Simetrike
S~ H-C-H
1500 - 1450
Lékundje pérkulése
Unaza aromatike: C=C-H
3100-3000 o )
Térheqje Asimetrike
cC-C=C
1600-1580
Térheqje Simetrike
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H
|
Hopztop - c-c=cC
! I Benzene 1500-1430 ) ) )
LS ey Térhegje Asimetrike
i
Acid karboksilik: O-H
(Ijl Térhegje e lidhjeve
C. Formic Acid (3300 - 2800 hidrogjenore nga lidhja
H OH CO - OH
C=0
1680 - 1650 )
Térhegje
Estere:
|C|) C=0
H’C‘o 1760 - 1690 ) .
| Methyl Form ate Térheqgje
H-C—H
H

LékundjetC=0

Acidet aromatike né pérgjithési kané njé bande té fugishme né zonén 570 —
540 cm™. Kjo i pérket lékundjeve pérkulése té grupit CO,. Né& studimin e
komponimeve té aspirinave gé po studiojmé identifikuam praniné e njé
bande té forté absorbimi né zonén rreth 1680 cm™ (acidi karboksilik) dhe
pikérisht te Profarma kemi vlerén 1685.87 cm™ dhe té Andol kemi vlerén
1689.26 cm™. Né rastin e grupit t& esterit kjo lidhje shfaget si njé vijé
spektrale e forté te 1755 - 1750 cm™.

Lékundjet O - H

Si rezultat i pranisé sé lidhjeve hidrogjenore, né rastin e acidit karboksilik né
gjendje té ngurté dhe té Iénget, shfaget njé bandé e gjere rreth 3100 - 3600
cm™. Pér shkak té lékundjeve térhegése O — H, acidi karbolsilik do té shfagé
lékundje né zonén 3300 -2800 cm™. Prania e lékundjeve O — H i pérket njé
bande mé té gjéré né rastin e aspirinés Andol né krahasim me produktin e
Profarmés.

Lékundjet C - H

Deformimet C - H né njé plan prodhojné banda té dobéta né zonén 1500-
1450 cm™. Lékundjet e identifikuara né kété interval i pérkasin lékundjeve
pérkulése C — H né njé plan té vetém. Lékundjet pérkulése té grupit aromatik
C - H jashté planit, zakonisht evidentohen né intervalet 960 - 900 cm™ dhe
850 - 810 cm™ Nga ana tjetér lékundjet térhegése té grupit C — H
identifikohen né zonén 3000 - 2800 cm™. Gjithashtu edhe vija absorbuese
me intensitet té larté (rreth 3025 cm™ ) duhet t’i pérkasé késaj lékundje.
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Duke krahasuar spektrat FTIR té aspirinave té prodhuara nga kompani té
ndryshme farmaceutike dhe Acidit Acetilsalicilik té prodhuar né laborator,
me spektrin FTIR t&¢ AAS te marre nga Georgia Crime Library (GCL)
pérputhshméria ndérmjet tyre jepet né tabelén e méposhtéme:

Tabela 3. Pérputhshméria ndérmjet spektrave FTIR té pérftuar dhe atij t¢ GCL

Profarma | Salospir BAYER BAYER Cardiopir | Andol Acid
Plus C in Acetil-
us salicilik
74.76% 91.40% 87.70% - 78.81% 94.23% 94,46%

Krahasimi ndérmjet spektrave té aspirinave dhe atij té bibliotekés GCL na
jep mundésiné e vlerésimit té pérgindjes s€ AAS né aspirina, pra njé
vlerésim cilésor i medikamentit. Né rastin toné aspirina Andol ka pérgindjen
me té larté té acidit acetilsalicilik.

Pérfundime

Spektroskopia molekulare identifikon grupet funksionalé té molekulés dhe
modifikimet gé ato pésojné.

Aspirinat e studiuara, gé paragesin produkte farmaceutike té pérbéra
kryesisht nga acidi acetilsalicilik (AAS) dhe komponime shtesé (mbushésat),
shfagin dallimet e tyre té garta népérmjet spektrave FTIR.

Né gjashté produktet farmaceutike té analizuara, bandat e absorbimit lidhen
me Iékundjet e grupeve C=C, C=0, C-O, C-H dhe O-H.

Spektrat FTIR té grupit té aspirinave u krahasuan me spektrat FTIR té
Georgia Crime Lybrary dhe pérputhshméria mé e larté (94.23%) u arrit pér
produktin Andol-100 ndérsa pér aspirinat e Profarma-AL pérputhshméria
ishte 74.76% .
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Pérmbledhje

Né kété punim trajtohet veprimi i rrezatimit gama né njé séré produktesh me origjiné
bimore (perime) dhe shtazore, né drejtim té sigurisé ushgimore. Rrezitja e kétyre
mostrave ka si géllim uljen e ngarkesés totale mikrobike dhe rritjen e jetégjatésisé
(afatit t& pérdorimit) té tyre. Mostrat u rrezitén me teknikén e rrezitjes me rrotullim,
duke siguruar njé uniformitet t& dozés (DUR = Dpax /Dmin) prej 106 % dhe fuqi
mesatare doze 4.68 Gy/min. Pér té paré varésiné efekt vs. dozé, mostrat bazuar dhe
né té dhénat e literaturés, u rrezitén me doza té ndryshme gé varionin nga 0+5 kGy.
Nga té dhénat eksperimentale u vu re, se né varési nga doza (me rritjen e saj) kemi
ulje t& ngarkesés totale mikrobike me disa rende dhe rritje té jetégjatésisé pér rreth
njé muaj. Varésia e log N/Ny nga doza, ishte péraférsisht linear. Bazuar né kété
varési éshté pércaktuar, pér secilén mostér doza Dy, doza pér té cilén “vdesin” 90%
e mikrobeve né mostér (log N/N, = -1). Vlerat e Dy, té gjetura eksperimentalisht
pérputhen mjaft t&¢ miré me ato té pércaktuara teorikisht (Djy = |1/pjerrésing|).
Rezultatet e deritanishme jané premtuese dhe nxitése pér studime té métejshme né
drejtim té sigurisé ushgimore né vend.

Abstract

In this paper is treated the effect of gamma irradiation in a series of plant
(vegetables) and animal food products, in terms of food safety. The aim of
irradiation is to decrease the total microbial load and to increase the shelf -life of
them. For irradiation of the products was used the rotation radiation technique,
providing a dose uniformity (DUR = Dyx /Dmin ) by 106% and average dose rate
4.68 Gy/min. Based on literature, the products were irradiated with different doses,
from 0 kGy to 5 kGy, to see the variation effect vs. dose. From the experimental
data was shown that, the total microbial load was decreased with some orders and
the shelf- life was increased about one month. The variation of log N/No from dose,
was approximately linear. Based on this variation was determined the dose D, for
each product the dose required to inactivate 90% of product microbes (log N/No = -
1). The experimental values of D,y have a good compliance with them determined
theoretically (D1g= |1/slope|). The achieved results are hopeful and encouraging for
further studies in the food safety.

Fjalékyce: Rrezatimi, siguria ushgimore, doza, efektet biologjike.
Hyrje

Teknologjia e rrezatimit éshté sot njé teknologji e miréstabilizuar qé
kontribuon né shumé fusha té zhvillimit t€ ekonomisé. Duke patur parasysh
numrin e madh té produkteve gé trajtohen me rrezatim, kjo teknologji sa
vjen e zgjerohet, gjé gé konstatohet nga vénia né puné e 200 paisjeve gama
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rrezatuese dhe 1200 akseleratoréve té elektroneve né té gjithé botén (Mehta,
2008).

Njé séré aplikimesh té teknologjisé sé rrezatimit si, sterilizimi i materialeve
mjekésore, modifikimi i polimeréve dhe gjysémpércuesve jané tashmé né
nivel industrial pérdorimi.

Sot ekziston njé tendencé né rritje e pérdorimit té teknologjisé sé rrezatimit
jonizues né siguriné ushgimore si njé metodé efektive pér shkatérrimin e
mikroorganizmave té démshme mikrobiologjike né ushgime. Tashmé ky
proges konsiderohet i sigurté, i miréprovuar dhe pérdorimi i tij né ushgime sa
vjen e zgjerohet Mehta (2008).

Ndotja e ushgimeve, vecanérisht me bakterie, &shté njé nga problemet mé
serioze né shéndetin publik pasi shkakton njé séré sémundjesh. Sipas OBSH,
né gjithé botén, sémundjet infektive parazitare té shkaktuara nga ushgimet,
jané nga shkaget mé té shpeshta té vdekjeve (rreth 35%) Alam & Abrahem
(2010). Ndotja mikrobike éshté mé frekuente pér faktin se ushgimet jané té
ndikuara nga kontakti i drejtpérdrejté me mjedisin prodhues, manipulues,
tregtues dhe konsumues. Shumica e ushgimeve me origjiné shtazore ndoten
gé né momentin e prodhimit. Zinxhiri i faktoréve ndotés mikrobiologjiké
mund té jeté i shuméfishté sepse veté produkti éshté njé mjedis i favorshém
pér rritjen dhe riprodhimin e mikroorganizmave. Reduktimi i ngarkesés
mikrobike né ushgime me anén e rrezatimit, tek ne njihet shumé pak.

Rrezatimi i ushgimeve zvogélon né ményré té dukshme ngarkesén mikrobike
té njé séré produktesh ushgimore si dhe rrit jetégjatésiné e pérdorimit té tyre
IAEA (2009). Ajo parandalon shumé sémundje gé lindin nga ngrénia e
ushgimeve té ndotura. Rrezatimi jonizues ¢on né shkatérrimin e patogjenéve
té ndryshém si Trichinina, Salmonella Spp, E. Coli etj.

Materiali dhe metodat

Né kété studim u pérdorén mostra té ndryshme ushgimore si mish derri,
salcice, mish i griré, mish pule, gjiz&, qumésht dhe perime (domate, patate).
Sasia e ¢do mostre ushgimore ishte rreth 30 g. Mostrat u paketuan né gese
sterile stomaker dhe u ruajtén né frigorifer né temperaturén 3-4°C. Mostrat u
rrezitén duke pérdorur burimin e rrezatimit gama GU-3 té QFBZ (me Cs-137
dhe energji 0.66 MeV), me teknikén dhe gjeometriné e méposhtme (fig.1).
Gjaté gjithé kohés sé rrezitjes, materiali biologjik sé bashku me enén ku ishte
futur, u rrotullua rreth aksit vertikal pér té siguruar njé uniformitet sa mé té
miré té dozés sé pérthithur.
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Figura 1: Teknika dhe gjeometria e rrezitjes (pérmasat jané né mm)

Dozat e pérdorura pér rrezatim varionin nga 0-5 kGy dhe fuqi mesatare té
dozés P=4.68 Gy/min dhe uniformiteti i rrezitjes ishte Dpa/Dmin = 106%
Klemo & Dodbiba (2012). Pas rrezitjes mostrat u dérguan né ISUV, e vetmja
géndér reference kombétare né vendin toné pér analizé mikrobike. Matja e
ngarkesés mikrobike né ISUV (Instituti i Sigurisé Ushgimore dhe
Veterinarisé) u krye sipas standardeve ndérkombétare (1SO 4833).

Efektet e rrezatimit né ushqime dhe perime

Rrezatimet jonizuese (gama dhe elektrone) duke réné mbi materialin
biologjik nuk kané energjiné e mjaftueshme pér té induktuar reaksione
bérthamore né té; megjithaté ata zotérojné energji té mjaftueshme pér té
zhvendosur elektronet nga atomet apo molekulat e materialit biologjik duke
formuar jone ose radikale té lira. Energjia e rrezatimit e pérthithur nga
materiali, con né képutjen e lidhjeve kimike dhe shkakton jonizimin e
makromolekulave si ADN-ja, membranat lipide dhe proteinat Ahmed
(2005). Kur mikrobet prezente né ushgime rrezatohen, démtohet ADN-ja e
tyre duke shkaktuar defekte né kodin gjenetik. Nése ky defekt nuk riparohet,
mikrobi do té “vdesé” ose do té jeté i paafté té riprodhohet.

Efektiviteti i progesit varet nga ndjeshméria e mikrobit ndaj rrezatimit, nga
shkalla né té cilén ai mund té riparojé démtimin e ADN-sé dhe vecanérisht
nga madhésia e ADN-sé sé mikrobit Alam & Abrahem (2010). Mikrobet
kané ndjeshméri té ndryshme ndaj rrezatimit né varési nga pérmasat e ADN-
sé (faktori kryesor), shpejtésia me té cilén ata mund té riparojné démtimet
etj.

Krahas uljes sé ngarkesés totale mikrobike né ushgime, rrezatimi “vret” dhe
patogjené té vecanté si Salmonella Spp, E.Coli etj t& cilét mund té sjellin
infektime serioze tek njeriu Mostafavi et.al. (2010). Rrezatimi gjithashtu rrit
jetégjatésingé e njé séré frutash dhe perimesh si dhe parandalon mbirjen e
sythave. Kjo shpjegohet me faktin gé nése ushgimi pérmban geliza té gjalla,
ato do té démtohen ose vriten si¢ ndodh dhe me mikrobet.
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Rezultatet dhe diskutimi

Nga analizat e kryera né ISUV u morén rezultatet e méposhtme gé jepen né
tabelén 1 ku: Doza 0 nénkupton dozén pér mostrén e parrezatuar (kontroll);
N éshté numri i mikroorganizmave té gjalla pas rrezatimit me dozé D;

N, éshté numri i mikrobeve té gjalla pér kontrollin. Numri i
mikroorganizmave té gjalla matet me kol/g pér té gjithé produktet ushgimore
né tabelén 1, pérve¢ produktit qumésht gé matet me kol/ml.

Nga té dhénat e tabelés 1 shihet se né rastin e quméshtit, nga doza 1 deri né 2
kGy pothuajse nuk ka ndryshim té numrit té mikrobeve té gjalla. Njé gjé e
tillé vihet re dhe pér salgicet e rrezatuara me dozat nga 2-5 kGy.

Tabela 1: Rezultatet e ngarkesés mikrobike né mostrat ushgimore

Produktet D N log
ushgimore | (kGy) (kol/g) (N/Nao)
0 3 5=10° 0.00

Quméshit 1 4 2=10°8 -193
2 4.1=102 -1.92

0 5. 7=10° 0.00

Gjizé 1 32103 -0.25

2 7.1x=10% -0.90

0 7 3108 0.00

Mish i 2 1.8>104 -2.61
griré 27 1.1=104 -2.82

5 =10 -5.86

, 0 1.6>10¢ 0.00
hsh 17 | 13=10° | 2.09

3 23=102 -2.84

0 1.0=104 0.00

Salgice 2 =10 -2.04
27 <10 -2.04

3 <10 -2.04

0 6 4=104 0.00

Mish pule 1 22=10° -0.46
2 1.2=103 -0.73

Me té dhénat e dozés D dhe té log N/No gé jepen né tabelén 1, u ndértuan
kurbat e regresit linear pér secilin produkt.
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Nga grafikét vihet re se me rritjen e dozés sé pérthithur ngarkesa totale
mikrobike ulet. Né disa raste kjo ulje varion nga 10*kol/g pér kontrollin né
<10 kol/g pér mostrén e rrezatuar.

Sipas Lund et.al. (2000), né disa raste pér doza té larta shfaget njé “bisht” né
grafik, gjé gé duket dhe né figurat 3 dhe 7. Pjesa horizontale tregon gé me
rritjen e métejshme té dozés ngarkesa totale mikrobike nuk ndryshon.

Ndjeshméria e tyre ndaj rrezatimit mund té pércaktohet me anén e vlerés sé
dozés Dy Kjo éshté doza pér té cilén béhen joaktive 90% e
mikroorganizmave né mostér (log N/No = -1) (Lund et.al, 2000; Nketsia-
Tabiri et.al., 2009).
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Sipas (Nketsia-Tabiri et al. 2009), ekuacioni gé llogarit Do jepet sipas
formulés:

D1o=D/[Ig N /No| @
Sipas formulés 1, D;, mund té llogaritet si invers i pjerrésisé sé kurbés
lineare :
D= -1/ pjerrésiné 2

Pér secilén mostér (fig 2-7) jané pércaktuar vlerat eksperimentale té€ Dy (té

marra nga kurbat pérkatése) dhe ato té pércaktuara teorikisht sipas shprehjes
sé mésipérme 2. Vihet re se ka njé pérputhje mjaft t€¢ miré midis vlerave
(shih tabelén 2).

Tabela 2: Raporti Dy, (teorike) / Dy (eksperimentale) né %

Produktet Dy (teorike) | Dyo (eksperimentale) | Raporti
ushgimore kGy kGy né %

Qumésht 0.518 0.518 100
Gjizé 2.20 2.37 93
Mish i griré 0.86 0.85 101
Mish derri 1.04 0.90 115
Salgice 0.98 0.98 100
Mish pule 2.74 2.65 103

Gjithashtu u kryen rrezitje me doza te ndryshme té domateve (pér té paré
rritjen e jetégjatésisé sé tyre) dhe patateve (pér té paré kohén e mbirjes sé
sythave). Pasi u mbajtén né temperaturén e mjedisit njé mostér kontroll dhe
njé e rrezatuar, u vu re gé: pér domatet né dozén 0.7 kGy rritja e jetégjatésisé
ishte rreth 20 dité ndérsa pér dozén 1 kGy mbi njé muaj; pér patatet né dozén
150 Gy parandalimi i mbirjes sé sythave zgjati mbi njé muaj e gjysém.

Pérfundime dhe rekomandime

Me rritjen e dozés sé pérthithur vihet re ulje e ngarkesés totale mikrobike.

Né disa raste kjo ulje varion nga 10* kol/g pér kontrollin né <10 kol/g pér
mostrén e rrezatuar (rreth 10000 heré). Por mund té ndodhé gé pér doza té
larta té shfaget njé “bisht”, gjé gé tregon gé me rritjen e métejshme té dozés
ngarkesa totale mikrobike nuk ndryshon.

Pér secilén mostér me origjiné shtazore vlerat eksperimentale té& D, té marra
nga kurbat pérkatése me ato té pércaktuara teorikisht kané njé pérputhje
mjaft té miré.

Pér domatet u vu re gé pér dozén 0.7 kGy jetégjatésia u rrit me rreth 20 dité
ndérsa pér dozén 1kGy mbi njé muaj.

Doza prej 150 Gy, parandalon mbirjen e sythave né patate pér njé kohé prej
njé muaj e gjysém.
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Mendojmé gé metoda e pérdorur té aplikohet dhe né ushgime dhe perime té
tjera.

Eshté e réndésishme zbatimi i késaj metode edhe pér patogjené té vecanté té
rrezikshém pér jetén e njeriut.
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Pérmbledhje

Profilet vertikale té grimcave aerosole zakonisht nuk pérshkruhen nga funksione té
thjeshta, por nga mbivendosje té tyre. Varésia vertikale e pérgendrimit té tyre varet
nga shumé faktoré njéherazi; pérmasat e grimcave, niveli i emetimit, shpejtésia e
erés, karakteristikat e tokés, etj. Profilet e aerosoleve té modave té ndryshme jané
shumé té ndryshme. Né kété studim jemi ndalur né analizén e profileve vertikale t&
aerosoleve sub-mikrometrike dhe atyre super-mikrometrike. Megjithése funksionet
pérshkrues i kemi zgjedhur té njéjté, koeficientét e kétyre funksioneve variojné nga
njéra modé e aerosoleve né tjetrén. Té dhénat eksperimetale jané marré né gendrén
urbane té qytetit t& Shkodrés, si dhe né zonén bregdetare t& Velipojés. Kushtet
meteorologjike gjaté matjeve eksperimentale jané zgjedhur normale, té cilat i
pérgjegjen kushteve té kohés sé miré. Vlerat e pérgendrimeve numerike té
aerosoleve jané ndaré né 31 kanale, t&¢ matura njékohésisht nga aparatet matése.
Rezultatet e pérgjithshme tregojné se koeficientét e funksioneve pérshkrues té
profileve vertikale té aerosoleve te matura jané té péraférta, por kané njé tendencé
shumé té rregullt, kur kalohet nga moda sub-mikrometrike né até super-
mikrometrike.

Abstract

Altitude profiles of aerosols are presented by superposition of functions rather by the
functions itself. The functions depend mostly on several functions at the same time;
aerosol size, emission rate, wind speed, soil characteristics, etc. Altitude profiles
depends also on aerosol modes. In this study the focus was set on analyses of
altitude profiles of aerosols on sub-micrometric and super-micrometric modes.
Experimental data are extracted from measurements in the city of Shkodra and
seashore site of Velipoja. Experiments are carried out under fair-weather conditions.
Measurement equipments give aerosol concentrations into 31 bins according to their
size. The overall results show that although the coefficients of these functions obtain
almost approximate values, it is clearly seen a tendency related to their size.

Fjalékyce: grimcat aerosole, profilet vertikale, funksionet pershkrues.
Hyrje

Aerosolet urbané jané pérzierje e grimcave primare té emetuara nga
industrité, transporti, burimet natyrale dhe materiale sekondare gé formohen
nga mekanizmi i konversionit ndérmjet gazit dhe grimcés, (Bae M. et al.,
2010; Singh, 1966). Shpérndarja numerike dominohet nga grimca mé té
vogla se 0.1lum, ndérkohé qgé& shumica e sipérfages sé zonés ndodhet
ndérmejt 0.1-0.5um. Anasjelltas, shpérndarja e aerosoleve sipas masés,
zakonisht ka dy moda té ndryshme, njéra né rendin submikrometér dhe tjetra
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né rendin e grimcave koarse, (Hussein et al., 2004). Shpérndarja e
aerosoleve sipas pérmasave ndryshon ndjeshém né njé zoné urbane (Pitts et
al., 2000). Konkretisht, konstatohet njé pérgendrim shumé i larté i grimcave
fine, (d<0.1um), afér burimeve, (psh rrugé me trafik té dendur), por nga ana
tjetér ky pérgendrim bie shumé shpejt me rritjen e distancés nga burimi.

Njé tabllo e shpérndarjes sé aerosoleve merret né qofte sé fokusohemi né
numrin e grimcave pavarésisht masés sé tyre (Hinds, 1982). Zakonisht
ndikojné dy moda né shpérndarjen e aerosoleve sipas numrit né zonat rurale
dhe urbane: moda e bérthamézimit, (grimca mé té vogla se 10 nm) dhe
bérthamat Aitken, (grimca me diametér 10-100 nm). Grimcat e
bérthamézuara zakonisht jané aerosole té reja, té krijuara nga faza e gazté,
nga bérthamézimi. Shumica e bérthamave Aitken e fillojné jetén e tyre
atmosferike si grimca primare, ndérsa materiali sekondar kondensohet né
kéto grimca, ndérkohé qgé edhe transferohet né atmosferé (Seinfild and
Pandis, 1998). Grimcat e bérthamézuara kané masé té neglizhueshme, ndérsa
bérthamat Aitken mé té médha formojné modet e akumuluara né
shpérndarjen sipas masave (Makkela et al., 2000).

Burimi dhe pérbérja kimike e grimcave fine dhe koarse jané t& ndryshme,
(Drewnick et al., 2004). Grimcat koarse gjenerohen nga procese mekanike,
(pluhuri, kripa e detit etj). Modat Aitken dhe té akumuluara pé&rmbajné
grimcat fillestare gé vijné nga burimet dhe materiali sekondar té formuar nga
reaksione kimike, gqé ¢ojné né konversionin gaz-grimcé. Mekanizmi kryesor
i transferimit t& grimcave nga modat Aitken né ato té akumuluara éshté
koagulimi dhe rritja nga kondensimi, i formuar nga reaksionet kimike té
grimcave ekzistuese (Kulmala et al., 2004). Aerosolet atmosferike
pérmbajné sulfate, nitrate, material organik, lloje kristalesh, kripra deti, dhe
ujé. Disa lloje sulfatesh, karbon organik dhe elementar, dhe disa lloje
metalesh kalimtare, gjenden né ményré dominuese né grimcat fine. Si, Ca,
Mg, Al, Fe dhe grimcat organike biogjenike, gjenden zakonisht né grimcat
koarse, ndérsa nitrati mund té gjendet né grimcat koarse dhe ato fine.

Aktiviteti i erés ndikon dukshém né proceset e risuspensionit dhe té
dispersionit. Kéto dy procese jané kontributorét kryesoré né variacionin e
pérgendrimit té aerosoleve né shtresat e uléta té troposferés, sidomos né
kuotat prané sipérfages se tokés. Ka disa dallime ndérmjet kétyre dy
proceseve. Kéto dy procese ndikojné né té kundért; risuspensioni e rrit
pérgendrimin e aerosoleve né ajér, (duke ngritur pluhurat nga sipérfagja e
tokés), ndérsa dispersioni e zvoglon pérgendrimin e tyre. Risuspensioni
ndikon mé tepér né modén koarse, ndérsa dispersioni né modén fine.
Risuspensioni vepron mé dukshém prané sipérfages sé tokés, dispersioni
ndikon edhe né shtresa mé té larta. Por té dy kéto procese ndikohen nga
veprimi i erés, dhe niveli i aktivizimit té tyre varet direkt nga shpejtésia e
erés.
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Profili vertikal i shpejtésisé sé erés éshté (Nikaj et al., 2012):

,10.07
u(z)= 2.7(5j )

Profilet vertikale té pérgendrimeve té grimcave aerosole mund té pérafrohen
me dy ekuacione:

Cl(Z)=C0(eaZ +e_sz=COe(_a+b)z 3
Cz(a,2)=2.1cod ()4 1—% {0.5420'7 ——?'ije‘az )
p (2—3.68-10_ ) A

Funksioni i paré éshté njé kombinim i nje funksioni eksponencial zbrités me
njé tjetér rrités. Funksioni zbrités pércakton profilin vertikal té pezullisé sé
pérhershme, ndérsa ai rrités pércakton profilin vertikal té pluhurave té
risuspenduara. Té dy kéto funksione varen nga koeficientét a dhe b.

Funksioni i dyté ka varési mé té komplikuar, (duke géné kombinim i njé
funksioni fugi me njé funksion eksponencial); né kuota té uléta éshté rrités
dhe mé pas kthehet zbrités.

Me njé zgjedhje té pérshtatshme té koeficientéve a dhe b, dy funksionet e
profileve vertikale té pérgendrimeve té aerosoleve mund té pérafrohen.

Materiali dhe metodat

Matjet e pérgendrimeve numerike té grimcave aerosole jané realizuar me ané
té aparaturave Environmental Dust Monitor GRIMM EDM180, dhe
Handheld Particle Counter HandiLaz 301. Té dyja kéto aparatura masin
pérgendrimet e aerosoleve sub-mikrometraike dhe atyre mikrometrike.
Gjithashtu jané pérdorur edhe aparatura té tjera ndihmése né procesin e
matjeve eksperimentale (fig.1.a.b.c.).

Figura 1. Aparaturat e pérdorura; EDM 107, HandiLaz 301, aparatura ndihmése

Matjet jané realizuar né njé gendér urbane (qyteti i Shkodrés) dhe né zonén
bregdetare té plazhit t€¢ Velipojés. Periudha e matjeve eksperimentale ka
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géné prill-maj 2012. Matjet né lartési jané realizuar deri né kuotén 15 m.
Kushtet meteorologjike jané pérgjedhur kohé e miré (Hussein et al., 2006),
situaté e pérshkruar edhe me ané té tabelés 1.

Tabela 1. Parametrat meteorologjiké gjaté progeseve té matjeve

Temperatura | Pres. atmosferik | Lag. relative | gppejt.  erés
(°C) (hPa) (%) (km/h)
Shkodér | 22.0 1013.2 56.5 0.1
Velipojé | 16.0 1012.9 60.0 10
Mesatare | 19.0 1013.1 58.3 5.1

Né té dyja zonat e matjeve jané shmangur ndikimet direkte té trafikut, apo té
aktiviteteve té tjera njerézore, té cilat mund té prishin ballancén né profilet
vertikale té pérgendrimeve té grimcave aerosole (Zhang et al., 2004).

Pasi jané marré té gjitha té dhénat eksperimentale, mé pas éshté kaluar né
analizén e tyre. Pér kété arsye jané pérdorur software té ndryshém, si
Mathematica 6, Origin 8, Statistica etj.

Rezultatet dhe diskutime
Profilet vertikale eksperimentale

Pér t’ju pérshtatur ndikimit té proceseve té risuspensionit, trajtén e profileve
e marrim eksponenciale (Rajan, 2001):

C(z)=C e™® (1)

Profilet pérgjithésisht jané rritése, por me koeficienté a pozitivé dhe
negativé. Né figurén 2, paragiten vlerat e koeficientit eksponencial a né
seicilin kanal numérimi té aerosoleve.

Duhet theksuar gé vlerat e kanaleve (nga 1-25), numérojné aerosolet nga
pérmasat e vogla (0.25 um) deri né ato t&¢ médha (30 um). Rangu i vierave
té koeficientit o pérfshihet né bandén (-0.04; 0.06).

Por sikundér shihet edhe nga figura 2, grimcat koarse (1.6-32 um) kané
koeficient mesatar negativ, ndérsa grimcat fine (0,25-1.6 um) e kané
koeficientin pozitiv. Ky fakt eksperimental tregon qgé profili lartésor i
aerosoleve koarse éshté rrités, ndérsa ai i aerosoleve fine zbrités. Njé fakt i
tillé tregon Q& proceset e risuspensionit té cilat jané pérgjegjese pér
pozitivitetin e koeficientit, ndikojné mé tepér né modén koarse ,sesa né
modén fine.
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- y= -0.026in{x) + 0.058

Figura 2. Koeficienti a sipas kanaleve te numérimit

Pra, profili lartésor i aerosoleve koarse éshté eksponencial rrités deri né
lartésiné h,.x dhe mé pas béhet zbrités, ndérsa ai i aerosoleve fine éshté
eksponencial zbrités.

Né figurén 3, jané paraqitur profilet lartésore té aerosoleve né 24 kanale. Né
kété figuré, aksi horizontal tregon numrin e kanaleve, ndérsa ai vertikal
pérgendrimin e aerosoleve (m™®). Vijat e ndryshme, duke filluar nga ato mé
lart e deri tek ato mé poshté, tregojné pérgendrimet e aerosoleve, sipas
seicilit kanal matjeje nga sipérfagja e tokés deri né lartésité maksimale.

Né grafikun e figurés 3, né boshtin horizontal éshté pérdorur shaklla lineare,
dhe pér kété arsye pérgendrimet relativisht té vogla té aerosoleve té modave
té larta, nuk vihen re me lehtési.
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Figura 3. Profilet lartésore té matjeve eksperimentale

Né figurat 4, paragiten variacionet eksperimentale té pérgendrimeve té
aerosoleve me pérmasa té ndryshme nga lartesia. Eksperimenti né kété rast
éshté kryer né ményré té tillé: aparatura éshté transportuar nga lart
(z=15m), poshte (z=0m) dhe pérseri lart z=15m . Né kéto raste mund té
evidentohet, (edhe me ndihmén e vijave té trendit), ndryshimi
pérgendrimeve té aerosoleve té modave té ndryshme né skaje, ndaj atyre né
gendér té grafikut. Né kéto grafiké, vlerat né skaje jané pérgendrimet e
aerosoleve né lartésiné maksimale, ndérsa vlerat né qendér jané
pérgendrimet e tyre prané sipérfages sé tokés.
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Figura 4. Kurbat e profileve lartesore eksperimentale

Lakueshméria e kurbave vjen duke u rritur, kur kalojmé nga njéri grafik né
tjetrin (me rritjen e pérmasave te aerosoleve). Si¢ shihet edhe nga grafikét e
figurave té mésipérme, pérgendrimet e aerosoleve sub-mikrometrike jané
poshuajse lineare ne varési nga lartésia. Pra kéto pérgendrime nuk ndyshojné
dukshém né bandén e lartésive (0-15 m). Mé pas, pérgendrimet e aerosoleve
mikrometrike béhen té lugéta, me pérkulje gé sa vjen e thkesohet me rritjen e
pérmasave té aerosoleve, deri tek aerosolet super-mikrometrike. Theksimi i
vazhdueshém i pérkuljes sé kurbave eksperimentale, me rritjen e pérmasave
té aerosoleve, mund té evidentohej edhe duke véné né njé grafik vlerat e
koeficientéve t& polinomeve me ato té pérmasave té aerosoleve. Sa mé e
lakueshme té jeté kurba, ag mé i madh é&shté ndryshimi ndérmjet
pérgendrimeve té aerosoleve né lartési dhe né baze.

Ndikimi i shpejtésisés sé erés né profilet vertikale

Né figurat 5-6, jané paraqitur grafikisht kurbat e variacionit pér té dy
funksionet, (C; dhe Cy), si dhe té shpejtésisé sé erés u(z), deri ne kuotén 130

m. Né kété rast vlerat e koeficientéve a dhe b jané marré pérkatésisht
a=0.02m dhe b=0.05m.

Né grafikun e figurés 5, kurbat e kuge dhe blu paragesin variacionet e
funksioneve C; dhe C,.
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Ndérsa né grafikét e figurave 6, vijat e verdha, té& kuge dhe blu, paragesin
respektivisht kurbat e shpejtésisé sé erés, té funksioneve C,; dhe C,. Varésité
e modeleve té sipérpérmendur té shpejtésisé sé erés nga lartésia jepen

grafikisht si méposhté:
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Figura 5. Profilet lartésore té dy funksioneve pérafruese

60

80

100

lartesia

Nga kéto dy kurba shihet se modelet e C; dhe C, jané shumé té péraférta,
madje kéto dy modele pérputhen plotésisht né kuotat 11.7 m dhe 106.4 m.
Né kété ményré mund té pohohet se pérafrimet e profileve vertikale té
pérgendrimeve té aerosoleve, jané mjaftueshmérisht té pérputhshém deri né
kuotén 106.4 m. Sipér késaj kuote fillon e rritet mospérputhja ndérmjet
kétyre dy funksioneve. Njé arsye kryesore e mospértputhjes sé kétyre dy
funksioneve né kuota té larta, shté mos marrja parasysh né shprehjen e C, té
efekteve dispersive té erés. Kéto efekte jané pérfshiré né shprehjen e Cy,
prandaj edhe me rritjen e lartésisé mbi kuotén 105 m, pérgendrimi numerik i

aerosoleve fillon e reduktohet.
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Figura 6. Profilet lartésore té funksioneve pérafruese té pérgendrimeve té
aerosoleve dhe atij té shpejtésisé sé erés
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Né grafikét e paré dhe, té dyté shihet garté njé korrelacion mé i forté i
vlerave té shpejtésisé sé erés me funksionin pérafrues C,. Situata éshté krejt
e ndryshme né grafikun e treté. Né kété bandé lartésish, funksionet pérafrues
C, dhe ai i shpejtésisé sé erés jané rrités, ndérsa funksioni pérafrues C; éshté
zbrités. Megénése ritmet e rrijes sé funksionit pérafrues C, jané shumé heré
mé té larta se ato té funksionit té shpejtésisé sé erés, kéto dy funksione nuk
kané ndonjé lidhje té dukshme. Ndryshe géndron puna pér funksionin
pérafrues C;.

Funksioni i C; dhe ai i shpejtésisé sé erés kané ritme té kundérta zhvillimi,
por me vlera té péraférta. Té dy kéto funksione ndryshojné ngadalé né kété
bandé lartésish, (funksioni i C; zvoglohet dhe ai i shpejtésisé sé erés rritet).
Ky fakt na lejon gé té pohojmé se ndérmjet kétyre dy madhésive, (funksionit
pérafrues C; dhe shpejtésisé sé erés), ka korrelacion té forté dhe té kundért.

Kjo lidhet me proceset e dispersionit, té cilat né té tilla banda lartésish e
reduktojné pérgendrimin e aerosoleve. Pra me rritjen e shpejtésive té erés, do
té zvoglohen vlerat e funksionit pérafrues té pérgendrimeve té aerosoleve.

Profilet vertikale né kushte té ndryshme

Né kété pjesé rishikohen rezultatet kryesore té matjeve né kushte té
ndryshme eksperimentale.

Béhet fjalé pér matje eksperimentale, ku shpejtésia mesatare e erés éshté e
mé e madhe nga ajo e matjeve té méparshme, (u>10 ms™). Rezultatet e
pérgjithshme té kétyre matjeve eksperimentale, paragiten me ané té
grafikéve né figurat e méposhtme.
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Figura 7. Profilet vertikale té aerosoleve fine, mikse dhe koarse né lartésité 15m,
8m dhe 1m

Né figurat 7, jané paraqitur profilet vertikale té aerosoleve té ndara né tri
moda; fine (<1um), mikse (rreth 1p) dhe koarse (>5um). Paragitja konsiston
né vlera té mesatarizuara né tri kuota kryesore: 15m, 8m dhe 1m. Rezultatet
e pérgjithshme né kété rast, tregojné se profilet vertikale té pérgendrimeve té
aerosoleve jané pérgjithsisht zvogluese pér aerosolet fine dhe pa tendencé té
pércaktuar pér aerosolet koarse. Profilet zvogluese pér aerosolet fine dhe ato
mikse, kané té béjné mé tepér me efektin dispersiv té erés né lartési, duke
ditur se efekti i risuspensionit nuk ndikon dukshém tek aerosolet e kétyre
modave.

Ndryshe géndron problemi tek aerosolet e modés koarse. Ké&to aerosole i
nénshtrohen si proceseve té risuspensionit, ashtu edhe atyre té dispersionit.
Megjithaté, ndikimin mé té madh, né profilet e tyre vertikale, e luan procesi i
risuspensionit. Né sajé té tij, rritet pérgendrimi i aerosoleve prané sipérfages
sé tokés, deri né lartési sa gjysma e lartésisé né studim. Nga ana tjetér, né
lartésité 10-15 m jané té pérgendruara pezullité e pérhershme té késaj mode,
té cilat karakterizohen nga pérgendrime té larta té aerosoleve. Kjo éshté edhe
arsyeja gé profili vertikal i aerosoleve té késaj mode nuk ka tendencé shumé
té rregullt.
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Pérfundime

Fokusi kryesor né kété studim é&shté véné né analizén e njékohshme té
profileve vertikale té shpejtésisé sé erés me profilet vertkale té
pérgendrimeve té grimcave aerosole. Njé analizé e tillé na lejon té
pércaktojme shkallén e ndikimit té veprimtarisé sé erés né proceset e
transportit dhe té depozitimit té aerosoleve.

Gjithashtu jané pércaktuar eksperimentalisht kurbat e profileve vertikale té
aerosoleve pér seicilin kanal matjeje, dhe rezulatet e gjetura té krahasuara
me Kkurbat teorike, pérputhen né ményré shumé té kénagshme. Kurbat
eksperimentale jané pérafruar me funksione eksponencialé me koeficienté té
ndryshém, qé varen nga pérmasat e aerosoleve.

Né fund jané pércaktuar eksperimentalisht edhe profilet vertikale té
pérgendrimeve té grimcave aerosole né kushte té tjera, sidomos né rastet kur
shpejtésia e erés merr vlera mé té médha. Né kété rast profilet vertikale
ndryshojné pak. Né rastin e aerosoleve fine apo edhe atyre mikse, kurbat
eksponenciale té pérafrimeve, jané zbritése. Kjo pér shkak té efektit
dispersiv té erés. Ndérsa né rastin e aerosoleve koarse, kurba polinomiale e
pérafimit, ka evidentuar njékohésisht ndikimin e proceseve té risuspensionit
dhe até té dispersionit, né pérgendrimet e aerosoleve té késaj mode.

Njé drejtim tjetér i thellimit té kétij studimi éshté edhe marrja parasysh edhe
e kushteve té vecanta meteorologjike, sidomos kushtet pagéndrueshme té
karakterizuar me shpejtési t€ médha té erés.

Zona bregdetare, ku u realizuan matjet eksperimentale, éshté njé zoné me
popullsi shumé té dendur, sidomos gjaté sezonit veror. Né kété ményré, njé
studim né zona té tjera bregdetare me popullsi shumé té rrallé, do té pérbénte
njé risi né pérfundimet e gjetura pér profilet vertikale t& pérgendrimeve té
aerosoleve atmosferike.
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Pérmbledhje

Pér té vlerésuar pérdorimin e parametrave té gjakut si biomarkeré jo-letalé té efektit
té ndotjes, u analizuan 100 individé té llojit Rana balcanica té mbledhur né katér
zona kampionimi prané zonés sé Ligenit Artificial té Tiranés dhe Kopshtit Zoologjik
dhe né njé zoné reference (Dajt), gjaté periudhés Mars-Néntor 2010-2012. Vlerésimi
i profilit erithron (prania e eitrociteve té pa pjekur, t& degjeneruar, eritrociteve né
ndarje dhe eritrociteve pa bérthama) si dhe i treguesve té tjeré eritrocitaré, tregoi njé
rritje sinjifikative (P<0.05) té eritrociteve morfologjikisht té démtuar. Efekti
gjenotoksik i ndotésve té pranishém né mjedis u vlerésua pérmes pércaktimit té
frekuencés sé mikronukleusve. Pérgéndrimi i glukozés né individét e zonave té
ndotura ishte sinjifikativisht (P< 0.05) 2-3 heré mé i madh se pérgéndrimi normal i
glukozés pér grupin e Ranidéve. U vu re njé korrelacion pozitiv (P<0.05) ndérmjet
nivelit t& glukozés dhe frekuencés sé mikronukleuseve. Testi i MN tregoi njé
démtim gjenetik sinjifikativisht mé té larté (P<0.05) né zonat e ndotura krahasuar
me zonén e referencés. Si konkluzion mund té themi se ndryshimet morfologjike té
eritrociteve (profili erithron), niveli plazmatik i glukozés dhe frekuenca e
mikronukleuseve jané biomarkerg, jo letalg, t& pérshtatshém pér monitorimin e
efekteve té ndotjes sé mjedisit, né amfibé.

Abstract

To evaluate the use of blood parameters as non-lethal biomarkers of contaminant
exposure, marsh frogs (Pelophyllax kurtmuelleri) were collected from four sites
around Tirana Artificial Lake and ponds in Zoological Park of Tirana; along with
one reference site: Dajti mountain stream. Surface area, and shape factor of
erythrocytes and their nuclei, which determined the proportions of mature,
intermediate, and immature erythrocytes (erythron profile), were measured. Other
types of erythrocytes (karyorrhetic, dividing, enucleate) were quantified. To
determine effects of capture stress, determination of plasma glucose levels were
performed. Lastly, the micronucleus assay was used to assess genotoxic exposure.
Polluted sites showed lower nuclear area and higher nuclear shape factors than
reference one. Percent immature cells in reference site were significantly lower than
polluted one. Glucose levels of individuals from polluted areas were significantly
(P<0.05) 2-3 times higher than normal glucose values for ranidian group. There
were a positive correlation between high glucose levels and micronucleus frequency
(P<0.05). The Micronucleus Test showed significantly more genetic damage at
polluted areas than the reference site. This research suggests that erythrone profile
and the micronucleus test are suitable non-lethal biomarkers of contaminant
exposure in frogs.
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Fjalékyce: ndryshime morfologjike eritrocitare, amfibé, biomarker, mikronukleus,
deformime nukleare, stres.

Hyrje

Parametrat hematologjiké pérdoren gjerésisht si indikatoré té stresit mjedisor
né amfibé. Parametra té tille si hemoglobina, hematokriti, numri i gelizave té
kuge dhe té bardha té gjakut, shpejtésia e sedimentimit té eritrociteve dhe
numérimi i diferencuar i formulés sé gjakut, jané pérdorur si indikatoré té
stresit dhe sémundjes (Adams, et al., 2001; Al-Sabti et al.,1995). Njé numér
i madh studimesh té kryera, kané treguar se parametrat e gjakut ndikohen
nga faktoré té tillé té mjedisit si temperatura, rrezatimi, hipoksia, dhe prania
e ndotésve (Glomski, et al., 1997; Aliko et al.2012). Megénése, parametrat e
gjakut ndikohen nga njé larmi faktorésh mjedisoré, mund té pérdoren si
biomarkeré. Njé biomarker éshté njé ndryshim né proceset, strukturat apo
funksionet gelizore apo biokimike, t& induktuara nga agjenté ksenobiotiké, i
cili mund té matet né ményré sasiore né njé sistem apo kampion biologjik
(Depledge, et al., 1994; Siboulete et al., 1984).Biomarkerét, pérdoren si
indikatoré té pérgjigjes sé njé organizmi ndaj stresoréve té mjedisit.

Duke u nisur nga heterogjeniticiteti i eritrociteve né garkullim, Houston et
al.,1993, propozoi pérdorimin e profilit erithron, si njé ményré alternative
pér matjen e ekspozimit ndaj ndotésve. Termi, profil erithron, pérshkruan
pérgindjen relative té stadeve té ndryshém té zhvillimit té eritrociteve, dhe
pérfshin eritrocitet e pjekur, ndérmjetés, té papjekur, té degjeneruar
(karyorrhectic) dhe eritrocitet né ndarje. Houston et al.,1993, argumentoi se
njé profil i tillé éshté njé ményré mé e ndjeshme pér vlerésimin e ekspozimit
ndaj ndotjes, se sa treguesit klasiké té gjakut.

Jané kryer njé numér i madh studimesh mbi efektet e ndotjes sé& mjedisit né
gjakun e amfibéve (Grinfeld, et al., 1986; Rudek et al., 1992; Aliko et al.,
2011, 2012). Faktorét stresanté respiratoré, si pér shembull reduktimi i
aftésisé oksigjen-transportuese té gjakut, hipoksia tranzitore, dhe rritja e
sforcuar nga temperatura e kérkesés pér oksigjen, nxisin procesin e
eritropojezés, ndarjes sé gelizave té papjekura, kariorrhezén dhe lirimin e
gelizave té papjekura né garkullim. Stresoré té tjeré, si uria, gjakderdhja,
ekspozimi ndaj metaleve té rénda dhe ndryshimet né temperaturén e mjedisit
dhe oksigjenin e tretur, éshté treguar tashmé, se nxisin eritropojezén né
amfibé (Chernyshova et al., 1994).

Né vendin toné deri mé tani jané kryer shumé pak studime lidhur me gelizat
e gjakut né garkullimin e amfibéve, e né ményré té vecanté tek ranidét
(Pelophyllax kurtmuelleri, Pelophyllax lessonae, Rana dalmatina & Rana
graeca), si lloje indikatore té ujrave té émbla (Aliko et al., 2008, 2011,
2012). Qéllimi i kétij studimi ishte krahasimi i parametrave té gjakut té
bretkosés sé pellgjeve té mbledhura nga zonat e ndotura dhe jo té ndotura,
pérreth Ligenit Artificial t&¢ Tiranés si dhe pérdorimi i profilit erithron, si
biomarker i ekspozimit té ndotjes, me qéllim vlerésimin e gjendjes
shéndetésore té amfibéve
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Materiali dhe metodat
Zona e studimit dhe mbledhja e kafshéve

Bretkosat (Pelophyllax kurtmuelleri) u mblodhén gjaté periudhés Mars-Maj
dhe Shtator-Néntor 2011-2012 (120 individé né total), né katér zona té
ndotura me mbetje bujgésore, urbane dhe ndértimi, pérreth Ligenit Artificial
té Tiranés dhe né njé zoné né Malin e Dajtit, gé shérbeu si zoné reference
(zoné me ujé té pastér, té rrjedhshém dhe té miréoksigjenuar) Fig.1.

Figura 1. Zona e studimit dhe vend-kampionimet.
Mbledhja e gjakut

Gjaku u mblodh nga kafshét e anestetizuara mé paré duke pérdorur eter. Pér
cdo kafshé, rreth 2 ml gjak mblidhet nga vena abdominale, né vakutainer me
hepariné si antikoagulant. Pér ¢do individ pérgatiten 2 strishe gjaku, duke
pérdorur gjak té freskét. Strishet lihen té thahen, mé pas fiksohen pér 10
minuta né metanol dhe ngjyrosen pér 20 minuta me Giemsa-Romanowski
(Sigma Diagnostic). Té gjitha strishet pérgatiten dhe ngjyrosen nga i njéjti
individ. Vlerésimi i tyre béhet né mikroskop optik, Zeiss, né zmadhimin
1000X, ndérsa madhésia e eritrociteve matet me okular me mikrometér. Pér
cdo strishe gjaku, vlerésohen gjatésia dhe gjerésia e eritrocitit, bérthamés sé
tij dhe faktori formé (=4n x area/perimeter?). Faktori formé éshté matja e
cirkulatitetit t& gelizés, dhe vlerat e tij variojné nga 0-1 (njé rreth perfekt ka
njé faktor forme té barabarté me 1).

Pér té pércaktuar profilin erithron (numrin e eritrociteve té pjekur,
ndérmjetés, té papjekur, té degjeneruar, né ndarje dhe pa bérthamé),
rregjistrohet numri i llojeve té ndryshme té eritrociteve té numéruar, né ¢do
fushé mikroskopi, té pérzgjedhur rastésisht. Numri i ¢do lloj gelize
rregjistrohet si numér i gelizave té numéruara né 7 fusha mikroskopi. Jané
vlerésuar né total, 6000 eritrocite nga 120 individét bretkosa t€ mbledhura
nga té pesé zonat e studimit.

Frekuenca e mikronukleuseve (MN) u pércaktua duke numéruar
mikronukleuset e pranishém né 1,000 eritrocite té vlerésuara pér ¢do individ,
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né mikroskop optik Zeiss, 1,000X. Strishet e koduara dhe té pérzgjedhura
rastésisht, u vlerésuan nga njé vézhgues i vetém. Frekuenca e
mikronukleuseve shprehet si numér mikronukleusesh pér 1,000 eritrocite té
vlerésuar. Pérgéndrimi plazmatik i glukozés u pércaktua né ményré sasiore
me metodén enzimatike té glukozé-oksidazés (Sigma Diagnostic). U
pérllogarit dhe prania e njé korrelacioni t&¢ mundshém ndérmjet pérgéndrimit
plazmatik té glukozés, frekuencés sé mikronukleuseve dhe profilit erithron.

Analiza statistikore

Té gjitha rezultatet u shprehén si vleré mesatare + S.E. Té dhénat u testuan
pér normalitet duke pérdorur testin t té studentit dhe sinjifikanca u shpreh
pér vlerén e a 5%, pér P<0.05.

Rezultatet dhe diskutime

Té dhénat e marra tregojné se ekspozimi i bretkosave ndaj ndotésve té
pranishém né vend-kampionimet, nxit ndryshime té shumta né gjakun
garkullues, vecanérisht né fraksionin eritrocitar. Prania e eritrociteve né
ndarje né gjakun periferik, tek bretkosat e marra nga zonat e ndotura,
déshmojné pér nxitje té drejtépérdrejté té procesit té eritropojezés né
garkullimin periferik té bretkosave adulte. Matjet e pérmasave eritrocitare
dhe té bérthamés sé tyre, si dhe i fatorit formé, tregojné se eritrocitet variojné
si né madhési ashtu edhe né formé (Tabela 1).

Kampioni Nr. ES RBC NS Bérthama
Individ. Faktori Ktori
formé Fa t°..”
Formé
Kontroll 40 282.95+65.13 0.95+0.03 | 34.44+6.14 | 0.75%+0.02
Ndotur 80 235.95+47.78 0.89+0.07 | 43.29+7.27 | 0.84+0.09

ES, sipérfagja e eritrocitit dhe NS, sipérfagja e bérthamés

Tabela 1. Sipérfagja, faktori formé i gelizave t& kuge té gjakut dhe bérthamave té
tyre né bretkosén e pellgjeve, t&é matura né zonat e ndotura (Ligeni Artificial i
Tiranés) dhe zonén e referencés (zona malore Dajt, Tirané).
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Sipérfagja mesatare gelizore e eritrociteve té individéve té& marré nga zonat e
ndotura ishte sinjifikativisht mé e ulét (P<0.05) se ajo e individéve nga zona
e referencés (nga 282.95+65.13 né 235.95+47.78). Sipérfagja mesatare e
bérthamés sé individéve té marré nga zonat e ndotura ishte sinjifikativisht
mé e larté (P<0.05) krahasuar me até té individéve nga zona e referencés
(nga 34.44+6.14 né 43.29+7.27). Faktori formé i eritrociteve tek individét e
zonave té ndotura ulet dhe gelizat béhen mé pak rrethore. Faktori formé i
bérthamés sé individéve té zonave té ndotura tregon rritje dhe bérthama
béhet mé rrethore.

Né gjakun periferik té bretkosés sé pellgjeve, Pelophyllax kurtmuelleri, u
gjetén eritrocite né stade t& ndryshme té zhvillimit té tillé si: eritrocite té
papjekur (Figura 2/d); karyorrhetiké apo té degjeneruar (Figura 2/h);
eritrocite né ndarje (Figura 2/b,e); eritrocite pa bérthamé (Figura 2/i).

Rritja e numrit té eritrociteve té papjekur né gjakun garkullues éshté
ngushtésisht i lidhur me cilésiné e mjedisit dhe tregon se ndotja ndikon
drejtépérsédrejti né procesin e eritropojezés. Né kushtet e njé mjedisi té
ndotur, shfagja e njé pérgjigjeje té fugishme ndaj kérkesés sé shtuar té
organizmit pér zévendésismin e gelizave té shkatérruara té gjakut me geliza
té reja, manifestohet gartésisht né shfagjen apo rritjen né gjakun periferik té
eritrociteve né diferencim e sipér, nga gelizat burrimore mitotike tek gelizat
pa bérthamé. Forma atipike té eritrociteve té tilla si pa bérthamé apo me
bérthamé té pérbéré nga dy segmente, jané raportuar edhe nga studiues té
tjeré né gjendje té tilla fiziologjike si kufizimet ushgimore apo dietat,
patologji té ndryshme, stres metabolik, etj., (Charipper et al., 1928; Barni et
al., 1995).

Prania e eritrociteve me bérthamé me dy segmente dhe citoplazém té ndaré
konsiderohet si njé shprehje e ndarjes sé drejtépérdrejté gelizore (amitozé), e
cila sé bashku me proliferimin gelizor mitotik, mund té pérfagésojé njé
ményré afat-shkurtér té rritjes sé aftésisé oksigjen-transportuese té gjakut né
llojet e amfibéve (Yiquan et al., 1986). Ndarja e drejtépérdrejté bérthamore
éshté mekanizmi bazé i proliferimit qgelizor né indet e specializuar té
vertebroréve adulté dhe pérfagéson, né krahasim me ndarjen gelizore
mitotike, njé mekanizém mé té shpejté me mé pak pasoja metabolike
(Siboulet et al., 1984).

Prania e eritrociteve garkullues pa bérthamé, qé normalisht gjenden né
gjakun e disa urodeleve (Aliko et al., 2008), mendojmé se pérfagéson njé
mekanizém té vecanté pér rritjen e aftésisé oksigjen-transportuese,
vecanérisht né kushtet e ndotjes sé ujrave, gjé gé pérmiréson raportin
sipérfage/véllim té gelizave. Shfagja sporadike e eritrociteve pa bérthamé né
bretkosat adulte mund ti dedikohet varésisé sé amfibéve nga mjedisi ujor pér
procesin e frymékémbimit.

Né individét e mbledhur né zonat e ndotura (Figura 3), numri i eritrociteve té
degjeneruar ishte sinjifikativisht mé i larté, se sa né individét e zonés sé
references. Mbéshtetur edhe né studimet e kryera mé paré né vendin toné
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mbi bretkosat ranide (Aliko et al, 2011, 2012), prania e eritrociteve té
degjeneruar éshté indikator i ndotjes kronike né zoné. Ky fakt, mbéshtetet
gjthashtu edhe nga numri i larté i neutrofileve dhe numri i ulét i leukociteve
té gjetur né té gjithé individét e mbledhur né zonat e ndotura. Vlerésimi i
formulés sé tyre leukocitare, paraget njé zhvendosje té lehté t& formulés
leukocitare né té majté; ka njé pérgindje mé té larté limfocitesh dhe
neutrofilesh né individét e zonave té ndotura né krahasim me formulén
leukocitare normale té individéve nga zona e referencés. Pérgindja e
monociteve éshté gjithashtu e larté né krahasim me zonén e referencés. Kéto
rezultate tregojné pér praniné e njé pérgjigjeje imune té nxitur ndoshta nga
infeksionet parazitike dhe prania e ndotésve né zonat né studim.

Njé numér i madh studimesh té kryera né terren dhe laborator (Jaylet et al.,
1986; Lower et al.,1990) kané treguar se ka njé korrelacion ndérmjet
parametrave leukocitaré né peshq dhe amfibé dhe ekspozimit ndaj njé lloji té
vetém ndotési. Zona nén studim pérfagéson njé zoné té ndotur me njé larmi
ndotésish antropogjeniké dhe bujgésoré. Mendojmé se ka njé efekt sinergjik
shumé-faktorial gé ndikon pérgindjen e leukociteve tek individét e marré né
studim. Si rrjedhojé sistemi imun i bretkosave i pérgjigjet larmisé sé madhe
té ngacmuesve té shumté mjedisoré, si temperatura, pH dhe hipoksia (Aliko
et al., 2008). Késhtu gé ne arrijmé né pérfundimin se numérimi i diferencuar
i leukociteve nuk éshté njé parametér i pérshtashém pér tu pérdorur si
bioindikator sensitiv pér hetimin e ndryshimeve imunologjike né amfibé, por
vetém i kombinuar me biomarkeré té tjeré jo-invazivé, ai mund té ofrojé
informacion me vleré.

Figura 2. Llojet e eritrociteve: a.eritrocit né ndarje-ndarje mitotike; b. eritrocit me
mikronukleus; c.eritrocit i papjekur; d. eritrocit pa bérthamé; e. eritrocit né
shkatérrim.
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Faktori erithroid ne grupin e ndotur

mKaryorrhetic
mNe ndarje

Oa-nucleus

Faktori erithroid ne grupin e kontrollit

o Karyorrhetic
B Ne ndarje

Oa-nucleus

Figure 3. Faktori eritron (eritrocite né shkatérrim-karyorrhetic, né ndarje dhe pa
bérthamé) né grupin e ndotur dhe grupin e kontrollit.

Né kété studim kemi vlerésuar eritrocitet pér prani mikronukleusesh duke
pérdorur testin e mikronukleuseve i cili pérdoret pér monitorimin e ujrave
pér prani té ndotésve me potencial gjenotoksik (Gauthier et al., 1986;
Nesslany et al., 1999; Schmidt et al., 1975). Mikronukleuset pérfagésojné
fragmente kromozomiké acentriké (efekti klastogjenik) ose fragmente té
plota té kromozomit té shképur gjaté mitozés (efekti aneugjenik), té
induktuar nga kimikaté inorganiké apo organiké dhe/ose rrezatimi. Pér té
paré nése ekziston ndonjé korrelacion ndérmjet gjeéndjes sé ndryshuar
fiziologjike té bretkosave dhe stresit t¢ mjedisit rrethues, u mat pérgéndrimi
plazmatik i glukozés. U gjet njé korrelacion pozitiv ndérmjet nivelit té
glukozés, stresit dhe frekuencés sé larté t& mikronukleusevé né individét gé i
pérkasin zonave té ndotura né krahasim me individét e zonave té referencés,
Figura4.

Niveli i & e MN

m kontroll

- ndotur

= |

i (mg/100 ml)  Frekuenca MN (%)

Figura 4. Pérgéndrimi plazmatik i glukozés dhe frekuenca e mikronukleuseve né
bretkosat e zonés sé kontrollit (PKDajt) dhe zonés sé ndotur (Ligeni Tiranés).
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Té dhénat tregojné se nivelet e glukozés né kafshét e stresuara (bretkosat e
mbledhura né 4 zonat e kampionimit ne Ligenin e Tiranés dhe pellgjeve te
Kopshtit Zoologjik) ishin sinifikativisht 2-3 heré mé té larta (P<0.05) se
vlerat e glukozés né kafshét e grupit t& kontrollit. Prania e rritur eritrociteve
te mikronukleuar, 13%o., né kafshét e mbledhura né zonat e ndotura, éshté njé
shfagje evidente e efektit citotoksik té ndotjes sé mjedisit (Fig.4).
Mikronukleuset, zakonisht njé mikronukleus pér cdo eritrocit, kané njé
pamje kompakte, formé rrumbullake, me njé kromatiné me morfologji té
ngjashme me até té bérthamés kryesore té gelizés (Fig. 2/c). Né individét e
kampionuar né zonat e ndotura u gjet njé korrelacion pozitiv midis niveleve
té larta té glukozés plazmatike né pérgjigje ndaj stresit mjedisor dhe
frekuencés sé mikronukleuseve (P<0.05). Té dhénat e kétij punimi tregojné
se pas njé ekspozimi kronik té popullatés sé bretkosave ndaj ndotésve
gjenotoksiké (té tillé si pesticidet), efekti mé i réndésishém biologjik éshté ai
i indiksionit té démtimeve gjenetike. Késhtu, niveli plazmatik i glukozés dhe
frekuenca e MN mund té shérbejné si biomarkeré té vlefshém pér
monitorimin e ndotjes sé ujrave.

Pérfundime

Né pérfundim, pérgjigjja biomarkere jep njé informacion té génésishém mbi
ndotjen afat-gjaté té habitateve t€ monitoruar. Treguesit hematologjiké né
kampionet e ndotur u gjetén sinjifikativisht t&¢ ndryshém nga zonat e
referencés dhe njéherazi, ata jané tregues diagnostiké té stresit té mjedisit né
amfibé. Popullata e studiuar e P.kurtmuelleri, tregoi se efektet e ndotjes
kronike sub-letale té ndotjes mund té ¢ojné drejt ndryshimeve sub-letale dhe
citogjeniké té& statusit té tyre shéndetésor. Profili erithron ofron njé
informacion mé té vlefshém se sa numri i eritrociteve pér mililitér gjak.

Natyra e pérgjithshme e llojeve té ndryshme té pérgjigjeve fiziologjike ndaj
stresit, tregon se vlerésimi i karakteristikave té gjakut t& Pelophyllax
kurtmuelleri éshté njé marker i ndjeshém i stresit sub-letal t& shkaktuar nga
ndotésit né ujé. Studime té tjera duhen ndérmarré lidhur me parametrat
hematologjiké né amfibé, vecanérisht pér kafshét in-situ.
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Pérmbledhje

Diagnostikimi i parametrave té urinés éshté shumé i réndésishém, sidomos gjaté
shtatzanisg, ku luhatjet e tyre nga normat mund té jené me pasoja. Né kété studim,
jané kryer ekzaminime té urinave té 80 femrave né gytetin e Beratit. Parametrat e
analizuara jané: glukoza, bilirubina, urobilinogjeni, ketonet, gjaku né urine,
proteinat, nitrite, leukocitet, pH urinar dhe pesha specifike. Disa nga rezultatet
kryesore té arritura né kété studim jané qé pérqgindja e glukozés né femrat shtatzéne
ka rezultuar 5%, ndérsa né femrat joshtatzéne 10% ,té shpérndara edhe sipas grup
moshave; 10% e femrave shtatzéne kané patur bilirubinuri, ndérsa né femrat
joshtatzéna 27.5%; urobilinogjeni pér femrat shtatzéna ka kété shpérndarje: 12.5% e
rasteve pérfshihen né sasiné 0.7, ndérsa 82.5% jané té sasisé 1, dhe vetém 5 % té
sasisé 1.5. Urobilinogjeni pér femrat joshtatzéne 10% té rasteve né sasiné 0.7, dhe
70% jané té sasisé 1, ndérsa té tjerat jané té shpérndara. Sipas grupmoshave,
pérgindjet mé té médha i zené pér femrat shtatzéna grupmosha 26-30 vje¢ dhe pér
femrat joshtatzéne grup mosha 15-20 vjec.

Abstract

The diagnosis of urinary parameters is very important especially during pregnancy
where their fluctuations may be due to rates. In this study there have been
examined the urines of 80 women, in the city of Berat. The analyzed parameters
are: glucose, bilirubin, urobilinogen, ketones, and blood in urine, protein, nitrites,
leucocytes, urinary pH and specific weight. The obtained results in this study ware:
1) the percentage of glucose in pregnant women has resulted in 5%, while in non-
pregnant women 10% distributed by age group; 2) 10% of pregnhant women had
bilirubinuri, where the highest percentage is occupied by 1+, while in non-pregnant
women 27.5%, where the highest percentage is occupied by 1+; 3) Urobilinogen in
pregnant women has this distribution: 12.5% of the cases included in the amount of
0.7, 82.5% of the cases included in the amount of 1 and only 5% of the quantity 1.5.
Urobilinogen in non-pregnant women: 10% of cases are in the amount 0.7 and 70%
of the quantity 1, while others are scattered. In 5 age groups, the highest
percentage is from 26 to 30 years old in the pregnant women and for the non
pregnant women 15 to 20 years old.

Fjalékycet: glukoza, bilirubina, pH urinar, proteina, nitrite, urobilinogjen.
Hyrje

Sistemi urinar pérbéhet nga veshkat, ureteret, fshikéza urinare dhe uretra. Né
té, roli kryesor i takon veshkave, té cilat kryejné njé séré funksionesh me
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réndési jetike gjaté procesit t€ formimit t€ urinés pérfundimtare. Urina e
prodhuar nga veshkat nxirret jashté népérmjet rrugéve urinare
(Diesnis,1989). Té gjitha shtatzanité kané ndikimin e tyre mbi veshkat dhe
mbi Kkrejt aparatin urinar.

Pérshtatjet funksionale dhe anatomike gé pasojné né kété rast, jané rrjedhojé
e detyrueshme e njé ndryshimi té thellé fiziologjik té shtatzanisé né
pérgjithési. Gjaté njé shtatzanie normale, herét vihet re njé zmadhim né
masén rreth 30% i debitit kardiak, qé né njé pjesé t& madhe Kkjo i detyrohet
rritjes sé frekuencés kardiake (Burkart & Greene, 1996; Diesnis, 1989; Jerry,
1999; Marieb, 2007).

Aktiviteti i reninés plazmatike éshté rreth 4-5-fish mé e rritur né shtatzani
normale, né krahasim me graté joshtatzéna. E njéjta gjé ndodh edhe me
angiotensinén. Kéto vlera té rritura mbeten té tilla deri né fund té shtatzanisé
dhe ulen shpejt né kohén e lindjes. Po ashtu prodhimi i prostaglandinave,
vecanérisht i PGE2, éshté rritur né ményré té konsiderueshme (Deutsch &
Geyer, 1990; Marieb, 2007; Moulin, 1991).

Vendprodhimi kryesor i kétyre hormoneve gjaté shtatzanisé éshté gjéndra
mbiveshkore e fetusit (Cekani, 2004; Ruka, 2010). Estrogjenet nxisin
fugimisht sintezén dhe aktivitetin plazmatik té reninés. Estrogjenet kryesoré
té izoluara né urinén e grave shtatzane jané estroni, estradioli dhe estrioli.
Ndryshime vihen re edhe né sistemet e tjera hormonale si progesteroni,
aldosteroni, prostaglandinat, (Cekani, 2004; Ndrepepa et al., 1995; Putman,
1998).

Materiali dhe metodat

U mblodh urina e 80 femrave shtatzéne dhe jo shtatzéne (urina e 40 femrave
shtatzéne dhe urina e 40 femrave jo shtatzéne). Pérpunimi materialit u
realizua prané Laboratorit Mikrobiologjik né Spitalin  Obstetriké
Gjinekologjik, Berat. | gjithé materiali u mblodh né gota sterile pér urinén.
Urina ishte urina e paré e méngjesit. Materiali i mbledhur, né bazé té
evidencave pérpunohej né epruveta apo né preparatet pér mikroskop. Me
materialin u punua me pipeta ose me strip (Cekani, 2004; Diesnis, 1989;
Jerry, 1999).

Pérpunimi materialit u realizua prané Spitalit té Beratit sipas metodikave té
pércaktuara mé paré nga ana joné. Késhtu u realizua:
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a) Pércaktimi i glukozés:

b) Pércaktimi i bilirubinave

c) Pércaktimi i urobilinogjenit
d) Pércaktimi i ketoneve

e) Pércaktimi i gjakut né uriné
f) Pércaktimi i proteinave

0) Pércaktimi i nitriteve

h) Pércaktimi i leukociteve

i) Pércaktimi i pH urinar.

) Pércaktimi i peshés

Specifi

Realizimi dhe diskutime

Gjaté shtatzanisé shfaget njé hipotoni dhe njé dilatacion i rrugéve ekskretore.
Ky zgjerim mbizotéron né anén e djathté. Hapésira pér mbajtjen urinare arrin
né shifrat 50-300 ml. Zgjerimi i rrugéve ekskretore éshté i lidhur né njé fare
mase me shtypjen e ushtruar nga mitra gé mbart embrionin a fetusin, duke
pérfshiré kétu edhe faktorét hormonalé. Rrugét urinare ekskretore e rimarrin
aspektin e tyre normal, pas disa javésh dhe nganjéheré pas disa muajve pas
lindjes. Fluksi plazmatik renal dhe filtrimi glomerular rriten rreth 50% gjaté
barrés.

Tabela 1. Shpérndarja e mostrave té urinés sipas grup-moshave.

Grup-mosha Femra té marra né studim né %
Femra shtatzéna Femra joshtatzéna
15-20 10 35
21-25 27.5 125
26-30 50 17.5
31-35 7.5 75
>36 5 275

Diagnostikimi i parametrave urinar éshté kryer né 40 femra shtatzéne dhe né
40 femra normale té gytetit té Beratit, sipas 5 grup-moshave, ku pérgindjet
mé té médha i zéné femrat shtatzéna té grup-moshave 26-30 vje¢ (50 %) dhe
pér femrat jo shtatzéne grup mosha 15-20 vjeg (35 %).
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Figura 1. Shpérndarja e grupmoshave té femrave shtatzéna sipas tremestrave
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Figura 2. Shpérndarja e femrave shtatzéna sipas numrit té shtatzanive

Né fund té shtatzanisé rezistenca vaskulare shtohet, presioni kardiak arrin
shifrat e méparshme, ndérsa fluksi plazmatik ulet, por mbetet rreth 30% mé i
madh se para shtatzanisé, e po ashtu filtrimi glomerular mbetet i larté, ndérsa
fraksioni i filtrimit arrin shifrat fillestare.

Glukoza pérbén burimin kryesor té energjisé pér sistemin nervor géndror
prandaj éshté e réndésishme gé pérgéndrimi i saj né gjak té mbahet brenda
vlerave té caktuara, té pranuara si normale. Mbajtja e pérgendrimit té
glukozés né gjak brenda kufijéve té normés (70-150 mg/dl ose 3,9-8,3
mmol/litér) realizohet nga sistemi glukorregullator i organizmit. Vetém né
sajé té funksionimit té kétij sistemi éshté e mundur gé pavarésisht nga
luhatjet e médha té influksit (p.sh gjaté vakteve té té& ngrénit) dhe gjaté
efluksit (p.sh gjaté ushtrimeve fizike) t& glukozés vlerat e pérgéndrimit né
gjak té glukozés né gjak t& mbahen brenda vlerave normale.

Tabela 2. Glukoza né urinén e femrave sipas grup-moshave, né Berat

Glukoza né uring, né %

Grup Femra shtatzéna Femra joshtatzéna
moshat

100 250 2000 100 250 2000
15-20 2.5 0 0 25 0 0
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21-25 0 0 0 0 0 0
26-30 0 0 0 0 0 0
31-35 0 2.5 0 25 2.5 0
>35 0 0 0 25 0 0

Tabela 3. Té dhéna statististikore té glukozés né urinén e femrave sipas grup-
moshave, Berat

Glukoza nélGlukoza né femrat
femrat shtatzéna |joshtatzéna
Valid 40 40
IN
Missing |0 0
Mean 8.75 13.75
Median .00 .00
Std. Deviation 42.195 46.668
\Variance 1780.449 2177.885

Né studimin toné pérgindja e glukozés né femrat shtatzéna na ka rezultuar
5%, ndérsa né femrat jo shtatzéna 10% té shpérndara sipas grup-moshave.
Gjithashtu mund té themi se 10% e femrave shtatzéna kané patur
bilirubinuri, ku pérgindjen mé té madhe e zéné ato me 1+, ndérsa né femrat
joshtatzéna 27.5%, ku pérséri pérgindjen mé té madhe e z&né ato me +;

Pigmentet kryesore té témthit jané: bilirubina, biliverdina dhe urobilinogjeni
(né sasi edhe mé té vogél). Ato formohen nga zbérthimi i hemoglobinés.
Produkti i paré gé formohet é&shté biliverdina, e cila reduktohet shumé shpejt
pér té dhéné bilirubinén. Kjo e fundit, né pérbérje té témthit derdhet né
duoden, ku nén veprimin e baktereve té ndryshme shndérrohet né
urobilinogjen.

Urobilinogjeni pér femrat shtatzéna ka kété shpérndarje: 12.5% e rasteve
pérfshihen né sasiné 0.7 ndérsa 82.5% jané té sasisé 1 dhe vetém 5 % té
sasisé 1.5. Urobilinogjeni pér femrat joshtatzane 10% té rasteve né sasiné
0.7 dhe 70% jané té sasisé 1, ndérsa té tjerat jané té shpérndara. 2.5% e
femrave shtatzéna kishin ketone né urinén e tyre, ndérsa né femrat
joshtatzéna nuk vérejmé ketone.
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Bilirubina ng uring e fermravwve shtatzane dhe
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Figura 3. Shpérndarja e bilirubinave né urinén e femrave shtatzana dhe jo shtatzéna
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Figura 4. Pérgindjet e urobilinogjeni né urinén e femrave shtatzéna dhe joshtatzéna

Ketonet jané klasa e komponimeve organike. Kur mobilizohen sasi té médha
té triglicerideve si pér shembull né uri té zgjatur né diabetin e sheqgerit apo
kur dieta éshté shumé e pasur me lyra, formohen té ashtuquajturit trupa
ketoniké. Rritja e pérgéndrimit plazmatik té trupave ketoniké shpie né
shfagjen e njé acidioze té theksuar.

Ketonet né& urnnén e femrawve shtatzane e
joshtatzane, Berat
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Figura 5. Pérgindja e ketoneve né urinén e femrave shtatzéna dhe joshtatzéna

Njé patologji mjaft e réndésishme éshté hematuria dhe pikérisht éshté prania
e rruazave té kuge né uriné. Vlera normale konsiderohet mé pak se pesé
eritrocite pér fushé mikroskopi, né analizén e thjeshté té urinés.
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Figura 6. Numri i eritrociteve né mostrat e urinés sé femrave
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Figura 7. Proteinuria né mostrat e urinés sé femrave shtatzéna dhe joshtatzéna

Niveli i proteinave né organizém éshté rezultat i proceseve té sintezés,
shpérbérjes dhe té katabolizmit té tyre. Njé patologji tjetér e hasur shpesh
éshté edhe proteinuria ose prania e proteinave né uriné. Pér albuminuring, gé
éshté njé nga parametrat mé té réndésishém sidomos pér shtatzaniné sepse
shogérohet me njé séré pasojash, na rezulton gé éshté shumé meé e larté né
rastet e shtatzanisé (25 %) né krahasim me jo shtatzaniné (12,5 %).

Ndryshe gendrojné faktet pér praniné e eritrociteve né uriné. Kemi vetém 5
% té femrave shtatzéna me eritrocite né gjak né krahasim me 15 % té
femrave jo shtatzéna.

Nitritet i kemi né pérgindje mé té larté té rasteve né femrat jo shtatzéna (7.5
%) né krahasim me rastet e femrave shtatzéna (2,5%).
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Figura 8. Pérgindja e nitriteve né urinén e femrave shtatzéna dhe joshtatzéna.

Pér té béré diagnozén e shpejté té infeksionit urinar mé i zakonshmi éshté
testi i nitriteve gqé bazohet né vetingé gé kané disa baktere pér té kthyer
nitratet gé vijné nga ushgimet né nitrite.
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Figura 9. Pérgindja e leukociteve né urinén e femrave shtatzane dhe
joshtatzana



110 BSHN(UT)16/2013

Pér njé element tjetér té gjakut né uring, leukocitet ose rruazat e bardha,
themi se kemi afro 10% raste té femrave shtatzéna né krahasim me 5% té
rasteve né femrat jo shtatzéna.

37.5% e femrave shtatzéna kané patur pH 6,5 (pérgindjen mé té larté),
ndérsa 42.5% e femrave joshtatzéna e kané patur pH 6. Si¢ shohim kemi njé
devijim té lehté té pH té femrave shtatzéna drejt pH acid, devijim normal
gjaté shtatzanisé.

Pesha specifike éshté njé nga parametrat e réndésishém qé pércaktohen gjaté
njé analize té thjeshté urine dhe e ndryshon vlerén nga 1,010 né 1,030 e cila
pércaktohet duke krahasuar peshén e njé volumi té dhéné té njé likuidi me
peshén e njé volumi té pastér identik uji.

Pér peshén specifike né té dyja rastet, pra si né femrat shtatzéne dhe ato jo
shtatzéne pérgindjet mé té médha i kemi pér 1,021 — 1,030 me pérkatésisht
52.5% dhe 70% té rasteve.

|Pesha_ specifike n& urin€, Berat né %o
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Figura 10. Pérgindja e peshés specifike né mostrat e urinés sé femrave
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Figura 11. Pérgindja e pércaktimit t& pH né mostrat e urinés sé femrave
shtatzéna dhe joshtatzéna

Pérfundime

Nga gjithcka rezultoi nga ky punim, del se diagnostikimi i parametrave té
urinés éshté shumeé i domosdoshém si pér femrat shtatzéna ashtu dhe pér ato
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jo shtatzéna, sepse né bazé té luhatjes sé tyre nga normat kemi ¢rregullime,
disa prej te cilave mund té jené me pasoja, sidomos né shtatzani.

E réndésishme dhe e nevojshme éshté gé té studiohen kéto parametra né
lidhje t& ngushté me mekanizmat fiziologjik si dhe me miréfunksionimin e
veshkés.

Funksionimi normal i veshkave dhe mekanizmave hormonal éshté i
réndésishém si pér femrat jo shtatzéna ashtu dhe pér ato shtatzéna.
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Pérmbledhje

Vitamina D éshté njé prohormon steroid qé prodhohet kryesisht né lékuré nén
veprimin e rrezatimit diellor, por mund té merret dhe népérmjet ushgimit. Defigenca
e saj mund t& shkaktojé shumé sémundje kronike, duke pérfshiré osteoporozén,
miopating, sémundjet autoimmune, diabetin dhe sémundjet kardiovaskulare. Né
pérputhje me raportet e fundit, njé pjesé e konsiderueshme e individéve né Europé
ka deficit t&¢ Vitaminés D [25(OH)D <25nmol/L]. N& mungesé té njé studimi té
thelluar né vendin toné né lidhje me kété problem menduam té realizojmé kété
punim. Né studim jané pérfshiré 100 femra, nga mosha 18-68 vjeg, t& ndaré né katér
grupe sipas moshés (18-25, 26-35, 36-50, 51-68). Studimi éshté realizuar né muajt
shtator-tetor 2012. Népérmijet plotésimit té njé formulari jané marré té dhéna pér
kohén e ekspozimit né diell, ményrén e té ushqyerit, konsumin e duhanit, alkoolit
etj. Eshté matur niveli i vitaminés D duke pérdorur teknikén e
Elektrokemioluminishencés (ECL), né aparatin Cobas 6000, nga Roche. 66% e
individéve t& marré né studim rezultuan deficenté me vlera < 27 nmol/L. Vérehen dy
pige té vlerave té ulta: mosha studentore 18-25 vje¢ dhe mosha nga 51-68 vijec.
Defigiti i vitaminés D éshté i konsiderueshém né popullaté, edhe né fund té sezonit
té verés. Vihet re njé korrelacion i zhdrejté midis konsumit té duhanit dhe nivelit té
vitaminés D.

Abstract

Vitamin D is not a genuine vitamin, in the sense that it is not an essential element of
diet, but it is more of a steroid prohormone produced photochemically in the skin
from 7-dehydrocholesterol. Vitamin D deficiency causes many chronic illnesses,
including osteoporosis, myopathy, autoimmune disease, diabetes and cardiovascular
disease. According to the recent reports, a significant proportion of individuals in
Europe has vitamin D concentration within the deficiency range [25(OH)D
<25nmol/L]. Aim of this study was to evaluate the levels of vitamin D in a group of
Albanian women. For the purpose of this investigation, we used blood samples of
100 women aged 18 to 68 years, separated in four groups according to age (18-25,
26-35, 36-50, 51-68). Specimens were taken at the end of the summer ( September —
October 2012 ). Time of exposure to sun, dietary intake of vitamin D and calcium,
smoking status and alcohol intakes were quantified based on questioner. Vitamin D
levels were determined using electrochemiluminescence assay (ECL) on Cobas 6000
from Roche Diagnostics. 66% of our subjects resulted in a deficiency of vitamin D <
27 nmol/L. Vitamin D deficiency is significant in the population, even in the end of
summer. There is an inverse correlation between smoking and vitamin D levels.

Fjalékyce: Vitamina D, 25 hidroksi vitamina D, -elektrokemioluminishenca,
hypovitaminoza.
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Hyrje

Vitamina D nuk é&shté njé vitaminé e miréfillté, por mé tepér é&shté njé
hormon steroid i prodhuar népérmjet reaksioneve fotokimike né Iékuré duke
u nisur nga 7-dehidrokolesteroli. Ky prohormon mund té merret dhe
népérmijet ushgimeve si: vaji i peshkut, quméshti, veza etj. Veprimi
metabolik realizohet nga forma hormonale 1,25 dihidroksi vitamina D [1,25
(OH),Ds] pasi lidhet me njé receptor nuklear (VDR receptor i vitaminés D), i
cili rregullon transkriptimin e njé numeér gjenesh target né varési té gelizave
target té vitaminés D (Jovicic & Ignjatovic, 2012).

Krahas rolit géndror né homeostazén e Kkalciumit ky hormon
shuméfunksional ka dhe njé veprim biologjik né sistemin imun, né
sekretimin e insulinés nga gelizat B té pankreasit, rregullimin e presionit té
gjakut, né funksionimin e zemrés dhe trurit (Norman, 2008). Né pérputhje
me kéto, té gjitha té dhénat epidemiologjike pérkrahin rolin gé vitamina D
mund té luajé né kontrrollin e rrezikut t& shumé sémundjeve kronike
pérfshiré kancerin, miopating, sémundjet autoimmune, diabetin dhe
sindromat metabolike, infeksionet dhe sémundjet kardiovaskulare (Grant &
Holick, 2005).

Sinteza e vitaminés D fillon nga 7-dehidrokolesteroli i pranishém né lékuré.
Kjo formé prekursore absorbon rrezatimin ultraviolet (UVB) me gjatési vale
280-320nm dhe pérdor energjiné e pérftuar pér t’iu nénshtruar transformimit
dhe izomerizimit. Produkti rezultant vitamina D; hidhet né garkullim ku
transportohet népérmjet proteinés VDR. Mé pas né garkullimin e gjakut si
vitamina D; qé merret népérmjet ushgimit dhe ajo e sintetizuar i nénshtrohen
té njéjtés rrugé metabolike, gé pérfshin dy etapa hidroksilimi. E para
katalizohet nga enzima 25-hidroksilaza (CYP27A1) procesi ndodh né mélci
dhe formohet 25-hidroksivitamina D3 (25(OH)D). Ndérsa etapa e dyté e
hidroksilimit ndodh né veshka, katalizohet nga enzima la hidroksilaza
(CYP27B1) dhe formohet 1,25-dihidroksivitamina D3 (1,25(0OH),D), gé
éshté dhe forma biologjikisht aktive (Holick, 2007).

Faktorét gé ndikojné né uljen e nivelit té vitaminés D

Ngs i referohemi faktit qé pér té katalizuar hapin e paré té sintezés sé
vitaminés D éshté i domosdoshém rrezatimi UVB atéhere ¢do faktor gé
ndikon né sasiné e rrezatimit UVB gé bie né 1ékuré gjithashtu do té ndikojé
dhe né prodhimin e vitaminés D. Faktoré té tillé pérfshijné lartésiné nga
niveli i detit, sezonin, kohén e ekspozimit né diell_gjaté dités, pigmentimi i
I8kurés, kultura dne ményra e jetesés. Faktoré shtesé si¢ éshté dhe mosha
ndikojné gjithashtu né nivelin e vitaminés D. Kjo pasi me kalimin e moshés
ulet sasia e 7-dehidrokolesterolit té pranishme né Ilékuré, si pasojé
zvogélohet dhe kapaciteti pér té prodhuar vitaminén D (Holick, 2004,
Diamond et al. 2005).

Njé faktor gé ndikon né nivelin e vitaminés D éshté dhe pirja e duhanit (Brot
et al. 1995; Szulc et al. 2002).
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Pirja e duhanit mund té alterojé metabolizmin e vitaminés D duke ndikuar né
nivelin e 25-hidroksilazés (CYP2R1) né mélci dhe si pasojé zvogélon sasiné
e 25-OH-D (Yoon et al. 2012; Lorentzon et al. 2007).

Népérmijet kétij studimi paraprak synohet té pércaktohet niveli i vitaminés D
né njé grup femrash né popullatén shqgiptare si dhe té studiohet ndryshimi i
vlerave té vitaminés D né varési t& moshés dhe faktoréve té tjeré, si psh.
duhanpirja.

Materiali dhe metodat

Né studim jané pérfshiré 100 femra, té moshés 18-68 vjec, té ndaré né katér
grupe né varési té moshés: grupi i paré 18-25 vjeg, grupi i dyté 26-35 vjeg,
grupi i treté 36-50 vjec dhe grupi i katért 51-68 vje¢. Zgjedhja e personave
té marré né studim éshté béré né ményré té rastésishme. Studimi éshté
realizuar né muajt shtator-tetor 2012, né fund té sezonit me diell.

Népérmijet plotésimit té njé formulari jané marré té dhéna pér kohén e
ekspozimit né diell, ményrén e té ushqyerit, konsumin e duhanit, alkoolit etj.
Eshté matur niveli i vitaminés D né serumin e individéve té marré né studim,
duke pérdorur teknikén e Elektrokemioluminishencés (ECL), né aparatin
Cobas 6000, nga Roche Diagnostic, njé metodé shumé e ndjeshme dhe
selektive, e cila bazohet né prodhimin e luminishencés gjaté reaksioneve
elektrokimike né tretésiré. Kjo metodé ka disa pérparési né krahasim me
metoda té tjera gé jané: matje e shpejté, shkallé e gjeré matjeje, reaksione té
kontrrolluara, saktési dhe ndjeshméri mé e madhe, mund té pérdoret pér njé
volum té vogél té mostrés.

Pér pérpunimin statistikor té té dhénave krahas pérpunimit né Exel jané
pérdorur dhe testet: testi i Studentit dhe testi Hi-katror ( %2 ).

Rezultate dhe diskutime

66% e femrave té marra né studim rezultuan me pamjaftueshméri té nivelit té
vitaminés D, me vlera mé té vogla se 30 nmol/L. Pra vihet re njé deficencé e
vitaminés D edhe pse né fund té sezonit té verés.

Deficiti i vitaminés D éshté i konsiderueshém né kampionin e popullatés né
studim. Né grupin né studim jané gjetur individé me vlera té vitaminés D:
33% kané pasur vlera shumé té uléta <15nmol/L, 34% kishin vlera té uléta
15-27nmol/L dhe 33% rezultuan me vlera relativisht normale >27nmol/L .
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Nivelii Vitaminés D

m<15nmol/L m15-27nmol/L >27nmol/L

Grafiku 1. Vlerat e Vitaminés D

Diferenca né vlerat e vitaminés D u vuné re dhe midis grupmoshave té
ndryshme. Né pérgjithési mosha éshté cilésuar si njé faktor risku pér
vitaminén D. Kjo pasi me rritjen e moshés zvogélohet dhe mundésia pér té
prodhuar vitaminén D. Tek njerézit me moshé mé té madhe ulet sasia e 7-
dehidrokolesterolit t€ pranishém né lékuré dhe si pasojé zvogélohet dhe
kapaciteti pér té prodhuar vitaminén D. Tek kampioni i marré né studim
vumeé re se femrat né moshé té madhe karakterizoheshin nga vlera mé té
uléta té vitaminés D. Niveli mé i ulét i vitaminés D u vu re tek grupmosha
51-68 vjec. Por vlera té uléta u vuné re dhe tek grupmosha 18-25 vjeg, gé i
takon moshés studentore dhe kjo ka lidhje me ményrén e té ushqyerit.
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Grafiku 2. Vlerat e vitaminés D né grup-mosha té ndryshme

Nga 100 femra té marra né studim rezultoi se 57% konsumonin duhan,
ndérsa 43% nuk konsumonin duhan. Pér té provuar lidhjen gé mund té
ekzistojé midis pirjes sé duhanit dhe nivelit té Vitaminés D u pérdor testi y?
(me nivel besimi o =0.05). Dy hipotezat gé u hodhén:

Ho: Pirja e duhanit nuk ka lidhje me nivelin e vitaminés D.
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H;: Pirja e duhanit ka lidhje me nivelin e vitaminés D

Tabela 1. Tabela kontigjente 2x2 me frekuencat numerike té vérejtura

Duhanpirése  [Joduhanpirése |Totali

Vlera e vit. D > 27 nmol/L (14 20 34
Vlera e vit. D < 27 nmol/L |43 23 66
Totali 57 43 100

| Nga tabela e shpérndarjes y2 gjejmé vlerén teorike_pér nivelin e besimit 0.05
dhe 1 shkallé lirie (y*>= 3.84) dhe e krahasojmé me vlerén e llogaritur y*=
5.24. Pranojmé hipotezén H,. Pra pirja e duhanit ka lidhje me nivelin e
vitaminés D.

Femrat gé konsumojné duhan krahasuar me ato gé nuk konsumojné duhan
kané nivel mé té ulét té vitaminés D (P<0.05).

B NiveliivitaminésD
nmol/L

Duhanpirése Jo-duhanpirése

Grafiku 3. Niveli i vitaminés D tek femrat duhanpirése dhe ato joduhanpirése

Pirja e duhanit mund té alterojé metabolizmin e vitaminés D duke ndikuar né
nivelin e 25-hidroksilazés (CYP2R1) né mélci dhe si pasojé zvogélon sasiné
e 25-OH-D (Need et al. 2002).

Pérfundime

Pér kampionin e marré né studim mund té themi se defigiti i vitaminés D
éshté i konsiderueshém, edhe né fund té sezonit té verés. 66% e individéve té
marré né studim rezultuan deficenté me vlera <27nmol/L. Femrat gé
konsumojné duhan kané nivel mé té ulét té vitaminés D (28.3 nmol/L)
krahasuar me ato gé nuk konsumojné duhan (49.5 nmol/L), e provuar kjo
dhe statistikisht. Né grupmosha té ndryshme vihen re diferenca né vlerat e
vitaminés D, ku nivelet mé té ulta i gjejmé tek grupmoshat 18-25 vje¢ (32.5
nmol/L) dhe 51-68 vje¢ (27.2 nmol/L).



117 BSHN(UT)16/2013

Literatura

Brot C., Jorgensen NR., Sorensen OH. (1999): The influence of smoking on vitamin
D status and calcium metabolism. Eur J Clin Nutr 53:920-926

Diamond T. H., Eisman, J. A., Mason, R. S., Nowson C. A., Pasco J. A.,Sambrook
P. N., & Wark J. D. (2005): Vitamin D and adult bone health inAustralia and New
Zealand: a position statement. MJA 182, 281-285

Ewers U., Brockhaus A., Dolgner R., Freier I., Turfeld M., Engelcke R., Jermann E.
(1990): Levels of lead and cadmium in blood of 55 + 66 year old women living in
different areas of Northrhine-Westphalia = Chronological trends 1982 + 1988. Zbl.
Hyg. 189, 405 + 418

Grant W. B., Holick M. F. (2005): Benefits and requirements of vitamin D for
optimal health: a review. Alternative Medicine Review 10, 94-111

Holick M. F. (2007): Vitamin D deficiency. N Engl J Med. 357:266-81

Holick M. F. (2004): Sunlight and vitamin D for bone health and prevention of
autoimmune diseases, cancers, and cardiovascular disease. American Journal of
Clinical Nutrition 80, 1678-1688

Jovicic Snezana., Ignjatovic Svetlana. (2012): Biochemistry and metabolism of
vitamin D J Med Biochem 31: 309-315

Kido T., Nogawa K., Yamada Y., Honda R., Tsuritani I., Ishizaki M., Yamaya H.
(1989): Osteopenia in inhabitants with renal dysfunction induced by exposure to
environmental cadmium. Int. Arch. Occup. Environ. Health 61, 271 + 276

Lorentzon M., Mellstrom D., Haug E., Ohlsson C. (2007): Smoking is associated
with lower bone mineral density and reduced cortical thickness in young men. J Clin
Endocrinol Metab 92:497-503

Need AG, et. al. (2002): Relationships between intestinal calcium absorption, serum
vitamin D metabolites and smoking in postmenopausal women. Osteoporos Int
13:83-88

Norman AW. (2008): From vitamin D to hormone D: fundamentals of the vitamin D
endocrine system essential for good health. Am J Clin Nutr; 88 (suppl): 491S-9S

Szulc P, et. al. (2002): Increased bone resorption in moderate smokers with low
body weight: the Minos study. J Clin Endocrinol Metab 87:666—674

Yoon V., Maalouf N. M., Sakhaee K. (2012): The effects of smoking on bone
metabolism. Osteoporos Int



118 BSHN(UT)16/2013

BILBILI GJOKSKALTER LUSCINIA SVECICA

(L. 1758), NJE LLOJ I Rl PER ORNITOFAUNEN

SHQIPTAR
JORGO G.

Universiteti i Tiranés, Fakulteti i Shkencave té Natyrés, Qendra Kérkimore e Florés
dhe Faunés

e-mail: grigor.jorgo@gmail.com
Pérmbledhje

Bilbili gjokskaltér Luscinia svecica (L. 1758) éshté njé shpend i vogél i Rendit
Passeriformes i pérmasave té gushkugit, qé klasifikohet né familjen Muscicapidae té
mizangrénésve. Njé individ i kétij lloji u kap né fshatin Paskugan, Tirané, né datén
20. 10. 2012, duke shénuar késhtu praniné pér heré té paré té bilbilit gjokskaltér né
Shqipéri. Ky individ u fotografua, iu béné matjet e parametrave biometrike, u
unazua dhe mé pas u la i liré. Krahas shtimit té njé lloji té ri né grupin e
paseriforméve té Shqipérisé, hasja e kétij lloji paraget né pérgjithési interes edhe pér
ornitologjiné né vendin toné. Né kété artikull trajtohet edhe pérhapja gjeografike e
bilbilit gjokskaltér né Europé, pérshkrimi morfologjik, pérshkrimi i parametrave
biometriké, si dhe vegori té tjera té tij.

Abstract

The Bluethroat Luscinia svecica (L. 1758), is a small bird of Passeriformes order.
It’s dimensions are the same with the European Robin Erithacus rubecula, which is
part of Muscicapidae Family. An individual of this genus was caught on 20th of
October 2012, in a village called Paskugan, in Tirana, signing and reporting the first
presence of the bluethroat in Albania. This individual was photographed and ringed.
Its biometrical parameters were measured and the individual was set free. A new
species from the Albanian Passeriformes order is found. This finding is of high
interest even for the ornithology in general in our country. This article also treats the
geographical distribution of the Bluethroat in Europe, description of morphological
and biometrical parameters, and additional characteristics.

Fjalékyce: bilbili gjokskaltér Luscinia svecica, ornitofauna e Shqipérisé, pérhapje
gjeografike

Hyrje

Emértimet:

Latinisht — Luscinia svecica
Anglisht — Bluethroat
Shqip — Bilbili gjokskaltér
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Bilbili gjokskaltér éshté njé shpend i vogél i rendit Passeriformes me
pérmasat e gushkugit, gé klasifikohet né familjen Muscicapidae té
mizangrénésve. Ky lloj éshté i pérhapur né Europé dhe Azi, por ka edhe njé
popullaté né Alaskén Peréndimore. Ai diméron né Afrikén e Veriut dhe né
pjesén jugore té Azisé. Habitatet mé té pérshtatshme pér té jané zonat ujore,
gémushat me lagéshti, pérrenjté e shelgjet, deri né zonat e lagéshta subalpine
(BirdLife International, 2012). Né té kaluarén ky lloj ishte vendosur né listén
e shpendéve kalimtaré, pra, gé duhet té jeté i pranishém gjaté migrimit né
vendin toné. Kalimtar né stinén e pranverés nga muaji Mars — Maj dhe né
periudhén e vjeshtés Gusht — Tetor. Gjaté ekspeditave té zhvilluara vitet e
shkuara né kété periudhé, ky lloj nuk ka gené hasur. Gjithashtu nuk ka patur
informacion pér kété lloj shpendi nga punonjésit e pyjoreve, njerézit e
apasionuar pas natyrés, amatorét e shpendéve kéngétaré apo anétarét e
shogatave té gjuetaréve.

Metodat dhe zona e studimit
1 - Zona e studimit

Ujémbledhési i Paskuganit, me kordinata gjeografike 41°22" Veri 19°49’
Lindje, &shté njé vepér e ndértuar né vitet 1981 — 1983, né fshatin Paskugan
té rrethit té¢ Tiranés. Grumbullon 9 milion m® ujé, gé i merr nga lumi i
Tiranés. Diga éshté e larté 25 m dhe e gjaté 500 m. Kanali kryesor ujités
éshté i gjaté 40 km. Ka shtaté stacione pompimi dhe prej tij ujiten 500 ha
toké né fushén e Tiranés. Gjithashtu, prej tij merr ujé ekonomia e peshkimit
né Laknas (Akademia e Shkencave, 1985). Kjo zoné studimi ka gené prej
vitesh nén vézhgimin toné. Ajo ndodhet né fund té ujémbledhésit prané
bregut, e veshur me bimési barishtore, ku mbizotérojné cikorja Fam.
Compositae (Cichorium intyubus), rrodhja e madhe Fam. Compositae
(Arctium lappa), fshesa e keqe Fam. Compositae (Erigerom canadensis),
gjémbi i fushés Fam. Compositae (Cirium vulgare), ferra Fam. Rosaceae
(Rubus folium), e tjeré. Hasja me njé individ té tillé u bé e mundur nga
anétarét e Shogatés Kombétare t€ Shpendéve Shtegtaré, gé merren me
unazimin e shpendéve né vendin toné. Ekzemplari i vetém qé pérshkruhet,
éshté gjetur ditén e shtuné, daté 20.10.2012, prané rezervuarit té Paskuganit
(Tirané), né rrjetat e ngritura pér kapjen e shpendéve. Megenése kishim né
doré njé lloj t& ri shpendi, u tregua kujdes i vecanté pér té. Individi u
fotografua, iu béné matjet e parametrave biometrike, u unazua, e mé pas, ai u
lailiré.
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Rezultatet dhe diskutime
Pérshkrimi morfologjik

Te bilbili gjokskaltér pendét e shpinés dhe krahét kané ngjyré kafe té garté,
ndérsa bishti i zi ka pendé anésore né ngjyré té kuge ndryshku. Koka nga
madhésia éshté propocionale me trupin, mbi sy ka vetulla té€ bardha, gé i
dallohen mjaft qarté, syté i ka té médhenj e té zinj, sqepin e hollé,
karakteristika kéto pér shpendét insektengrénés me kémbét e gjata elegante.

Pjesa e gushésh te meshkujt e rritur ka ngjyré blu té theksuar qé vazhdon deri
né gjoks, ku pritet nga njé shirit i hollé i zi gé pasohet nga njé gjerdan i kug
ndryshku. Pjesa barkore éshté né ngjyré quméshti e hapur (Bruun et al,
1989). Né disa nénlloje, si¢c éshté Luscinia svecica svecica, gé jeton né
pjesén veriore té Euroazisé, dallohet garté, né mes té gjoksit ngjyré blu, njé
njollé e kuge ndryshku.

Nénllojet e tjera si Luscinia svecica cyanicula, t¢ Europés Qéndrore dhe
Jugore, njollén e gjoksit e kané té bardhé, ndérsa Luscinia magna, gé jeton
né zonén e Turqisé, nuk ka asnjé njollé né pjesén blu (Johnsen et al, 2006).

Ekzemplari yné, si¢ shikohet edhe né fotografi, gushén dhe cepat e buzéve
rrézé sgepit i ka té bardha, gjé gé vérteton se kemi té béjmé me njé individ
mashkull té vitit té paré (Peterson & Mountfort, 1966). Femrat jané té gjitha
té njéllojta ngjyré kafe, pjesa barkore éshté né ngjyré kremi, me njé shirit té
zi né gjoks né formén e gjysméhénés. Ky lloj dallohet lehté nga ngjyra dhe
ecja me kércime gé shogérohet me tundjen e bishtit. Individét meshkuj jané
shumé té bukur, imitues té& miré dhe kané kéngé té larmishme. Né periudhén
e folenizimit kéndojné edhe natén, thirrja tipike e tyre éshté “cak-cak”.

Ekzemplari yné né pérgjithési nuk paraget ndonjé ndryshim né ngjyré né
krahasim me até qé pérshkruhet pér ekzemplarét e popullatave té Europés
(Jonsson, 1992). Nisur nga kéto ngjashméri e t& mbéshtetur edhe né faktin se
né Europé dhe né disa vende té Ballkanit, (atje ku éshté konstatuar), éshté i
pérhapur lloji Luscinia svecica, arrihet né konkluzionin se edhe ekzemplari
yné i pérket kétij lloji.

Pavarasisht nga pamja karakteristike e meshkujve, studimet e fundit
gjenetike konfirmojné se ai éshté njé lloj i vetém, me ndryshime té kufizuara
mes formave apo nénllojeve (Zink et al, 2003). Nga sa mé lart, mund té
shprehemi se ekzemplari yné i pérket té njéjtit lloj. Ky individ i gjetur né
vendin toné jo vetém qé paraget interes shkencor né fushén e ornitologjisé
shqgiptare, por rrit edhe numrin e llojeve té rendit Passeriformes né vendin
toné. Ky lloj i ri vjen né vendin toné né kuadrin e veprimtarive té shumta gé
po organizohen me rastin e 100 - Vjetorit té Pavarésisé.
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Matjet e parametrave biometriké Harta e shpérndarjes gjeografike

Luscinia svecica. & (juv)
Krahu — 75mm

Bishti — 55mm
Tarsi —28mm
Sgepi — 11mm

Sqep-bisht — 143mm
Hapja maksimale e krahéve — 235mm

Pesha — 23 B zonat e folenizimit
I zonat e kalimit
1 zonate dimérimit
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Pérmbledhje

Modelet parashikuese japin pér Shqgipériné njé pritshméri té pérkegésuar né drejtim
té ngjarjeve klimatike ekstreme dhe temperaturave né ngritje. Ndryshimet e shpejta
klimatike lindin nevojén pér pérshtatje té shpejté té kulturave bujgésore me trendin.
Me ané té teknikave mutacion-induktuese fitohen njé séré mutacionesh né bimé nga
té cilét edhe té tillé t& pérshtatur me kéto ndryshime. Né punim do té paragiten
rezultatet e punés dy vjecare me varietetin LB7 t€ bimés sé grurit, farat e té cilit u
trajtuan me rrezatim gamma pér induktim mutacionesh. Breznia e paré e biméve u
mboll né janar ndérsa breznia e dyté pérvec janarit edhe né néntor. Qé&llimi i
eksperimentit t& ngritur né janar ishte fitimi i linjave potenciale pér mbjellje té voné
té detyruar nga kushte ekstreme klimatike ndérsa géllimi i eksperimentit té néntorit
ishte testimi i biméve té breznisé M1, né drejtim té shkurtimit té ciklit vegjetativ pér
mundési shmangjeje nga temperaturat e larta té hershme. Pérgéndrimi i pigmenteve
né bimét e rrezatuara té mbjellura né janar rezultoi i rritur deri 50%, numri i
kokrrave pér Kkalli deri 30% dhe pesha deri 50%. Ndérmjet biméve t& mbjella né
néntor njé grup u pogén mé herét dhe njé grup tjetér mé voné se bimét e kontrollit.

Abstract

Increasing extreme weather conditions and higher temperatures are predicted to
strike Albania in the coming years. As such, rapid climate changes bring about the
necessity of a rapid adaption of agricultural crops to this trend. Actually, mutation
induction techniques offer a range of mutations in plants even such ones that can be
favorable to these climatic features. This paper aims to present the results of a two-
year work with the bread wheat variety LB7, whose seeds have been treated with
gamma radiation attempting mutation induction. The first generation plants were
planted in January meanwhile the second generation ones in two different time
periods, January and November. The purpose of the experiment, which was set up in
January, was to breed potential lines adapted to late planting conditions caused by
extreme climate events. Meanwhile, the experiment set up in November aimed at
selecting lines which could avoid the early high temperatures expected to happen in
the coming decades. The photosynthetic pigment concentrations in flag leafs of
anthesis stage, have been analyzed using the spectrophotometric approach. In
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addition, the ending time vegetation cycle amongst plants has been observed.
Number and weight of grains in the main ear have been analyzed.

Fjalékyce: gruré, klimé, vonesé mbjelljeje, thatésiré, fotosintezé.
Hyrje

N€ mes t€ shumé problemeve me té cilét pérballet bujgésia né ditét e sotme,
mbetet ¢éshtja e pérshtatjes sé biméve bujgésore me tendencat e pritshme té
ndryshimeve klimatike. Ndryshimet e shpejta té trendit klimatik kérkojné njé
pérshtatje té shpejté té botés sé gjallé gé do ti pérgjigjej ritmit té shpejté té
ndryshimeve té klimés (World Bank 2009). Eshté e kuptueshme gé
domosdoshmériné mé té madhe pér té ndryshuar me ritme té shpejta e kané
bimét megénése kafshét mund té anashkalojné né njé faré ményre problemet
e klimés duke u shpérngulur né pozicione gjeografike mé té favorshme.
Kurse, pérshtatja e kulturave bujgésore éshté njé nevojé e domosdoshme dhe
imediate qé kércénon né rast té kundért veté ekzistencén apo sé paku
mirégénien e njeriut sidomos kur béhet fjalé pér kultura té tilla si cerealet té
cilat pérbéjné bazén e tij ushgimore (Xhuveli 1980; Mike & Davies 1997).

Duke patur parasysh gé teknikat e induktimit artificial t¢ mutacioneve
ofrojné njé numér t& madh mutacionesh, me tipare nga mé té ndryshmet, me
vlera negative apo pozitive pér kérkesa specifike té aplikuesit, ne vendosém
té pérdornim njé nga kéto teknika pér induktim mutacionesh né bimén e
grurit. Qéllimi yné ishte pérzgjedhja e mutacioneve, té tilla gé i pérgjigjeshin
tipareve té reja klimatike gé pritet té karakterizojné rajonin né studim.

Pérsa i perket tipareve klimatike né ndryshim té parashikuara nga Modelet
Botérore pér Shqipériné, situata e pritshme né dekadat né vijim mund té
pérmblidhet si vijon: ngjarje klimatike ekstreme té shtuara si dhe rritje té
temperaturave kryesisht né veré. Né bazé té kétij skenari, Shqipéria
parashikohet té& pérballet me periudha lagéshtirash dhe thatésirash té
tejzgjatura dhe intensive. Bazuar né studime té shumta meteorologjike
periudhat e lagéshtirés sé tejzgjatur pritet té godasin né muajin e néntorit,
muaj i cili éshté muaji me sasi mé té larté t& reshjeve né vit né Shqipéri
(Porja 2011). Ky muaj pérkon pikérisht me periudhén e mbjelljeve té grurit
né zonén e ultésirés mesdhetare té Shqipérisé ku éshté kryer edhe studimi.
Thatésirat nga ana tjetér pritet té godasin né veré meqé kjo éshté stina e thaté
né Shqiperi (Porja 2011, Laska et al 2012). Pér mé tepér kjo stiné pritet té
fillojé mé herét dhe té mbarojé mé voné (World Bank 2009) duke kércénuar
késhtu mbushjen e farés sé bimés sé grurit dhe duke démtuar né kété menyré
ndjeshém rendimentin.

Studimi paraget rezultatet premtuese té punés me dy breznité e para té
varietetit LB7.
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Materiali dhe metodat

Mbéshtetur né opinionin e shumé studiuesve té cilét i konsiderojné farat si
organin mé té miré té biméve pér induktimin eksperimental té mutacioneve
[Uslu et al 2007), ne zgjodhém pikérisht kété organ si objekt té studimit
toné. Farat u trajtuan né Qendrén e Fizikés Bérthamore té Aplikuar, me
rrezatim gamma nga burim Cs137, né tre doza té ndryshme 15Kr, 20Kr dhe
25Kr, me fuqi doze 476,2 R/min.

Farat e rrezatuara u mbollén né 7 janar té vitit 2011. Breznia e dyté e tyre u
mboll njé pjesé né janar dhe njé pjesé né néntor. Mbjellja u bé me tre
pérséritje pér cdo variant rrezatimi dhe pérkrah farave té rrezatuara u
mbollén edhe fara té patrajtuara té cilat u pérdorén si kontroll.

Gjethet flamur nga secila ngastér u mblodhén né ményré rastésore né fazén e
kallézimit té biméve dhe u analizuan pér pérgéndrimin e pigmenteve
fotosintetike né to me metodén spektrofotometrike sipas Lichtenthaler
(1987). Pigmentet u ekstraktuan me aceton 85% (Academic Press 1976;
Kraja A. et al 2000] dhe u mat dendésia optike, me ané té njé
spektrofotometri té tipit 4802H UV/VIS Double Beam, né gjatésité valore
E663nm, E644nm dhe E452.5nm. Llogaritja e pérgéndrimit té pigmenteve
fotosintetike u bé duke pérdorur ekuacionet e Rebelen [Hunt R. 1982; Shehu
R. 2004; Lichtenthaler H.K. 1987].

Bimét e breznisé sé dyté té mbjella né janar, pérvec vonesés sé mbjelljes u
pérballén edhe me temperatura shumé té uléta dhe me kushte thatésire té
zgjatur menjéhere pas mbjelljes, duke shkaktuar njé vonesé t& mbirjes deri
né fillim té marsit. Duke patur parasysh kéto kushte, analiza e pigmenteve né
gjethet e biméve té breznisé sé dyté nuk u bé, né ményré gé bimét té€ mos
démtoheshin.

Si tregues té prodhimit né kété studim u analizuan vetém numri i kokrrave
pér kalli dhe pesha e tyre. Né figurat e paragitura vlerat e kokrrés jané
shumézuar me 1000 né ményré qé té jené mé té dallueshme.

Meqgé né bimét e rrezatuara té breznisé sé paré perfomanca e treguesve té
prodhimit ulet shumé, né sajé té demtimeve fiziologjike té shkaktuara nga
trajtimi me mutagjen (Gottschalk W., Wolf G. 1983), treguesit e prodhimit u
vlerésuan né brezniné e dyté. Rezultatet e arritura u analizuan edhe me testin
Post-Hoc LSD me anén e programit statistikor SPSS-17 pér vértetésiné e
tyre.

Rezultatet dhe diskutime

Né bimét e mbjella né Janar, performanca fiziologjike e biméve té
eksperimentuara pér mbjellje té voné u analizua né brezniné e paré, ndérsa
ajo e prodhimit né brezniné e dyté.

Rezultatet e analizimit té sistemit fotosintetik né variantet e rrezatuara ndaj
atyre té& kontrollit jané paragitur né figurén 1. Né& bimét e rrezatuara té
mbjella voné rezulton njé pérgéndrim mjaft i rritur i pigmenteve fotosintetike
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né krahasim me bimét e kontrollit (figl/a). Konkretisht vlera mesatare né tre
variantet e rrezatuara 15Kr, 20Kr dhe 25Kr ishte respektivisht 124.7; 120.3;
113.9 ndaj 82.3 mg/gr gé ishin né kontroll. Pra, né bimét e trajtuara ka patur
njé rritje té pérgéndrimit té pigmenteve fotosintetike deri né 50% né
variantin 15Kr, i cili kishte nivelin mé té larté té pérgéndrimit. Ndryshimi i
pergendrimit té pigmenteve vértetohet edhe nga testi post-hoc LSD, né nivel
besimi 95%.

Raporti mes dy grup-pigmenteve té analizuara, pra atyre klorofiliane me ato
karotenoide, ka mbetur pothuaj né té njejtat vlera né variantet e rrezatuara
me 20 dhe 25Kr ndérkohé gé né variantin 15Kr ky raport éshté ulur
ndjeshém nga 6.3 ne 5.6 (fig. 1 graf. b). Pér kété arsye pér analizim mé té
detajuar té arsyes sé disbalancés né kété raport, éshté llogaritur norma e
rritjes sé secilit nga pigmentet kundrejt kontrollit(fig. 1 graf. c).

1“0 perq pigm (mg/gr) raportet mes Norma e
120.0 perq te pigm . ngritjes se perq
BKo W15Kr ne 15Kr
100.0 20Kr W25Kr 8.0 T |
30.0 ‘ 70.00
i 6.0 60.00
60.0 5.6 50.00 -
20, 10 | 4000
00 ““m—Chi{a+b)/(x+cl| 3000
200 20.00
20 —— 10000
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Figura 1: Sistemi fotosintetik né bimét e patrajtuara dhe né ato té trajtuara

a. pérgéndrimi i pigmenteve fotosintetike; b. raporti mes pigmenteve klorofiliane me
ato karotenoide; c. norma e rritjes sé secilit nga pigmentet né krahasim me
kontrollin

Analiza e detajuar e pigmenteve té biméve 15Kr tregon gé rritja e
pergendrimit té pigmenteve karotenoide ka géné né nivele mjaft mé té larta
krahasuar me grup-pigmentet klorofiliane. Eshté pikérisht ky grup bimésh gé
ka shfaqur edhe njé epérsi rritje té pérgéndrimit té pigmenteve si total, gé si¢
duket i dedikohet pikérisht rritjes mé té madhe té pergéndrimit té
karotenoideve.

Pérsa i pérket treguesve té prodhimit té analizuar, né brezniné e dyté té
biméve, numri i kokrrave té kallirit kryesor éshté rritur si vleré mesatare né
té dy variantet e rrezatimit (fig. 2, graf a) dhe Kkjo rritje vértetohet edhe nga
testi post-hoc i Anovés, LSD. Pérvec kesaj, variabiliteti i performancés sé
kétij tipari né variantin 15 Kr éshté mjaft mé i larté se né bimét e kontrollit
(46.6, 26.9) duke dhéné mundési té pérzgjedhjes sé biméve me performancé
mjaft mé t& miré sesa mesatarja, ndérkohé gé né variantin 20Kr ku mesatarja
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e ketij tipari éshté edhe mé e larté se sa né ato té biméve te rrezatuara me
15Kr, koefigienti i variacionit éshté i ulét gé tregon se shumica e biméve
kané patur performancé mjaft té larté té tiparit numér kokrrash pér kalli.

nr kokrg”alsh peshe kokrre peshe kalliri
0 " 28 0.9
30.0 25 30.0 S [ os
22 6 0.7
250 7 25.0 18 ’

- - 1 00 -
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5.0 5.0 02
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Figura 2: Vlerat mesatare té treguesve té prodhimit

Pak a shumé té njéjtén performancé rezulton edhe tipari peshé kokrre si
pérsa i pérket vlerave mesatare t€ ngritura ashtu edhe pérsa i pérket
variabilitetit té tij. Késhtu, né bimét 15Kr, pérveg njé mesatareje té ngritur té
tiparit edhe koefigienti i variacionit ka géné mjaft mé i larté se kontrolli
(18.7/10.8), duke 1éné mundési té pérzgjedhjes sé biméve me tipar mjaft té
pérmirésuar, ndérsa né bimét 20Kr pak mé e larté nga kontrolli (12.8/10.8)
gjé gé tregon njé mesatare té ngritur né sajé té vlerave té ngritura té kétij
tipari né shumicén e biméve.

Qéllimi i eksperimentit t& ngritur né néntor me bimét e brenisé sé dyté,
kishte pér géllim pérzgjedhjen e biméve gé kané zhvilluar njé sistem té
kalimit té shpejté té fazave dhe si rrjedhim pjekje mé té hershme, pér t’i
shpétuar thatésirave té hershme té verés. Nisur nga ky géllim njé réndési té
dorés sé paré kishte ndjekja e ecurisé kohore té fazave lulézim-pjekije.
Megjithaté njé nga shkaktarét e mundshém té zhvillimit t& shpejté éshté edhe
njé sistem fotosintetik i fugishém. Pikérisht pér kété jané paragitur né vijim
edhe té dhénat mesatare mbi parametrat fiziologjiké té gjethes flamur. Né
kété pjesé jané analizuar vetém té dhénat e breznisé sé dyté té biméve té
mbjellura né néntor.

Pérgéndrimi i pigmenteve i kétyre biméve rezulton i reduktuar lehtésisht né
té dy variantet e rrezatimit si¢ shihet nga paragitja grafike. Reduktimi
vértetohet edhe nga analiza statistikore LSD, ndérsa raporti mes dy grup-
pigmenteve ka mbetur pothuaj i njéllojté (fig. 3, graf a dhe b).
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Figura 3: Sistemi fotosintetik né bimét e patrajtuara dhe né ato té trajtuara

a) pérgéndrimi i pigmenteve fotosintetike b) raporti mes pigmenteve klorofiliane me
ato karotenoide.
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Figura 4: Ndryshimet né morfologjiné e gjethes flamur dhe sasia totale e
pigmenteve né té (a. siperfagja; b. C.V. i sipérfages; c. pesha e thate; d. sasia totale
e pigmenteve)

Sipérfagja e gjetheve flamur nga ana tjetér éshté rritur né bimét e té dy
varianteve té rrezatimit (fig. 4, graf. a). Sipas testit statistikor LSD ky
ndryshim pozitiv i sipérfages gjethore ka vertetési statistikore. Ulja e
koeficientit té variacionit né kété tipar tregon se pjesa dérrmuese e biméve
kané reaguar ndaj rrezatimit me pérmirésim té kétij tipari (fig. 2, graf. b).
Grafiku c i késaj figure nga ana tjetér déshmon gé kjo rritje ka ardhur si
pasojé e rritjes sé peshés sé thaté mbi té cilén éshté llogaritur edhe sasia e
pigmenteve.

Né fazén e pjekjes bimét e mbjella né néntor paraqgitén diversitet pérsa i
pérket datave té hyrjes né kété fazé dhe té pérfundimit té saj. Késhtu njé
pjesé e biméve e mbaruan shumé mé shpejt periudhén vegjetative krahasuar
si me bimét e kontrollit té kétij varieteti ashtu edhe me ato té varieteteve té
tjera né fushén ku u zhvillua eksperimenti. Njé pjesé tjetér e pérfundoi
pjekjen mjaft voné. Né kéto kushte, nga ky varietet u pérzgjodhén dy grupe
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bimesh: njé grup bimésh me maturitet t& hershém té farés dhe tjetri me
maturitet té voné té saj.

Né manualin mbi “mbaréshtimin e mutacioneve” (FAO/IAEA, 1977) ndér
rreziget e hasura shpesh né kérkimet e mutagjenezes sé aplikuar né bimé
pérmendet edhe démtimi nga zogjté. Ky kércénim shpjegohet pikérisht nga
intervali kohor i ndryshém i pjekjes sé biméve té trajtuara me mutagjené
krahasuar me intervalin normal té pjekjes sé tyre. Pikérisht me kété rrezik u
pérballén edhe bimét e pjekura herét té kétij varieteti té cilat ishin ngréné
pothuaj totalisht nga zogu, pa arritur pjekjen pérfundimtare.

Mé poshté jepet analiza e performancés sé treguesve té prodhimit né dy
grupet e biméve té ndara sipas gjatésisé sé ciklit vegjetativ. Vlen té sqarohet
gé numri i kokrrave pér kalli né bimét e pjekura herét nuk u analizua pér
arsyen gé u pérmend mé lart. Megjithaté u vlerésuan numri i véllezérve dhe
pesha e kokrrés (fig. 5).
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Figura.5 Prodhimi né bimét e herét (a/1 dhe a/2) dhe né ato té pjekura voné(b/1 dhe
b/2)

Né bimét e pjekura herét, numri i véllezérve né té dy variantet e rrezatimit
ishte mé i larté dhe koeficienti i variacionit jo shumé i larté, gjé gé né
pérgjithési tregon se shumica e biméve kané rritur vlerat e kétij tipari. Vlera
mesatare e peshés sé kokrrés né bimét 15Kr éshté rritur dhe pér mé tepér
variabiliteti (CV) éshté ulur gé déshmon se ky tregues éshté pérmirésuar né
shumicén e biméve té kétij trajtimi né krahasim me vlerat mesatare normale.
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Té dy treguesit e prodhimit té analizuar jané pérmirésuar ndjeshém sidomos
né bimét e rrezatuara me dozén 15Kr. Vlen té theksohet se mes biméve té
pjekura herét u pérzgjodhén bimé me vlera mjaft mé té larta se mesatarja e
treguar né figure.

Bimét e pjekura vong, nga ana tjetér, u analizuan me kujdes pér interesin gé
mund té paragesin né lidhje me tiparin tolerancé e miré ndaj thatésirés.
Vlerat mesatare si né tiparin numér kokrrash pér kalli ashtu edhe pér peshén
e tyre jané pérkeqésuar, sikur ishte e pritshme.

Megjithaté, edhe pse té dhénat né vlerat mesatare té treguesve té prodhimit té
analizuar ishin negative, duhet theksuar gé variabiliteti i tyre rezultonte i
ngritur duke l1&né mundési té pérzgjidheshin bimé me té dhena mé té mira
sesa vlerat mesatare té kétyre tipareve.

Késhtu vlen té permendet bima P1 e cila kishte 56 kokrrash né kallirin
kryesor dhe peshé kokrre 41.8gr ndérkohé gé vlerat mesatare né bimét e
kontrollit ishin 42 kokrra dhe 38.9gr. Njé bimé e tillé ka shumé mundési té
keté fituar tolerancé té miré ndaj thatésirés dhe temperaturave té larta dhe u
pérzgjodh pér kété karakteristiké potencialisht té fituar.

Pérfundime

Esksperimenti i paré, M1 Janar - M2 Janar, ka patur rezultate mjaft pozitive
né drejtim té rritjes sé pérgéndrimit té pigmenteve fotosintetike té& biméve,
gjé gé duket té keté patur ndikim mjaft pozitiv né elementet e prodhimit té
cilét rezultuan me vlera mesatare mjaft té ngritura né bimét e rrezatuara né
krahasim me bimét e kontrollit.

Esksperimenti i dyté M1Janar - M2Néntor ka patur gjithashtu rezultate
shumé pozitive. Megjithése bimét e mbjellura né néntor nuk kané shfaqur
rritje té pérgéndrimit té pigmenteve né gjethet flamur, ato duket se kané
pasur pérmirésim té ndjeshém né morfologjiné e tyre pér té kapur mé shumé
fotone me ané té sipérfages sé rritur dhe pér té rritur sasiné e pigmenteve me
ané té rritjes sé peshés sé thaté té gjetheve né variantin 15Kr.

Kjo performancé e miré duket té jeté pasgyruar né prodhim duke paré gé njé
pjesé e biméve patén njé zhvillim mjaft té fugishém dhe té shpejté. Ndoshta
kjo éshté edhe arsyeja e zhvillimit té shpejté té biméve, por ka shumé
mundési gé arsyeja té jeté edhe zhvillimi né kéto bimé i mekanizmave gé
kané shkurtuar ciklin vegjetativ té bimés.

Shumé i réndésishém éshté edhe fakti qé né mes biméve té trajtuara u gjetén
bimé gé patén zgjatje té ciklit vegjetativ dhe performancé té miré té
prodhimit. Edhe né kété rast éshté i mundshém zhvillimi i mekanizmave té
tolerancés ndaj thatésirés.

Konkluzionet e dhéna, gjithsesi mbeten akoma paraprake. Rezultatet né
breznité né vazhdim, té biméve té pérzgjedhura, do ti saktésojné ato mé tej.
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Pérmbledhje

Né kété studim éshté pércaktuar rezistenca e patogjenéve té gjetur né analizat
mikrobiologjike gjaté vitit 2009 si dhe pérfundimet e kétij studimi jané krahasuar me
studime té tjera t€ ngjashme né vitet paraardhése. Qéllimi ishte qé té pércaktohej se
sa ndryshon reziestenca gé kéto patogjené shfagin. Si tekniké pér realizimin e kétij
studimi éshté pérdorur metoda e antibiogramés, e cila konsiston né pérdorimin e
disgeve té ngopura me atibiotiké té cilét pérdoren népér spitale ndaj patogjenéve qé
gjenden mé shpesh né infeksionet urinare. Né kété studim éshté pércaktuar se nga té
gjitha analizat pozitive patogjenét mé té shpeshté jané E.coli me 76 % té rasteve té
marra né shqyrtim. Jané evidentuar mikroorganizma gé shfagnin rezistencé ndaj 13
antibiotikéve nga 15 antibiotiké gé pérdoren mé shpesh né kété labotator gjaté kétij
viti, gjithashtu antibiotikét Ampiciliné (AMP), Amoksiciliné (AMX), Eritromiciné
(E) dhe Peniciliné (P), mikroorganizmat ishin né pérgindje mé té larté me mbi 90 %
té rasteve rezistenté gjé gé i bén ata té€ higen nga pérdorimi. Gjaté vitit 2009 u
konstatua se antibiotiku Doksicikline (DO) nuk ishte shumé i efektshém pasi vetém
né 87.6 % té mikroorganizmave gé trajtoheshin me té shfagnin rezistencé.

Abstract

In this article is defined the pathogen rezistence found in the Microbiological
Laboratory analysis during the year 2009 and the results of this work have been
compared with results of other similar works developed years before. This is due to
define how much the rezistence of this pathogens have changed due to antibiotics
cure. The technique used was the antibiogram-method. In this article has been
defined that between all the positive analyses detected in the Microbiological
Laboratory the enterobacter E.coli was the most common pathogen, in 76% of the
cases analised. There are evidences of microorganizms developing rezistences
against 13 antibiotics due to 15 most frequently used in laboratory analysis during
this year. The below mentioned antibioitcs such as: Ampicillin (AMP), Amoxicillin
(AMX), Erythromycin (E) and Penicillin (P) identified in the microbiological
urinary analysis were in over 90 % of the cases resistent against pathogens, instead
the antibiotic Doxicycline (DO) was not very effective because 87.6% of the
microorganisms treated with it were resistent.

Fjalékyce: infeksione urinare, antibiotikorezistenca, disge antibiotikésh, patogjenét,
rezistencat.
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Hyrje

Enterobakteret jané njé grup i réndésishém i baktereve. Ato jané shumé té
pérhapura né natyré, né toké, ujé, bimési dhe né zorrét e njerézve dhe té
kafshéve. Enterobakteret e pranishme né aparatin tretés té njeriut jané
shkaktarét kryesoré té infeksioneve gastrointerstinale. ( T.D, Leshi, 2009)
E.Coli éshté shkaktarja mé e zakonshme e infeksioneve urinare gé mund té
pérhapet népérmjet gjakut dhe té shkaktojé sindromin hemolitiko-uremik
sistemik (anemi hemolitike, trombocitopeniné dhe insuficiencén renale).
Shenjat mé té shpeshta jané: urinim i shpeshté, disuria, leukocituria,
hematuria dhe dhembje né zonén lumbale. (Gilbert & Humpherey,1998)

Prané laboratorit Mikrobiologjik né Spitalin Obstetrik—Gjinekologjik
“Mbretéresha Geralding’’ gjaté vitit 2009 jané marré 186 analiza pozitive
nga individé t& ndryshém pér praniné e infeksioneve urinare té shkaktuara
nga enterobaktere si: E.coli, Proteus, Klebsiella, dhe Pseudomonas si dhe
bakteri Staphylococcus.

Qéllimi i Kkétij studimi éshté té tregojé sa rezistenté jané mikroorganizmat
patogjené té infeksioneve urinare ndaj antibiotikéve mé té pérdorshém
kundér tyre. Gjithashtu té pércaktojé se si ka ndryshuar numri i rezistencave
gé ata shfagin gjaté késaj periudhe krahasuar me studime té ngjashme té
viteve té méparshme duke dhéné késhtu njé informacion té ploté mbi
rezistencat e patogjenéve té infeksioneve urinare.

Kétyre analizave u éshté béré mbjellja né terrenet pérkatése pér té pércaktuar
llojet e enterobaktereve shkaktaré t& kétyre infeksioneve dhe
antibiotikorezistenca me metodén e antibiogramés. Antibiograma konsiston
né aplikimin e disgeve té ngopur me antibiotikét gé pérdoren mé shpesh
kundér infeksioneve urinare.(Hysko, 2007) Antibiotikét gé jané aplikuar
gjaté analizave té kryera jepen si mé poshté: Ampicilin (AMP), Amoksicilin
(AMX), Augmentin (AMC), Ceftazin (CAZ), Amikacin (AN), Gentamicin
(G), Doksiciklin (DO), Ciprofloksacin (CIP), Nitroforantoin (NF),
Nalidiksin (NA), Eritromicin (E), Norfloksacin (NOR), Baktrim (SXT),
Penicilin (P).

Materiali dhe metodat

Analizat pér praniné e infeksioneve urinare jané kryer né Laboratorin e
Spitalit Univerisar Obstetrik-Gjinekologjik “Mbretéresha Geralding” né
Tirané.

Mbjellja e kulturés bakteriale éshté béré né terrenet PCA (pér té paré
mikroflorén bakteriale né uriné), agar gjak (pér té izoluar patogjenét
hemolitiké) dhe MacConkey (pér té dalluar bakteret laktozé-fermentuese
pozitivé nga ato laktozé-fermentuese negativé). Analizave pozitive pér
praniné e patogjenéve iu bé antibiotikorezistenca duke i mbjellé bakteret e
gjetura né uriné né terren PCA.(Baron, Lance & Peterson, 1990) Kultura
pérhapet uniformisht me ansé né terren dhe pastaj pérmes njé pincete
vendosen 15 disge té gatshme antibiotikésh nga mé té pérdorurit kundér
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kétyre infeksioneve. Pastaj pjatat vendosen né termostat pér 24 oré né
temperaturé 37 °C. (Hysko, 2007). Leximi i tyre béhet ditén e ardhshme pér
té paré efektin e secilit antibiotik ndaj patogjenéve gé duket nga diametri i
rrethit t& krijuar rreth antibiotikut. Diametri i rrethit pérfagéson efektin
veprues té secilit antibiotik mbi koloniné bakteriale dhe sa mé i madh té jeté
diametri i rrethit rreth antibiotikut ag mé i ndjeshém éshté bakteri ndaj kétij
antibiotiku.

Figura.l Antibiotikorezistenca e njé kolonie E.coli
Rezultatet dhe diskutime

Rezistencat e mikroorganizmave té zbuluar né analizat e kryera gjaté vitit
2009 paragiten né formé tabelare si mé poshté: Pra si duket nga tabela 1 pér
vitin 2009 nga 186 analizat pozitive né té cilat éshté kryer
antibiotikorezistenca dallohen mé shumé mikroorganizma qgé shfaqin
rezistencé ndaj 8 antibiotikéve me rreth 30.6 % té rasteve dhe mé pak raste
paragiten mikroorganizma gé shfagin rezistencé ndaj 13 antibiotikéve me
rreth 1.1 % té rasteve.

Tabela 1: Rezistenca e té gjithé llojeve té gjetura pér vitin 2009

Rezistenca ndaj Pérgindja | Pérgindja
antibiotikéve Frekuenca | % Kumulative
5 3 1,6 1,6

6 9 4.8 6,5

7 52 28,0 344

8 57 30,6 65,1

9 36 19,4 84,4

10 17 9,1 93,5

11 7 3,8 97,3

12 3 1,6 98,9

13 2 1,1 100,0
Total 186 100,0 100.0
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Pérgindja kumulative né tabelén 1 pérfagéson shumén e njépasnjéshme té
pérgindjeve pér secilén prej rezistencave té dhéna.

Nga 186 analizat pozitive té kryera gjaté vitit 2009 shkaktarét kryesoré té
infeksioneve urinare jané patogjenét gé jepen né tabelén 2 si mé poshté dhe
nga ku vérejmé gé mé me shumicé éshté hasur enterobakteri E.coli dhe mé
pak mikroorganizmat e tjeré.

Tabela 2: Mikroroganizmat shkaktaré té infeksioneve urinare

NEé vitin 2009

E.coli 142
Staphylcoccus 16

Klebsiella 22

Proteus 4

Pseudomonas 2

Total 186

Secilit prej mikroorganizmave té gjetur u éshté béré antibiotikorezistenca
duke pérdorur disa nga antibiotikét mé té pérdorshém né laboratorin e
mikrobiologjisé dhé té dhénat jepen né formé tabelare si mé poshté:

Tabela 3: Rezistencat e gjetura pér secilin lloj pér vitin 2009

Rezistenca né %

5R |6R | 7/R | 8R | 9R | 10R | 11R | 12R | 13R | Total
E.coli 14 | 631|324 | 324 |190 |49 |07 |14 |14 |1000
Staphylcoccus 188 | 313 | 188 | 188 |63 | 63 100,0
Klebsiella 45 136 | 182 | 273 | 22,7 | 136 100,0
Proteus 25,0 25,0 | 50,0 100,0
Pseudomonas 50,0 50,0 100,0
Total 16 | 48| 280 [306 | 194 |91 |38 |16 |11 | 1000

Pérmes tabelés 3 konfirmohet gé mé té shpeshté jané mikroorganizmat qé
shfaqgin rezistencé mesatarisht ndaj 8 antibiotikéve né 75 raste nga 186
analiza té kryera duke e studiuar antibiotikorezistencén né secilin lloj té
gjetur né analizat laboratorike.

Tabela 4 tregon punén e kryer gjaté vitit 2009 pér 186 analizat pozitive pér
patogjené shkaktaré té infeksioneve urinare duke marré né shqyrtim efektin e
15 antibiotikéve mé té pérdorshém dhe pér secilin tregohet shpeshtia e
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mikroorganizmave gé shfagin rezistencé ndaj secilit antibiotik. Duket garté
se ndaj antibiotikéve AMP, AMX, AMC dhe E mikroorganizmat jané me
shpeshti relativisht té larté rezistenté kurse ndaj Penicilinés jané plotésisht
rezistenté té gjithé patogjenét e trajtuar me té.

Tabela 4: Rezistencat mikrobiale ndaj 15 antibiotikéve né studimin pér vitin 2009

Rezistencat Antimikrobiale
Antibiotikét AMP | AMX | AMC | CU CAZ | AN GM | DO
Rezistencat % 94,6 935 | 672 |489 [371 |237 |118 | 876
Antibiotikét CIP NF NA E NOR | SXT | P
Rezistencat % 9,1 40,9 | 355 | 957 | 366 | 360 | 100

Té dhénat e tabelés 4 pérfagésojné rezistencat pér patogjenin E.coli duke
géné se ai rezultonte me shpeshti mé té madhe se té gjithé mikroorganizmat
e tjeré. Pérkatésisht jepen rezistencat né pérgindje gé ai shfag ndaj secilit
prej antibiotikéve té pasgyruar né tabelé.

Mé poshté jepet njé tabelé tjetér, e cila jep né ményré té pérmbledhur gjithé
studimet e ngjashme gé jané kryer ndér vite me géllim krahasimin se si kané
ndryshuar rezistencat qé mikroorganizmat patogjené shfagin ndaj
antibiotikéve gé pérdoren mé shpesh kundér tyre.

Né tabelén 5 jepen té dhéna té studimeve té ngjashme té kryera né vitin
2007, té cilat, krahasohen me studimin e kryer gjaté vitit 2009.

Né ményré té pérbledhur té dhénat pér té dy studimet mbi shpeshtiné e
mikroorganizmave gé shfagin rezistencé ndaj antibitikévé té pérdorur jepen
me ané té njé tabele si mé poshté:

Tabela. 1.5 Tabela krahasuese pér studimet né vitet 2007, 2009 mbi rezistencat

Rezistencat Antimikrobiale

Autori, Vendi, | AMP | AMX | AMC | CU CAZ | AN GM DO
Viti
Leshi J, Tirané | 98,8 97,9 78,5 61,2 | 38,4 38,8 | 15,3 | 39,3
2007

Leshi J, Tirané | 94,6 935 |672 |489 |371 | 237 |118 | 87,6
2009

Autori, Vendi, | CIP NF NA E NOR | SXT | P
Viti
Leshi J, Tirané | 1,2 30,2 52,5 955 | 47,1 | 40,9 | 100
2007

Leshi J, Tirané | 9,1 409 | 355 | 957 | 36,6 | 36,0 | 100
2009
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Nga 186 analizat e kryera gjaté vitit 2009 pjesa mé e madhe e
mikroorganizmave shkaktaré té infeksioneve urinare, rezultoi té ishin E.coli.
Ky studim mund té krahasohet me studime té ngjashme sikundér mé sipér
me té dhénat tek tabela.5 té cilat jané kryer pér E.coli.

Kéto té dhéna i krahasojmé me njé studim té ngjashém té dy viteve mé paré
pér té paré se si ndryshojné rezistencat gé shfagin kéto mikroorganizma.

Né té dy studimet, jané marré né shgyrtim sasi té€ ndryshme analizash pasi né
vitin 2007 kané rezultuar pozitive 242 analiza ndérsa né vitin 2009 kané
rezultuar pozitivé pér pathogjené 186 analiza dhe pér trajtimin e
infeksioneve té shkaktuar prej tyre jané pérdorur 15 antibiotikét mé té
pérdorshém si¢ pasqyrohen edhe né tabelén 1.4.

Vihet re se mikroorganizmat shfagin rezistencé ndaj antibiotikéve AMP,
AMX, E dhe P (rezistent 100%) ashtu si edhe né studimin e vitit 2007 né
pérgindje pothuaj té pérafért, pra, kemi njé shpeshti té larté té
mikroorganizmave gé shfagin rezistencé ndaj kétyre antibiotikéve té cilét
pérdoren ende pér té trajtuar pathogjenét e infeksioneve urinare.

Eshté pér tu theksuar ndryshimi i larté i shpeshtisé sé mikroorganizmave
rezistenté ndaj antibiotikut DO (doksicikline) nga 39,3 % e tyre gé shfagnin
rezistencé ndaj tij né vitin 2007 né 87,6 % e tyre qé shfagnin rezistecé kur
trajtoheshin me té né vitin 2009.

Kjo tregon gé ky antibiotik ka zvogéluar shumé efektivitetin e tij pér
trajtimin e infeksineve urinare gjaté njé periudhe kohore dy vjecare.

Lihen pér tu diskutuar faktorét gé kané shkaktuar kété ndryshim té theksuar
té shpeshtisé sé rezistencave ku njé prej tyre éshté edhe pérdorimi i shpeshté
i kétij antibiotiku gjaté vitit 2007 gjé qé ka béré t&€ mundur gé
mikroorganizmat gjaté rekombinimit té tyre té fitojné rezistencén ndaj kétij
antibiotiku.

Gjithashtu, njé ndryshim té ndjeshém ka pésuar shpeshtia e
mikroorganizmave (@& shfagnin rezistencé ndaj antibiotikut NF
(nitroforantoine) ndaj sé cilés né vitin 2007 ishin rezistenté rreth 30,2 % e
mikroorganizmave ndérsa né vitin 2009 shpeshtia e mikroorganizmave
rezistenté u bé 40,9 % pra njé rritje e konsiderueshme e shpeshtisé sé
mikroorganizmave rezistenté brenda dy viteve.
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Grafiku 1.1. Vartésia e rezistencave

Nga grafiku 1.1 duket garté se pérgindja e mikroorganizmave gé shfagnin 8
rezistenca ndaj 15 antibiotikéve mé té pérdorshém é&shté rritur ndjeshém nga
30 % né rastet e marra né shqyrtim né vitin 2007, né 60 % nga rastet e marra
né shgyrtim né vitin 2009. Njé ndryshim té ndjeshém kemi edhe né
shpeshtingé e mikroorganizmave gé shfagnin 9 rezistenca ndaj antibiotikéve,
nga 25% e rasteve té& marra né shqyrtim né vitin 2007, né 40 % té rasteve té
marra né shqyrtim né vitin 2009. Né njé periudhé kohore dyvjecare éshté
pothuaj dyfishuar pérgindja e mikroorganizmave gé shfagnin rezistencé ndaj
9 antibiotikéve. Né ményré té pérmbledhur konkuzionet e nxjerra nga kjo
puné shkencore jepen si mé poshté:

Nga studimi i té gjithé llojeve té mikroorganizmave té evidentuar né analizat
e kryera, konstatohet se mé mbizotérues éshté enterobakteri E.coli i gjetur
mé me shumicé, me rreth 142 shtame (tab 1.2) pér té gjitha analizat e kryera
gjaté késaj periudhe. Nga pérpunimi i té dhénave rezultoi se: Nga
pathogjenét e marré né studim gjaté vitit 2009 éshté gjetur njé numér i vogeél
por i réndésishém mikroroganizmash gé shfagnin rezistencé deri ndaj 13
antibiotikéve nga 15 qé pérdoreshin mé shpesh pér trajtimin e infeksioneve
urinare gé shkatoheshin prej tyre.

Né studimin e vitit 2009 mikroorganizmat shfagnin rezistencé té larté né
pérgindje ndaj antibiotikéve AMP, AMX, AMC, DO, NA, E dhe P (rezistent
100%) duke béré késhtu té dalin jashté pérdorimit pér trajtimin e
pathogjenéve gé shkaktojné infeksione urinare, mirépo ata ende pérdoren pér
trajtimin e tyre.

Antibiotiku DO (doksicikline) né vitin 2009 ka ulur efektshmériné e tij pasi
mikroorganizmat me shpeshti 87,6 % e rasteve pathogjené shfagnin rezistecé
kur trajtoheshin me té. Antibiotikut NF (nitroforantoiné) né vitin 2009 ka
ulur ndjeshém efektshmériné e saj pasi shpeshtia e mikroorganizmave
rezistenté u bé 40,9 % nga 30,2 % gé ishté né vitin 2007.
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Né vitin 2009 jo vetém Q& éshté rritur me dyfish shpeshtia e
mikroorganizmave qé shfagnin rezistencé ndaj 8 antibiotikéve por éshté
rritur gjithashtu me gati aférsisht dyfish edhe shpeshtia e mikroorganizmave
gé shfagnin rezistencé ndaj 9 antibiotikéve.

Rekomandime

Té béhen studime mé tej pér pércaktimin e burimit té rezistencés nése éshté
plasmidike apo kromozomale, e cila do té ndihmojé jo vetém né terapi por
edhe né epidemiologji. Studime té tilla t& shérbejné si burim informacioni
pér subjektet gé marrin né pérdorim ose tregétojné antibiotiké, gé té zgjedhin
ata mé té duhurit pér pérdorim.
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Pérmbledhje

Toxoplasma gondii éshté njé parazit gé¢ mund té shkaktojé crregullime t&€ ndryshme
te pacientét dhe graté shtatézéna, pér shkak té rrezikut té larté té transmetimit
transplacental dhe zhvillimit té shumé plagéve té lindura te fetusi. Cytomegalovirusi
éshté virus gé mund té shkaktojé démtime fetale té quajtura hydropsis fetalis. Pér
kéto arsye, éshté shumé i réndésishém evidentimi i rasteve pozitive pér kéta
patogjené né tre mujorin e paré té shtatézanisé. QEéllimi i kétij punimi éshté
krahasimi i teknikave té Fiksimit t€¢ Komplementit (CFT) dhe
Elektrokemiolumineshencés (ECL) pér detektimin e antitrupave Toxoplasma IgM
dhe Cytomegalovirus IgM. Né diagnostikén mjekésore po punohet pér té pércaktuar
teknikat mé t& ndjeshme, né kuadrin e sé cilés éshté zhvilluar ky punim shkencor.
Jané analizuar 100 pacienté pér detektimin e Cytomegalovirus IgM dhe Toxoplasma
IgM. Me teknikén ECL u pérftuan 96 raste negativé ,1 i dyshimté dhe 3 pozitivé pér
Toxoplasma IgM. Pér Cytomegalovirus IgM u pérftuan 98 raste negativé dhe 2
pozitivé. Ndérsa me teknikén CFT u pérftuan 98 raste negative, 1 pozitiv dhe 1 i
dyshimté pér Toxoplasma IgM. Pér Cytomegalovirus IgM u pérftuan 100 raste
negativé. Rastet e dyshimta dhe pozitive u testuan me teknikén PCR dhe u
krahasuan té dhénat me njéra-tjetrén. Disavantazhi i CFT é&shté specificiteti dhe
sensitiviteti i ulét, por ka si pérparési matjen e mostrave njé nga njé. Ndérsa, ECL ka
sensitivitet dhe specificitet té larté.CFT rekomandohet pér ekzaminimet e shpejta
por né rastet e dyshimta éshté e réndésishme gé pacientét té testohen me teknikén
ECL.

Abstract

Toxoplasma gondii is a parasit that can cause many disorders to patients and
pregnant women, due to the high risk of transplacental transmission and
development of many congenital injuries to the fetus. Cytomegalovirus is a virus
that can cause fetal damages called hydropsis fetalis. For these reasons, it is very
important evidence of positive cases for these pathogens in the first trimester of
pregnancy. The purpose of this study is to compare Complement Fixation Test
(CFT) and Electrochemiluminescence (ECL) techniques for detection of
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Toxoplasma IgM and Cytomegalovirus IgM antibodies. Medical diagnostic is
working to determine the most sensitive techniques, in the framework of which is
developed this scientific work. 100 patients were analyzed for detection of
Cytomegalovirus IgM and Toxoplasma IgM antibodies. The results for ECL
technique were: 96 negative, 1 doubtful and 3 positive cases for Toxoplasma IgM;
98 negative and 2 positive cases for Cytomegalovirus IgM. The results for CFT
technique were: 98 negative, 1 positive and 1 doubtful cases for Toxoplasma IgM;
100 negative cases for Cytomegalovirus IgM. Doubtful and positive cases were
tested with PCR technique and the results were compared with each other. CFT
disadvantages are low specificity and sensitivity, but has the priority of measuring
samples one by one. While, ECL has high specificity and sensitivity. CFT is
recommended for quick examinations but in doubtful cases it is important for
patients to be tested with ECL technique.

Fjalékyce: Elektrokemiolumineshenca, CFT, Toxoplasma, Cytomegalovirus.
Hyrje

Toxoplasma gondii &shté njé parazit protozoar qé mbartet né kafshét me gjak
té ngrohté. Pavarésisht mungesés sé simptomave, toxoplasma mund té
shkaktojé crregullime té ndryshme te pacientét dhe graté shtatézéna, pér
shkak té rrezikut té larté té transmetimit transplacental dhe zhvillimit té
shumé plagéve té lindura te fetusi.

Cytomegalovirus éshté virus gé mund té pérhapet né té gjithé trupin por
infeksionet e tij jané lidhur mé shumé me gjéndrat e péshtymés. Edhe
infeksionet e cytomegalovirusit nuk shfagin simptoma, por mund té
shkaktojné démtime fetale ( hydropsis fetalis ), té shogéruara me formimin e
edemave né indet subkutane apo me grumbullimin e likidit amniotik me
tepricé. Pér kéto arsye éshté i réndésishém detektimi i Toxoplasma gondii
dhe Cytomegalovirus te graté né tre mujorin e paré té shatézanisé.

Materiale dhe metoda

Né studimin toné jané pérfshiré 100 paciente (femra né tre mujorin e paré té
shtatézanisé), té cilat jané testuar me testin e fiksimit té komplementit dhe
teknikén e elektrokemiolumineshencés. Rastet pozitive jané testuar me
teknikén PCR. Té dhénat e pacientéve jané organizuar né tabela, jané
krahasuar me njéra-tjetrén dhe éshté Ilogaritur sensitiviteti dhe specificiteti
pér secilén tekniké.

Parimi i testit t& fiksimit t& komplementit (CFT): Kjo tekniké aplikohet né
aparatin Chorus, i cili éshté njé aparat i ri né diagnostikén mjekésore. CFT
bazohet né pérdorimin e reagentéve té gatshém té vendosur né stripe, té cilat
pérmbajné edhe pusetén ku hidhet serumi i pacientit. Pasi hidhet serumi,
stripi vendoset né aparat ku zhvillohet reaksioni dhe merret rezultati pér 18
minuta. Nése serumi i pacientit ka té pranishém antitrupat Toxoplasma IgM
ose Cytomegalovirus IgM, ata lidhen me antigenet e pranishém né reagent
duke formuar komplekse antigen-antitrup. Formimi i kétyre komplekseve
aktivizon kaskadén e komplementeve. Kjo pengon lizimin e rruazave té kuge
té gjakut té pranishme né stripin e reagentit. Ky reaksion éshté pozitiv. E
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kundérta ndodh né reaksionet negative. Rezultati llogaritet né bazé té kurbés
sé kalibrimit, e cila pérftohet duke u nisur nga pérgéndrime té njohura té
antigenit.

Parimi i testit té elektrokemiolumineshencés (ECL): ECL aplikohet né
aparatin Cobas 6000. Reagentét e pérdorur né kété aparat vendosen né njé
dhomé dhe serumi vendoset mé vete né tuba me barkode. Pér detektimin e
antitrupave Toxoplasma IgM ose Cytomegalovirus IgM pérdoret parimi p
capping. ECL bazohet né pérdorimin e antigeneve té biotiniluar dhe té
markuar me rutenium. Biotina shérben pér fiksimin e komplekseve imuné né
fazén solide, ndérsa komplekset rutenium-trys (bipyridil)-tripropilamina
shérbejné pér prodhimin e drités. Nése né serum jané té pranishém antitrupat
Toxoplasma IgM ose Cytomegalovirus IgM, ata lidhen me antigenet e
pranishém né reagent duke formuar komplekset immune. Kéto komplekse
lidhen me mikropjeséza té ngarkuara me streptavidiné dhe fiksohen
magnetikisht né elektrodat e punés. Oksidimi i tripropilaminés ¢on né
prodhimin e drités, pérgéndrimi i sé cilés éshté né pérpjestim té zhdrejté me
pérgéndrimin e antigenit. Rezultati llogaritet duke u nisur nga kurba e
kalibrimit. Né reaksionet negative ndodh e kundérta. Kriteret e interpretimit
té rezultateve shprehen né tabelat e méposhtme.

CFT ( CHORUS) ECL ( Cobas 6000)

Negativé <0.38 <0.8
I dyshimté 08-1.2 08-1
Pozitivé >1.2 >1

Tabela 1: Kriteret e interpretimit té rezultateve pér Toxoplasma IgM.

CFT ( CHORUS) ECL ( Cobas 6000)

Negativé <0.7 <0.7
I dyshimté 0.7-1.2 07-1
Pozitivé >1.2 >1

Tabela 2: Kriteret e interpretimit té rezultateve pér Cytomegalovirus IgM.

Rezultate

Nga analizimi i 100 pacientéve pér detektimin e antitrupave Toxoplasma
IgM u pérftuan rezultatet e shprehura né tabelén e méposhtme:
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-
IgM

ECL ( cobas 6000) Pozitivé  Negativé Dyshimté
Pozitivé 1 2 0
Negativé 0 96 0
Té dyshimté 0 0 1

Tabela 3: Rezultatet e detektimit té antitrupave Toxoplasma IgM.

Nga analizimi i 100 pacientéve pér detektimin e antitrupave
Cytomegalovirus IgM u pérftuan rezultatet e shprehura né tabelén e
méposhtme:

Cytomegalovirus CFT (CHORUS)
IgM

ECL ( cobas 6000) Pozitivé  Negativé Dyshimté
Pozitivé 0 2 0
Negativé 0 98 0
Té dyshimté 0 0 0

Tabela 4: Rezultatet e detektimit té antitrupave Cytomegalovirus IgM.

Me teknikén ECL u pérftuan: 96 raste negativé ,1 i dyshimté dhe 3 pozitivé
pér Toxoplasma IgM; 98 raste negativé dhe 2 pozitivé pér Cytomegalovirus
IgM. Ndérsa, me teknikén CFT u pérftuan: 98 raste negative, 1 pozitiv dhe 1

i dyshimté pér Toxoplasma IgM; 100 raste negativé pér Cytomegalovirus
IgM.

Cytomegalovirus
IgM

Toxoplasma 97 3 0
IgM
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Tabela 5: Rezultatet e pérftuara pér Cytomegalovirusin dhe Toxoplasmén me
teknikén PCR.

Duke u bazuar né té dhénat e tabelave té mésipérme éshté llogaritur
sensitiviteti dhe specificiteti pér secilén tekniké té shprehura edhe grafikisht.

Pér Elektrokemiolumineshencén:
Sensitiviteti = 100%

Specificiteti = 100%

Pér Testin e fiksimit té komplementit:
Sensitiviteti = 75%

Specificiteti = 97%

100% -
90% -
80% -
70%
60% mECL

50% - mCFT
40% -
30% -
20% -
10% -
0%

Sensitiviteti Specificiteti

Grafiku 1. Paraqitja grafike e sensitivitetit dhe specificitetit pér teknikat ECL dhe
CFT.

Diskutime

Né kété studim éshté krahasuar sensitiviteti dhe specificiteti i dy teknikave
imunologjike duke u bazuar né teknikén PCR. Disavantazhi i CFT éshté
specificiteti i ulét, por ka si pérparési matjen e mostrave njé nga njé né njé
interval té shkurtér kohor. Ndérsa ECL karakterizohet nga sensitivitet dhe
specificitet té larté.CFT rekomandohet pér ekzaminimet e shpejta por né
rastet e dyshimta éshté e réndésishme gé pacientét té testohen me teknikén
ECL. Né kété studim éshté vlerésuar vetém niveli i imunoglobulinave IgM
sepse teknika CFT éshté konsideruar nga literatura si njé test ideal pér fazén
akute té njé sémundje infektive. Kjo ndodh sepse kjo tekniké kérkon titér té
larté t& imunoglobulinave IgG pér detektimin e tyre. Si¢c pérmendet edhe né
literaturé, metoda e arté né Biologjiné Molekulare éshté PCR-ja, por
pérdorimi i saj éshté i pamundur né diagnostikén mjekésore rutiné pér shkak
té kostos sé larté té saj. Pér kété arsye, duke u bazuar né sensitivitetin dhe
specificitetin e teknikave ECL dhe CFT, mund té themi se ECL
rekomandohet si tekniké shumé e pérshtatshme né diagnostikén mjekésore
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ruting, vecanérisht pér detektimin e infeksioneve akute té Toxoplasma gondii
dhe Cytomegalovirus né tre mujorin e paré té shtatézanisé.
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Pérmbledhje

Tirana éshté njé qytet qé ka pérjetuar njé ndryshim demografik té madh té shkaktuar
kryesisht nga flukset migratore. Rritja demografike ka cuar né zgjerimin urban té
popullsisé duke rritur numrin e aktiviteteve prodhuese né fushén e industrisé dhe
bujgésisé. Té gjitha kéto procese, si pasojé e rritjes sé shkarkimeve té ujrave urbane
té patrajtuara kané ndikuar né ményré té konsiderueshme né rritjen e nivelit té
ndotjes sé ujit. Bakteret jané treguesit ideal pér tregimin e ndotjes mikrobike pér
shkak t& pérgjigjes sé tyre té& shpejt ndaj ndryshimeve té kushteve té mijedisit.
Treguesit e kontaminimit si bakteret heterotrofike dhe koliformét total u monitoruan
nga Qershor 2011 deri né Maj 2012. Ndotja mikrobike e shkaktuar nga ndikimi
anthropogjen,veganérisht nga ndértimet e médha urbane, u analizua dhe u krahasua
me Standartet 1SO 7899-1. Analizat mikrobike treguan se mesatarja e baktereve
heterotrofe né Lumin e Tiranés ishte 745’233 CFU/100 ml. Numri maksimal i
koliforméve total u shénua gjaté stinés sé verés dhe minimumi né stinén e dimrit.
Rezultatet e marra nga laboratori né lidhje me sasiné e koliforméve ishin té larta,cka
tregon gé cilésia mikrobike e Lumit té Tiranés éshté e papranueshme. Njohurité né
ndotjen mikrobike jané té rendésishme pér vendimarrésit me géllim gé té marrin
masat e duhura pér reduktimin e ndotjes.

Abstract

Tirana is a city that has experienced a dramatic demographic change caused
primarily by migration flows. The demographic growth in Tirana has led to urban
expansion, increasing the number of productive activities in the field of industry and
agriculture. All these processes, due to the growth of untreated urban wastewater
discharges, have increase significantly the level of water pollution. Bacteria are ideal
sensors for the indication of microbial pollution because of their fast response to
changing environmental conditions. Contaminating indicators such as heterotrophic
bacteria and total coliforms were monitored from June 2011 to May 2012.
Microbial pollution due to anthropogenic impacts, especially from large urban
settlements, were analyzed and compared with standards ISO 7899-1. Microbial
analysis shows that the average of heterotrophic plate counts in Tirana River was
745’233 CFU/100 ml. Moreover, maximum counts for total coliforms were recorded
during summer and the minimal were detected in winter. The results of coliforms
obtained by laboratory were high revealed that the microbiological quality of Tirana
River was poor, unsafe and not acceptable. Knowledge on microbial pollution
appears essential for decision makers in order to take appropriate measures to reduce
the pollution.

Fjalékyce: Lumi i Tiranés, koliformé totalé, heterotrofé, CFU.
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Hyrje

Ndotja éshté njé ndryshim i pafavorshém i mjedisit natyror gé shfaget né
pérgjithési ose pjesérisht si njé produkt i aktivitetit njerézor, pérmes
ndikimeve té drejtépérdrejta ose té térthorta, duke prishur ményren e
shpérndarjes sé fluksit té energjisé, té nivelit t& rrezatimit, té pérbérjeve
fiziko-kimike té mjedist dhe té shumicés sé llojeve té gjalla.

Lévizjae liré dhe e pakontrolluar e popullsisé, rritja e numrit té aktiviteteve
prodhuese né fushéne industrisé dhe bujgésisé ka ndikuar né rritjen e
faktoréve ndotés né mjedis né nivele té konsiderueshme (B.S.Mathur, 2005).
Burimi kryesor i ndotjes sé ujérave sipérfagésore né vendin toné jané
shkarkimet urbane, té cilat pérmbajné Iéndé organike, komponime té
tretshme té fosforit dhe té azotit, gé favorizojné progesin e eutrofikimit,
baktere dhe viruse, metale te rénda si dhe 1éndé gé prishin pamjen e ujérave
dhe u japin atyre eré té kege (Cullaj A., 2005).

Me rritjen e urbanizimit aftésia vetépastruese e ujérave nuk arrin té
pérballojé shkarkimet e ujérave urbane té patrajtuara,si pasojé vérehen
ndikime té démshme né bioté dhe rrezik pér infenksione. Studimi i
parametrave mikrobike krahas atyre fiziko-kimik té ujérave té lumenjéve ka
réndési t&¢ madhe pér té pércaktuar shkallén e ndotjes sé kétyre ujérave.
Indikatorét bakterial mé té testuar jané koliforméttotal, koliformét fekal dhe
enterokokét (APHA 1995)

Lumi i Tiranés éshté dega kryesore gé formon Lumin Ishém pasi bashkohet
me Lumin e Lanés dhe Térkuzén. Kéto tre degé té lumit té& Ishmit, ruajné
karakteristikat e pérrenjve maloré. Lumi i Tiranés ka njé gjatési prej 10.25
km dhe pérshkon gytetin e Tiranés né pjesén veriore té Tiranés, né zonén e
quajtur Bregu i Lumit (figura 1). Ai zbret nga shpatet peréndimore té Malit
me Gropa. Si fillim i tij konsiderohet pérroi i Selités, gé rrjedh népér njé
masiv gélgeror. Para se té futet né shkallén e Tujanit, Lumi i Tiranés kalon
népér njé shtrat té gjeré. Né shkallén e Tujanit ai formon njé kanion té thellé
e té ngushté.Poshté Brarit, Lumi i Tiranés merr ujérat e pérroit té Linzés.
Degét kryesore té Lumit té Tiranés jané pérroi i Lanés dhe ai i Limuthit.

Deltae lumit Ishém ndodhet né Kepin e Rodonit. Prurja maksimale éshté
17980 m®/sek. Temperatura e ujit luhatet nga 6.12°C né Janar deri né 24.7°C
né Gusht. Karakteristikat kryesore hidrografike té pellgut té lumit Ishém
jané: gjatésia L=57 km, lartésia mesatare H,=357m, sipérfagja F=673km?
dhe gjérésia mesatare B=0.9 km. (Pano, 2008).
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Figura 1. Pamja satelitore e tre stacioneve nga ku jané marré mostrat né zonén
Bregu i Lumit

Materiale dhe metoda

Ky studim u krye né periudhén Qershor 2011-Maj 2012. Zgjedhja e
stacioneve éshté béré sipas kriterit té pérfagésimit sa mé té ploté té gjendjes
sé ujérave né varési té shkallés sé ndikimit té njeriut.

Stacioni nr.1
Gjerési gjeografike: 41°21'6.69"V
Gjatési gjeografike: 19°49'51.66"L

Gjendet prané urés sé Babrrusé, 200 m larg nga fundi i rrugés “Njazi Meka”.
Kjo pérfagéson njé zoné té populluar dhe si rrjedhojé té€ ndotur pasi aty
grumbullohen mbetjet urbane té zonés. Shtrati pérmban kryesisht guré té
médhenj dhe mesataré 20-40 cm.

Stacioni nr.2
Gjerési gjeografike: 41°21'5.33"V
Gjatési gjeografike: 19°49'36.85"L

Stacioni i dyté éshté 100 m larg shkollés ‘"Gramoz Palushi”. Krahas
mbeturinave té shumta plastike, né lumé derdhen edhe 2 kanale té ujérave té
zeza. Ajo gé shquhet garté éshte gérrryerja e vazhdueshme e shtratit té lumit
dhe hedhja e inerteve. Shtrati i lumit arrin deri né 15 m dhe thellésia arrin
rreth 40 cm. Prurjet dhe shpejtésia e ujérave pésojné luhatje t& dukshme
stinore.

Stacioni nr.3
Gjerési gjeografike: 41°21'4.42"V
Gjatési gjeografike: 19°49'16.00"L
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Ky stacion éshté 2 km larg nga rruga kryesore “Ferid Xhajku”, né pjesén
verilindore té Tiranés. Shtépité jané té ndértuar né njé largési prej me pak se
30 m nga lumi. Shtrati i lumit éshté ndotur nga mbeturinat e ndryshme dhe
nga shkarkimet e ujérave urbane.

Pércaktimi i ndotjes fekale té ujit

Marrja e mostrave u realizua né ené gelqi té sterilizuara né aerosteril né
temperaturén 180°C pér 90 minuta, té cilat u zhytén me gryké poshté nén
sipérfagjen e ujit duke e kthyer grykén pérballé rrymés. Mostrat u morén
20-50 cm larg nga bregu. Transporti u bé né termoboks me temperaturé jo
mé shumé se 10°C. Secila ené u etiketua me shénimet identifikuese né té
cilat u shénua: emri i stacionit nga ku éshté marré mostra, data dhe koha e
marrjes sé mostrés. Mé pas u kryen analizat e ujit né laboratorin e
Mikrobiologjisé né Fakultetin e Shkencave té Natyrés duke pérdorur dy
metoda: Metoda plating dhe MPN (Most probable number). Terrenet
ushqyese té pérdorur: LB (Lactoz Broth), YEA (yeast extract agar), Ec-
Broth dhe MacKonkey. Inkubimi i tyre u bé né termostat né temperaturén
37°C pér koliformét total pér 24-48 oré. U konsideruan pozitiv ato tuba ku
ishte prodhuar gaz dhe turbulliré, mé pas u bé testi i konfirmimit me EC.
Matjet u realizuan duke shfrytézuar tabelén e MPN-sé gé tregon numrin e
organizmave pér 100ml (Hysko M. 2007)

Rezultate dhe diskutime

Si¢ shihet nga figura 2 numri maksimal i baktereve heterotrofé u pércaktua
né Prill 2012, 1°227°000 CFU/100ml, ndérsa minimali né Shkurt 2012,
430’000 CFU/100ml. Koliformét total numrin mé té ulét e shénuan né
Shkurt (22’100 CFU/100ml), ndérsa numrin mé té larté né muajin Korrik
(170°000 CFU/100ml).
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Figura 2. Vlerat e heterotroféve dhe té koliforméve total pér stacioni 1

Varésia e numrit té koliforméve total ndaj temperaturés pér stacionin 1 jepet
né figurén 3. Nisur nga vlera pozitive e p=0.877 qé pérfagéson koefigentin e
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korrelacionit, mund té themi gé rritja e sasisé sé koliforméve con né rritjen e
temperaturés sé ujit. Burimi kryesor i ndotjes jané ujérat e zeza té patrajtuara
dhe mbeturinat urbane né mjedisin rrethues.

30
S & | v=-1661.3+
- 6920 .9
0 50 ®
=~ 1=0.743
s * o *
= 15
5 p=0.877%x
s 10 =
2 . S o
5 + Koliforme
total
]
(4] 100000 200000
CFU/100ml

Figura 3. Korrelimi linear i koliforméve total nga temperatura né stacionin 1

Analizat e heterotroféve dhe té koliforméve total pér té gjithé muajt né
stacionin 2 jané paragitur né figurén 4. Numri mé i larté i heterotroféve u
shénua né Prill 2012, 1°900°000 CFU/100ml, ndérsa mé i uléti né Qershor
2011, 500’000 CFU/100ml. Vlerat e ndryshme té heterotroféve lidhen me
sasiné e ndryshme té rreshjeve.

Késhtu gé gjaté periudhés sé verés kemi vlera minimale té heterotroféve pér
shkak té sasisé sé ulét té rreshjeve, té cilat ndikojné né uljen e sasisé sé
mbeturinave té ndryshme té mjedisit pérreth gé derdhen né lumé. Koliformét
total shénuan vlerat mé té larta pér kété stacion né Qershor 278’000
CFU/100ml. Kjo vleré e larté shpjegohet me derdhjen né kété zoné té dy
kanaleve té ujérave té zeza. Vlera mé e ulét u shénua né Dhjetor 37°800
CFU/100ml.
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Figura 4. Vlerat e heterotroféve dhe té koliforméve total pér stacionin 2



150 BSHN(UT)16/2013

Vlera pozitive e p=0.849 &éshté e besueshme 99% dhe tregon qé numri mé i
madh i koliforméve ishte né stinén e verés (figura5). Burimi kryesor i
ndotjes jané ujérat urbane té shumta té patrajtuara.
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Figura 5. Korrelimi linear i koliforméve total nga temperatura né stacionin 2

Nga figura 6 numri i heterotroféve kishte vlerén mé té ulét né Maj (284’000
CFU/100ml) dhe vlerén mé té larté né Janar (980’000 CFU/100ml).
Koliformét total kishin vlerén mé té ulét né Dhjetor (27’800 CFU/100ml)
dhe mé té lartén né Qershor (120000 CFU/100ml).

1000000
900000
800000
700000
600000
500000
400000
300000
200000
100000

0

Korrik
Shtator

Tetor
Néntor

g
7
5
o4

mKoliformétotal m Heterotrofé

Figura 6. Vlerat e heterotroféve dhe tékoliforméve total pér stacioni 3

Figura 7 tregon lidhjen e temperaturés dhe t& koliforméve total pér stacionin
e fundit, pra numér 3. Funksion linear pér kété stacion shprehet me
ekuacionin y=20759.3+3164.2x.Vlera pozitive e p=0.658 tregon qé numri
mé i madh i koliforméve ishte né stinén e verés. Burimi kryesor i ndotjes
mbetet veprimtaria e njeriut .
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Figura 7. Korrelimi linear i koliforméve total nga temperatura né stacionin 3

Ndérsa né figurén 8 jané paraqitur vlerat e koliforméve total né té tre
stacionet. Vlerat e koliforméve total né stacionin 2 ishin mé té larta se dy
stacionet e tjera né muajt Qershor 2011, Korrik 2011, Shtator 2012, Tetor
2012, Néntor 2012. Ndérsa né muajin dhjetor 2012 numri mé i larté i
koliforméve total u vu re né stacionin 1. Té tre stacionet kishin vlera té
péraférta me njéra-tjetrén né Janar. Pérgjthésisht lakorja né ngjyré té kuge
géndron mbi dy lakoret e tjera. Gjithashtu, grafiku jep informacion mbi
krahasimin e ngarkesés mikrobike té koliformévé total té stacioneve té marra
né analizé me normat e parashikuara nga Standardet mikrobiologjike
ISO7899-1(10°000 CFU/100ml). Vlerat e koliforméve total pér té treja
stacionet jané jashté normave té lejuara. Ky vlerésim shpreh nevojén e njé
ndalimi absolut t& pérdorimit té ujérave té Lumit té Tiranés, t& paktén né
stacionet e marra né shqyrtim.
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Figura 8. Vlerat e koliforméve total pér té tre stacionet krahasuar me kufirin
maksimal
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Duke i krahasuar vlerat e koliforméve total té kétij studimi me vlerat e
koliforméve total t& matur né kohén kur ge ndértuar ligatina né kété lumé
(Hysko M., 2010) ka njé kontrast tepér té theksuar. Pér shkak té ndikimit té
ligatinés né pastrimin e ujérave té kétij lumi, sasia e koliforméve né vitin
2010 ishte 24’000 CFU/100ml ndérkohé né vitin 2012, si pasojé e
shkatérrimit té ligatinés, sasia e koliforméve total pésoi rritje né 278’000
CFU/100ml. E njéjta gjé ndodhi edhe me sasiné e heterotroféve, nga sasia
4007000 né vitin 2010 arriti né sasiné 1°900°000 CFU/100ml né vitin 2012.

Pérfundime

Ngarkesa bakteriale e koliforméve né ujérat e Lumit té Tiranés paragitet me
vlera mé té larta krahasuar me normat e lejuara (10’000CFU/100ml).

Burimi kryesor i ndotjes koliformé pér Urén e Babrrusé (stacionil) mbetet
mjedisi i ndotur rrethues, pér pjesén né aférsi té shkollés”Gramoz Palushi”
(stacioni 2) éshté shkarkimi i dy kanaleve té ujérave té zeza. Stacioni 3 éshté
mé i pastér se dy stacionet e tjera por ndotja éshté sérish né nivle
shgetésuese.

Vlerat mé té larta té& ndotjes bakteriale shkaktuar nga koliformét u vuné re
gjaté stinés sé verés.

Ngarkesa mikrobike heterotrofe né Lumin e Tiranés rritet pas rreshjeve duke
arritur vlerat mé té larta né stinén e dimrit, pranverés dhe vjeshtés.

Rekomandime

Té béhet né ményré urgjente trajtimi i ujérave té zeza dhe i derdhjeve
urbane, industriale,bujgésore gjaté gjithé gjatésisé sé lumit, pérpara se ato té
derdhen né lumé.

Grumbullimi dhe pérpunimi i mbetjeve té ngurta gé gjenden né mjedisin
pérreth. Ripértéritja e mbulesés bimore pérreth pér t& minimizuar erozionin.
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Pérmbledhje.

CA 15-3 éshté njé glikoproteiné e koduar nga gjeni MUC-1 i cili mbishprehet né
shumé adenokarcinoma. Né kété studim, éshté analizuar lidhja midis nivelit té
markuesit dhe parametrave klinikopatologjike, si dhe ndikimin e vlerés sé CA 15-3
né serum, né parashikimin e kancerit t& gjirit duke pérdorur testin-t. Né 16 (14.5%)
pacienté u rishfaq kanceri i gjirit. Midis 110 pacientéve, 25 (22.7%) pacienté Kishin
nivele mé té larta t&¢ CA 15-3 se ato kufi (>30 U/ml). CA 15-3 varet nga pérmasat e
médha té tumorit, t¢ metastazave né nyjet limfatike, grada histologjike dhe statusi i
receptorit t¢ ER/PR (p<0.05). Mbishprehja e HER2 né inde nuk shogérohet me
nivelin e markusit tumoral (p>0,05), si dhe CA 15-3 shogérohet drejtpérsédrejti me
rishfagjen e tumorit (P=0.02).

Abstract

CA 15-3 is glycoproteins encoded by the MUC-1 gene which are overexpressed in
many adenocarcinomas. In the present study, we evaluated the relationship between
the level of the marker and clinicopathological parameters and then the ability of CA
15-3 serum levels, in predicting breast cancer outcome using t-test. Recurrence
occurred in 16 (14.5%) patients. Among 110 patients, 25 (22.7%) patients had levels
greater than the cut-off values for CA 15-3 (>30 U/ml). CA 15-3 were correlated
with larger tumor size, greater lymph node metastases, histological grade and
receptor status ER/PR (p<0.05). HER 2 overexpression in tissue were not associated
with level of tumor marker (p>0.05) and also, CA 15-3 is directly associated with
relapse (p=0.02).

Fjalékyce: kanceri i gjirit, CA 15-3, markues tumori, rishfagja e tumorit.
Hyrje

CA 15-3 éshté glikoproteiné (MUC 1) gé shprehet né sipérfagen luminale té
epitelit dhe shogérohet me tumoret e gjirit (Taylor et al., 2002). Né pacientét
me kancer gjiri vihet re rritje e nivelit t¢ CA 15-3 (Kobayashi et al., 1989).
Pérdorimi Klinik i kétij markuesi pérfshin monitorimin e pacientéve (Duffy
et al., 2006), prognozén (McLaughlin et al., 2000), rishfagjen (Busetto et al.
1995; Molina et al. 1999) dhe metastazat (Elston et al. 1999; Thompson et
al. 1991). Vlerat e CA 15-3 shogérohen me stadin e tumorit, pérmasat,
gradén histologjike dhe metastazat (Berruti et al. 1994; Kikuchi et al. 1987;
Tampellini et al. 1997; Gion et al. 2002). Niveli i CA 15-3 rritet 10% né
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stadin e paré té kancerit té gjirit, 20% né stadin e dyté, 40% né stadin e treté
dhe 75% né stadin e katért (Duffy et al. 2006).

http://www.clinchem.org/content/52/3/345.long ) (Aiding Early Diagnosis)

Amplifikimi apo mbishprehja e receptorit té faktorit té rritjes epidermale
luan njé rol té réndésishém né patogjenezén dhe avancimin e disa tipeve
agresive té kancerit té gjirit duke e kthyer kété biomarkues né target pér
terapi specifike efektive (Ross et al. 2004, Bramuell et al. 2009).

Ky studim pércakton marrédhénien midis nivelit t¢ CA 15-3 dhe pérmasave
té tumorit, gradén histologjike, statusin e nodusit t& tumorit, metastazave,
receptorét e estrogjenit dhe progesteronit, receptorin e faktorit té rritjes
epidermale (HER 2) si dhe rishfagjes sé tumorit.

Materiali dhe metodat

Né kété studim jané analizuar 110 pacienté té spitalit Onkologjik, té
diagnostifikuar nga analiza histologjike me kancer gjiri gjaté viteve Janar
2006 - Dhjetor 2007. Pacientét jané ndjekur né njé periudhé studimi gé
pérfundoi né Néntor 2011. Mosha mesatare e pacienteve né studim ishté 51
vjec, me shpérndarje nga 28 deri 70 vje¢. Vlerat e CA 15-3, aktualisht nuk
pérdoren si kriter pér pércaktimin e terapive por pér géllime monitoruese té
reagimit ndaj terapive dhe rishfagjes sé tumorit. .

Vlerat e CA 15-3 né serum u analizuan me metodén ELISA duke pérdorur
kitet Adaltis. Né analizé pérdoret antitrupi anti-CA 15-3 pér fiksimin e fazés
sé ngurté dhe njé antitrup tjetér anti-CA 15-3 i miut, né konjugimin enzimé-
antitrup. Standarti dhe serumi i monstrés hidhen né mikrotitér té veshur me
antitrupin CA 15-3. Ky nése do té jeté i pranishém né monstér do té
kombinohet me antitrupin duke formuar sandwitchin midis fazés sé ngurté
dhe antitrupave té lidhur me enzimén. Intensiteti i drités sé emetuar é&shté
proporcional me sasiné e enzimés dhe sasiné e CA 15-3 né monstér, vlerat e
té cilit pércaktohen duke iu referuar vlerave té standartit t&¢ CA 15-3. Vlerat
mé té larta se 30 U/ml jané konsideruar si vlera mbi normé.

Receptorét e estrogjenit dhe progesteronit jané mundésuar nga analiza
imunohistokimike.  Qelizat tumorale  konsiderohen pozitive  kur
nukleoplazma apo nukleola ngjyrosen pavarésisht nga intensiteti. Receptorét
llogariten si pérgindje e gelizave tumorale; monstrat >=10% quhen pozitive
ndaj receptoréve té estrogjenit dhe progresteronit. HER 2 éshté analizuar
vetém né 25 paciente dhe né pércaktimin e marrédhénies me CA 15-3 i jemi
referuar vetém kétij grupi.

Analiza statistikore

Té dhénat jané analizuar me anén e software SPSS versioni 18. Vlera
mesatare e serumit té markuesit u krahasua pérmes testit —t dy drejtimsh me
probabilitet sinjifikant pér vlera p < 0.05.


http://www.clinchem.org/content/52/3/345.long
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Tabela 1. Karakteristikat patologjike, biokimike dhe klinike té kancerit té gjirit té

vézhguar.
Tiparet Numri i rasteve %
Totali i pacienteve 110
Mosha
<=35vje¢ 4 4
>35 vjeg 106 96
Permasa e tumorit
T1 14 12.7
T2 79 71.8
T3 11 10
T4 6 55
Statusi i nodusit
NO 18 16
N1 58 53
N2 34 31
N3 0 0
Metastaza
MO 106 96
M1 4 4
Grada histologjike
I 9 8
1 89 81
1 12 11
Statusi receptorit
ER+/PR+ 56 50.9
ER-/PR- 42 37
HER 2 (25)
Negative 8 32
Pozitive 17 68
Rishfagja
No 94 85.4
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Yes 16 14.6

CA 15-3

<30 U/ml 85 77.3

>=30 U/ml 25 22.7
Rezultatet

Numri mé i madh i grave me kancer gjiri qé i pérkasin grupit né studim pérfshin
intervalin e moshés 40-49 vjec dhe bie ndjeshém mbas moshés 59 vjeg si¢ tregohet
né fig 1. Né tabelén 2 éshté paragitur marrédhénia e vlerave té serumit té CA 15-3
me stadin e kancerit té gjirit, gradén histologjike, statusin e receptoréve té estrogjenit
dhe progesteronit, HER 2 dhe rishfagjen e tumorit.

Vlera né serum e CA 15-3 éshté sinjifikante né lidhje me disa faktoré kliniko-
patologjiké si; pérmasat e tumorit, pérhapjen né noduse dhe gradén histologjike.
Pérmasat T4 t& tumorit (Vm=47.64 U/ml), stadi N3 (Vm=44.5 U/ml) dhe shkalla e
dyté e diferencimit histologjik (Vm=33.2 U/ml) shogérohen me vlera mesatare mé
té larta t& CA 15-3 (tabela 2).
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Figura 1. Frekuenca e grave me kancer gjiri sipas moshés sé tyre.

Pérmasat T4 té tumorit (Vm=47.64 U/ml), stadi N3 (Vm=44.5 U/ml) dhe shkalla e
dyté e diferencimit histologjik (Vm=33.2 U/ml) shogérohen me vlera mesatare mé
té larta t& CA 15-3 (tabela 2).
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Figura 2. Vlerat mesatare t& CA 15-3 sipas statusit té receptorit

Prania e receptoréve té estrogjenit dhe progesteronit shogérohet me vlera mbi normé
té CA 15-3 dhe marrédhénia midis tyre éshté sinjifikante (p=0.04) (fig 2).
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Figura 3. Pérgindja e pacienteve me vlera normale apo mbi normé té CA 15-3

Nga 110 pacientet né studim vetém 25 prej tyre kané patur mundési té realizojné
matjen e HER 2 dhe pjesa mé e madhe (68% ; n=17) rezultojné me vlera pozitive
(tabela 1), por né té gjitha rastet vlerat e CA 15-3 nuk jané mbi normé dhe lidhja
midis tyre nuk é&shté sinjifikante (p=0.1).

Rishfagja e tumorit ka géné e pranishme né 16 paciente (14.6%) nga 25 gra gé
rezultojné me vlera té ngrituraté CA 15-3 (tabela 1, fig 3).

Rastet e rishfagjes sé tumorit shogérohen me vlera mesatare mbi normé t& CA 15-3

(44.4 U/ml) dhe marrédhénia midis tyre éshté statistikisht sinjifikante (p=0.02) (fig
4).
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Figura 4. Marrédhénia midis rishfagjes sé tumorit dhe vlerave mesatare té CA 15-3
né serum

Diskutime
Né Shqipéri, kanceri i gjirit éshté tumori mé i pérhapur tek graté duke zéné

22% té gjithé rasteve me tumor malinj dhe duke u rénditur i katérti sipas
mortalitetit (Ferley et al. 2010).



159 BSHN(UT)16/2013

CA 15-3 i pérket familjes sé madhe té glikoproteinave té koduara nga gjeni
MUC1 (Hayes et al. 1991) gé shprehen né ményré heterogjene né sipérfagen
apikale té gelizave epiteliale normale, duke pérfshiré edhe ato té gjirit. CA
15-3 éshté njé markues tumoral i besueshém né pacientét me metastaza,
megjithaté niveli i kétij markuesi nuk &shté mbi normé né té gjitha rastet
(tabela 2), si¢ shihet né disa studime (Kikuchi et al., 1987; Berruti et
al.,1994). Né kété studim, shogérim sinjifikant éshté gjetur midis CA 15-3 né
serum dhe pacienteve me stad 11l dhe IV (tabela 2), ku shkalla e mbijetesés
éshté e ulét dhe sémundja éshté mé pak e kurueshme, né pacientet me
statusin né noduse N3 dhe gradé histologjike II.

Né kété ményré, CA 15-3 né serum mund té jeté njé biomarkues i
besueshém né ekzaminimin e kancerit té gjirit sidomos né pacientet me stad
T3 dhe T4, dhe gradén histologjike 11 té pacienteve me kancer gjiri. Né 98%
té tumoreve malinj, gelizat kancerogjene jané mesatarisht apo pak té diferencuara
(tabela 1), té dhéna gé tregojné se CA 15-3 éshté markues tumoral i gelizave té
padiferencuara.

Tabela 2. Vlera mesatare né serum e CA 15-3 dhe faktorét klinikopatologjiké né
pacientet me kancer gjiri.

Tiparet CA 15-3

Totali i pacienteve Vlera mesatare | DS P
Mosha

<=35 vje¢ 21.9 1.9 0.76
>35 vje¢ 31 21

Permasa e tumorit

T1 21 4.1 0.03
T2 30.6 7.7

T3 41.8 10.0

T4 47.64 17.5

Statusi i nodusit

N1 15.76 4.32 0.04
N2 33.44 11.7

N3 44.5 18.3

Metastaza

MO 30.91 141 0.08
M1 37.03 18.4

Grada histologjike
I 17.4 4.56 0.01




160 BSHN(UT)16/2013

I 33.32 8.89

" 26.72 12.8

Statusi receptorit

ER+/PR+ 37.24 4.37 0.04
ER-/PR- 24.07 8.11

Her 2 (25)

Negative 17.76 8.04 0.1
Pozitive 18.8 0.71

Rishfagja

Jo 28.8 8.36 0.02
Po 44.4 15.6

Vlerat e CA 15-3 jané mbi normé né pjesén mé té madhe té rasteve me
stadin N2 dhe né té gjitha rastet me kancer gjiri né stadin N3. Si konkluzion,
matja e CA 15-3 mund té jeté njé parametér i nevojshém pér
diagnostifikimin e pérhapjes sé gelizave kancerogjene né njé numér né rritje
té nyjeve limfatike. Vlera e CA 15-3 né serum éshté e rritur te 56 ndér 110
paciente té grupit né studim me ER+/PR+ (CA 15-3m=37.24U/ml ; DS=
4.37). Statusi i receptoréve shogérohet me vlera mbi normé té CA 15-3 dhe
ky rezultat paragitet edhe né studime té tjera (Bensouda et al., 2009, Ines
Vaz-Luis et al., 2012).

Njé nga biomarkuesit mé té pérdorur éshté onkoproteina Her 2, domeni
jashtégelizor i té cilés shképutet dhe kalon né enét e gjakut, duke e kthyer né
njé markues té réndésishém né monitorimin e reagimit ndaj trajtimit dhe né
rishfagjen e tumorit (Ross et al. 2004, Bramuell et al. 2009). Né kété punim,
vlerat pozitive t¢ HER2 nuk shogérohen me rritje té nivelit t¢ CA 15-3 dhe
marrédhénia nuk éshté sinjifikante. CA 15-3 luan rol né adezionin gelizor,
ku ai realizon lidhjet gelizé-qelizé dhe gelizé-matriks jashtégelizor (ECM),
ndérsa bishti citoplazmatik i CA 15-3 luan rol né transmetimin e sinjaleve né
gelizé dhe mendohet se kontribon né krijimin e metastazave ( Sinang et al.
2011). Nga rezultatet del gé vlerat mbi normé té CA 15-3 jané tregues i
rishfagjes sé tumorit (p<0.05) si edhe né punime té tjera té& Busetto et al.
(1995); Molina et al. (1999). Aktualisht, né spitalin Onkologjik, CA 15-3
pérdoret si tregues i ecurisé sé trajtimit dhe i rishfagjes sé tij.

Nga ana tjetér, faktorét parashikues tradicionalé té kancerit té gjirit si stadi,
pérhapja né noduse, grada histologjike, shprehja e receptoréve hormonalé
dhe HER2 mund té pércaktohen mbi bazén e analizimit t€ monstrave. Por
avancimi apo reduktimi i tumorit éshté i véshtiré t& zbulohet mbi bazén e
analizimit té monstrave dhe pércaktimi i CA 15-3 né serum éshté i lehté pér
t’u realizuar si dhe ka kosto té ulét, duke e béré kété markues tumoral njé
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kandidat ideal né parashikimin e tumorit, monitorimin e trajtimit dhe
rishfagjen e tumorit.

Si konkluzion, vlera e CA 15-3 né serum éshté e pavarur nga mosha dhe
HER2, né pacientet me kancer gjiri. Nivele té ngritura té kétij markuesi
tumoral jané direkt té lidhura me avancimin e stadit, gradén histologjike,
pérhapjen né noduse dhe praniné e receptoréve ER+/PR+. Rishfagja e
tumorit shogérohet me vlera mbi normé t¢ CA 15-3 duke véné né dukje
vlerén e kétij markuesi né monitorimin e rikthimit té tumorit.
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Pérmbledhje

Ky punim ka si géllim vlerésimin e situatés aktuale t& gjendrés paratiroide né
Shqipéri duke marré parasysh rolin kyc gé ajo ka né metabolizmin e kalciumit dhe
fosfateve né organizém. Pér kété arsye, jané marré né studim tre grupe individésh:
njé grup prej 200 individésh té zgjedhur né ményré rastésore, me moshé 20 - 65
vje¢, njé grup prej 503 individésh té dyshuar pér probleme té paratiroides né QSUT
dhe njé grup prej 83 individésh té diagnostikuar me hiperparatiroidizém sekondar
né QSUT. Pér grupin e individéve té zgjedhur né ményré rastésore, éshté kryer
analiza e vlerave té hormonit té sekretuar nga gjendra paratiroide (PTH) dhe pér
individét tek té cilét, vlera e PTH ishte jashté intervalit t& referencés, u kryen
analizat pér matjen e niveli t& Kalciumit né serum. Pacientet e grupit té dyté iu
nénshtruan analizave pér nivelin e PTH, Kalciumit, fosfatazés alkaline (ALP) dhe
fosfateve, ndérsa pacientéte grupit té treté iu nénshtruan analizave pér nivelin e
PTH, Kalciumin, Kaliumin, Natriumin, fosfatazen alkaline (ALP), aspartat
aminotransferazen (AST), albumineminé dhe fosfatet. Grupi i zgjedhur né ményré
rastésore rezultoi né 5.5 % (11 individé) e rasteve me hiperparatiroidozé dhe né
1.5% (3 individé) e rasteve me hipoparatiroidozé; né grupin e individéve té dyshuar
pér probleme té paratiroides, 129 individé kané rezultuar me hiperparatiroidizém
primar, 17 individé me hipoparatiroidizém dhe 357 individé kané rezultuar normalg;
grupi i individéve té diagnostikuar me hiperparatiroidizém sekondar né QSUT prej
83 individésh éshté ndjekur né ményré té vazhdueshme dhe éshté paré se vlera té
larta té PTH-sé tek kéta individé ¢ojné né hipokalcemi dhe nivele shumé té larta té
fosfateve né serum, me njé vleré mesatare 4.9 mg/dl. Nga ky studim shifet se mosha
mesatare e shfagjes sé hiperparatiroidizmit primar né popullatén shqiptare éshté 43.5
vjec (SD 14.14) dhe 53 vje¢ (SD 12.18) pér hiperparatiroidizmin sekondar.

Abstract

This paper aims the assessment of the current situation of parathyroid gland in
Albania by taking into consideration the key role of this gland in the metabolism of
calcium and phosphate in the human body. For this purpose, it has been analyzed a
group of 200 randomly chosen individuals aged 20 - 65 years old, a group of 586
individuals suspected and diagnosed for parathyroid problems in the University
Hospital Center “Mother Teresa” in Tirana, as well as a group of 83 individuals
diagnosed with secondary hyperparathyroidism in the University Hospital Center
“Mother Teresa”. The randomly chosen individuals were taken under examination to
check for the present value of parathyroid hormone in fasting blood collected in pre-
chilled tubes and all the individuals with a PTH value different from the reference
interval are examined for serum Calcium levels. The patients of the second group
are examined for serum PTH, Calcium ALP and Phosphate concentration. While the
patients of the third group are examined for serum PTH, Calcium, Potassium,
Sodium, ALP, AST, Albuminemia and Phosphates. The group chosen randomly
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resulted in 5.5% (11 individuals) of the cases with hyperparathyroidism and in 1.5%
(3 individuals) of the cases with hypoparathyroidism. 129 individuals from the
suspected group for parathyroid problems resulted with  primary
hyperparathyroidism, 17 individuals with hypoparathyroidism and 357 resulted
normal. A group of 83 individuals diagnosed with secondary hyperparathyroidism in
the University Hospital Center “Mother Teresa” in Tirana, was monitored regularly
and it was noticed that high PTH values in these individuals lead to hypocalcaemia
and very high levels of phosphates in serum with a mean serum phosphate value of
4.9 mg/dl. From this study we see that the mean (SD) age for primary
hyperparathyroidism patients is 43.5 (SD 14.14) and 53 (SD 12.18) for secondary
hyperparathyroidism.

Fjalékyce: gjéndra paratiroide, PTH, vitamina 25-OH D, hipoparatiroidizém,
hiperparatiroidizém.

Hyrje

Gjendra paratiroide vendoset né katér cepat e gjéndrés tiroide. Ajo sekreton
hormonin paratiroid (PTH) i cili luan rol kyg né metabolizmin e kalciumit
dhe fosfateve né organizém, népérmjet receptoréve pérkatés té ndjeshém
ndaj kalciumit CaSR. PTH nxit aktivitetin e osteoklasteve dhe si pasojé rrit
aktivitetin grryes né kocka, nxit riabsorbimin tubular renal té kalciumit dhe
stimulon sintezén e 1,25-dihidroksikolekalciferolit nga veshkat. Ndérkohé,
PTH inhibon absorbimin e fosfateve dhe bikarbonateve nga tubula renale.
Té gjitha kéto veprime shkaktojné njé rritje té pérgjithshme té kalciumit né
serum. PTH vepron né tre organe shenjé (té cilat jané té pajisur me receptoré
pér parathormonin) kockat, veshkat dhe zorra.

Crregullimet e gjendrés paratiroide jané té lidhura me sasiné e hormonit té
sekretuar nga njé apo mé shumé gjendra paratiroide gé mund té ¢ojné né
hipoparatiroidizém (sekretim nén normé té PTH) apo hiperparatiroidizém
(sekretim mbi normé té PTH), probleme té shkaktuara si rezultat i adenomés
sé paratiroides apo dhe hiperplazisé (Priya et al., 2008). Situata mé
problematike né popullaté shfaget né formén e hiperparatiroidizmit, i cili
shfaget kryesisht né formén e hiperparatiroidizmit primar dhe sekondar.

Hiperparatiroidizmi primar éshté njé crregullim i metabolizmit mineral, i
karakterizuar kryesisht nga njé rritje e sasisé sé PTH-sé té sekretuar nga njé
ose mé shumé gjendra paratiroide (Bilezikian et al., 2005; Wermers et al.,
1997). Ritja e nivelit t&¢ PTH zakonisht ¢con né hiperkalcemi, hipofosfatemi
dhe deficencé té vitaminés D dhe né disa raste dhe né nivele té larta té
fosfatazés alkaline. Individét me hiperparatiroidizém primar shpesh heré
mund té shfagin probleme té skeletit, nefrolitiaza ose né disa raste mund té
jeté dhe asimptomatik. Edhe pse diagnoza e hiperparatiroidizmit éshté e
lidhur ngushté me prezencén e hiperkalcemisé dhe vlera té rritura té nivelit
té PTH-sé, njihen dhe raste ku vlerat e kalciumit jané vazhdimisht normale
(Parafitt, 1994; Bilezikian et al., 1991).

Hiperparatiroidizmi sekondar pérfshin ¢rregullime té ndérlikuara té kockave
dhe metabolizmit t& mineraleve, i cili vihet re né pacientét me déshtim
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kronik renal (pacienté té cilét i nénshtrohen procesit té dializés né ményré té
rregullt). Ndryshimet e para gé ndodhin, zakonisht lidhen me mungesén e
theksuar deri né deficencé té vitaminés D dhe njé rritje té ekskretimit té
fosfateve nga nefronet e ngelura (Sarah & Pharm , 2008). Niveli i ulét i
formés aktive té vitaminés D rrit pérgendrimin e PTH (Malluche et al., 2002;
Woodhouse et.al.,1971).

Pérgendrime té larta té kalciumit dhe fosfateve apo té té dyave sé bashku
cojné né kalcifikime jashté skeletit, kalcifilaksis si dhe sémundje kardiake
(Block & Port, 2003). Hiperparatiroidizmi sekondar shkakton njé prishje té
ekuilibrit té aktivitetit té osteoblasteve dhe osteoklasteve duke cuar késhtu né
varférim té kockave né Kalcium dhe fosfate, fraktura té kockave, etj
(Hernandez et al., 2005; Cozzolino et al., 2005).

Materiali dhe metodat

Né kété studim jané pérfshiré tre grupe individésh, té cilét jané ndjekur né
ményré té rregullt pér njé periudhé tre vjecare (Dhjetor 2009 — Tetor 2012)
pér probleme té paratiroides: né grupin e paré pérfshihen 200 individé té
zgjedhur né ményré rastésore né popullatén shqgiptare, t&¢ moshés nga 20-65
vje¢ nga qytete t& ndryshme té Shqipérisé; né grupin e dyté pérfshihen 503
individé, té moshés 18-78 vjeg, té dyshuar pér probleme té paratiroides dhe
né grupin e treté pérfshihen 83 individé té diagnostikuar me
hiperparatiroidizém sekondar né QSUT, té cilét jané individé me déshtim
kronik renal dhe gé i nénshtrohen procesit té dializés né ményré té rregullt.
Pér té gjithé kéta individé é&shté plotésuar njé formular me té dhéna té
hollésishme personale, shenjat klinike si dhe shqetésime té shfaqura né
secilin rast.

Pér té gjithé individét e zgjedhur né ményré rastésore, u kryen analizat pér té
matur nivelin e PTH-sé né serum dhe pér té gjithé ata individé tek té cilét
vlerat e PTH ishin jashté nivelit té referencés u kryen matje pér nivelin e
Kalciumit né gjak. Ndérsa pér individét e dyshuar pér probleme té
paratiroides u krye analiza e PTH-sé dhe pér ata té cilét vlerat e PTH ishin
jashté norme, u kryen analizat pér nivelin kalciumit né serum, fosfateve dhe
fosfatazés alkaline. Pér grupin e individéve me hiperparatiroidizém
sekondar, krahas matjeve pér nivelin e PTH né seruma jané kryer matje pér
té matur nivelin e Kalciumit, Kaliumit, Natriumit, fosfatazén alkaline,
aspartat aminotransferazen, albimuneminé dhe fosfatet.

Pér secilin nga kéta individé éshté marré 10 ml gjak eséll (serum) pér
pércaktimin parametrave té pwrmendur mw sipwr sipas grupeve nw studim.

Matjet pér PTH-né jané béré me teknikén e elektrokemiluminishencés, e cila
shfrytézon parimin sandui¢. Gjaté inkubimit té paré: 50 ul mostér, njé
antitrup monoklonal specifik pér PTH-né i biotiniluar dhe njé antitrup
specifik monoklonal i markuar me kompleksin e rutheniumit formojné njé
kompleks sandui¢. Né inkubimin e dyté, pasi shtohen mikropjesézat e
markuara me streptavidin, kompleksi i prodhuar lidhet me fazén e ngurté
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népérmjet bashkéveprimit biotin-streptavidin. Mé pas pérzierja e reaksionit
aspirohet né dhomén e matjes, ku mikrogrimcat kapen nga forcat magnetike
né sipérfagen e elektrodés. Substancat e palidhura largohen dhe mé pas
aplikimi i rrymés elektrike né elektrodé indukton emetimin kemiluminishent
i cili matet nga fotoshumézuesi.

Matjet pér Ca, ALP, AST, albumineminé dhe fosfatet jané kryer me
metodén e turbidimetrisé né aparatin Coobas 6000 dhe elktrolitét jané
analizuar né elktrolitmetrin 9180 Electrolyte Analyzer, Roche.

Norma laboratorike pér PTH-né éshté 10-65 mg/dl, pér kalciumin né serum
éshté 8.6-10.2 mg/dl, pér fosfatet né serum éshté 2.6-4.5 mg/dl, pér
fosfatazén alkaline é&shté mé pak se 130 U/I, pér kaliumin éshté 3.5-5.3
mmol/l, pér natriumin éshté135-148 mmol/l, pér aspartat aminotransferazén
éshté mé pak se 37 U/l dhe pér albumineminé 3.56-4.61 g/dI.

Kryerja e analizave té PTH-sé si dhe parametrave té tjeré biokimiké éshté
realizuar né laboratorin “Intermedika” pér rastet e dyshuara pér probleme té
paratiroides dhe ato patologjike té diagnostikuara né QSUT, ndérsa analizat
pér testimin e grupit té individéve té zgjedhur né ményré rastésore jané kryer
né laboratorin “Biocheck Diagnostic Center”.

Rezultatet dhe diskutime

Njé nga géllimet e punés toné, bazuar né té dhénat e literaturés ishte té
tregonim gé hiperparatiroidizmi ekziston dhe né popullatén normale (e
konsideruar e shéndetshme). Pér kété deri né kété moment kemi ekzaminuar
200 individé nga mosha 20 deri né 65 vje¢ me shpérndarje nga té gjitha
zonat e Shqipérisé.

Nga ekzaminimi i Kkétij grupi, 3 individé rezultuan me hipoparatiroidizém
(1.5 %), 11 individé rezultuan me hiperparatiroidizém (5.5%) dhe 186
normalé (figura 1).

Nga Ky testim né popullaté vérejmé se probleme té paratiroides,
asimptomatike, jané té pranishme edhe né popullatén e cila konsiderohet né
dukje normale. Edhe pse problematike, kjo situaté tek kéta individé nuk
shogérohet me shenja klinike té theksuara, késhtu qgé problemet e
paratiroides ngelen té padiagnostikuara deri né momentin gé sémundja ka
avancuar dhe kéta individé drejtohen tek mjeku. Nga anketat e plotésuara né
kéta individé, né mé shumé se 80 % té rasteve shfagin lodhje dhe debulesg,
té dhéna gé pérputhen dhe me studime té tjera té késaj natyre (Bilezikian et
al., 1991). Né kété grup vérehet se vlera té larta t&é PTH-sé, shogérohen me
pérgendrim normal té nivelit t& kalciumit né serum. Kjo pér shkak se jemi
ende né stadet fillestare té shfagjes sé njé problemi té paratiroides dhe
funksioni i veshkave éshté i ploté, gjé gé nuk mund té thuhet né individét me
hiperparatiroidizém sekondar, tek té cilét veshka e ka té kufizuar aktivitetin e
saj dhe pér rrjedhojé ato pak nefrone gé vazhdojné té jené funksionale nuk
mund té kryejné plotésisht funksionin e tyre ekskretues.


http://www.roche-diagnostics.co.in/Products/Pages/Roche9180ElectrolyteAnalyzer.aspx
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Figura 1. Shpérndarja e vlerave té PTH sipas frekuencés, né grupin e zgjedhur né
ményreé rastésore

Nga ekzaminimi i grupit prej 503 individésh té dyshuar pér probleme té
paratiroides, rezultoi se 17 prej tyre kishin probleme té hipoparatiroidizmit,
129 Kkishin probleme té hiperparatiroidizmit primar dhe 357 individé
rezultuan normalé.

Nga ky studim vérehet se situata mé problematike éshté ajo e
hiperparatiroidizmit dhe mé rallé e hipoparatiroidizmit. Hiperparatiroidizmin
e gjejmé kryesisht té shfaqur né dy forma, primar dhe sekondar. Mosha
mesatare né té cilén shfaget hiperparatiroidizmi primar tek ne éshté 43.5 vjec
(me devijacion standart 14.14 dhe me shtrirje moshore nga 18-78 vjeg),ku
raporti meshkuj/femra éshté 1:2 (Tabela 1).

Situaté mé e ndérlikuar éshté ajo e hiperparatiroidizmit sekondar e cila
shogérohet me déshtim kronik renal dhe né shumé raste me probleme
kardiake dhe probleme té deformimit dhe fraktuarave né kocka. Nga 83
individét me hiperparatiroidizém sekondar 48 jané meshkuj dhe 35 femra.
Mosha mesatare e kétyre pacientéve éshté 53 vje¢ (me devijacion standart
12.18 dhe interval té shtrirjes sé moshés nga 21-78 vje¢) (Tabela 1).

Tabela 1. Shpérndarja e hiperparatiroidizmit sipas moshave

Mesatarja/ Devijacion Standart

Variabli HPT primar HPT sekondar
Mosha (vjec) 43.5/14.14 53/12.18
Intervali i shtrirjes | 18-72 21-78
sé moshés (vjecg)

Tabela 2. Parametrat biokimike té grupeve té individéve té marré né studim
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Parametri i Pérgendrimi (Mesatare) Vlerat e
matur Grupi i zgjedhur | Grupi me | Grupi me references
né ményré | HPT HPT
rastésore né | primar sekondar
popullaté
PTH (mg/dl) 101.9 328.23 825 10- 65
Kalcium total 8.76 12.47 8.4 8.6-10.2
né serum
(mg/dl)
Fosfate - 2.1 4.9 26-45
(mg/dl)
ALP (U/L) - 429 190.93 <130
AST (U/L) - - 21.6 <37
K (mmol/l) - - 5.6 35-53
Na (mmol/l) - - 133 135-148
Albuminemia - - 3.58 3.56 -
(g/dl) 4.61

HPT- Hiperparatiroidizém

Né individét me hiperparatiroidizém primar krahas rritjes sé nivelit t¢ PTH-
sé me vleré mesatare 328.23 mg/dl, éshté véné re njé rritje e theksuar e
nivelit té kalciumit né serum i cili arrin vlerén mesatare 12.47 mg/dl, rénie e
nivelit té fosfateve me vleré mesatare prej 2.1 mg/dl (figura 2) dhe rritje e
nivelit té fosfatazés alkaline me vleré mesatare prej 429 U/, ndérsa tek
individét me hiperparatiroidizém sekondar niveli i PTH péson rritje té
theksuar me vleré mesatare prej 825 mg/dl, niveli i kalciumit né serum bie
ndjeshém duke kaluar né hipokalcemi, me vleré mesatare 8.4 mg/dl gé
shogérohet nga ana tjetér me rritje té nivelit té fosfateve né serum me njé
vleré mesatare 4.9 mg/dl dhe me ulje té nivelit té fosftazés alkaline krahasuar
me hiperparatiroidizmin primar me vleré mesatare 190.93 U/l (tabela 2).
Isoenzima fosfatazé alkaline éshté e ndjeshme ndaj pérgendrimit té kalciumit
dhe PTH-sé né gjak. Né individét me déshtim kronik renal, ajo ndikohet nga
niveli i PTH-sé, hipokalcemia dhe kohezgjatja e hemodializés. Kjo shpjegon
dhe ndryshimin né vlera midis pérgendrimit té fosfatazés alkaline midis
hiperparatiroidizmit primar dhe atij sekondar. (Stepan J.J et.al. 1983)
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M Hyperparatiroidizin
primar

H Hyperparatiroidizom
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Figura 2. Krahasimi i pérgendrimit té kalciumit dhe fosfateve né serum né HPT
primar dhe sekondar.

H Hy perparatiroidizimi
primar

H Hyperparatiroidizimi
sekondar

Vlera mesatare e PTH/Fosfataza alkaline

PTH pg/ml Fosfataza alkaline U/l

Figura 3. Krahasimi i pérgendrimit t¢ PTH dhe fosfatazés alkaline né serum né HPT
primar dhe sekondar.

Ritja e nivelit t¢ PTH né hiperparatiroidizmin primar éshté i lidhur me
probleme té adenomés apo hiperplazisé sé gjendrave paratiroide, ndérkohé
qé tek hiperparatiroidizmi sekondar niveli i PTH vazhdon té rritet akoma mé
shumé (figura 3) pér shkak té démtimit kronik renal té veshkave, gjé gé con
né uljen e nivelit té vitaminés D aktive né gjak dhe uljen e pérthithjes sé
kalciumit né zorré. Krahas déshtimit kronik renal, tek individét me
hiperparatiroidizém sekondar, rritja e nivelit té fosfateve né serum bén qé
midis fosfateve dhe kalciumit té formohen komplekse té patretshme té cilat
depozitohen né indet e buta dhe nga ana tjetér béjné qé té ulet niveli i
kalciumit né serum. Kéto rezultate jané ne pérputhje dhe me té dhéna nga
studime té tjera (Woodhouse et al., 1971; Lumb et al., 1974).
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Pérfundime

Probleme té gjendrés sé paratiroides ekzistojné né tre forma né popullatén
shqiptare.

-né formé té heshtur né individét né dukje té shéndetshém. Shenjat klinike si
lodhja e vazhdueshme dhe debulesa duhen vlerésuar krahas té tjerave dhe si
shenja g€ mund té kérkojné ekzaminimin e paratiroides, me qéllim
parandalimin e ndérlikimit t& problemit dhe kalimin né hiperparatiroidizém
primar dhe sekondar.

-né formén e hiperparatiroidizmit primar, ku vérehen vlera té larta té PTH-
sé, té cilat shogérohen me rritje té nivelit t¢ Ca dhe nivel té ulét té fosfateve.

-né formén e hiperparatiroidizmit sekondar, ku vérehen nivele shumé té
larta té PTH-s&, gé shogérohen me hipokalcemi, si rezultat i depozitimit té
kalciumit né indet e buta (formimit té guréve renalé dhe démtimit té
funksionit renal) dhe hiperfosfatemi.

Duke gené se problemet e paratiroides shumé heré mund té jené
asimptomatike, nuk diagnostikohen né kohé dhe kjo shogérohet mé voné me
probleme renale, kardiovaskulare apo démtime té skeletit.

Literatura

Bilezikian J.P., Silverberg S. J., Shane E, (1991): Characterization and evaluation of
asymptomatic primary hyperparathyroidism. J Bone Miner Res; 6 (Suppl 2):S85-9
Bilezikian J.P., Brandi M.L., Rubin M. (2005): Primary hyperparathyrodism: neé
concepts in clinical, densitometric and biochemical features. J Intern Med; 257:6-17
Block G.A., Port F.K. (2003): Calcium phosphate metabolism and cardiovascular
disease in patients with chronic kidney disease. Sem dialysis 16: 140-147

Cope O. (1996): The study of hyperparathyroidism at the Massachusetts General
Hospital. N Engl J Med; 274:1174-82

Cozzolino M., Brancaccio D., Gallieni M., Galasi A., Slatopolsky E., Dusso A.
(2005): Pathogenesis of parathyroid hyperplasia in renal failure. J Nephrol 18:5-8
Hernandez J.D, Wessling K., Salusky 1.B. (2005): Role of parathyroid hormone and
therapy éith active vitamin D sterols in renal osteodystrophy. Sem Dialysis 18: 290-
295

Lumb G.A., Stanbury S.W. (1974): Parathyroid function in human vitamin D
deficiency and vitamin D deficiency in primary hyperparathyroidism. Am J Med;
56:833-9. 31

Malluche H.H., Mawad H., Koszeéski N.j., (2002): Update on vitamin D and its
newer analogues: actions and rationale for treatment in chronic renal failure. Kidney
Int 62: 367-374

Parafitt A.M. (1994): Parathyroid growh: Normal and abnormal. In: Bilezikian JP,
ed. The parathyroids: basic and clinical concepts. New York: Raven Press; 373-405

Priya G., Jyotsna V. P., Gupta N. (2008): Clinical and laboratory profile of primary
hyperparathyroidism in India. Postgrad Med J;

84:34-39. d0i:10.1136/pgmj.2007.062653

Sarah T., Pharm D, BCPS (2008): Secondary Hyperparathyroidism and Chronic
Kidney Disease



171 BSHN(UT)16/2013

Stepan J.J., Silinkova-Malkova E., Havranek T., Formankova J., Zichova M.,
Lachmanova J., Strakova M., Broulik P., Pacovsky V. (1983): Relationship of
plasma tartrate resistant acid phosphatase to the bone isoenzyme of serum alkaline
phosphatase in hyperparathyroidism. Clin Chim Acta; 133(2): 189-200

Wermers R.A., Khosla S., Atkinson E.J., (1997): The rise and fall of primary
hyperparathyrodism: a population-based study in Rochester, Minnesota, 1965-1992.
nn Intern Med; 126:433-40

Woodhouse N.J.Y., Doyle F.H., Joplin G.F. (1971): Vitamin-D deficiency and
primary hyperparathyroidism. Lancet; 2:283-6



172 BSHN(UT)16/2013

IRIS VARIEGATA L. AND IRIS PUMILA SUBSP.
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Pérmbledhje

Né Kkété punim, Iris variegata L. dhe Iris pumila subsp. attica (Boiss. & Heldr.)
K.Richt, raportohen si dy taksone té reja pér florén e Shqipérisé. Té 2-taksonet jané
gjetur gjaté ekspeditave té zhvilluara né vitet 2006, 2011 dhe 2012, pérkatésisht né
Parkun Kombétar té Prespés dhe Malin e Pashtrikut. Ato jané gjetur dhe
grumbulluar né celtira t& pyjeve shkurrore ose né mijediset e kullotave subalpine,
mbi brezin pyjor té Malit té That&, Malit té Ivanit dhe até té Pashtrikut, né lartésité
nga 1300 m deri 1700 m mbi siperfagen e detit. Né& punim jepen té dhéna
morfologjike, t& dhéna mbi pérhapjen né véndin toné si dhe t& dhéna mbi madhésine
popullatés dhe habitatin ku ato jané gjetur. Pérhapja e taksave né vendin toné éshté
treguar edhe né harté mbi bazén e rrjetit UTM, i cili pérdoret edhe pér Atlasin e
Florés sé Europés.

Abstract

Iris variegata L. and Iris pumila subsp. attica (Boiss. & Heldr.) K.Richt are reported
as new taxa for the flora of Albania. Both taxa are recorded during field trips carried
out in Prespa National Park and Pashtriku Mt. in the years 2006, 2011 and 2012. The
taxa are collected in the open places, between scrubby or above tree line, in the
subalpine pastures of Dry, lvani and Pashtriku Mts at altitudes from 1300 m up to
1700 m. Morphological data, as much as data on distribution areal, size of
population and habitat type, are given too. The distribution of taxa is mapping
according to UTM grid cells used for Atlas Florae Europaeae.

Fjalékyce: Iris variegata, Iris attica, flora, Mali i Thaté, Mali i Ivanit,, Mali i
Pashtrikut.

Hyrje

Gjinia Iris L. (Shpatorja), bén pjesé né familjen Iridaceae, e cila né vetvehte
pérfshin mé shumé se 2050 specie té shpérndara né 67-gjini, me qéndér
shuméllojshmérie né jug té Afrikés Sahariane (Goldblatt et al., 2008; Alves
et al., 2011). Rajoni i neotropikut konsiderohet si géndra e dyté e
shuméllojshmérisé pér nga numri i specieve pjestare té késaj familjeje, té
cilat llogariten né rreth 250 specie dhe 30-gjini (Eggers et al., 2010).

Gjinia Iris, pérmbledh mé shumé se 250 lloje (Manning et al., 2008) deri
mbi 300 lloje (Kandemir et al., 2011; Govaerts & Barker 2012). Ato gjejné
njé pérdorim té gjeré jo vetém si bimé zbukurimi por edhe si bimé
mjekésore.

Llojet e gjinés Iris jané pérdorur né mjekésiné tradicionale mongoliane né
trajtimin e sémundjes sé kancerit, né trajtimet inflamatore dhe trajtimet
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antibakteriale. Analiza kimike e organeve bimore tregon mbi pérmbajtjen e
shumé substancave aktive biologjike si flavone, izoflavone, peltogynoide (si
irisoid a, b, ¢, d dhe e), saponina, kumarina dhe benzoquinone (Manning et
al.,2008). Megjithkété né vendin toné nuk egziston ndonjé studim mbi
pérbérésit aktivé biologjiké té organeve bimore pérvec se pérdorimit si bimé
mjekésore té rizomave té shpatores ose grumbullimit té tyre pér eksport.

Gjinia e Shpatores né Florén e Shqipérise (Vangjeli et al., 2000) éshté e
pérfagésuar nga pesé specie (l. pseudacorus, I. sintenissii, I. pallida, I.
germanica, I. aphylla dhe I. pumila). Né té nuk éshté pérfshiré lloji i Iris
reichenbachii (syn. I. bosniaca) i gjetur qysh né vitet 1916 né aférsi té
Kukésit (Koshanin, 1939), pa llogaritur kétu specien Iris tuberosa e cila mé
paré éshté trajtuar si lloji Hermodactylus tuberosus (L.) Miller, brénda
gjinisé Hermodactylus Miller.

Materiali dhe metodat

Materialet bimore té herbarizuara jané grumbulluar gjaté viteve 2006, 2011
dhe 2012, né disa ekspedita floristike, té realizuara né Parkun Kombétar té
Prespés dhe né Qarkun e Kukésit.

Pérshkrimi taksonomik i specieve té grumbulluara éshté realizuar duke u
mbéshtetur né Florén e Evropés (Tutin et al., 1980) si dhe florat e véndeve
fginje (Pignatti, 1982; Strid & Kit Tan, 1991). Materialet jané grumbulluar
pérgjaté transekteve té realizuara né Malin e Pashtrikut, Prespén e Vogél,
Malin e Ivanit dhe Malin e Thaté.

Gjaté ekspeditave né terren jané mbajtur shénimet pérkatése mbi tipin e
vegjetacionit dhe habitatin, si dhe cilésiné e tokés dhe kundrejtimin e véndit
ku jané lokalizuar speciet e gjetura. Pér speciet e réndésishme té gjetura
pérgjaté transekteve jané realizuar gjithashtu edhe fotografi dixhitale me
rezolucion té larté. Bimét e herbarizuara si dhe fototeka ndodhen né arshivén
e autorit té paré té kétij publikimi.

Rezultatet dhe diskutime

Iris variegata (Shpatorja Larushe) dhe Iris pumila subsp. attica (Shpatorja e
Atikés) kané njé rizomé néntokésore tuberose. Né pjesén mbitokésore té Iris
variegata (Shpatorja Larushe) dallohen gjethet e gjelbérta né formé shpate,
lehtésisht té harkuara, 1.5 cm té gjera dhe rreth 25-35 cm té gjata. Gjethet e
saj dallohen nga gjethet e té gjitha llojeve té tjera té shpatoreve sepse
dellézimi tyre éshté mjaft i dukshém. Kércejté luloré jané rreth 25-50 cm té
larté, té degézuar né pjesén e sipérme duke pérfunduar me rreth (1-) 3-5 lule
me gjatési 5-7 cm. Segmentet e bréndéshme té lules (tepalet e bréndéshme)
jané me ngjyré té verdhé dhe kané njé gjatési 4-5 cm. Tepalet e jashtme kané
ngjyré té verdhe deri né té verdhé té zbehté, té nervuara dendésisht nga
vijézime me ngjyré té kadifenjté té thellé, té cilat bashkohen né majé té
tepalit duke formuar njé njollé té ploté té kadifenjté, mjafté e shprehur né
anén barkore té saj. Segmentet e jashtme té rrethlules, né 1/2-2/3 e gjatésisé
sé tyre, né pjesén e poshtme kané njé bandé géndrore gimézash me ngjyré té
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verdhé, e cila béhet e bardhe né pjesén e sipérme té tyre (Fig.1: A, B).
Thekoret, 10-11 mm dhe filli i tyre 13-15 mm i gjaté.

Pérhapet né Evropén Qéndrore dhe Juglindore e deri né Ukrainé dhe
konkretisht né Austri, Republikén Ceke, Gjermani, Hungari, Bullgari, Mali i
Zi, Rumani, Serbi, Sllovaki dhe Ukrainé. Shpatorja Larushe éshté e
natyralizuar né Zvicér dhe Itali. Kjo specie &shté raportuar gysh mé paré nga
ana e Markgraf (1932) pér Malin e Pashtrikut, por pa e specifikuar
vendndodhjen e saj né pjesén Shqiptare apo Kosovare té tij. Megjithkété, ky
lloj nuk raportohet pér véndin tone, as né florén e Shqipérisé ose até té
Europés.

Né véndin toné deri mé tani ajo raportohet té gjendet vetém né Malin e
Pashtrikut, né lartésité nga 1300 m deri né lartésité 1700 m, pérgjaté kurrizit
veri-perndimor gé té con né majén e tij. Ajo gjendet né mjedise gélgerore,
toka té kugérremta, t¢ mbuluara nga njé bimési e shuméllojshme, té
pérhapura né periferi t& pyllit té ahut. Si specie Shpatorja Larushe,
konsiderohet si njé ndér llojet mé té bukura ndér llojet e shpatoreve, késhtu
ajo éshté lehtésisht e dallueshme nga llojet e tjera té késaj gjinie. Njé tipar
tjetér dallues i kétij lloji éshté dhe dellézimi mjaft i shfaqur né gjethet e tyre
pérkundrejt llojeve té tjera té shpatoreve.

Gjaté ekspedités sé zhvilluar né 21.06.2012, né malin e Pashtrikut bimét
ishin né periudhén e lulézimit. Popullata e Shpatores Larushe ishte rreth 50
individé (né lulézim) e pa ndikuar nga fenomeni i kullotjes. Megjithkété
duke u nisur nga territori i ngushté i pérhapjes si dhe numuri i vogél i
individéve té gjetur, mendojmé gé kjo specie duhet té pérfshihet né speciet e
rrezikuara té florés soné. Né aférsi té saj éshté gjetur gjithashtu edhe specia
Iris pumila subsp. pumila.

Iris pumila subsp. attica (Sinonim: Iris attica) pérfagéson shpatoren me
kércej mé té shkurtér té njohur deri mé tani. Kércelli lulor i saj pérfundon me
njé lule té vetme. Braktet dhe braktiolet jané gati tubulare me gjatési 5-8 cm,
duke mbuluar gjithé lulen. Braktet, sipas Strid dhe Kit Tan (1991) kané
ngjyré té gjelbér, kurse braktezat jané té holla dhe té tejdukshme. Lulet jané
pak a shumé té médha, 4-7 cm latési, dy-ngjyréshe, té verdha me njé tehé té
hollé t& purpurt ose blu té zbardhéremta ose té& kafté, e shprehur kjo
ngjyrosje né segmentet e jashtme té rrethlules.
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Figura 1. Pamje e pérgjithshme dhe e lules sé I. variegata (A, B) dhe e I. pumila
subsp. attica (C, D).

Segmentet e jashtme té rrethlules né 1/3 e poshtéme té gjatésisé sé tyre kané
njé bandé géndrore me giméza, té cilat kané ngjyré té verdhé, krem ose
manushage. Pjesét e bréndshme té rrethlules kané njé gjatési qé shkon nga
3.5-5 cm dhe gjerési 1.6-2.5 cm. Shtylléza 2.2-2.5 cm. Kapsolla elipsode me
njé gjatési 2-5 cm.

Lulézon né pranveré duke filluar gysh nga fundi i Marsit ose fillimi i Prillit
né lartésité e ulta, dhe deri né fund té Majit ose fillim i Qershorit né lartésité
e Malit té Ivanit dhe Malit té Thaté.

Né Florén Malore té Greqisé (Strid & Kit Tan, 1991), ky takson trajtohet si
lloj endemik i saj, kurse né Florén e Europés (Tutin et al., 1980) si dhe né
listén botérore té Monokotiledoneve né Kew, ky takson konsiderohet si
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nénlloj i llojit 1. pumila (Barker & Govaerts, 2012). Nénlloji I. pumila subsp.
attica ka njé territor té ngushté pérhapjeje né Magedoni dhe Greqi.

Ky nénlloj éshté gjetur pér heré té paré mé 15.06.2006, né brigjet veriore té
ligenit t& Prespés sé Vogél, né mjedise gélgerore, né celtirat gé krijohen
midis shkurreve té dominuara nga bushi (Buxus sempervirens) dhe
manaferra (Rubus fruticosa). Né periudhén e gjetjes, ky nénlloj ishte né
fazén e frutifikimit, késhtu gé nuk u arrit té pércaktohej. Bimét shtatshkurtra
té 1. pumila subsp. attica u gjetén pérséri né fazén e frutifikimit gjaté muajit
Korrik, 2011, né aférsi té Buzés sé Korités, né Malin e Thaté.

Gjaté ekspeditave té zhvilluara né Malin e lvanit (29.05.2012), né aférsi té
majés sé tij, u lokalizua pérséri nénlloji I. pumila subsp. attica, po tani né
periudhén e lulézimit. Bimét e lartésive t€ Malit té Ivanit, kané ngjyré té
verdhé, kurse tepalet e jashtme, né majé té tyre dizenjohen me ngjyré té
kadifenjté (Fig.1: C, D). Bimét gé jané gjetur pérgjaté brigjeve té Ligenit té
Prespés sé Madhe jané me ngjyré manushage.

Popullatat e I. pumila subsp. attica, té gjetura brénda Ujémbledhésit té
Prespés, jané né numur té madh (mé shumé se 1000 individé) dhe té
parrezikuara nga mbikullotja ose ndikimi njerézor.

Ajo ndryshon nga nénlloji tjetér, I. pumila subs. pumila me pérhapje né
Evropén géndrore dhe lindore, sepse kjo e fundit ka gjethe mé té gjera dhe
mé pak kosarake. Ky nénlloj ka gjithashtu pérmasa mé té médha té té gjithé
organeve té saj né krahasim me nénllojin 1. pumila subsp. attica.

Nénlloji tjetér i llojit, I. pumila subsp. pumila, shtrihet né veri té vendit toné.
Ky nénlloj éshté gjetur nga ana e Joné né Malin e Koritnikut, Pashtrikut si
dhe né gryké-hyrjen e Drinit té Bardhé né territorin e vendit Toné, né aférsi
té fshatit Zhur.

Pérhapja: Bimé mesdhetare me pérhapje né Greqi, Magedoni, Bullgari ose
edhe deri né géndér té Anadollit.

Falénderime

Ekspeditat e zhvilluara né Pranverén dhe Verén e kétij viti (2012) jané
mbéshtetur nga fondi i ekselencés, kurse ekspeditat e zhvilluara né Parkun
Kombétar té Prespés gjaté vitit 2011-2012, jané mbéshtetur nga KfwW
Entwicklungsbank dhe MMPAU, né kuadér té projektit: “Transboundary
biosphere reserve Prespa — support to the National Park Prespa in Albania”.
Autorét falenderojné institucionet pérkatése pér mbéshtetjen financiare.
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Figura 2. Pérhapja e Iris variegata, |. pumila subsp. pumila dhe I. pumila subsp.
attica, né vendin toné.
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Pérmbledhja

Rruazat e kuge me praniné e antigjenit D normal identifikohen népérmjet njé
reaksioni té ploté aglutinimi me anti-D. N& ndryshim me kéto, rruazat e kuge me
shprehjen e D té dobét (Du), rezultojné pa reaksion aglutinimi ose me reaksion
shumé té dobét aglutinimi né fazén e paré té testimit me anti-D. Ky studim ka pér
géllim té llogarisé prevalencén e antigjenit D té dobét né popullatén Shqiptare té
dhuruesve té gjakut, népérmjet metodés serologjike me antitrupa monoklonale.
Studimi éshté realizuar né laboratorin e Qéndrés Kombétare té Transfuzionit té
Gjakut me njé numér prej 38 836 dhurimesh. i gjithé kampioni éshté testuar pér
identifikimin e antigjeneve Rhezus; D, C, ¢, E dhe e. Mostrat RhD negative ju
nénéshtruan testimit pér identifikimin e D t& dobét duke pérdorur anti-D IgM+1gG
mix nga Diaclone. Mostrat té cilat shfagén aglutinim pas inkubimit dhe trajtimit me
AHG u konsideruan Du positive. Shpérndarja e antigjeneve paragitet sipas rendit
zbrités sé shpeshtisé, ku mé i shpeshti rezultoi té jeté antigjeni e 37204 (95.8%), i
ndjekur nga D 34 564 (89.08), C 32 156 (82.8%), c 28 074 (72.3%) dhe E 13 631
(35.1%). Nga 38 836 gjithésej, 4272(11%) rezultuan D negativ, prej té cilave 58
(0.15% e dhuruesve né total dhe 1.36% e dhuruesve D negativ), rezultuan té jené Du
positiv. Ky studim i realizuar né njé periudhé 28 mujore dhe me njé numér té
konsiderueshém dhurimesh, llogarit pér heré té paré njé prevalencé té antigjenit Du
né popullatén e dhuruesve té gjakut.

Abstract

“Weak D” RBCs demonstrate reduced quantities of the D antigen. As a result weak
or no agglutination reaction is demonstrated by these RBCs with the anti D reagents
at the immediate spin phase. We tried to estimate the prevalence of weak D in our
population based on the serological techniques. This study was conducted in the
immunohaematology laboratory of NBTC, from January 2010 to April 2012. During
this period, a total of 38.836 donors donated blood for various reasons. The Rh
typing for D, C, c, E and e antigens was done for all these donors. Those who tested
negative for Rh D antigen were further subjected to weak D testing using anti D IgM
+lgG by Diaclone. After the final wash, the saline was decanted and one to two
drops of antiglobulin (Diaclone Anti IgG) serum was added. Samples showing
agglutination after incubation were considered to be weak D positive. Among all
donors 4272 (11%) were tested to be Rh D-negative. The most frequently occurring
antigen was found to be e 37204 (95.8%), followed by D 34564 (89.08), C 32156
(82.8%), ¢ 28074 (72.3%) and E 13631 (35.1%). Of the Rh negative samples, 58
(0.15% of total donors and 1.36% of Rh negative donors) were found to be weak D
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positive. This extensive study was done by a period of 28 months. To our
knowledge, this study is the first of its kind, caters to a population covering large
geographical areas and therefore our results can be considered as representative of
the whole country.

Fjalékyce: Sistemi Rhezus, polimorfizém, transfuzion, Du.
Hyrje

Fusha e mjekésisé éshté e lidhur ngushté me zbulimet e vazhdueshme té cilat
ecin me rritjen e teknologjisé sé avancuar. Kur flasim pér mjekésiné
transfuzive, zbulimet e antigjeneve té grupeve té gjakut kané shénuar njé hap
revolucionar, né suksesin e transfuzionit té gjakut. Pas zbulimit té antigjneve
ABO nga Landsteiner né 1901, zbulimi tjetér mé me interes, ishte ai i
antigjeneve Rhezus né 1939 nga Landsteiner dhe Weiner, antigjenet e té cilit
u lidnén menjéheré me sémundjen hemolitike té fetusit dhe té porsalindurit
nga Levine dhe Stetson (Levine et al., 1941)

Veté antigjenet Rh jané studiuar gjerésisht dhe sot njihen té gjithé alelet e tij.
Gjenet Rh shtrihen né kromozomin 1 (Roullac et al., 1996). Lokusi Rh éshté
i ndértuar nga dy gjene me homologji té larté: gjeni RHD i cili kodon pér
proteinén D dhe gjeni RHCE, i cili kodon pér proteinat C, c, E dhe e (Mauro
et al., 1993). Jané identifikuar 6 alele (c, C, e, E, D, d) né té kundért vetém 5
antigjene (c, C, e, E, D), “d” éshté njé gjen amorf (Westhoff et al., 2007).
Midis kétyre antigjeneve, D éshté mé imunogjeniku, né kété ményré, D éshté
quajtur antigjeni Rhezus dhe termat Rh + dhe Rh-, i referohen pérkatésisht
pranisé ose mungesés sé antigjenit D.

Kompleksi Rh éshté thelbésor né strukturén e membranés sé rruazave té
kuge té gjakut. Rruazat e kuge té gjakut me shprehjen Rh null, té cilave ju
mungojné proteinat Rh, jané stomatocitike dhe sferocitike dhe individét e
prekur nga ky gjen kané anemi hemolitike (Ballas et al., 1994).

Antigjeni RhD sikundér raportohet konsiston né njé mozaik me té paktén 9
epitope D (epD1-epD2) (Lomas et al., 1993). Punimet e fundit qé pérfshijné
njé numér té madh t& monokloneve anti-D (MAb-D) reagent, kané
sugjeruar praniné e té paktén 30 strukturave té ndryshme epitopesh té
shpérndara pérgjaté porcioneve extracelulare té proteinés RhD (Jones et al.,
1995). Késhtu gé njé ndryshim i vetém ose disa ndryshime né renditjen e
aminoacideve té RhD mund té mos e béjé funksional té gjithé antigjenin D,
por mund té shkaktojé humbje té epitopeve duke cuar né lindjen e formave
variante té antigjenit D.

Rruazat e kuge D té dobét ose Du demostrojné njé reduktim sasior té
antigjenit D. Si rezultat njé reaksion aglutinimi i dobét ose mungesé
reaksioni vihet re tek kéto rruaza té kuge me reagent anti-D, né fazén e paré
té centrifugimit. Raportohet gé rreth 0.1 deri 2 pérgind e Kaukazianeve té
kené kété fenotip (Flegel et al., 2007). Missense mutation té vézhguara né
alelet e té gjithé tipeve D té dobét, kané rezultuar té jené shkaku mé i
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mundshém i reduktimit té shprehjes sé antigjenit D né kéto raste (Wagner et
al., 1999).

Né rruazat e kuge té gjakut me “D parcial”, proteina RHD éshté e mutuar né
njérin nga laget exofaciale, duke eliminuar té paktén njérin nga epitopet D-
specifik. Megjithaté, numri i antigjeneve RhD né membranén e rruazave té
kuge té gjakut éshté normal. Fenotipi “DEL” éshté grupi i treté i varianteve
té D. Ai nuk mund té identifikohet me testet rutiné serologjike, por mund té
pércaktohet sakté me analizat gjenetike (Wagner et al., 2001) Rruazat e kuge
“DEL” pérmbajné njé numér jashtézakonisht té vogél té antigjeneve D, por
pavarésisht késaj, ato jané té afta té shkaktojné njé pérgjigje immune primare
(Wagner et al., 2005) dhe sekondare (Yasuda et al., 2005) kundrejt
antigjeneve D, né marrésit e gjakut D-negativ. Fatmirésisht incidenca e
rruazave té kuge “DEL” éshté mjaft e ulét. Ato gjenden kryesisht né
popullatat Aziatike, ku njé studim i fundit tregoi praniné né 13% deri 16% té
individéve Kinezé dhe Japonezg, té karakterizuar serologjikisht D negative
(Luettringhaus et al., 2006). Kohét e fundit me rritjen e numrit té teknikave
dhe pérfshirjes sé shumé reagentéve né serologji, secila prej tyre me shkallé
té ndryshme ndjeshmérie, ka ndikuar né zgjerimin e njohurive mbi shprehjen
e gjenit RHD, duke rritur né kété ményré interesin e implikimit té teknikave
gjenetike té tipizimit té D.

Né kété studim, ne jemi pérpjekur té llogarisim njé prevalencé té D té dobét
né popullatén toné, bazuar né teknikat serologjike, si edhe té analizojmé si
paragiten antigjenet e tjeré Rh (C,c,E dhe e) né raport me antigjenin D té
dobét. Duke géné se géndra joné, éshté njé géndér kombétare e transfuzionit
dhe qgéndér reference, dhuruesit e gjakut nga té gjithé rrethet, tipizohen pér
grupet e gjakut, né kété ményré kampionimi yné béhet mjaft pérfagésues pér
popullatén shqiptare.

Materiali dhe metodat

Né kété studim u pérfshi njé numér prej 38 836 dhuruesish gjaku, té cilét
dhurojné gjak pér arsye té ndryshme pérfshiré edhe vullnetaré nga ekipet e
Iévizshme té marrjeve vullnetare, né té gjitha rrethet e Shqipérisé, né njé
periudhé 28 mujore (viti 2010-2012). Studimi éshté realizuar né laboratorin e
imunoserologjisé né Qéndrén Kombétare té Transfuzionit té Gjakut, ku njé
numér prej 38 836 dhurimesh iu nénéshtruan tipizimit sipas protokollit rutiné
pér ABO dhe Rhezus. Ato dhurime té cilat rezultuan negative pér antigjenin
D, u béné subjekt i testimeve té métejshme pér Du.

Né rutiné tipizimi Rhezus béhet duke pérdorur teknikén e centrifugimit té
menjéhershém té kombinimit té dy reagentéve Anti-D (Anti-D IgM+1gG
nga Diahem, Diaclone) me eritrocitet e holluara 5% né saling, né dy teknika
paralele, teknika e tubave dhe ajo e mikropjatés. Mostrat e gjakut té cilat
rezultojné pa aglutinim né fazén e paré, iu nénéshtrohen testimeve té
métejshme pér Du.
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Pér té kryer kété proceduré merret njé suspension eritrocitar 5%. Tre tuba té
ndryshém shénohen si; test, kontroll pozitiv dhe kontroll negativ.

Né tubin e shénuar si test shtohen dy pika serum Anti-D (Anti-D IgM + 1gG
nga Diahem), né tubin e shénuar kontroll negative shtohen 2 pika bovin
albumin 22% dhe né tubin e shénuar kontroll pozitiv shtohen 2 pika weak
anti-D (1 piké Anti-D IgM monoclonal dhe 19 pika salin€). Né secilin nga
tre tubat me pérmbajtjen e mésipérme shtohen 2 pika suspension eritrocitar
5%. Ato pérzihen miré dhe inkubohen né 37°C né njé termostat pér 45-60
minuta (sipas udhézimeve té prodhuesit).

Tubat risuspendohen lehtésisht dhe gelizat vézhgohen pér aglutinim. Nése
rruazat e kuge té ndodhura né tubin e shénuar test jané aglutinuar (por jo né
tubin kontroll negativ), testi regjistrohet si pozitiv. Nése gelizat e tubit test
nuk shfagin aglutinim ose rezultati é&shté i dyshimté, shpélahen tre heré
rrjesht me saliné normale. Pas larjes finale, salina dekanton dhe shtohet njé
ose dy pika serum antiglobulinég humane sipas udhézimeve té prodhuesit. Pas
késaj pérmbajtja e tubit test, pérzihet dhe centrifugohet né 1000rpm pér 30
sekonda. Qelizat risuspendohen dhe ekzaminohen pér aglutinim. Té gjitha
rezultatet negative, konfirmohen me mikroskop. Mostrat gé treguan
aglutinim pas inkubimit dhe shtimit t¢ AHG (antiglobuliné humane), u
konsideruan D té dobét positive, né praktikén e pérditshme Du positive. Pér
pércaktimin e antigjeneve té tjeré Rh u pérdorén karta ID nga Diahem me
xhel, né pérbérje té té cilit ka antikorpe poliklonale me origjiné humane né
pesé kolona té vecanta pérkatésisht anti-C, anti-C", anti-c, anti-E dhe anti-e,
sipas udhézimeve té prodhuesit.

Té dhénat e pérfituara nga kampioni yné u analizuan pér té dhéné rezultatet e
méposhtme.

Rezultatet dhe diskutime

Njé total prej 38 836 dhuruesish u analizuan né kété studim. Midis tyre 4272
(11 %) té testimeve rezultuan Rh D negative. Té gjitha mostrat RhD negative
iu nénéshtruan testimit pér Du. Prej 4272 mostrave Rh negative, 58 (0.15% e
dhuruesve total dhe 1.36 % e dhuruesve RhD negative), rezultuan té jené Du
positive (Tabela 1, Grafiku 1a dhe 1b).

Tabela 1. Prevalenca e Du né dhuruesit e gjakut

Numri Pérqgindja
Dhurimet totale 38 836 100%
Rh pozitivé 34 564 88,99
Rh negativé 4272 11.00
Du pozitivé 58 0.15% total 1.36% e
RhD neg
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Figura 1a) dhe 1b). Shpérndarja e antigjenit D né dhuruesit e gjakut.

Shpérndarja e antigjeneve paraqgitet sipas rendit zbrités sé shpeshtisé, ku mé i
shpeshti rezultoi té jeté antigjeni e 37204 (95.8%), i ndjekur nga D 34 564
(89.08), C 32 156 (82.8%), ¢ 28 074 (72.3%) dhe E 13 631 (35.1%).
Antigjenet Rhezus té gjetura né té gjithé kampionin kané shpérndarjen e
paragitur né figurén 2.

Shpérndarja e e antigjeneve té
mundéshém té Rhezus

120.00%
100.00%
80.00% -
60.00% -
40.00% -
20.00% -

0.00% -

0.8 0.96

B Shpeshtia

Figura 2. Paraqitje grafike e shpérndarjes sé antigjeneve Rhezus ne dhuruesit e
gjakut.

Shprehjet e dobéta té antigjenit D, paragiten né lidhje me shprehjen e
antigjeneve té tjeré né raportet sipas vlerave té treguara né tabelén 2.
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Tabela 2. Shpérndarja fenotipike e mostrave me shprehjen e D té dobét

Nr. i mostrave

Fenotipi Rh D té dobét Shpeshtia ( %)
ccee 3 5.17
Ccee 24 41.38
ccEe 12 20.69
CCee 13 22.42
ccEE 6 10.34
Total 58 100

Né studimin toné 11% e dhuruesve rezultuan Rh negative dhe variante té D
té dobét u gjetén né 1.36 % té tyre. Ky studim i zgjeruar u realizua né njé
periudhé prej 28 muajsh. Sipas njohurive tona ky éshté njé studim i zgjeruar
dhe nuk kemi té dhéna té publikuara mé paré né lidhje me kété prevalencé.
Duke géné se géndra joné éshté me status géndér reference dhe falé
centralizimit té tipizimit té dhuruesve sipas ABO dhe Rhezus me njé shtrirje
gjeografike né té gjithé rajonin e Shqipérise, rezultatet tona mund té
konsiderohen pérfagésuese pér té gjithé popullatén.

Sistemi Rh éshté mé kompleksi nga 29 sistemet e njohura té grupeve té
gjakut. Zbulimet e reja né lidhje me gjenin RHD, si edhe vlerésimet né lidhje
mé variacionet fenotipike, kané sfiduar ményrén sesi vlerésohet statusi i
antigjenit D né dhuruesit e gjakut dhe né marrésit e gjakut dhe
komponentéve. D i dobét, shpesh i njohur si Du, éshté béré objekti i shumé
studimeve té thelluara gé nga koha kur éshté identifikur pér heré té paré.
Megjithé studimet dhe njohurité rreth shfagjes sé varianteve té D, si edhe
profilaksisé me anti-D, imunizimi i personave RhD-negative ende vazhdon
té ndodhé.

Historikisht, rruazat e kuge té gjakut gé reagojné me anti-D, vetém pas
testimit t& zgjatur me fazén AHG, jané quajtur Du. Megjithaté, numri i
mostrave té klasifikuara si Du varet nga karakteristikat e reagentit (Denom et
al., 2008). Pérmirésimi i ndjeshmérisé i serumeve anti-D ka ulur numrin e
Du té identifikuara, por né vendin toné nuk ka ndodhur késhtu. Me futjen e
kartave té xhelit (metoda e mikrofiltrimit), numri i dhurimeve me shprehjen
e D té dobét éshté rritur, kjo shpjegohet me faktin se ne kemi vetém dhurues
pér heré té paré, pra shérben si njé formé skrinimi i popullatés, si edhe me
faktin se nuk kemi té dhéna té méparshme té prevalencés sé D té dobét né
popullatén e dhuruesve. Kjo prevalencé gjithashtu varion nga rajoni né rajon.
Ne raportuam D té dobét né 0.15% té popullatés soné, ndérkohé pér
popullatén Kaukaziane raportohet 0-1% e D negativéve (Arce et al., 1993).
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Shgetésimi kryesor né lidhje me kété fenotip rritet duke pasur parasysh
rrezikun e alloimunizimit tek marrésit e gjakut. Qékurse éshté pércaktuar gé
antigjeni D éshté me imunogjenicitet té larté, individét me fenotipin D té
dobét konsiderohen si D positive. Pacientét me fenotip D té dobét
konsiderohen D negative dhe duhet té transfuzohen me eritrocite D negative.
Nénat me fetus D té dobét duhet t& marrin Rh imunoprofilaksiné (Mayne et
al., 1990), pasi si rezultat i kalimit té rruazave té kuge D té& dobét nga fetusi
tek néna ndodh imunizimi.

Megjithaté, ka studime gé sugjerojné gé shumica e tipeve D té dobét
(1,2,3,4.0 dhe 4.1) duke véné theksin gé mé shumé se 90% e té gjithé
individéve Europiané D té dobét, nuk jané té prekshém nga imunizimi ndaj
antigjenit D (Lomas et al., 1993).

Dallimi midis tipeve té ndryshme té D té dobét mund té identifikohet vetém
népérmijet analizés molekulare té gjenit RHD. Nga studime té ndryshme mbi
popullatén europiane referohen té dhéna té cilat lidhin praniné e antigjeneve
C dhe E me shprehje te varianteve té€ D kryesisht tipi 1,2 apo 3. (Wagner et
al., 2001) Individét me shprehjen e D té dobét jané subjekt i testimeve té
metejshme népérmjet metodave té biologjisé molekulare pér té diskriminuar
tipet D té dobét ndérmjet tyre, si pér qgéllime t& pérdorimit klinik né
mjekésiné transfuzive, por edhe pér studime né lidhje me mekanizmat
molekulare gé kané guar né lindjen e ndryshimeve sasiore dhe cilésore té
shprehjes sé antigjenit. Studimi i kétyre formave polimorfe té gjenit RHD, gé
cojné né lindjen e D té dobét, gjen interes pér faktin se ato paragesin
variacion né popullata té ndryshme.

Prevalenca e negativitetit Rh né popullatén e dhuruesve té gjakut u llogarit
10.9% dhe nga kjo 1.36% rezultoi D e dobét. Megjithaté, njé studim i cili té
llogarisé pacientét D serologjikisht negative me alele D té dobét té& ekspozur
ndaj rruazave té kuge D-pozitive, nevojitet té saktésojé rrezikun absolut té
imunizimit nga antigjeni D.
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Pérmbledhje

Pesticidet kloroorganike jané shumé lipofilike dhe t& géndrueshme né mjedis dhe
kané tendenca pér t& kaluar deri né zinxhirin ushgimor. Mbetjet e kétyre
komponimeve jané té dallueshme né quméshtin e gjirit dhe jané monitoruar gé né
vitin 1950. Té dhénat pér ekspozimi ndaj pesticideve kloroorganike (OCPs) né
guméshtin e gjirit té nénave jané matur né zona té ndryshme né Tirané dhe nénat
kané plotésuar njé pyetésor pér dietén e tyre. Mostrat e qumeéshtit jané mbledhur nga
nénat e moshés 18-40 vje¢. Nénat e pérfshira né studim ishin duke ushqyer fémijén e
tyre té paré ose té dyté. Mostrat jané marré né ményré té rastésishme. Jané analizuar
21 pesticide Kloroorganike, duke pérfshiré: dieldrin, aldrin, endrin, lindan, klordane,
heptaklor, DDT, a B-HCH, HCH, y-HCH, BCH, Heptaklorepoksid, op-DDE, o
Endosulfan, pp-DDE, op-DDT, pp-DDD, pp-DDT, p-Endosulfan, kaptan,
Metoxiklor, Mirex. N& kété puné, jané zbuluar PCB 36,84%, 31.5%, lindan, o
HCH31.5%, Heptachlor15.78%, o Endosulfan 15,78%, 10,52% endrin, dieldrin
10,52%. Mostrat jané analizuar nga metodat e FAO-s, me gazkromatograf, detektor
ECD, dhe rezultatet jané pérdorur pér té vlerésuar degradimin né mjedis, si dhe
rreziget pér foshnjat. Matjet jané llogaritur né nivele pg/kg. Si ushqim, quméshti i
gjirit &shté unik. Ai prodhohet térésisht pér njé konsumator individual me disa prej
pérbérésve té tij drejtuar nga konsumuesi. Ai mund té formojé burimin e vetém té
ushqyerit pér njé periudhé té konsiderueshme né jetén e fémijés.

Abstract

Organochlorine pesticides are highly lipophilic and stable resulting both in their
persistence in the environment and their tendency to pass up the food chain.
Residues of these compounds are detectable in breast milk and have been monitored
since the 1950s. Exposure data to organochlorine pesticides (OCPs) of mothers’
breast milk samples were measured in different locations in Tirana and mothers have
completed questionnaires about their diet. Milk samples were collected from
mothers aged 18-40 years mothers involved in the study were nursing either their
first or second child. The samples are taken at random. There are set 21
organochlorine pesticides including: dieldrin, aldrin, endrin, lindan, chlordane,
heptachlor, DDT, oo HCH, - HCH, y- HCH, BCH, Heptachlor epoxide, op-DDE, a
Endosulphan, pp-DDE, op-DDT, pp-DDD, pp-DDT, B -Endosulphan, Captane,
Methoxychlor, Mirex. In this work, are detected PCB 36.84%, lindan 31.5%,
HCH31.5%, Heptachlorl5.78%, o Endosulfan 15.78%, endrin 10.52%, dieldrin
10.52%. The samples have been examiated by the methods of FAO, with
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gaschromatography ECD detector, and the results are frequently used to assess
degradation in the environment as well as risks to recipient infants. The
measurements have been calculated in Mg/kg levels. As a food, breast milk is
unique. It is manufactured entirely for an individual consumer with some of its
constituents driven by its recipient. It can form the sole source of nutrition for a
considerable period of an infant's life.

Fjalékyce: pesticide, kloro-organik, qumésht gjiri.
Hyrje

Pesticidet kloroorganike jané hidrokarbure té kloruara té cilat jané pérdorur
gjerésisht prej vitit 1940 né bujgési dhe pér kontrollin e mushkonjave. Termi
i pesticideve kloroorganike (OCP) i referohet njé game té gjeré té kimikateve
organike, té cilat pérmbajné klor dhe nganjéheré disa elemente té tjera. Né té
kaluarén njé séré komponimesh OCP jané pérdorur né Australi, duke
pérfshiré herbicidet, insekticidet dhe fungicidet. Karakteristiké pér kéto
komponime ishte géndrueshméria. Disa kloroorganiké jané té
pagéndrueshém (volatilé), dhe disa mund té pérmbahen né toké apo grimcat
né ajér. Kjo karakteristiké éshté e njohur gjerésisht tashmé si njé problem,
sepse kimikatet mund té shpérndahen né mjedis, ku vazhdojné té géndrojné
gjaté edhe pas pérdorimit té tyre. Ata degradohen ngadalé dhe duke gené té
tretshme né yndyra grumbullohen né zinxhirin ushgimor duke pérfunduar
deri né dhjamin e trupit tone. Pérdorimi i pesticideve u bé shumé i
réndésishme né njé pérpjekje pér t& kontrolluar démtimin e kulturave dhe
gjithashtu pér njé prodhim me cilési té larté dhe pér té ushqyer popullatén
gjithnjé e né rritje.

Fatkegésisht, me pérdorimin e pesticideve éshté abuzuar. Mjedisi éshté i
kontaminuar me pesticide, pér shkak té pérdorimit masiv té tyre si né bujgési
dhe né sektorét e Shéndetit Publik. Njerézit, si pjesé e zinxhirit ushgimor,
jané té ekspozuar vazhdimisht nga kéto produkte pérmes konsumimit té
peshkut, mishit dhe perimeve. Tek graté ka njé korrelacion té forté midis
pérgendrimeve té pesticideve kloroorganike dhe me indin dhjamor té tyre né
fund té shtatzénisé dhe pjeséve yndyrore té quméshtit té tyre. Foshnjat mund
té jené té ekspozuar pérmes qumeéshtit té gjirit, ndérsa fetusi mund té
ekspozohet né uterus népérmijet placentés. Pesticidet klororganike jané gjetur
né mostrat e quméshtit né mbaré botén njerézore, né té dyja zonat rurale dhe
urbane dhe né vende né té gjitha fazat e zhvillimit. Quméshti i gjirit pérmban
komponime té lipideve té tretshme gé jané té pranishme né indin dhjamor té
nénés. Pesticidet ndotése kloroorganike né quméshtin e gjirit jané njé
shgetésim i madh pér shéndetin e neonatéve. Pesticidet kloroorganike
paragesin rrezige té shumta shéndetésore. Né nivele té larta, ata jané toksik
pér sistemin nervor, duke rezultuar dhe shenja té tjera t& helmimit akut.
Pesticidet kloroorganike, jané té shpérndara gjerésisht, té cilat ndotin
mjedisin vazhdimisht (Kind et al., 2001; Smith, 1999).
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Materiali dhe metodat

Mostrat jané marré prané QSUT (Qendra Spitalore Universitare “Néné
Tereza”, Tirané) né spitalin e pediatrisé, né ményré té rastésishme. Marrja e
mostrave éshté béré tek ato néna té cilat ishin katér javé pas lindjes sé
fémijés. Nénat e kishin fémijén e tyre té paré ose té dyté dhe mosha e tyre
varjon 18-40 vje¢ (FAO, 1992).

Reagentét

Acetonitril me pastérti té larté pér pérdorim né Gaskromatograf.
Oksid Alumini i laré me alkool dhe hexan.

Eter Petroli 40-60°C

Eter dietilik

Sulfat Natriumi anhider

Klorur Natriumi solucion i ngopur

Florisil i tharé né 130°C pér 5oré.

Ményra e ekstraktimit

Ekstraktimi

Mostrat pasi jané marré jané ruajtur né frigorifer dhe jané ekstraktuar brenda
7 ditéve (kohé e mjaftueshme para se quméshti té denatyrohet). Pasi éshté
marré pesha e mostrés, jané pérzier né blender mostra me acetonitril, ujé i
bidistiluar, oksid alumini, pasi yndyra adsorbohet mbi oksidin e aluminit dhe
pesticidet e tretshme né yndyré kalojné né acetonitril. Mé pas filtrohet.
Filtrati i marré eluohet dy heré me eter petroli dhe ujé té bidistiluar. Thajme
ekstraktin me Sulfat Natriumi anhider. Eluati i marré kalohet né rotavapor
deri né njé sasi té caktuar.

Pastrimi me koloné Florisili

Pérgatitet njé mikrokoloné duke i vendosur lesh xhami dhe duke shtuar 4cm
Florisil t& njomur me eter petroli. Lihet té kulloj tretési, né koloné kalojmé
ekstraktin e mostrés duke e shplaré enén me eter petroli. Presim eluatin né
balonén e rotavaporit. Eluojmé me pérzierjen 15% eter dietilik-eter petroli.
Té gjitha mblidhen né njé balon zemér dhe kalon né rotavapor pér avullim
deri né sasiné gé kalohet né vial pér tu analizuar mé pas né GC. Pasi i kemi
kaluar mostrat né viale, kemi kryer matjet né aparat ku kemi
injektuar 2uL analit (Bercher et al,. 1995).

Analizimi né GC

Dedektori ECD me temperaturé 350°C

Kolona RTX 5(30mX0.5mm) me temperaturé 240 °C

Spliti me shpejtési 19m/s Gazi mbartés(make up) N, me prurje 4,4psi
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He me prurje 5,6psi
Sasia e injektuar 2pul mostér
Koha e run-it 34.16min

Pérgéndrimet e kurbave té kalibrimit jané ndértuar pér nivelet 0.05ug/ml, 0.1
pg/ml, 0.2 pg/ml, 0.3 pg/ml,0.4 pg/ml. Sipas Regullores sé Komitetit
Europian LOD-et e pesticideve klororganike né quméshtin e gjirit jané né
nivelin 10ug/kg.

Jané analizuar 21 pesticide kloroorganike, duke pérfshiré: dieldrin, aldrin,
endrin, lindan, klordane, heptaklor, DDT, o -HCH, HCH, y-HCH, BCH,
Heptaklorepoksid, op-DDE, a Endosulfan, PP-DDE, op-DDT, pp-DDD, pp-
DDT, B-Endosulfan, kaptan, Methoxychlor, Mirex. Mostrat jané analizuar
bazuar né metodat e sygjeruara nga FAO-s, me aparatin gazkromatograf
VARIAN 3400CX, detektor ECD. Injektimi u krye né ményré manuale
(Tutu, 2011). Rezultatet jané pérdorur pér té vlerésuar degradimin né mjedis,
si dhe rreziget pér foshnjat.

Rezultatet dhe diskutime

Pasi jané kryer matjet, né 19 mostrat jané dedektuar né pérgindje sipas
mostrave: lindan31.5%, o HCH31.5%, Heptaklorl5.78%, o Endosulfan
15,78%, endrin 10,52%, dieldrin 10,52%. Té dhénat e marra nga analizat e
kryera jané paragitur né Tabelén 1.

Né Figurén 2 éshté dhéné shuma e pesticideve klororganike pér mostrat e
qumshtit té gjirit t& nénave. Né pjesén mé té madhe té mostrave pesticidet
klor-organike nuk u dedektuan ose nivelet e tyre ishin mé té ulta se kufiri i
dedektimit té aparatit. Mostra mé e ndotur ishte M18 dhe bie né sy gé nivelet
e gjetura vijné nga pesticide kaptan. N& mostrat e tjera nivelet mé té larta
vijné nga prania e Lindanit dne HCH-ve té tjera.

Né Figurén 3 jepet profili i pesticideve klororganike né mostrat e qumshtit té
nénave. Vihet re se profili i tyre éshté i ndértuar nga kaptani, Lindani, HCH-
té, HCB dhe DDT-té. Kjo vjen pér arsye té pérdorimeve té méparshme té
pesticideve dhe pérdorimi i ushgimeve té cilat jané té ndotura pér shkak té
pérdorimeve té méparshme té tyre.
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Figura 2. Shuma e pesticideve klororganike né mostrat e qumeéshtit té gjiri
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Tabela 2(a). Nivelet e pérgéndrimeve té matura

Hee | fens | Keen | Rt | A
Hg/Kg Hg/Kg Mg/Kg
M1 0.1 0.2 <LOD <LOD 0.6
M 2 0.1 <LOD <LOD <LOD 0.6
M3 7 15.8 <LOD <LOD <LOD
M 4 <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD
M5 114 53.9 <LOD <LOD <LOD
M 6 <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD
M7 0.3 <LOD <LOD 0.5 1.2
M 8 0.1 0.6 <LOD 0.4 0.5
M9 <LOD 0.1 <LOD <LOD 0.9
M 10 <LOD 0.1 <LOD <LOD 0.9
M 11 <LOD 0.7 <LOD <LOD <LOD
M 12 <LOD <LOD <LOD <LOD <LOD
M 13 0.3 6.5 <LOD 0.2 7.6
M 14 <LOD 155 <LOD <LOD 3.7
M 15 0.7 5.9 <LOD <LOD 0.7
M 16 0.7 135 <LOD <LOD <LOD
M 17 <LOD 0.2 <LOD <LOD 0.1
M 18 <LOD 1 114 <LOD 0.2
M 19 12 9.9 <LOD <LOD <LOD
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Tabela 3(b). Nivelet e pérgéndrimeve té matura

Ezlégglfan Shuma DDT | Metoxiklor Mirex

Hg/Kg HY/Kg Hg/Kg Hg/Kg
M1 <LOD <LOD <LOD <LOD
M 2 <LOD <LOD <LOD <LOD
M3 <LOD <LOD <LOD <LOD
M 4 <LOD <LOD <LOD <LOD
M5 <LOD <LOD <LOD <LOD
M 6 <LOD <LOD <LOD <LOD
M7 <LOD 0.2 <LOD <LOD
M 8 <LOD <LOD <LOD <LOD
M9 <LOD 0.2 <LOD <LOD
M 10 <LOD 0.2 <LOD <LOD
M 11 <LOD <LOD <LOD <LOD
M 12 <LOD 12.9 <LOD <LOD
M 13 1.3 6.3 <LOD <LOD
M 14 <LOD 11.2 <LOD <LOD
M 15 0.2 35 <LOD <LOD
M 16 0.8 4.7 <LOD <LOD
M 17 <LOD 24 <LOD <LOD
M 18 <LOD 28.2 <LOD <LOD
M 19 <LOD 5.8 <LOD <LOD
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Figura 3. Profili i pesticideve klororganike né mostrat e quméshtit té gjirit
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Pérfundime

Studimi yné tregon garté se quméshti i nénés éshté njé rrugé, njé burim
kontaminimi pér fémijén né gji. Shumica e mostrave pérmbante Lindan, a
HCH, o Endosulfan. Pesticide té tjera dhe derivatet e tyre u gjetén gjithashtu.
Pérgendrimi i molekulave kloroorganike né qumésht kryesisht varet nga
akumulimi i tyre né indin yndyror té nénés dhe mobilizimin e tyre té
mévonshém. Raportet mbi ekspozimin e foshnjave ndaj ndotésve mjedisor
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pérmes quméshtit té nénés e kané véné né piképyetje siguriné e ushqgyerjes
me gji. Cdo génie e gjallé mund té jeté njélloj i kontaminuar dhe ekspozuar
nga pesticidet. Kontrollet bio-shéndetésore jané té réndésishme pér graté
gjaté ushgyerjes me qumésht.

Lajm i miré éshté se éshté béré njé rrugé e gjaté né reduktimin e kimikate té
démshme né mjedis, dhe pér kété arsye, né quméshtin e gjirit. PCB,
metabolitét e DDT dhe nivelet e dioksinés kané réné vitet e fundit né shumé
vende. Por shumé prej kétyre kimikateve, té quajtur ndotésit organiké té
géndrueshém, vazhdojné né mjedisin toné dhe né quméshtin e gjirit.

Kimikate té tjera nuk jané aq rezistent, por njerézit jané té ekspozuar ndaj
tyre, e mjaftueshme gé ata t& mund té jené njé shgetésim né quméshtin e
gjirit. Cdo nivel i kimikateve né quméshtin e gjirit éshté njé shgetésim
potencial pér shéndetin e nénés dhe fémijés.
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Pérmbledhje

Pér géllime studimore dhe pér pérdorim né praktikén e klinikave té mjeksisé
bérthamore jané pérgatitur kite t& ftohta pér t’u shénuar me *™Tc. Kitet e
pérgatitura si MDP, DMSA, DTPA, pirofosfat, heptaglukonat, fitat, glukonat,
HDPA, EHIDA dhe MIBI, pas shénimit jané me pastérti radiokimike mbi 95%,
duke plotésuar késhtu kérkesat strikte té farmakopeve ndérkombétare. Kitet
plotésojné gjithashtu té gjitha kérkesat e testeve biologjike. Zhvillimi i mjekésisé
bérthamore dhe véshtirésité pér furnizim me gjenerator té tekneciumit kané béré té
nevojshme ndérmarrjen e veprimtarive gé né njé interval kohor afat mesém té
béhen tentativa pér pérgatitjen e izotopeve pozitronik dhe té radiofarmaceutikateve
té shénuara me to.

Abstract

For research purposes and for use in the practice of nuclear medicine clinics are
prepared chilled kits to be marked with *™Tc. Kits, prepared as MDP, DMSA,
DTPA, pyrophosphate, Heptaglukonat, Phytate, gluconate, HDPA, EHIDA and
MIBI, after labelling radiochemicaly pure over 95% and complete the stringent
requirements of the international pharmacopeia . Kits also meet all the requirements
of biological tests. Development of nuclear medicine and the difficulty on the
technetium generator supply makes it necessary to undertake activities in a medium
interval to become attempts for preparing positron isotopes and
radiopharmaceuticals labeled to them.

Fjalékyce: radiofarmaceutikate, liofilizim, kontroll kualiteti, kromatografi,
shintigrafi.

Hyrje

Zgjerimi i aktivitetit diagnostikues té mjeksisé bérthamore, na ka detyruar
veg té tjerave té zhvillojmé edhe teknikén e pérgatitjes té kiteve té ftohté té
tekneciumit, si radioizotopi qé& mbulon gamén mé té madhe té
diagnostikimeve. Né kété drejtim edhe me mbéshtetjen e IAEA éshté ngritur
dhe pajisur njé laborator i posacém. Laboratori plotéson kérkesat e GMP,
éshté i licensuar nga Ministria e Shéndetésisé dhe éshté i pajisur me leje pér
pérgatitje té: kapsulave xhelatinoze me **1J pér diagnostikim dhe terapi té
gjendrés tiroidale; kitet MDP, DMSA, DTPA, pirofosfat, heptaglukonat,
fitat, glukonat, HDPA, EHIDA pér diagnostikimin e shumicés sé organeve té
trupit té njeriut dhe t& *°Y-citrat, qé pérdoret me sukses né terapiné e
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dhembjeve té metastazave kockore. Aktualisht ka pérfunduar pjesa mé e
madhe e studimit pér pérgatitjen e kitit MIBI, gé gjen pérdorim té gjeré né
diagnostikimet kardiologjike si dhe shénimi in vitro i rruazave té kuge té
gjakut.

Né programet tona afat mesme éshté pérgatitja e kiteve HMPAO, ECD pér
t’u shénuar me *™Tc.

Pas aksidentit né Fokushima, si rezultat i mbylljes té disa reaktoréve
bérthamoré dhe té shumé té tjeréve té planifikuar pér t’u mbyllur, situata e
tregut pér radioizotope pér mjeksiné po pérkegésohet. Sigurimi i
vazhdueshém i gjeneratorit t& **Mo-*"Tc po véshtirésohet. N& kéto kushte
ka filluar t€ marré pérhapje pérgatitja dhe pérdorimi i radioizotopeve
pozitronik me ané té akseleratoréve bérthamoré duke eliminuar reaktorin
bérthamor. Mendojmé se éshté aktuale té ndermerren hapa né kété drejtim,
gé shumé shpejt t&é mos jemi né situaté pa rrugédalje. Né kété rast éshté e
nevojshme té realizohet cikli i ploté i pérgatitjes té radioizotopit,
radiofarmaceutikatit dhe perdorimit né vend. Zgjidhja nga jashté (importimi)
éshté i pamundur né se marrim né konsideraté qé radioizotopi pozitronik mé
i pérdorshém, *°F, ka periodén e pérgjysmimit 110 min. Kjo rrugé do béjé té
mundur té sigurohet edhe *™Tc pér plotésimin e nevojave té mjeksisé
bérthamore aktuale, gamma kamerave, derivateve té saj dhe PET-it.

Materiali dhe metodat

Radiofarmaceutikatet duke gené per perdorim human in vivo, kérkohet té
plotésojné té gjitha kushtet pér té siguruar kualitetin e tyre né pérputhje me
kérkesat e farmakopeve.

Cdo kit fillimisht éshté pérgatitur né trajté solucioni me pérbérésit e tij né
pérputhje me formulén e studiuar. Solucioni (bulk) shpérndahet me nga 1 ml
né shishe peniciline me volum 10 ml Malja(1996,2001,2005,2009)

Solucioni né shishe i nénshtrohet tharjes né vakun (liofilizim) pérgjithésisht
me regjimin e paragitur ne Figura Nr 1.
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Figura 1. Ecuria e progesit té liofilizimit té kitit té tekneciumit
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Né mbarim té progesit té liofilizimit, shishet mbushen me azot té filtruar me
membrané filtér.

Kiteve té pérgatitur u zhvillohen njé séré kontrollesh gé me té réndésishmit
jané rendimenti i shénimit, bioshpérndarja dhe testet biologjikeMalja(2011),
Decristoforo(2000), Moooll(2001), www.ukgr.org.uk(2002)

Procesi i liofilizimit éshté realizuar fillimisht duke pérdorur LYOVAC GT 2
Freeze-Dryer dhe mé voné EPSILON 2-8D LMC-2 Freeze Dryer.

Kontrolli i pastértisé radiokimike, me géllim matjen e shkallés té rendimentit
té shénimit éshté béré duke pérdorur njé kompleks metodash si letér
kromatografike (fazé e palévizshme Whatman S&S 2598A; Whatman No32
ET Chr, Whatman S&S 2598C; Whatman4 dhe Whatman 1Chr, ndérsa si
fazé e lévizshme Ethanol absolut, 0.9% NaCl, MEK Na-Acetat 13,6%;
Acetonitril 50%; EthylAcetat-MEK 3:2 dhe Aceton), kromatografiné né
shtresé té hollé ITLC.Sg dhe ITLC.Sa dhe me metodén e HPLC BP(2000),
USP (2005). Matjet e radiokromatogramave jané realizuar duke i preré ato
né copa me nga 1 cm ose duke i matur me dedektor Nal(TI) ose direkt me
paisjen Berthold Automatic Linear Analyzer Scanner.

Pérgatitja e radiofarmaceutikateve pér terapi éshté pérgéndruar né kohé té
ndryshme né pérgatitjen e aplikatoréve dermatologjik me **P me fuqi doze
deri 3600 R/oré duke absorbuar **P pa mbartés né letra filtri; té gjeneratorit
%05r-**y Malja(2000) pér pérgatitjen e *°Y pa mbartés pér terapi palliative ose
pér shénimin e komponimeve sensitive Malja(1997,1999,2000). Pér
pérgatitien e Y, izotopi mémé PSr éshté absorbuar né reziné katjonike
Aminex-5 dhe éshté eluar nga kollona me solucion a-HIBA, si¢ paragitet né
Figura Nr 2. Kompleksi i *°Y me a-HIBA éshté pérpunuar pér t’a kaluar *°Y
né trajté klorure ose citrate. **!l jané pérgatitur kapsula xhelatinoze me
aktivitet 100 uCi pér diagnostikim dhe deri né 35 mCi pér terapi.

N,
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Figura 2. Skema principale e gjeneratorit *Sr-*Y

Rezultatet dhe diskutime

Produkti pérfundimtar i kiteve té tekneciumit né shishe ka pamjen e njé
tableté dhe ka vetiné gé né kontakt me solucion ujor té tretet menjéheré. Né
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rastin e kiteve té tekneciumit duke u véné né kontakt me eluatin e dalé nga
gjeneratori, formohet menjéheré kompleksi substancé xhelatinuese-*"Tc, né
funksion té kitit té pérgatitur dhe shénuar.

Karakteristikat e Kiteve té pérgatitur:
1-Kiti Pirofosfat
Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuar tregohet ne Tabela Nr 1

Tabela Nr 1 Pérbérja e kiteve pirofosfat

Variantet A B
Na,P,0:+10H,0 42 mg 42 mg
SnCly2H,0 1mg 1mg
NaCl 1mg 1mg
Acid askorbik - 1mg

Rendimenti i shénimit dhe pastértia e kitit pirofosfat pas formulimit me

%¥MTcO, dhe stabiliteti i tyre paragiten ne Tabela Nr 2 dhe Tabela Nr 3.

Tabela No 2 Rendimenti i shénimit dhe pastértia e kitit pirofosfat

Koha Variantet | *™TcO,i “mTe %MT¢ kompleks
lire(%) | oloid (@6) (%)
| fresket A 0.1 1 98.9
| fresket B 0.1 1 98.9
20 muaj A 0.7 2.8 96.5
20 muaj B 0.5 2.1 97.4

Tabela Nr 3 Stabiliteti né kohé i kompleksit **™Tc-pirofosfat (%)

Variantet Rendimenti i shénimit dhe pastértia
Koha 15 min 60 min 180 min 360 min
A ~100 99.8 99.9 99.9
B 99.8 98.7 98.7 88.8

2-Kiti Glukonat
Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuar paragitet ne Tabela Nr 4

Tabela Nr 4 Pérbérja e kiteve Glukonat

Variantet

A

Kalcium glukonat

100 mg

100 mg
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SnCly«2H,0 1mg 1mg
NaCl 1mg 1mg
Acid askorbik - 1mg

Rendimenti i shénimit dhe pastértia e kitit glukonat pas formulimit me
%¥MTcO, paragitet ne Tabela Nr 5.

Tabela Nr 5 Pastértia dhe stabiliteti i kitit Glukonat

Koha Variantet ®MTCO4 i %MT¢ koloid | *™Tc kompleks
liré(%) (%) (%6)
| freskét A 0.8 2.0 97.2
| freskét B 0.9 15 97.6
8 muaj A 12.6 22.4 65.0
8 muaj B 5.7 3.3 91.0
8 muaj S* 14 118 86.8

S*-kit i importuar nga firma Malinckrodt.

3-Kiti HEDPA

Pérbérja e kitit éshté studiuar né dy variantet e treguara né Tabela Nr 6.

Tabela Nr 6 Pérbérja e kitit HEDPA sipas varianteve té studiuara

Variantet A B
HEDPA 12.0 mg 12.0 mg
SnCly2H,0 0.6 mg 0.6 mg
Acid askorbik - 0.6 mg

Rendimenti i shénimit dhe pastértia e kitit HEDPA pas formulimit me
%¥MTcO,, paragitet ne Tabela Nr 7.

Tabela Nr 7 Pérbérja e kitit pas formulimit me *™TcO,

Koha Variantet “mTco4i | ¥™Tc koloid | ™ Tc kompleks
liré(%) (%) (%)
2 muaj 0.1 23 97.6
2 muaj B 1.0 2.8 96.2
12 muaj 0.4 2.7 96.9
4-Kiti DTPA

Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuar e paragitura ne Tabela Nr 8.
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Tabela Nr 8 Pérbérja e kitit DTPA

Variantet A B
DTPA 9.0 mg 5.0 mg
SnCl2H,0 0.6 mg 0.25 mg
Acid askorbik 0.5mg 0.15mg

Rendimenti i shénimit dhe pastértia e kitit DTPA pas formulimit me
%¥MTcO,: paragiten ne Tabela Nr 9.

Tabela Nr 9 Pérbérja e kitit pas formulimit me *™TcO,

Koha Variantet | “™TcO4i | “™Tckoloid | *™Tc kompleks

liré(%) (%) (%)
1 muaj A 0.7 2.3 97.7
1 muaj B 0.1 0.2 99.7
7 muaj A 1.6 3.4 95.0
7 muaj B 63.9 24.8 11.3
10 muaj A 2.0 2.5 95.5

5-Kiti MDP

Eshté me pérhapje té gjeré né pérdorim né mjekésiné bérthamore

Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuar paragitet né Tabela Nr 10
Tabela Nr 10. Pérbérja e kitit MDP

Variantet A B
MDP 6.25mg 6.25 mg
SnCl,«2H,0 0.56 mg 0.56 mg
Acid askorbik - 0.58 mg

Rendimenti i shénimit dhe pastértia e kitit MDP pas formulimit me *™TcO,:
paragiten né Tabela Nr 11.

Tabela Nr 11. Pérbérja e kitit pas formulimit me®™TcO,:

Koha Variantet PMTcO4 i %™T¢ koloid | *™Tc kompleks
liré(%o) (%) (%)
I freskét A 0.1 0.3 99.6
I freskét B 0.1 0.4 99.5
2 muaj A - 4.2 95.8
2 muaj B - 0.5 99.5
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4 muaj 11 1.0 97.9
4 muaj B 0.02 0.4 99.4
4 muaj S* 0.3 0.4 99.2
9 muaj 0.3 0.9 98.8
15 muaj 0.7 2.2 97.1
15 muaj S* 134 5.0 81.6

S*-kit i importuar nga firma Malincrodt.

6-Kiti DMSA

Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuar paragitet né Tabela Nr 12.

Tabela Nr12 Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuara

Variantet A B
DMSA 1.25mg 1.25mg
SnCly2H,0 0.5mg 0.5mg
Kalcium glukonat 25mg 25mg
Acid askorbik - 0.4 mg

Tabela Nr 13 Pérbérja e kitit pas formulimit me *™TcO,:

Koha Variantet | ®"TcO,i | *™Tckoloid | *™Tc kompleks

liré(%) (%) (%)
I freskét A 0.01 4.0 96.0
I freskét B 0.01 45 95.5
4 muaj A 0.6 6.5 92.9
4 muaj B 0.1 5.9 94.0
4 muaj S* 1.3 10.7 88.0

7-Kiti Fitat

Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuar paragitet né Tabela Nr 14.
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Tabela Nr 14 Pérbérja e kitit né dy variantet e studiuar

Variantet A B
Fitat natriumi 15 mg 15 mg
SnCly2H,0 1mg 1mg
NaCl 10 mg 10 mg
Acid askorbik - 1mg

Rendimenti i shénimit dhe pastértia e kitit fitat pas formulimit me **"TcO, dhe
ruajtjes né temperaturé ambjenti (20-30°C), paragiten né Tabela Nr 16.

Tabela Nr 16 Pérbérja e kitit fitat pas formulimit me *™TcO,

Koha Variantet | “™TcO, i ®MTckoloid | *™Tc kompleks
liré (%) (%) (%)
I freskét A 0.8 2.0 97.2
I freskét B 0.9 15 97.6
8 muaj A 12.6 22.4 65.0
8 muaj B 5.7 3.3 91.0
8 muaj S* 14 11.8 86.8

S*-kit i importuar nga firma Western.

Né pérputhje me t& dhénat e farmakopeve pérmbajtja e **™Tc-kompleks
duhet té jeté mbi 90%, késhtu gé duhet konsideruar si mé | mire varianti B.

8-Kiti E-HIDA
Pérbérja e kitit éshté studiuar né katér variantet e Tabela Nr 17.
Tabela Nr 17 Pérbérja e kitit E-HIDA

Variantet | 1 i v
E-HIDA 15mg 20 mg 15mg 20 mg
SnCl,«2H,0 0.3mg 0.25 mg 0.3mg 0.25 mg
Acid askorbik - - 0.1mg 0.1 mg

Sic¢ shihet pérmbajtja e kallait né kit éshté mjaft e ulét. Raporti ndérmjet
agjentit kompleksoformues dhe kallait ka variuar nga 50:1 né 80:1. Kjo
situaté detyron té merren masa pér té mos lejuar kalimin nga Sn**™ Sn*™,
sepse ul ndjeshém vetiné dhe fuqiné reduktuese té Kitit. Rendimenti i
shénimit dhe pastértia e kitit E-HIDA pas formulimit me *™TcO, paragiten
ne Tabela Nr 18.
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Tabela Nr 18 Pérbérja e kitit pas formulimit me *™TcO,
Koha Variantet | “™TcO,i | ®™Tckoloid | *™Tc kompleks
liré (%) (%) (%)

4 oré | 3.0 0.3 96.7
4 oré Il 11 04 98.5
4 oré | 1.0 0.3 98.7
4 oré v 0.9 0.8 98.3
14 dité | 0.8 0.8 98.4
14 dité Il 0.6 0.4 99.0

9-Kiti MIBI,

Aktualisht pas kitit MDP ka pérhapje mé té gjeré, meqgénése péerdoret pér
studime té ndryshme kardiologjike. Eshté pérgatitur né ményré gé ¢do shishe
té keté kété pérmbajtje:

[Cu(MIBI)4]BF, 1mg
L-cysteine hydrochloride 1mg
Mannitol 20 mg
SnCl, anhidér 0,65 mg
Sodium citrate 2,6 mg

Ndryshe nga kitet e mésiperme kiti MIBI nuk u liofilizua, megénése né
vendin toné pérdoret pak, por cdo shishe me pérmbajtjen e mésiperme u ruajt
né ngrirje té thellé -70 °C. Pérmajtja (%) e formave t6*™Tc né kitet e
shénuara paragitet ne Tabela Nr 19.

Tabela Nr 19 Pérmbajtja (%) e formave t&*™Tc né kitet e shénuara

Koha pas omre _ire | *™Tc koloidal | *™Tckompleks
shénimit % % %
Menjéheré 0.82 0.28 98.90
2 oré 1.14 0.93 97.93
4 oré 1.94 0.91 97.15

Rezultatet e mésipérme tregojné se kiti éshté stabél (rendimenti i shénimit
mbi 97%) deri 4 oré pas shénimit té tij, kohé e mjaftueshme pér té kryer
procedurat né pacientg.

Rezultatet pér jetégjatésiné e kitit té pérgatitur paragiten ne Tabela Nr 20.
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Tabela Nr 20 Pérmbajtja (%) e formave t& *™Tc né kitet e shenuara

Dita e analizés Koha pas %™ Tc | % ™Tc %MTc
shénimit liré koloidal kompleks,

Ditén e prodhimit Menjéheré 0.82 0.28 98.9
1oré 1.04 0.46 98.5
2 javé pas prodhimit Menjéheré 6.59 1.94 91.47
1oré 7.06 1.32 91.62

4 javé pas prodhimit Menjéheré 45 9.5 86
1 oré 7.5 3.1 89.4
6 javé pas prodhimit Menjéheré 15.2 7.2 77.6

Vérejmé se né rast se pérmirésohen kushtet e ruajtjes, duke i mbyllur shishet
né ambjent azoti dhe ngriré menjéheré, jetégjatésia e Kkitit rritet né ményré té
ndjeshme, si¢ pasqyrohet né Tabela Nr 21.

Tabela Nr 21 Pérmbajtja (%) e formave té “™Tc né kitet e shénuara

Dita %mTc-MIBI Varianti i prodhuar né trajté té
e « liofilizuar »

aizes | R e | olodal | vomplets

Ditén e Menjéheré 0.3 0.2 99.5
prodhimit

2 javé pas prodhimit Menjéheré 0.7 0.7 98.6
4 javeé pas prodhimit Menjéheré 0.8 1.2 98.0
6 javé pas prodhimit Menjéheré 0.6 1.8 97.6
8 javé pas prodhimit Menjéheré 0.8 2.0 97.2

Té dhénat tregojné se kiti né té gjithé variantet e studiuar éshté stabél dhe i
pérshtatshém pér pérdorim.

10-Pérgatitja e solucionit té *°Y
Eficenca e mbajtjes né kolloné.

Pas kalimit té pérzierjes sé radioizotopeve *Sr dhe®Y si¢ u pérmend edhe
mé lart, absorbimi i pérzierjes radioizotopike éshté i ploté dhe konsiderohet
100%. Né asnjé fazé té procesit nuk jané gjetur gjurmé té *Sr.

Eficenca e eluimit me a-HIBA dhe HCI.

Eluimi me a-HIBA dhe HCI., pér sa kohé, nuk jane”plakur kollonat jono-
kémbyese”realizohet me rendiment né intervalin 75-95%.
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Kéto vlera duhet té konsiderohen té larta po t& marrim parasysh faktin se po
kéto shifra gjenden né literaturé pér tipe té tjeré gjeneratorésh, né té cilét
éshté ngarkuar aktivitet relativisht i ulét i ©°Sr (nivele aktiviteti pCi deri né
disa mCi).

Koncentrimi radioaktiv i solucionit pérfundimtar varet nga shumé faktoré.
Kemi preferuar pérgatitien me koncentrim relativisht té larté, rreth
20mCi/ml. Né rastet kur gjeneratori lihet té arrijé ekuilibrin izotopik atéheré
éshté e mundur qé té merret solucion radioaktiv me koncentrim rreth
45mCi/ml. Nivele té tilla koncentrimi jané té nevojshme né rastin e disa
shénimeve speciale.

Pastértia radiobérthamore,

Solucioni i njé eluimi té ploté éshté analizuar me vecim radiokimik.pér
pérmbajtjen e Sr pas 4 muaj géndrimi, kohé kjo e mjaftueshme pér
zbérthimin e ploté t& *°Y fillestar dhe vendosjen e njé ekuilibri té ri né mes
%Sr dhe®™Y. Pérmbajtja e *Sr e gjetur éshté me pak se 6*10° %, nivel i
pranushém pa asnjé rezerve.

Pércaktimi i periodés sé gjysém zbérthimit

Pércaktimi i kurbés sé zbérthimit té *°Y té pérgatitur éshté béré duke e
krahasuar me kurbén e zbérthimit té Y (standart) té furnizuar nga
Amershami. Matjet jané bére gjaté 3 javéve dhe pas pérpunimit paragiten né
trajtén e ekuacioneve té meposhtém:

Produkti yné:  InY;=-1.7992*10" + 10.939 Ceor=0.999
Standardi InY,=-1.8022*10 + 11.071 Co=0.999

Y1 dhe Y, pérfagésojné shpejtésité e numérimit pér burimin nga produkti i
yné dhe nga firma Amersham, respektivisht. Pércaktimi i periodés sé
pérgjysmimit jep vlerat: 64.2 oré per produktin toné dhe 64.1 oré pér
standartin. Kéto té dhéna jané konform me té dhénat e literaturés.

Pércaktimi i elementéve gjurmé si papastérti kimike.

Pér kéte géllim éshté studiuar sjellja e solucionit té ytriumit té pérgatitur me
solucione t&€ DTPA me koncentrim 25,4; 2,54; 0,254 dhe 0 umol/l né ujé té
distiluar té& zakonshém dhe ujé dy heré té distiluar. Nga rezultatet e fituara
duket qgarté se kur pérdoret pér realizimin e punimit ujé njé heré i distiluar
rendimenti i shénimit bie me 11% né nivelin e koncentrimit te DTPA 0.254
pmol/l, ndérsa né rastin e ujit bidistile nuk vérehet ndonjé influencé e
dukshme e gjurméve té katjoneve dy dhe tre valente.

Konkluzione dhe rekomandime

Kitet e tekneciumit té studiuara dhe pérgatitura plotésojné té gjitha standartet
e Farmakopeve.

Rendimentet e shénimit jané té pakten 95% dhe jetégjatesia e tyre é&shté mé
shumé se 6 muaj.
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Kitet e tekneciumit jané pérdorur me sukses né praktikén e klinikés
bérthamore t€ QSUT, Néné Tereza.

Gjeneratori izotopik i Y-*Sr i ndértuar me reziné jonokémbyese éshté
punim original.

%Y i pérgatitur éshté pa mbartés, me koncentrim té larté dhe i pérshtatshém
pér shénimin e molekulave biosensitive.

Eshté e nevojshme qé té fillojné studimet pér mundésine e ngritjes sé
laboratorit pér pérgatitjen e radioizotopeve pozitronik.
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Pérmbledhje

Ky studim shkencor fokusohet né ndryshimet e vlerave té porozitetit té rrénjés sé
Gimnospermium Sciptarium (GS) pas ekstraktimit me katér tretésa t€ ndryshém.
Dyoksid karboni i 1éngét, n-hekzan, diklormetan dhe metanol u pérdorén pér
ekstraktimin e rrénjés sé GS, pasi jané tretésa gé pérdoren shpesh né ekstraktimet e
biméve duke shfaqur veti té ndryshme kimike dhe fizike. Porozimetria e intruzionit
me mérkur éshté pérdorur pér té pércaktuar shpérndarjen dhe véllimin e poreve té
rrénjés sé GS. Véllimi i poreve té materialit bimor rritet pas ¢do ekstraktimi, duke
arritur vlerén mé té larté pas ekstraktimit me dyoksid karboni t& léngét (224.54
cm®kg), pasuar nga ektraktimi me n-hekzan (215.48 cm®kg), metanol (193.43
cm®kg) dhe diklormetan (140.38 cm®/kg). Duke respektuar kété renditje, tensioni
sipérfagésor i tretésit zvogélohet dhe koeficienti i veté-difuzionit té tretésit rritet.
Poret e krijuara pas ekstraktimit me CO, té 1éngét afér-kritik kané njé rreze mesatare
prej 4.6 nm, ndérsa poret e krijuara pas ekstraktimit me tretésit e tjeré kané
pothuajse té njéjtén rreze, rreth 8 nm. Rendimentet e ekstraktimit jané pércaktuar pér
secilin tretés té pérdorur né kété studim. Nuk mund té verifikohet asnjé lidhje midis
véllimit té poreve dhe rendimentit té pércaktuar pas ekstraktimit té bimés.

Abstract

This study focuses on the porosity changes in the root of Gimnospermium
Sciptarium (GS) plant after its extraction by four different solvents. Liquid COz2, n-
hexane, dichloromethane and methanol were the solvents used for the GS root
extraction, because they are often used in the plant extraction and exhibit different
chemical and physical properties. Mercury intrusion porosimetry is used to
determine the pore volume and distribution of the GS root material. The pore
volume of the plant material increased after every extraction, reaching the highest
value after the liquid CO2extraction (224.54 cm®/kg), followed by the pore volume
after n-hexane (215.48 cm®Kkg), methanol (193.43 cm?kg) and dichloromethane
(140.38 cm®/kg) extraction, respecting like this the order of the solvent surface
tension decrease and self-diffusion coefficient increase. The pores created after the
extraction with liquid near-critical CO2 have an average radius of 4.6 nm, while
those created after the extraction with the other solvents are of almost same radius,
around 8 nm. The yields of extraction were determined for each solvent used. No
relation of the pore volume to the extraction yield could be verified.

Fjalékyce: ekstraktim me CO, té Iéngét nénkritik, porozimetri me mérkur, difuzion
molekular.
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Hyrje

Ekstraktimi me tretés i biméve é&shté teknika mé e pérdorur dhe
ekonomikisht mé e réndésishme pér ekstraktimin e komponimeve natyrore
nga materialet bimore, té vlefshme né aplikimet komerciale si né industriné
ushgimore, farmaceutike dhe kozmetike (Wang & Weller, 2006). Proceset e
ekstraktimit me tretés kufizohen nga tretshméria e komponimeve né tretésin
specific té pérdorur, i cili pércakton pérbérjen kimike dhe sasiné e pérzierjes
sé ekstraktuar. Pér kété arsye, zgjedhja e tretésit pér njé proges ekstraktimi
bazohet né vetité e tij si, polariteti, funksioni kimik, dendésia, temperatura
dhe presioni duke ndikuar né tretshmériné e Iéndés sé tretur.

Nga ana tjetér, ekstraktimi me tretés éshté konsideruar si njé proces difuzioni
né gjendje té 18ngét i 1éndés sé tretur gé transferohet nga sipérfagja madje
edhe nga brenda grimcave té ngurta. Fluksi i hyrjes sé tretésit né materialin
bimor mund té ndodh pér shkak té presionit té gradientit, forcave kapilare
ose nga shtrirja mekanike e matricés gelizor. Mekanizmi kryesor i transportit
brenda grimcave té materialeve bimore éshté difuzioni molekular, i cili
ndodh brenda kapilaréve té vegjél dhe poreve té saj. Pér shkak té difuzionit
molekular, vetité e tjera té tretésit si viskoziteti i ulét, tension i ulét
sipérfagésor dhe difuziviteti i larté béhen té réndésishém pér optimizimin e
progesit té ekstraktimit.

Transferimi i l1éndés sé tretur nga brenda grimcave té ngurta do té varet nga
vetité e tretésit té pérdorur dhe ndoshta do té ndryshojé porozitetin e
materialit bimor té ngurté. Bazuar né kété hipotezé u studiuan ndryshimet e
vlerave té porozitetit né rrénjén e GS, pas ekstraktimit té saj me n-hekzan,
CO, té léngét, diklormetan dhe metanol, té cilat kané veti té€ ndryshme fizike
dhe kimike. Porozimetria e intruzionit me mérkur éshté teknika e pérdorur
pér té pércaktuar véllimin dhe shpérndarjen e poreve té materialit bimor té
GS. Kjo tekniké é&shté tashmé e aplikuar me sukses né studimin e porozitetit
té rrénjéve té thata té Angelica Sinensis (Yang et.al., 2010), frutave té thata
mollé (Rahman et.al., 2005), dhe produkteve té ndryshme bujgésore té
dehidratuara (Krokida et.al., 1998).

Materiali dhe metodat

Gimnospermium Sciptarium u pérshkrua pér heré té paré né Shqipéri nga
Paparisto & Qosja (Paparisto & Qosja, 1976) né vitin 1976. Kjo éshté njé
specie e Gimnospermium altaicum e familjes Berberidaceae. GS éshté njé
bimé shumévjecare me tubere mes 8-12 cm. Kércelli &shté i hollé dhe i gjaté
deri né 20 cm dhe ka lule t& verdhé. Zhardhokét e biméve jané grumbulluar
gjaté muajit néntor né zonén e Gjirokastrés. Diametri i tyre shkon nga 2 cm
deri né 8 cm né varési t&é moshés sé bimés. Rrénjét e biméve u pastruan, u
copétuan né copa té vogla dhe u thané deri né peshé konstante. Mé pas u
bluan pér njé madhési té grimcave prej mé pak se 0.56 mm dhe u ekstraktuan
nga CO, i léngét, n-hekzani, diklormetani dhe metanoli. Dioksidi i karbonit
té pérdorur u ble nga Messer-Griesheim dhe kishte njé pastérti prej
995¢/kg. Tretésit (grada e reagentit) n-hekzan, diklormetan dhe metanol u
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blené nga Fluka. Mérkuri me gradé pastértie prej 99.9995% u ble nga
Sigma-Aldrich.

Ekstraktimi me CO, té Iéngét

Ekstraktimi me CO, té Iéngét éshté béré né njé autoklavé té tipit Jennings
(Jennings, 1980), e treguar né ményré skematike né figurén 1. Disa
modifikime né ndértimin e autoklavés sé pérdorur né kété studim té kryera
nga Lentz (Lentz, 1980), konsistojné né mundésimin e kontrollit vizual té
aparatit Soxhlet brenda tij, népérmjet njé dritare t& vogél qgelgi né pjesén e
sipérme e saj. Autoklavé e njéjté ose shumé e ngjashme me té éshté pérdorur
edhe né botime té tjera (Cho, 2001; Naik et.al., 1989) dhe ményra e
funksionimit té saj pérshkruhet né detaje nga Lentz né (Naik et.al., 1989).
Ekstraktimi i rrénjés s&€ GS me CO, té léngét éshté kryer né kushtet e
ekuilibrit 1éng-avull, ku presioni 63-65 bar korrespondon me njé temperaturé
mesatare prej 297 K deri né 298 K. Aparati Soxhlet brenda autoklavés éshté
ndértuar nga dy pjesé qelqgi: pjesa e sipérme pérdoret pér té& mbajtur
materialin bimor dhe éshté e pajisur me njé sifon pér té hequr periodikisht
CO, e léngshém nga bima dhe pjesa e dyté éshté njé beker, gé pérdoret si
rezervuar pér mbledhjen e ekstraktit dhe avullimit té CO, té 1éngshém. Pjesét
e autoklavés tregohen né figurén 1 dhe shpjegohen me numra dhe shkronja.
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Figura 1. Paragitja skematike e autoklavés pér ekstraktim

CO, éshté afér gjendjes sé tij kritike (Tyitike = 31.1 °C dhe P ik = 73.8 bar),
por ende né kushtet e ekuilibrit 1éng-avull dhe pér kété arsye éshté i mundur
njé ekstraktim sipas parimit Soxhlet. Né ményré gé brenda té krijohet njé
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gradient temperature, pjesa e poshtme e autoklavés zhytet né njé banjé me
ujé né 33°C dhe gishti ftohés lidhet me njé banjé ftohése me etilen glikol né
15°C. Rrjedhimisht, CO, i léngshém avullohet nga thellésia e autoklavés dhe
kondensohet né gishtin ftohés, duke réné mé pas né materialin bimor.
Ekstraktimi kryhet pér katér oré. Né fund, pasi CO, lirohet ngadalé jashté
autoklavés, llogaritet sasia e ekstraktit me diferencé peshimesh para dhe pas
ekstraktimit, si dhe rendimenti pas ekstraktimit.

Ekstraktimi né refluks me n-hekzan

Ekstraktimi me n-hekzan é&shté béré né njé aparat distilimi né refluks. Né
balonén e distilimit prej 250 ml, pérzihen vazhdimisht 20 g bimé e thaté e
GS dhe 100 ml hekzan. Né krye té balonés u montua njé kondensator ftohés
dhe pjesa e poshtme e saj u zhyt né njé banjé me ujé né 85°C. Pas katér
oré esktraktimi, ekstrakti u nda nga materiali bimor me filtrim. Mé pas
ekstrakti u nda nga tretési né njé aparat avullimi nén vakum, duke pérfituar
né kété ményré sasiné e ekstraktit pér llogaritjen e rendimentit.

Ekstraktimi me metanol dhe diklormetan né temperaturé dhome

Procesi i ekstraktimit duke pérdorur si tretés metanolin dhe diklormetanin
kryhet né temperaturé dhome nén pérzierje té vazhdueshme. Né njé baloné
250 ml shtohen 100 ml tretés dhe 20 g mostér e thaté e rrénjés sé GS dhe
pérzihen vazhdimisht pér 24 oré. Pérmbajtja e balonés u filtrua pér té ndaré
ekstraktin nga materiali bimor. Mé pas ekstrakti u nda nga tretési né njé
aparat avullimi nén vakum dhe nga ndryshimi i peshés sé balonés, llogaritet
sasia e ekstraktit dhe rendimenti.

Pércaktimi i shpérndarjes dhe véllimit té poreve sipas porozimetrisé sé
intruzionit me mérkur

Duke pérdorur teknikén e porozimetrisé sé intruzionit me mérkur u
pércaktua véllimi i poreve dhe shpérndarja e tyre sipas madhésisé, pér
mostrén e tharé té pa ekstraktuar t&¢ GS dhe mostrave té ekstraktuara
me katér tretésa. Mérkuri mund té depértojé brenda poreve té materialit
bimor, kur ushtrohet njé presion. Lidhja formale midis presionit dhe rrezes
cilindrike té njé pori éshté i bazuar né ekuacionin Washburn-it (Washburn,
1921), gé rrjedh nga ligji i kapilaréve. Porozimetri me mérkur i pérdorur né
kété studim u ndértua né grupin punues té Prof. Lentz né Universitetin e
Siegen, Gjermani. Pjesa kryesore e kétij porozimetri éshté njé autoklavé
cilindrike prej geliku té tipit ATS 340. Ajo ka njé diametér 15.15 mm,
véllimi maksimal 17 cm®dhe pérshkruhet né detaje né (Richter,
1993). Presioni i ushtruar mbi materialin bimor né kété studim ishte né
rangun nga 1 MPa né 156 MPa, gé korrespondon me njé gamé té rrezes sé
pores nga 4.3 nm deri 620.1 nm. Pérpara fillimit t¢ matjeve, sasia e mostrés
prej 2.0000 g evakuuohet né temperaturén e dhomés né 5 Pa pér 30 minuta.
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Rezultate

Né tabelén 1 jané paragitur té dnénat e véllimit té poreve dhe rrezja mesatare
e poreve pér secilén nga mostrat e rrénjéve té GS té ekstraktuar dhe jo té
ekstraktuar, si dhe rendimentet e ekstraktimit pér c¢do tretés té
pérdorur. Vlerat e dhéna té viskozitetit, tensionit sipérfagésor dhe
koeficientit té veté-difuzionit pér CO, e léngét, n-hekzan, diklormetan dhe
metanol né temperaturén e ekstraktimit jané gjetur né literaturé.

Tabela 1. Té dhénat e vetive té tretésave, parametrat e ekstraktimit, vé&llimi i poreve
kumulative dhe rrezja mesatare e poreve té mostrave té materialit rrénjé té GS té
ekstraktuar dhe té pa ekstraktuar.

Tretés Viskozitet |Tensioni sip. |Koefic. i Presion |Temp. |Rend.i [Véllimi |Rreze
né25°C |né25°C  |Vete-difuz. |Ekstrak |Ekstrak |Ekstrak [pore mes

(MPAss) [(mN/m)  [(10°m%s) |(Bar)  |(°C)  |(®) (cm®/kg) | (nm)

COléng | 057 0.55 21 63-65 | 24-25 | 295 | 22454 | 46
(25°C)

n-hekzan 021 14.2 4.63 1 ~60 | 505 |21548 | 84
(60°C) (60°C) (60°C)

Metanol | g 593 22.2 241 1 25 | 341 |19343 | 75
(25°C)

diklormetan| ¢ 44 281 198 1 25 | 87 |14038| 85
(25°C)

asnjé ~ _ _ - 87.52 | 221

VEllimi i poreve rritet pas ¢cdo ekstraktimi né krahasim me mostrén e pa
ekstraktuar té rrénjés sé GS. Véllimi i poreve rritet pak pér mostrén e
ekstraktuar nga diklormetani dhe mé shumé kur ekstraktohet nga metanoli,
n-hekzani, pér té arritur vlerén mé té larté né rastin e ekstraktimit me CO, té
Iéngét. E njéjta renditje ndiget edhe né rastin kur flasim pér zvogélimin
e viskozitetit té tretésit (me pérjashtim té diklormetanit dhe metanolit) dhe
tensionit sipérfagésor, si dhe pér rritjen e koefigientit té veté-
difuzionit. Shpérndarja e poreve sipas madhésisé tregon se mezoporet e reja
jané  krijuar  pas ekstraktimit me  secilin  prej tretésave té
pérdorur. Shpérndarja diferenciale e poreve sipas madhésisé pasqyrohet
grafikisht né grafikun 1 pér secilin tretés.
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Figura 2. Kurbat e shpérndarjes diferenciale té poreve sipas madhésisé pér rrénjén e
GS té ekstraktuar me secilin tretés dhe té pa ekstraktuar.

Pérmasat e poreve jané mé té vogla pas ekstraktimit me CO, té léngét
(4.6 nm) dhe té ngjashme pas ekstraktimit me n-hekzan, metanol dhe
diklormetan (7.5 nm - 8.5 nm).

Dioksidi i karbonit i 1éngét ndryshon ndjeshém né vlerat e tensionit
sipérfagésor dhe koeficientit té veté-difuzionit ngatretésit e tjeré, duke
mundésuar njé transferim mé té miré né masé té substancés sé tretur nga
brenda grimcave té ngurta pérmes kapilaréve té saj. VEllimi i poreve té
materialit bimor nuk ka asnjé lidhje me pérgindjen e ekstraktimit. Vlera mé e
madhe né pérgindje e ekstraktimit &shté arritur nga ekstraktimi me metanol
(34.1%) dhe vlera mé e ulét nga ekstraktimi me CO, té léngét (2.95%),
ndérsa véllimet e poreve té mostrave té GS té ekstraktuara jané respektivisht
193.43 cm®/kg dhe 224.54 cm®/kg. Kjo pérputhet me supozimin se procesi i
ekstraktimit té 1éndés sé tretur nga brenda grimcave té ngurta, i cili éshté
pérgjegjés pér krijimin e mezoporeve té reja né mostrén bimore, éshté vetém
njé pjesé e procesit té ekstraktimit me tretés. Lénda tjetér e tretur merret
népérmijet difuzionit nga sipérfagja e grimcave pa asnjé transferim pérmes
matricés poroze té bimore. Né figurén 3 paragitet grafiku i cili shpreh
ndryshimin e véllimit t& pérgjithshém té poreve né varési té rrezes pér
materialin bimor té ekstraktuar me katér tretésat.
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Figura 3. Grafiku i véllimit kumulativ té poreve té poreve sipas madhésisé pér
rrénjén e GS té ekstraktuar me secilin tretés dhe té pa ekstraktuar t& matura me
porozimteriné me intruzion t& mérkurit

Né grafikun e véllimit té pérgjithshém té poreve vihet re se véllimi maksimal
éshté arritur pér materialin bimor té ekstraktuar me CO, té Iéngét (224.54
cm®Kkg). Mé pas véllimi i pérgjithshém i poreve vjen duke u zvogéluar nga
hekzani, metanoli dhe diklormetani.

Pérfundime

CO, ka difuzivitet mé té larté se tretésit e tjeré pasi ai depérton deri né
brendési té materialit bimor duke ekstraktuar dhe formuar pore, kurse tretésit
e tjeré ekstraktojné né sipérfage duke prishur strukturén e materialit bimor.

Vihet re se pas progesit té ekstraktimit me tretés, mezoporet e reja jané
krijuar brenda grimcave bimore té ngurta. Véllimi i mezoporeve éshté
proporcional me koeficientin e veté-difuzionit té tretésit dhe né pérpjesétim
té zhdrejté me tensionin sipérfagésor té tretésit. Vé&llimi i pérgjithshém i
poreve té reja té krijuara pas progesit té ekstraktimit me katér tretésat nuk ka
ndonjé lidhje me pérgindjen e ekstraktimit. Kéto fakte mbéshtesin
sugjerimin se ekstraktimi me tretés ndodh pjesérisht nga difuzioni molekular
nga brendésia e grimcave té materialit bimor té ngurté poroz dhe pjesérisht
nga sipérfagja e grimcave.

Gjithsesi prova eksperimentale té métejshme jané té nevojshme pér té
kuptuar mé miré progesin e difuzionit molekular gjaté ekstraktimit me
tretés. Investigimi i mostrave me teknikat e mikroskopisé elektronike té
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skanimit dhe adsorbimi i gazeve mund té jeté njé pasurim i dobishém i késaj
déshmie.
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Pérmbledhje

Aminat biogjenike jané komponime azotike mé peshé té ulét molekulare gé kané
aktivitet biologjik,ku zakonisht formohen nga dekarboksilimi bakterial i amino
acideve. Ushgimi mé pérmbajtje té larté t€ aminave biogjenike mund té keté pasoja
toksike. Amina biogjenike mé aktive e cila shpesh involvohet né prishjen e ushgimit
éshté histamina. Né kété studim éshté zhvilluar njé metodé e thjeshté elektrokimike
pér pércaktimin e aminave biogjenike né pérgjithési, ndérsa histaminés né vecanti.
Mé géllim té pércaktimit amperometrik té saj, elektrodat e printuara té karbonit, té
modifikuara me oksidin e Reniumit (IV) jané futur né sistemin mé injektim né
rrjedhje, ku éshté pércjellur oksidimi elektrokatalitik i tij. N& kété rast, histamina
éshté oksiduar nga ndérmijetésuesi (ReO,), i cili pastaj éshté rioksiduar né ményré
elektrokimike. Sensori i pérgatitur pér pércaktimin e histaminés ka treguar linearitet
deri né 10 mg/L, me limit t& detektimit (3c) prej 0.9 mg/L (E= - 0.1V), respektivisht
0.4 mg/L (E= -0.15V). Pérseritshméria e elektrodave ka géné 5.7 % RSD (n = 10
matje), dhe riprodhueshméria 14 % (n = 5 sensor).

Abstract

Biogenic amines are low molecular nitrogenous compounds with biological activity,
usually formed by the microbial decarboxylation of amino acids. Food containing
large amounts of biogenic amines can have toxicological consequences. One of the
most active biogenic amine and most frequently involved in food-borne
intoxications is histamine. Simple electroanalytical method for biogenic amines
determination was developed in this work, especially for histamine. The
electrocatalysed oxidation of histamine on a screen printed carbon electrodes
modified with rhenium oxide (IV )was investigate for the purpose of its
amperometric determination in flow injection analysis. Histamine is oxidized by the
mediator, which in turn is re-oxidized electrochemically. The resulting histamine
sensor showed a linear dynamic range up to 10 mg/L with a detection limit (30) of
0.9 mg/L (E=- 0.1V) and 0.4 mg/L (E= -0.15V), respectively. The repeatability was
5.7 % RSD (n = 10 measurements), the reproducibility 14 % (n = 5 sensors).
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Fjalékyce: Aminat biogjenike, oksidi i Reniumit (1V), pércaktimi amperometrik,
sensori.

Hyrje

Aminat biogjenike jané baza me peshé té ulét molekulare, te cilat
sintetizohen dhe zbérthehen gjaté njé metabolizmi normal té shtazéve,
biméve dhe mikroorganizmave. Histamina, putrescina, cadaverina, tiramina,
tryptamina, feniletilamina, agmatina, sperimina dhe sperimindina
konsiderohen si aminat biogjenike me te réndesishme né ushgim pérderisa
putresicna, kadaverina, sperimina dhe sperimidina jané mé shumé te
pranishme né trupin e njeriut (Silla et al 1996). Aminat biogjenike jané té
pranishme né shumé produkte te ndryshme ushgimore siq jané: peshku,
mishi, vera, birra, perimet, frutat, drithérat mé bazé yndyrore dhe ¢okollada.
Né kété grup té komponimeve, histamina éshté biologjikisht mé aktive duke
ndikuar né funksionimin normal té zemrés, t&€ muskujve, neuroneve motorike
dhe sekrecionit acidik te lukthit nése ndodhet né nivele normale (Shalaby,
1996).

Pér shkak té potencialit toksik té tyre, pérbérja e aminave biogjenike né
ushgime te ndryshme éshté studiuar intensivisht (Bardocz, 1995; Bardocz
1993; Onal 2007; Venugopal 2002). Aminat biogjenike jané pérdorur si
indikator té kualitetit té ushgimit, duke u bazuar né até se ndryshimi i
dukshém i pérgendrimit origjinal té tyre ndodh pikérisht gjaté proceseve té
ndryshme mikrobiale gé¢ mund té ndodhin gjaté prodhimit dhe ruajtjes jo
adekuate té ushgimit (Draisci, et al. 1998;Ruiz-Jimenez 2006). Metodat e
zakonshme té cilat jané pérdoré pér analizén e histaminés jané kryesisht té
bazuara né teknikat ndarése si¢ éshté kromatografia (HPLC, TLC, GC) dhe
elektroforeza kapilare, té cilat jané mjaft komplekse, konsumojné shumé
kohé si dhe kérkojné pajisje majft té shtrenjta té punés (Hwang, et al.1997;
Dugo et al. 2006; Shakila et al. 2001; Cinquina et al 2004; Rey et al. 2003;
Saccani et al. 2005; Casella et al. 2001; Innocente et al. 2007). Duke u
bazuar né c¢mimin e ulét dhe thjeshtésiné né pérdorim, teknikat
elektroanalitike ofrojné njé alternativé shumé té miré pér kontrollin e
kualitetit té ushgimit né disa aplikime specifike (Zorica et al. 2001). Né kété
punim éshté pérshkruar njé metodé e thjeshté, e sakté dhe e ndjeshme duke
pérfshiré pércaktimin amperometrik té aminave biogjenike ku si detektor
jané pérdorur elektrodat heterogjene té karbonit.

Materiali dhe metodat
Aparatura

Matjet e voltametrisé ciklike né sistemin trelektrodesh dhe ato
kronoamperometrike jané kryer duke pérdorur njé potenciostat (PalmSens,
Electrochemical Sensor Interface) te lidhur me kompjuter. Elektrodat e
pastés sé karbonit CPEs (té modifikuara dhe pamodifikuara) jané pérdorur si
elektroda té punés. Si elektrodé referente é&shté pérdorur elektroda e
Ag/AgCI (3M KCI).Té gjitha potencialet e referuara né kété punim jané né
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raport mé kété elektrodé referente. Elektroda e platinés éshté pérdorur si
kontra elektrodé. Matjet kané vazhduar né sistemin mé injektim né rrjedhje
(Flow Injection Analysis) i cili pérbéhet nga njé pump peristatike, valva pér
injektimin e mostrés (5020 Rheodyne, Cotati, CA, USA) dhe njé detektor
elektrokimik mé shtresé té hollé (LC 4C,BAS, West Lafayette, Indiana,
USA) i cili pérben njé gelulé mé njé dalje pérmes sé cilés rrjedh fluidi (
trashésia e hapésirés 0.19 mm; CC-5, BAS) né kombinim mé njé analizator
elektrokimik (BAS 100B). Elektrodat e printuara né shtresé té hollé té
karbonit jané pérdorur si elektroda té punés dhe elektroda Ag/AgCl (3 M
KCI) si elektrodé referente. Pllaka mbeshtetése e metalit né gelulén mé
shtresé té hollé ka shérbyer si kontra elektrodé.

Reagjentét dhe tretésirat

Puferi fosfat (0.1M) éshté pérgatitur duke pérzier tretésirat (0.1M) té
dihidrogjen natrium fosfatit dhe dinatrium hidrogjen fosfatit gé té pérfitohet
tretésira mé pH e nevojshme (7.5). Tretésira bazé e histaminés (1000 mg/L)
éshté pérgatitur e freskét cdo dité dhe tretésirat mé pérgendrim mé té ulét
jané pregatitur pak para pérdorimit. Si tretés gjaté pérgatitjes sé histaminés
dhe tretésirave tjera t€ aminave biogjenike mé té cilat éshté punuar gjaté
kétij studimi éshté pérdorur cdoheré tretésira e puferit fosfat. Té gjitha
kemikalet e pérdoruara kané pasur shkallé té larté té pastértisé analitike (p.a.,
Fluka).

Pérgatitja e elektrodave té punés

Elektrodat e pastés sé karbonit (t& pamodifikuara); 1 g pudér grafiti dhe 360
WL vaj parafine jané pérzier né njé havan agati mé njé pérzierje té buté dhe
té njétrajtshme mé shtypésin pérderisa éshté fituar njé masé e njejté dhe
kompakte. Pér pérgatitjen e elektrodave té modifikuara té karbonit 50 mg té
ReO, jané shtuar né masén prej 1 g té pudrés sé karbonit. Elektrodat e
printuara té karbonit (t¢ modifikuara); 0.05 g te ReO, jané shtuar né 1g té
karbonit (Electrodag 421 SS, Acheson); ngjyra bashké mé oksidin jané
pérzier pér 10-30 minuta mé njé shpatullé te metalit dhe né fund Kkjo
pérzierje éshté tundur pér 30 minuta né njé banjo ultra sonike (Transsonic
700/H, Elma®). Pérzierja e fituar pérdoret menjéhere per prodhimin e
elektrodave duke pérdorur njé printer mbulues gjysém automatike (SP-200,
MPM, MA-USA) dhe pllakat e oksidit t& aluminit si bazé mbéshtetése. Pas
printimit, elektrodat jané tharé né temperaturé dhome pérgjaté gjithé natés
para se té pérdorén pér matje.

Procedurat

Voltamogramet ciklike jané ingizuar né intervale té ndryshme té
potencialeve duke filluar nga 1.00 V né -1.00 V dhe 0.2 V né — 0.2 V.
Zakonisht jané kryer tri cikle pér interval té njéjté te potencialit.
Amperogramet hidrodinamike jané ingizuar duke filluar nga potenciali -500
mV deri né 100 mV duke e rritur pér 100 mV. Analizat né sistemin mé
injektim né rrjedhje jané béré né potencialin -100 mV, shpejtésia e rrjedhjes
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sé pompés éshté mbajtur né 0.6 mL/min ndérsa véllimi i injektuar i analitit
ka gené 200 pL.

Rezultatet dhe diskutime

Studimet jané béré me disa elektroda té punés: elektroda e pastés sé karbonit
e pamodifikuar dhe e modifikuar me ReO,, Re;03, ReO3; dhe KReO,. Pastaj
elektrodat e printuara né shtresé té hollé té karbonit t&é modifikuara me ReO..

Studimet preliminare
Studimet me amina te ndryshme

Né fillim jané béré disa matje me amina te ndryshme me réndesi té caktuar
biologjike. Ato mund té ndahen né dy grupe, aminat bazé t¢ ADN-sé dhe
ARN-sé, dmth bazat purine dhe pirimidine (tabela 1) si dhe grupi i dyté
aminat biogjenike (tabela 2).

Tabela 1. Bazat e ADN-sé dhe AR’_N-sé Tabela 2. Aminat
Emri Sinjali dI(1A) Jbe'r?? Emri Sinjali dI(uA)
Adenina 1.73 ke Histamina 2,11
Guanina 0,35 Putrescina 0,08
Citosina 0,69 Kadaverina 0,14
Timina 0,53 Tiramina 0,22
Uracili 0,30 Triptamina 0,23
DNA 1,15 Serotonina 0,11

Si¢c mund té kuptohet edhe nga tabela histamina ka gené njé ndér analitét me
premtues pér sensorin e pérdorur dhe pér kété edhe studimet e métutjeshme
kané vazhduar me histaminén. Mirépo né hapat e ardhshém si objekt studimi
mund té jené edhe bazat purine dhe pirimidine, mé theks té vecanté adenina
dhe DNA.

Vetité elektrokimike té histaminés
Voltametria ciklike

Qe té kuptohet mé shumé rreth reaksionit elektrokimik gé mund té ndodh né
mes té histaminés dhe modifikuesit (ReO,) jané béré disa matje né
voltametriné ciklike duke e modifikuar pastén e karbonit mé disa okside té
reniumit. Matjet jané béré duke filluar nga elektroda e pamodifikuar e pastés
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sé karbonit dhe pastaj duke e modifikuar me ReO,, Re,O3, ReO; dhe KReO,
te gjitha kéto né pérgendrim mase 5%.

/N
Produkti \.:/J//\,—’mz
/_/Re_dm

Re (Il Re(IV)
o,

ReO,

Oksidimi

Figura 1. Diagrami pér reaksionin e mundshém katalitik né mes té ReO, dhe
histaminés; cikli katalitik redoks i oksidit t& reniumit (1) ndaj oksidit té reniumit
(1V) né ndérveprim me histaminén.

Nga diagrami i paragitur mé larté mund té themi gé sinjali té cilin ne e
marrim si rrymé oksiduese vjen si rezultat i oksidimit té histaminés nga
oksidi i reniumit (IV) i cili pastaj transferohet né oksid té reniumit (111) ku ku
i fundit rioksidohet prap ne oksid reniumi (V).

Optimalizimi i parametrave
Analiza me injektim né rrjedhje (FIA)

FIA éshté pérdorur pér té optimizuar parametrat eksperimental (potenciali
operues, shpejtésia e rrjedhjes, pérseritshmeria, riprodhueshmeria). Pasigé
elektrodat e printuara té karbonit jané shumé mé té gendrueshme ndaj
faktoréve té jashtém mekanik dhe kimik, por né nderkohé jané té
krahasueshme me elektrodat e pastés sé karbonit sa i pérket karakterit
heterogjen té materialit té elektrodés, kéto elektroda jané pérdorur pér
studime té métutjeshme.
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Figura 2. Amperogrami i fituar né FIA me elektrodat e printuara té karbonit té
modifikuara mé ReO,; véllimi i injektuar i tretésirés 100uL; potenciali operues -100
mV; shpejtésia e rrjedhjes 0.4 mL/min; tretési bazé puferi fosfat (0.1 M, pH 7.5).

Figura 2 tregon njé amperogram tipik pas injektimeve té histaminés duke
pérdorur elektrodat e printuara té karbonit t& modifikuara me ReO,, si detektor.
Elektroda e punés apo elektroda e printuar e pastés sé karbonit e modifikuar
me ReO,, duke u bazuar ne amperogramin e paraqgitur mé larté pérgjigjet
shumé miré ndaj analitit pérkates dhe gjithashtu né ményré té pérseritshme
edhe né pérgendrime té uléta (ppm). Figura 3 pérbledh voltamogramin
hidrodinamik té rrymés katalitike gé vjen nga reaksioni redoks né mes te
modifikuesit (ReO,) dhe analitit (histaminés 100 ppm). Matjet jané béré né
sistemin e analizés me injektim né rrjedhje (FIA).

0.5
1 . E(mV) . - | E[mV]I
200 | -400 400 200 0 200 -400
5 | 0.5 1

10 X —a—dl
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. 3
z 2
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Figura 3. Rryma oksiduese e histaminés né voltametriné hidrodinamike me
elektrodat e printuara té karbonit t¢ modifikuara me ReO, (a) rrymat e paragitura si
rrymé bazé(l,) dhe si rrymé maksimale(l,), (b) rryma e paragitur si dl; elektroliti
mbéshtetés puferi fosfat (0.1 M, pH 7.5); histaminé 100 ppm.

Nga figura mund té kuptohet gé rryma mé té médha mund té fitohen pas
potencialit -400mV, por né vlera kaq té larta té potencialit rreziku nga
reaksionet anésore redokse te komponimeve te ndryshme né sistemet mé
pérbérje komplekse éshté shumé i madh. Megjithaté né potencialin -100mV
éshté fituar si sinjal rrymé e mjaftueshme, e cila mund té shérbej pér géllime
te analizave kuantitative. Né fakt edhe potenciali +100 mV mund té pérdoret
si potencial operues i punés mirépo rryma e marré éshté ndjeshém mé e ulét
se né -100 mV. Kjo mund té shihet mé qarté né figurén 3(b) ku jané
paragqitur vlerat e dl (I,-10).

Drejtézat kalibruese dhe statistikat

Drejtézat kalibruese jané béré né tri potenciale te ndryshme (-200, -150 dhe -
100 mV) ndérsa si me i pérshtatshém pér performancé mé té miré te sensorit
ka dal potenciali -100 mV gé éshté paragitur né figurén 4. Rendi dinamik
linear i sensorit (rendi i pérgendrimit né raport me linearitetin né mes té
sinjalit dhe pérgendrimit) éshté i kufizuar né nivele t& uléta t&¢ mg L™ té
analitit. Lineariteti né mes té pérgendrimit té histaminés dhe sinjalit shtrihet
nga 0.5 deri né 10 mg/L me koeficientin e korelacionit mbi 0.99. Kufiri i



222 BSHN(UT)16/2013

detektimit (30), i nxjerrur nga devijimi standard i pikéve né FIA kur matjet
jané béré me standardin 2.5 mg/L éshté 0.27 mg/L.

Pérseritshmeria e matjeve kur éshté punuar me standardin 100 mg/L éshté
5.6% RSD ( n =5 matje) dhe riprodhueshmeria pér 100 mg/L kur éshté
punuar me elektroda té ndryshme (n=5 elektroda) éshté 14%.
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Figura 4. Drejtéza kalibruese e histaminés né pérgendrimet 1-100 mg-L™né
elektrodén e printuar dhe te modifikuar te karbonit né -100 mV. Elektroliti
mbéshtetés puferi fosfat 0.1 M, pH = 7.5.

Rezultate dhe diskutime

Puna e prezantuar kétu ka demostruar gé sensorét heterogjen té karbonit
(elektrodat e pastés sé karbonit si dhe elektrodat e printuar né shtresé té
holl&) me oksidin e Reniumit (IV) si modifikues tregojné performancé té
miré gjaté pércaktimit té histaminés dhe mund té pérfundohet se modifikuesi
e ka ulur ndjeshém mbipotencialin e analitit. Eshté zhvilluar sensori duke
pérdorur teknologjiné e printimit né shtresé té hollé, duke e modifikuar
ngjyrén e karbonit me oksidin e Reniumit (IV) te cilat pastaj jané pérdorur si
detektor né sistemin analizues né rrjedhje. Duke u thirrur né rezultatet e
paragitura me larté mund té pérfundohet se sensori éshté mjaft i ndjeshém
mé limit te detektimit 0.25 mg/L dhe me njé rend lineariteti deri né 10 mg/L.
Metoda éshté optimalizuar gé ky sensor mund té pérdorét né shumé mostra
reale si: peshk, djath, veré, mish etj
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Pérmbledhje

Tregu hidrokarbur né vend gjaté dekadés sé fundit éshté dominuar kryesisht nga
konsumi i diezeleve me pérmbajtje squfuri max. 2000 ppm, ku né pjesén dérrmuese
éshté pérdorur pér plotésimin e nevojave té transportit. Aktualisht né sektorin e
transportit né vend, rreth 85 % e automjeteve né garkullim konsumojné mbi 500
mijé ton/vit diezel. Megjithése né rajon Shqipéria ende éshté né véndet e fundit pér
sa i pérket numrit té automjeteve/1000 banoré, ajo ka trendin mé té larté té zhvillimit
té sektorit té transportit. Ky sektor éshté burimi kryesor i ndotjes t& mjedisit nga
emetimet e CO, dhe SO,. Ndjeshméria mjedisore urbane dhe kérkesat né rritje té
tregut té brendshém pér nénprodukte nafte cilésore, i kané imponuar jo vetém tregut
té importit, por edhe sektorit t& pérpunimit t& naftés né vend t& pérmirésojné
performancén cilésore né lidhje me prodhimin dhe tregétimin e diezeleve me
pérmbajtje té ulét squfuri. Ky punim ka pér qgéllim té prezantoj pérpiekjet dhe
realizimin industrial t& prodhimit t& diezeleve me pérmbajtje t& ulét squfuri, né
kushtet e industrisé pérpunuese aktuale né vend dhe efektet pozitive mjedisore.

Abstract

Domestic hydrocarbon market over the last decade has been dominated by the
consumption of diesel of sulfur content to maximum values of 2000 ppm which has
been used overwhelmingly to meet the transportation needs. Currently in the
transport sector, about 85% of vehicles consume over 500 thousand tons diesel
annually. Although in the region, it still remains behind other countries, related to
the number of vehicles/1000 inhabitants; it shows a higher trend of development of
the transport sector. This sector is the main source of environmental pollution to the
CO, and SO, gas emissions. The urban environmental sensitivity and increasing
demands of the domestic market for oil and its by-products of quality standards,
have imposed not only to the market of imported oil, but also to the domestic oil
processing sector to improve the quality performances in relation to the production
and marketing of diesel with low sulfur content. Through this paper we aim to
present efforts regarding to industrial production of diesel with low sulfur content, in
terms of actual processing industry in the country and indicators to positive effects
to the environment.

Falékyce: diezel, hidropastrim, desqufurim, katalizator, pérmbajtje squfuri.

Hyrje
Realizimi i prodhimit té diezeleve me pérmbajtje t& ulét squfuri u diktuan
nga njé séré faktorésh midis té ciléve do té veconim:
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v’ rritjen e sasisé sé prodhimit té naftés né vend e cila né fund té vitit 2011
kulmon me prodhimin vjetor prej 891 mijé ton nafté bruto,

v rritjen e peshés sé diezelit t& prodhuar né vend, ku nése do pérpunohej e
gjithé nafta e prodhuar né rafinerité ekzistuese, tregu hidrokarbur do
plotésonte rreth 50-60% té nevojave me diezel vendi,

v zhvillimin e sektorit té transportit né vend ku gati 85% e zéné automjetet
me diezel, DPSHTRR (2012).

v"sensibilitetin mjedisore pér uljen e ndotjeve nga emisionet e SO,,

v’ plotésimin e detyrimeve gé ka vendi joné pér standardizimin né kuadér
té nénshkrimit t€ marrveshjes sé asocim stabilizimit me vendet e BE-sé,

v’ nritja e performancés cilésore té prodhimeve tona pér té hyré mé lehté né
tregun ndérkombétar,

v’ efektivitetin mé té larté ekonomik pér prodhuesin dhe konsumatorin.
Prodhimi i diezeleve me pérmbajtje té ulét squfuri realizohet né kushte
industriale népérmjet proceseve té hidropastrimit.

Procesi i hidropastrimit éshté njé nga progeset mé té réndésishme
termokatalitike gé& pérdoret né praktikat e rafinimit té naftave bruto dhe
nénprodukteve té saj. Ky proges ka si géllim pérmirésimin e cilésisé té
naftave bruto dhe nénprodukteve té saj. Né rafinerité e naftés realizohet
progesi i hidropastrimit té produkteve té bardha (solvent, benziné, vajguri
dhe diezel). Berti & lannibello (1975); Dhimitri (1990); Begiraj, (2008);
Xhallo (2009).

Népérmijet procesit té hidropastrimit realizohet desqufurimi, deazotimi,
deoksigjenimi, demetalizimi dhe ngopja e olefinave.

Kushtet e procesit té hidropastrimit jané temperatura e larté né zonén e
reaktoréve, 350-420°C, presion i 60-80 bar, hidrogjen né sasi té bollshme ku
raporti H,/1éndé e laré = 1/700, si dhe ky proces kérkon katalizator specifik.
Beqiraj 1. (2008); Anonim (1978).

Pér realizimin industrial t& prodhimit té& diezeleve me pérmbajtje t€ ulét
squfuri né rafinerité ekzistuese (Kombinati i Pérpunimit t& Thellé té Naftés,
Ballsh dhe Fier) u ndoq rruga e studimit dhe optimizimit té faktoréve
teknologjiké té proceseve té hidropastrimit té nénprodukteve té bardha
(benzing, vajguri dhe diesel) té naftés. Mbi bazén e rezultateve té€ marra u
dhané alternativat e mundshme pér kété risi né prodhimin e diezeleve me
pérmbajtje té ulét squfuri né kushtet ekzistuese té industrisé pérpunuese, si
dhe u kalua né realizimin industrial t& prodhimit té diezeleve me cilésiné e
kérkuar.

Materiali dhe metodat

Linja industriale teknologjik, gé mundéson standardizimin e produkteve té
bardha té distilimit primar dhe sekondar té naftés éshté reparti i
Hidropastrimit né KPTHN, Ballsh. Si |éndé e paré né procesin e
hidropastrimit u pérdorén produktet e bardha té distilimit primar (atmosferik)



226 BSHN(UT)16/2013

té naftés bruté, si dhe produktet sekondare (benzingé, gazoil), nga procesi i
koksifikimit té vonuar té mazutit.

Testimi i cilésisé sé produkteve té hidropastruara éshté realizuar ¢do katér
oré népermjet laboratorit t&€ kontrollit té cilésisé, prané KPTHN-sé, Ballsh.
Beqiraj, (2008); Anonim (2006-2010).

Né funksion té rezultateve cilésore té produkteve té prodhuara jané
ndryshuar parametrat fiziko-kimik té procesit té hidropastrimit deri né
optimizimin e faktoréve bazé gé ndikojné né té.

Neé fig. dhe foton 1 né vijim, po japim skemén teknologjike egzistuese me dy
reaktor si dhe pamje e zonés sé reaksionit t& Repartit té Hidropastrimit né
KPTHN, Ballsh. Begiraj. (2008); Anonim (1978).

L= 1

HZ teknik

Hidragjenizat

Zana e pastrimit =

e
HZ qarkullues

B+G 1L|_|.|—.s

Zona e distilimit

Figura 1: Skema teknollogjike egzistuese e hidropastrimit té produkteve té bardha
té naftés né KPTHN, Ballsh me dy reaktor.

Foto 1. Skema egzistuese me
dy reaktor né seri.

Ndér faktorét teknologjik mé
té réndésishém gé ndikojné
né progeset e hidropastrimit,
bazuar né t€  dhénat
shkencore dhe eksperienén e
deritanishme té procesit té
hidropastrimit té
nénprodukteve té naftés shqipétare, do té veconim:

cilésiné e I&ndés paré (pérzierja B + G, % e S, Nr. Br dhe raporti B/G),
temperaturén mesatare né shtresat e katalizatorit né reaktorét katalitik,
raportin H, (H, teknik + H, qarkullues)/Iéndé e parg,

cilésiné e H, teknik dhe H, garkullues,

ANANENEN
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presionin né sistemin e presionit té larté (né reaktor),

tipin dhe cilésiné e katalizatorit Co&Mo yAl,Os,

kohén e shérbimit té katalizatorit (periudha e punés),

shpejtésiné volumore etj.

Pér studimin dhe optimizimin e faktoréve gé ndikojné né proceset
teknologjike té hidropastrimit té nénproduktéve té bardha (benzing, vajguri
dhe diesel) té naftés, né rastin e KPTHN-sé né Ballsh, procesi i
hidropastrimit u realizua né kushtet gé vijojné: Beqiraj, (2008); Anonim
(1978); Anonim (2006-2010).

-u pérdor skema teknologjike me dy reaktor né seri,

-kapaciteti pérpunues i Iéndés sé paré, 40 ton/h,

-cilésia e 1éndés sé paré; % e squfurit, ka varjuar nga 1.5-2.5%, Nr. Br,, nga
19-30, raporti produkte té distilimit primar/ produkte té distilimit sekondar
nga 25-40% dhe raporti Benziné/Diezel, 25-35%,

-koha e shérbimit té katalizatorit Co&Mo.yAl,O3, reaktori i paré me
katalizator té regjeneruar kurse i dyti katalizator i ri,

-raporti L.P/Hieknik&Hgarkunues = 400-500, shpejtésia volumore: 1.3 h,
-presioni né sistemin e presionit té larté (né reaktor), 24-30 atm.

AANENEN

Metoda e realizimit té Kkétij studimi éshté bazuar né monitorimin dhe
vlersimin e vazhduar tre vjecar né kushtet reale industriale té parametrave
teknologjik bazé té procesit té hidropastrimit.

Kurse metodat e testimit té tregueséve cilésoré té produkteve (diezelit dhe
benzinés) té hidropastruara, jané bazuar né Standardet Shqiptare (S SH), té
cilat né pjesén dérrmuese jané né pérputhje me standardet ndérkombétare si:
EN, ISO, ASTM etj. Institute of Petroleum. London (1980); Ministria e
Energjetikés. Tirané (1985a&Db); Ministria e Energjetikés Tirané
(1987); Malja, Drushku , Beqiraj. (2011).

Rezultatet dhe diskutime

Gjaté monitorimit industrial té procesit té hidropastrimit u vrojtuan dhe u
regjistruan né ményré té vazhdueshme té gjithé parametrat teknologjik si dhe
treguesit cilésor né studim (pérmbajtja e squfurit, numri i bromit etj) pér afro
1300 mostra gazoil, té prodhuara dhe tregtuara né vendin toné.

Né tabelén 1 né vijim, paragiten parametrat teknologjik té mesatarizuar, té
cilat kushtézojné cilésiné e secilés mostér. Beqiraj. (2008); Anonim (2006-
2010).

Tabela 1: Karakteristikat cilésore té léndés sé paré, kushtet teknologjike té
hidropastrimit dhe performanca cilésore e gazoilit té hidropastruar .

Nr

Lénda e paré, P T d 20 Produkti
4
(benziné&gazoil) kg/cm né shtresa té (gazoil)
2 reaktorit, (°C) (kg/m®)
d 20| 185 | %S Nr. H. H. %S Nr.
4 Br;
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ka/ °C R-201 201 F-202 fresk gark Br,

m3
1 828 34 25 24.6 30 361 | 364 0.20 0.32 0.19 19
2 811 35 1.9 25 29 332 362 0.19 0.41 0.11 1.72
3 827 36 19 24.6 30 330 | 362 0.20 0.39 0.16 1.58
4 835 32 1.9 20 30 338 365 0.20 0.43 0.13 2
5 830 32 19 226 30 340 | 364 0.21 043 0.15 1.69
6 835 32 1.9 20.2 26 336 356 0.20 0.49 0.18 2.26
7 838 33 2.1 274 28 354 | 373 0.20 0.47 0.12 1.8
8 840 30 1.8 194 28 340 350 0.21 0.56 0.27 2.85
9 837 33 2 204 26 345 | 369 0.20 0.49 0.13 2
10 848 31 1.8 21.7 28 354 380 0.52 0.82 0.15 2.7
11 | 844 34 19 219 29 359 | 380 0.18 0.39 0.19 2.38
12 840 30 1.8 23 30 362 388 0.21 0.44 0.15 2.63
13 | 844 34 19 219 29 359 | 380 0.18 0.39 0.19 2.38
14 830 33 1.9 21.8 28 367 384 0.19 0.49 0.16 1.9
15 | 831 35 19 25 24 352 | 372 0.19 0.56 0.24 2.86
16 827 31 1.9 19.3 24 355 380 0.21 0.38 0.12 2.38
17 | 834 29 2.1 255 30 362 | 387 0.20 0.52 0.18 2.36
18 850 26 1.8 23 27 351 371 0.22 0.51 0.19 2

Nga shqyrtimi i tabelés 1, né vijim jepet analiza mbi variacionin e cilésisé sé
diezelit pér parametrat teknologjik té studiuar.

Duke analizuar varésiné e % S, né gazoilin produkt nga raporti B/G né
Iéndén e paré nga shqyrtimi i rezultateve eksperimentale industriale japim
kéto konsiderata:

-raporti B/G né léndén e paré, (fraksioni né 185°C) ka kapur dy ekstremume
26 ml dhe 47ml dhe,
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-sa mé i larté té jeté ky raport, (fraksioni né 185°C éshté mbi 35 ml), dhe %
S, né L.P &shté né vlera mé té ulté, pér rrjedhojé dhe % S, né gazoilin
produkt éshté e ulét.

Parametri i optimizuar né kété rast pér fraksionin né 185 °C té L.P, duhet t&
jeté mbi 35 ml.

Kurse né lidhje me varésiné e % S, né gazoilin produkt nga % S, né I1éndén e
paré rezultoi se:

v % S, né Iéndén e paré ka varjuar nga 1,5+2,5%, kjo né varési té
raportit produkte té distilimit primar/produkte té distilimi sekondar (té
ardhura nga proceset e koksifikimit).

v sa mé e larté té jeté % S, né L.P, ag mé i larté del % S, né gazoilin
produkt,

Pas procesit té hidropastrimit % e mesatarizuar e pérmbajtjes sé S, né
produktin e gatshém e krahasuar me 1éndén e paré u ulé rreth 10 heré.

Nga analiza e varésisé sé % té S, né gazoil nga pastértia e H, teknik vrejmé
se:

v cilésia e larté e H, teknik, e shprehur me matjen e densitetit té tij, jep
vlera té ulta té % sé S, né produktin (gazoilin) final,

v H, teknik i pérdorur pér hidropastrim ka patur densitet, 174-335gr/m°.
Duke analizuar varésiné e % S, né produktet e hidropastruara (gazoil,
benziné dhe vajguri) nga cilésia (densiteti) e H, garkullues, gjaté testimit
mbi njé vjecar, vérejmé se jané kapur kéto vlera ekstremale: 302 dhe mbi
600 gr/m®, si dhe % H,S nga 2+13 %.

Nga monitorimi i Ty né shtresa té katalizatorit, né kushtet kur skema e
procesit té hidropastrimit né KPTHN punon me dy reaktor né seri dhe
hidrogjeni futet né hyrje té reaktorit té paré, si dhe reaktori i paré ka
katalizator té sapo regjeneruar, kurse reaktori i dyté ka katalizator t& ri, T e
né shtresé té reaktorit té paré varjon né vlerat rreth 351 °C.

Kurse gjaté ciklit t& procesit té hidropastrimit pér njé periudhé pune prej 200
dité, Tes Né shtresé té katalizatorit té reaktorit té dyté arriti vlera max. deri
né 405 °C.

Megjithése % S, né gazoil ka rezultuar e ulét né vlera té larta té Ty Né
shtresé té katalizatorit, numri i bromit né gazoilin produkt éshté rritur.
Studimet teorike dhe eksperimentale té proceseve té hidropastrimit, japin
kufij té sipérm, né lidhje me mbajtjen e temperaturés shtresé té katalizatorit
pér shkak té reaksioneve dytésore dhe pasojave teknike dhe fiziko-kimike gé
mund té ndodhin.

Pér sa mé sipér u rekomanduan pér zbatim né procesin teknologjik industrial
kéto parametra té optimizuar:

% S, né 1éndén e paré nuk duhet té kalojé 2 % S,, né kushtet e prodhimit té
D2.

densiteti i H, teknik <185 gr/m®,

% H, teknik > 92.55 %,

% H,S né H, teknik = 0 %,

densiteti i H, garkullues < 350 gr/m?,

% H, garkullues > 83.3 %,
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% H,S né H, garkullues = 0,1 %,

% H, 149> 85 %,

% st né H, T+0 < 0,08 %,

Tomes NE shtresé té katalizatorit té reaktorit t& dyté < 400 °C.

Alternativa dhe realizimi industrial:

Mbas optimizimit té parametrave bazé té procesit té hidropastrimit, pér
rritjen e shkallés sé desqufurimit té produkteve té bardha té naftés, u kalua
né eksperimentimin né kushte industriale.

Pér té realizuar kété géllim u rekomanduan kéto alternativa pér prodhimin e
gazoilit me pérmbajtje té ulét squfuri:

Sé pari:

Né kushtet e gjéndjes dhe teknollogjisé egzistuese t¢ KPTHN, Ballsh, u
rekomandua:

pérmirésim té raportit produkte distilimi/produkte koksifikimi, né L.P:
(80/20),

rifutje né proces e gazoileve jashté standardit té nxjera nga procesi i
hidropastrimit,

pérmirésim té strukturés sé naftés bruto, me pérmbajtje squfuri <1 %,
pérmirésim té strukturés sé produkteve té bardha pér hidropastrim me
pérmbajtje squfuri < 0.5 %,

furnizim me H, teknik me parametra: d,?° < 180 gr/m*; % e H, > 92,55; % e
Hz S= O,

H, garkullues me parametra: d,®° < 350 gr/m* % e H, >83,3; % e H,S =
0,08.

Sé dyti:

Né kushtet e pérmirésimeve dhe nderhyrjeve né teknollogjine egzistuese té
KPTHN -sé, Ballsh, pérve¢ sa mé sipér u rekomandua:

rifutja né puné i zonés sé pastrimit t€ H, garkullues dhe pastrimi me MEA i
tij,

vendosja e njé reaktori té treté né seri né zonén e reaksionit né impiantin e
hidropastrimit,

pérmirésim té kapaciteteve transmetuese té kompresorave té H, teknik dhe
H, garkullues pér té siguruar raportin L.P / Hj texnik + H2 oarkulives = 1: 550
+700.

pérmiresimi i struktures se naftes bruto me mé pak pérmbajtje squfuri: < 2
%,

automatizim té proceseve teknollogjike né té gjitha operacionet e
hidropastrimit.

Etapat e realizimit industrial té€ prodhimit té diezelit me pérmbajtje té ulté
squfuri:

U eksperimentuan né kushte industrial té dyja alternativat dhe rekomandimet
pérkatése té dhéna mé paré, si vijon:

Sé pari: U eksperimentua né rrugé industriale prodhimi i diezelit me
pérmbajtje té ulét squfuri né kushtet e gjéndjes dhe teknollogjisé egzistuese
té Impiantit té Hidropastrimit né KPTHN, duke zbatuar rekomandimin:
rifutie né proces e gazoileve jashté standardit té nxjera nga procesi i
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hidropastrimit me pérmbajtje squfuri 0.21-0.4%, si dhe aplikimi i skemés
teknologjike me dy reaktor né seri.

Sé dyti: Gjithashtu u eksperimentua dhe u vu né zbatim né rrugé industriale
né kushtet e pérmirésimeve dhe ndérhyrjeve né teknollogjiné egzistuese té
Impiantit té Hidropastrimit, duke zbatuar rekomandimet né lidhje me:

v' aplikimin e skemés teknologjike té pérmirésuar, duke shtuar dy
reaktoréve té tjeré né seri me reaktorét egzistues né zonén e reaksionit né
hidropastrim,

v pérmirésimin e kapaciteteve transmetuese té kompresorave té H, teknik
dhe H, garkullues,

v pérmirésimin cilésor té 1éndés sé paré.

Rezultatet e eksperimentit né kushtet industrial:

a) Pér alternativén e paré:

Gjaté eksperimentit né kushtet industrial té alternatives sé paré, e cila zgjati
72 oré u punua me kéto parametra teknologjiké. Anonim (2006-2010);
Anonim (2009-2010).

4 Kapaciteti i impiantit 32-34 ton/h,

v sasia dhe raporti i Hy/L.P; 400-500,

v presioni né sistemin e presionit té larté 42-44 atm,

4 temperaturat maksimale né shtresé té katalizatorit; 390°C,
Karakteristikat cilésore té 1éndés sé paré:

v’ pérzierje benziné & gazoil, me pérmbajtje squfuri qé varion nga 1500-
2000 ppm (D2),

v numri i bromit varion né vlerat 4.5,

Né diezelin produkt pas procesit té hidropastrimit u arrit ky rezultat:

v pérmbajtja e squfurit né gasoil varioj né vlerat 7-20 ppm.

v kurse numri i bromit varioj né vlerat 1.2-1.4 njési.

b) Pér alternativén e dyté:

Zbatimi industrial i alternativés sé dyté ka filluar nga shtatori i vitit 2010 dhe
vazhdon aktualisht. Kushtet teknologjike té procesit té€ hidropastrimit jané.
Anonim (2006-2010); Anonim (2009-2010).

v pérmbajtja e squfurit né 1éndén e paré 1.5-2.5 %,

v/ presioni né sistemin e presionit té larté; 53-54 atm,

v temperaturat maksimale né shtresé té katalizatorit; 378 °C,

v" sasia dhe raporti i H,/Iéndé e paré e pérmirésuar.

Né funksion té burimit té 1éndés sé paré té hidropastruar né fund té procesit
té hidropastrimit u arritén kéto rezultate né diezelin produkt:

a) Lénda e paré pér hidropastrim; pérzierje produktesh té distilimit primar
dhe té distilimit sekondar, me kéto karakteristika cilésore:

-pérzierje benziné dhe gazoil, pérmbajtja e squfurit mbi 2 %,

-numri i bromit varion né vlerat mbi 25.

Né fig.2 né vijim, jané dhéné karakteristikat cilésore té diezelit produkt pas
hidropastrimit:
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Rezultatet ¢ Diezelit pas hidropastrimit

m Squfuri (ppm) ™= Nr. Br2

Figura 2: Variacioni i pérmbajtjes sé squfurit dhe numri i bromit né gazoilin
product, nga skema me 4 reaktor né seri.

Nga té dhénat e fig.2, konkludojmé se:

-pérmbajtja e squfurit né diezelin produkt ka variuar né vlerat 18-71 ppm,
-kurse numri i bromit varion né vlerat 1.2-1.6.

b) Kur hidropastruam vetém produkte té distilimit primar, ku lénda e paré
(pérzierje benziné & gasoil), kishte kéto karakteristika cilésore:

-pérmbajtja e squfurit mbi 700 ppm,

-numri i bromit varion né vlerat mbi 10.

Diezeli produkt pas hidropastrimit rezultoi me kéto karakteristika:
-pérmbajtja e squfurit varion né vlerat 5-35 ppm, kurse

numri i bromit varion né vlerat 1.2-1.4 njési.

Nr: Br, né Diezel pas hidropastrimit

® Nr.Br2 m Squfuri (ppm)

Figura 3: Variacioni i pérmbajtjes sé squfurit dhe numri i bromit né gazoilin
produkt té hidropastruar nga skema me 4 reaktor né seri.

Nga analiza e rezultateve cilésore té monitoruara té produkteve té
hidropastruara nga futja né zbatim né kushte industriale t& skemés me katér
reaktor né seri konkludojmé se:
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-pérmbajtja e squfurit né diezelin produkt éshté né vlerat ekstremume; 7 ppm
dhe 35 ppm,
-rreth 68% e mostrave pérfagésuese té monitoruara variojné né vlerat 16-20

ppm,
-kurse numri i bromit varion né vlerat 1.2-1.6.

Pérfundime dhe rekomandime

Nga studimi dhe monitorimi i prodhimit industrial té diezeleve me
pérmbajtje té ulét squfuri né industriné pérpunuese té naftés né vendin toné
arrijmé né kéto pérfundime:

-népérmjet kétij punimi mundém té monitorojmé dhe studiojmé faktorét gé
ndikojné né proceset e hidropastrimit té& karburantéve né kushtet industriale,
-pér té mundésuar prodhimin jo vetém té gazoilit D2 por edhe té D1, si dhe
té gazoileve me pérmbajtje t€ squfurit mé té vogél se 10 ppm, bémé té
mundur optimizimin e parametrave teknollogjik té proceseve té
hidropastrimit,

-mbi bazén e té dhénave eksperimentale, optimizimit té procesit, kushteve
teknike dhe teknologjike reale si dhe té strukturés aktuale té naftés té
prodhuar nga vendburimet tona, u definuan alternativat e mundéshme pér
pérmirésime teknollogjike né repartin e Hidropastrimit t¢ KPTHN-sé Ballsh,
alternativa té cilat mundésojné realizimin e prodhimit té gazoileve me
pérmbajtje té ulté squfuri,

-realizimi industrial i prodhimit té gazoileve me pérmbajtje té ulét squfuri, jo
vetém éshté njé risi teknolodgike né industriné e pérpunimit té naftés né
vend, por edhe njé kontribut i madh pozitiv ekonomik dhe ekologjik.

Né kushtet e pérmirésimeve dhe ndérhyrjeve né teknollogjiné egzistuese té
KPTHN-sé Ballsh, pérvec sa mé sipér rekomandoj:

-rifutjen né puné né rastin mé té paré té zonés sé pastrimit té H, garkullues
dhe pastrimi me MEA (monoetanolamin) i tij,

-ndryshim i skemés sé futjes sé hidrogjenit né reaktorét e hidropastrimit,

-vendosja e raktoréve “roje” né skemén e pérpunimit primar té naftés, si dhe
parahidropastrimi i produkteve té bardha té naftés, té cilat kané pérmbajtje
squfuri mé té madhe se 0.5%,

-pérmirésim té kapaciteteve transmetuese té kompresorave té H, teknik dhe
H, garkullues pér té siguruar raportin L.P / H; teknik + H2 garkuiiues = 1:550
+700,

-pérmirésimi i strukturés sé naftés bruto me mé pak pérmbajtje squfuri
(népérmijet pérzierjes sé naftés shqiptare me nafté importi me pérmbajtje té
ulét squfuri): (< 2 %),

-hidropastrimi i veguar i produkteve té bardha té distilimit primar nga ato té
proceseve sekondaré té naftés dhe nénprodukteve té rénda té saj,
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-automatizim té progeseve teknollogjike né té gjitha nyjet dhe operacionet e
procesit té hidropastrimit.
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Pérmbledhje

Prania e mikroorganizmave patogjene né ushgimet gé pérdoren pér fémijét nga 1-5
vje¢ mund té shkaktojé démtim té shéndetit dhe pasoja né progesin normal té rritjes
sé njé fémijé, gé reflektohet edhe né hapat e métejshém té jetds. Qéllimi i kétij
studimi anketues éshté evidentimi i njohurive mbi ngarkesén e démshme
mikrobiologjike g& mund té jeté e pranishme né ushqgimet pér fémijé, sensibilizimin
dhe kujdesin gé duhet t& tregojné nénat né pérzgjedhjen, kontrollin pérgatitjen dhe
ruajtjen e produkteve ushgimore gé konsumojné fémijét e tyre. Vecanérisht synohet
né ndérgjegjésimin e nénave mbi rrezikun dhe pasojat g& mund té sjellé ngarkesa e
larté mikrobiale. Studimi anketues éshté realizuar né 5 qytete té Shqipérisé: Fier,
Tirang, Elbasan, Shkodér dhe Vloré né té cilin jané pérfshiré 259 néna té moshave
nga 20-40 vjec¢. Pér secilén u morrén té dhéna mbi moshén, edukimin arsimor, té
ardhurat ekonomike familjare. Treguesit kryesore té pyetésorit lidhen me: kategoriné
e ushgimeve té pérdorura, njohurité mbi cilésiné mikrobiologjike dhe siguriné
ushgimore, ményrén e blerjes, pérgatitjes né kushtet e shtépisé dhe ruajtjes sé
produkteve pér fémijét e vegjél. Né bazé té pérpunimit té té dhénave té grumbulluara
rezulton se jo té gjitha anketueset kishin njohuri pér konceptet: cilési e siguri
ushgimore, mikrorganizma patogjen dhe sémundje ushgimore. Kujdesi i nénave mbi
mirérritjen e fémijéve, ndryshon né varési té njohurive gé ato kané mbi ndikimin né
shéndet té cilésise mikrobiologjike té ushgimeve. Gjithashtu né ményrén e té
ushqyerit ndikon mosha dhe niveli social-ekonomik familjar.

Abstract

The presence of pathogenic microorganisms in foods for children from 1-5 years can
cause damage to health and the consequences in the normal process of raising a
child, which is reflected in the further steps of life. The purpose of this survey study
is the identification of knowledge about harmful microbiological load that may be
present in food for children, awareness and care that should tell the mothers in the
selection, preparation and storage of food products control their children consuming.
Particularly, it is aimed the mothers' awareness of the risk and the consequences
what brings high microbial load. Survey study was conducted in 5 cities in Albania:
Fier, Tirana, Elbasan, Shkodra and Vlora which included 259 mothers aged 20-40
years. For each received data on age, education, household income. Key Indicators
of the questionnaire related to: used food category, knowledge of the
microbiological quality and food safety, way of selection, preparation in terms of
home and storage products for small children. Based on the processing of the data
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collected shows that not all interviewers had knowledge of concepts: quality of food
security, food pathogenic organisms and disease. Maternal care on child welfare,
varies depending on the knowledge that they have about the impact on the
microbiological quality health foods. Also in how nutrition affects the age and
socio-economic level of the family.

Fjalékyce: latanté; ushgime shtesé, sémundje ushgimore, mikroorganizém patogjen,
mirérritje.

Hyrje

Té ushqyerit ka géné gjithnjé njé nga problemet themelore té mbijetesés dhe
zhvillimit té njerézimit (Prifti et. al, 2004). Ushgimet jané burimi i energjisé
dhe i mikroelementéve té domosdoshém pér rritien dhe zhvillimin e
organizmit, i cili ka nevojé pér njé shumllojshméri nutrientesh energjitik
(karobohidrate, yndyrna, proteina) dhe jo energjitik (vitamina, kripéra
minerale). Kusht i domosdoshém pér ¢do produkt ushgimor éshté siguria e
kétij produkti ushgimor. Me produkt ushgimor té sigurté nénkuptohet gé ky
ushgim é&shté i mbrojtur nga rreziget pér shéndetin e konsumatorit. (Smart
et.al,1978). Njé ushgim konsiderohet i rrezikshém kur ka ndryshime
negative té karakterit fizik, kimik dhe mikrobiologjik. Helmimet ushgimore,
infeksionet me origjiné ushgimin shkaktohen nga konsumi i ushgimeve té
kontaminuara me mikroorganizma patogjen (Shaik et. al,1988).

Shumica e ushgimeve mbart njé popullsi mikrobike natyrale e cila mund té
rritet gjaté progeseve té trasformimit dhe ruajtjes, pér shkak té kontaminimit
atmosferik, apo pér shkak té kontaktit té ushgimeve me paisjet, njerézit dhe
kafshét.

Zgjedhja e ushgimeve nga konsumatorét éshté rezultati i ndérveprimit té njé
séré faktorésh: ekonomik, demografik, social.

Materiali dhe metodat

Qé&llimi i Kkétij studimi éshté evidentimi i njohurive mbi cilésité dhe vetité
mikrobiologjike té pranishme né ushgimet pér fémijé, nga komuniteti i
nénave té reja (Trop. Jour. Of Pharm, 2011). Gjithashtu ndihmesa gé& mund
té paragesé ky punim né sensibilizimin pér mirérritien e té vegjélve
népérmijet kujdesit gé duhet té tregojné nénat né pérzgjedhjen, kontrollin,
pérgatitjen dhe ruajtjen e produkteve ushgimore pér fémijét e tyre. Synohet
né ndérgjegjésimin e nénave mbi rrezikun dhe pasojat gé mund té sjellé
cilésia jo e miré mikrobiologjike e ushgimeve shtesé pér femijé.

Metodika e studimit éshté anketimi dhe pérpunimi i té dhénave né bazé té
kategorizimit té anketuesve sipas disa kritereve.

Studimi anketues éshté realizuar né 5 qytete t& Shqipérisé: Fier, Tirané,
Elbasan, Shkodér dhe Vloré né té cilin jané pérfshiré 259 néna té moshave
nga 20-40 vjeg.

Pér secilén u morrén té dhéna mbi moshén, edukimin arsimor, té ardhurat
ekonomike familjare. Treguesit kryesoré té pyetésorit lidhen me: kategoriné
e ushgimeve té pérdorura, njohurité mbi cilésiné mikrobiologjike dhe
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siguriné ushgimore, ményrén e bleries, pérgatitjet né kushtet e shtépise dhe
ruajtjes sé produkteve pér fémijé té vegjél (Ster.tes. of pharm. prod., 2008).
Pér cdo tregues té testuar u vendos njé shkallé vlerésimi nga 1 deri né 10.

ku me 10 u pérfagésua vlera maksimale e ¢do treguesi me 1 vlera minimale.

Rezultatet dhe diskutime

Tabela 1. Rezultate té té testuarve té ndaré né bazé té karakterit moshé.
Njohurité mbi

Kategoria e cilésing Menyra e Kujdesi né

pérgatitjen
e
ushgimeve

Mosha |testuaréve | ushgimeve | mikrobiologjike | blerjes sé
té pérdorura dhe siguriné ushgimeve
ushgimore

20-28 .
V| 2% 7.3 6 5 7.3
29-33 0
Viee TR 8.5 8.2 7 8.5

34-40 o
46% 8 7 6.8 8.8

Nga kjo tabelé shohim se katér parametrat e paré marrin vleré mé té larté né
individét e grupmoshés 29-33 vjec, dhe vetém parametri i fundit rritet paralel me
rritjen e moshés.

m20-28 Vjeo

46% . m29-33 Vjec

34-40 Vjee

Figura 1. Individé té testuar sipas moshés.

Shpérndarja né pérgindje e tre grupmoshave té testuara.

10
9
a —
‘[. 4 —
6 4 —
5 4 —
4 p I
3 [ m20-28 Vjee
.1) ] —m29-33 Vjee
Kategoriae  Njohurite mbi ~ Menyrae Kujdesi ne ©34-40 Vjee
Ushgimeve te cilesine Blerjesse pergatitjen e
perdorura  mikrobiologjike Ushgimeve Ushgimeve
dhe sigurine
ushqimore

Figura 2. Paragitja e rezultateve té té testuarve té ndaré né bazé té karakterit moshé.
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Nga grafiku duket garté se tre parametrat e paré marrin vleré mé té larté pér nénat
nga 29-33 vjec, ndérsa kujdesi né pregatitjen e ushgimeve rritet me rritjen e moshés.

Tabela 2. Rezultate té té testuarve té ndaré né bazé té nivelit arsimor.

Njohurité mbi
Numri i té |Kategoria e cilésiné Menyra e

Arsimimi | testuaréve i & [mi i ji blerjes sé
(%) dhe siguriné | ushgimeve
ushgimore

Fillor 10% 6 5 4 6.2
| Mesém 40% 7.5 8.2 6.2 6.3
| Larté 50% 8.8 9 7.5 9.2

Parametrat rriten paralel me rritjen e nivelit arsimor.

10%

/

m Fillor
B1Mesem
I Larte

50%

Figura 3. Individé té testuar sipas nivelit arsimor.

Pérgindja mé e madhe e personave té testuar éshté me arsim fillor (50%) , t& mesém
(40%), té larté (10%).

10
9
8
7
6
5
a mFillor
=1 Mesem

3 I Larte
2
1
o

Kategoriae Njohurite mbi cilesine Menyra e Blerjes se Kujdesi ne

Ushgimeve te mikrobiologjike dhe Ushgimeve pergatitjen e
perdorura sigurine ushgimore Ushgimeve

Figura 4. Paragitja e rezultateve té té testuarve té ndaré né bazé té nivelit arsimor.
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Nga grafiku duket se parametrat marrin vlera mé té larta me rritjen e nivelit
arsimor.

Tabela 3. Rezultate té& té testuarve t& ndaré né bazé té nivelit ekonomik familjar.

Njohurité mbi
Té Numri i té |Kategoria e cilésiné Menyra e
ardhurat |testuaréve | ushgimeve |mikrobiologjike | blerjes sé
Familjare (%) g pé dhe siguriné | ushgimeve

ushgimore

Mesatare 55%

[\Y/[o]]
Mesataren

Parametrat rriten me rritjen e nivelit ekonomik familjar .

23% 20%

‘ EMinimale
BMesatare
‘  MbiMesataren
55%

Figura 5. Individé té testuar sipas nivelit ekonomik familjar.

Té testuar me té ardhura ekonomike mesatare (55%) , mbi mesataren (25%), dhe
minimale (10%).

10
9
8
7
6
5
4 W Minimale
g m Mesatare
1 = Mbi Mesataren
(o]
Kategoriae Njohurite mbi Menyra e Blerjes Kujdesi ne
Ushqgimeve te cilesine se Ushgimeve pergatitjen e
perdorura mikrobiologjike Ushqgimeve
dhe sigurine
ushgimore

Figura 6. Paragitja e rezultateve té té testuarve té ndaré né bazé té nivelit ekonomik
familjar.
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Nga grafiku duket se parametrat marrin vlera dukshém mé té lartag me rritjen e té
ardhurave ekonomike familjare.

Pérfundime

Rreziku i marrjes sé mikroorganizmave té démshém pér shéndetin dhe ato
patogjene nga produktet ushgimore éshté i larté néqoftése pérdoren ushgime
té pakontrolluara dhe gé u ka pérfunduar afati i ruajtjes. Ky rrezik shtohet
kur kéto ushgime shtesé pergatiten ne kushtet e shtépisé duke mos respektuar
rregullat higjenike dhe ruhen né menyré té papérshtatshme.

Njohurité e nénave mbi zgjedhjen e ushgimeve té pérshtatshme dhe té
sigurta jané mé té vogla tek nénat e reja. Ky tregues rritet me rritjen e
moshés dhe té eksperiencés sé sejcilés prej tyre.

Niveli i edukimit té nénave ndikon dukshém né ményrén se si ato kujdesen
mbi zgjedhjen e kategorive ushgimore mé té sigurta nga ana
mikrobiologjike, dhe mé té plota né shumllojshméri pér vlerat ushgyese, pér
mirérritjen e fémijéve té tyre.

Edhe niveli ekonomik familjar éshté njé faktor i réndésishém i cili ndikon
dukshém né kujdesin e nénave mbi pérgjedhjen, ruajtjen dhe pérpunimin, e
produkteve ushgimore me vlera sa mé té larta nutritive.

Rekomandime

Rekomandohet té tregohet njé kujdes i larté né pérgjedhien, ruajtjen dhe
pérpunimin e produkteve ushgimore pér fémijé. Arsyeja éshté reduktimi sa
mé i madh i ngarkesave mikrobiologjike patogjene té pranishme né ushgime.
Njé ngarkesé e larté mikroorganizmash té démshém mund té sjellé pasoja né
zhvillimin normal té njé fémije. Informacioni gé duhet t& kené nénat né
lidhje me perkujdesjet né mirérritjen e fémijéve, duke ju referuar kryesisht
ményrés sé ushqyerjes, duhet té jeté sa mé i ploté, nje rol tepér té
réndesishém né kété drejtim luan edhe shérbimi shéndetésor i ofruar nga
konsultoret e fémijéve, i cili duhet ti japé njé prioritet orientimit té nénave,
sidomos atyre té reja drejt ményrés sé duhur té pérgjedhies, ruajtjes dhe
pérgatitjes sé produkteve ushgimore pér fémijé.
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Pérmbledhja

Prodhimi i vajrave esencial nga bimét aromatike dhe medicinale &shté njé proces
shumé i njohur né Shqipéri. Metodat e ekstraktimit té biméve medicinale variojné
nga ato klasiket me solvent organike apo me avuj uji deri né metodat moderne té
pérdorimit té gazeve né kushte mbikritike. Natyrisht gé pérbérja e kétyre ekstrakteve
varet shumé nga metoda e pérdorur. Né& kété studim éshté analizuar pérbérja kimike
e ekstrakteve té marra me CO, nénkritik dhe éshté krahasuar me metodat klasike.
Duke optimizuar kushtet e temperaturés realizohet ndarja e dyllrave dhe parafinave
nga vaji esencial, pasi kéto i ulin shumé cilésiné kétyre vajrave dhe jané té
padéshirueshme né to. Kemi paré se me uljen e temperaturés sé ekstraktimit mund té
vecojmé dyllrat e vendosura né sipérfage t& gjetheve. Mé pas duke rritur
temperaturén afér pikés kritike pérftohet ekstrakti i pastér. Ky efekt i detyrohet
difuzionit té ulét t& CO, né temperatura té uléta. Né kété studim jané pérdorur bimé
té ndryshme dhe temperaturat e pérzgjedhura jané 0°C; 20°C dhe 35°C. Pérbérja
kimike e ekstrakteve éshté analizuar me metodén GC-MS.

Abstract

The production of essential oil of aromatic and medicinal plants is very well known
process in Albania. Several plants are steam distilled every year in Albania in order
to get their essential oils. This method has the disadvantage that heats the plants,
causing some alteration of chemical composition, and produces thousands of
hectoliters of waters that are discharged in the nature. Lately, in our laboratory, it is
used a new method for extracting this essential oil using subcritical CO,. This
method does not allow the separation of waxes and paraffin form the essential oil. In
this study, will be presented the impact of temperature in the chemical composition
of medicinal and aromatics plant extracts. Decreasing the temperature of extraction
could selectively extract only the waxes, which are in the surface of the leaves. Then
by increasing the temperature close to the critical point it is provided the essential oil
pure from waxes. This effect is due the low diffusivity that the CO, has in lower
temperatures. Different plants have been used for that study and the temperatures
selected are 0°C, 20°C and 35°C. The chemical composition of all extracts has been
determined using GC-MS.

Fjalékyce: bimé medicinale, CO, nénikritik, GC-MS.
Hyrje

Bimét aromatike mjekésore dhe vajrat esenciale té tyre kané njé fushé té
gjeré pérdorimi, duke filluar nga pérdorimi shtépiak, deri né pérdorimin né
farmaceutiké, né industriné ushgimore, té duhanit, té pijeve alkoolike e
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joalkoolike, né industriné e vernikéve e té bojérave dhe né industriné kimike.
Pérpunimi industrial pér pérftim esencash shfrytézon pjesét e ndryshme té
biméve aromatike, ku jané té vendosura organet esencémbajtése.

Qéllimi i punimit éshté pércaktimi i metodés mé efikase né pérftimin e vajit
esencial té biméve mjekésore pér t& mundésuar pérdorimin né fushén e
ushgimit, farmaceutikés dhe kozmetikés.

Pér té realizuar kété éshté béré ekstraktimi i biméve me CO, né temperatura
té ndryshme dhe analiza e pérbérjes kimike té ekstrakteve té marra. Nga
krahasimi i pérbérjes kimike té ekstrakteve té marra me metoda té ndryshme
éshté béré optimizimi i kushteve té ekstraktimit me CO, me qéllim
eliminimin e dyllrave.

Materiali dhe metodat

Materialet: Materiali bimor (Lavandula, Rosmarina, Sherebela), Heksan,
Kartusha, Autoklava e ekstraktimit me CO, nénkritik.

Distilimi me avuj uji éshté béré me aparatin Klevenger. U morrén 50g bimé
e bluar imét e cila u vendos né njé baloné 2 | ku u shtua 1 | ujé. Né fund té
procesit té distilimit &shté marré sasia e vajit esencial dhe éshté pércaktuar
rendimenti pér secilén bimé. Pér té treja bimét procesi i distilimit zgjati 4
Oré.

Né ekstraktimin Sokslet éshté marré nga 10 g bimé e bluar imét, duke
pérdorur si solvent 200 ml heksan me piké vlimi 70°C. Procesi i ekstraktimit
Sokslet zgjati 3 oré pér té treja bimét. Sasia mé e madhe e heksanit u largua
me distilim. Largimi i métejshém nga vaji esencial éshté béré nén vakum.

Ekstraktimi me CO, nénkritik né 0°C, 20°C, 40°C éshté béré me ané té
autoklavés sé ekstraktimit me CO,. Né kété proces u morrén nga 10 g bimé e
bluar imét. Pér temperaturén 20°C dhe 40°C ekstraktimi zgjati 8 oré
pérkatésisht né presionet 36 bar dhe 60 bar. Ndérkohé gé pér temperaturén 0
°C procesi zgjati 10 oré né presion 24 bar.

Gas-Kromatogram:-Gaz kromatografi né té cilin u injektuan mostrat me
géllim ndarjen e pérbérésve té mostrave éshté njé GC model HP 5890 seria
I1. Ai éshté i pajisur me detektor me jonizim me flaké (FID). Gazi mbartés
éshté azoti; kolona e pérdorur éshté e tipit HP-5 MS (5% fenil
metilsiloksani), Ajo éshté pak polare dhe e géndrueshme termikisht.

Rezultate dhe diskutime

Tabela 1. Krahasim i rendimenteve né 3 metodat:

Bima Rendimenti  ne | Rendimenti ne % | Rendimenti ne % pér
% pér | pér ekstraktimin | ekstraktimin me CO,
Distilimin ~ me | Sokslet ne 40°C

avuj uji
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Sherebela | 0.84% 8.63% 2.70%
Lavandula | 1.41% 2.55% 4.33%
Rozmarina | 1.07% 5.95% 1.50%

Né njé krahasim té rendimentit t& biméve me tre metodat vihet re se pér
Sherebelén dhe Rosmarinén rendimenti éshté mé i larté né metodén e
ekstraktimit Sokslet, kjo gjé vérteton selektivitetin e ulét té metodés Sokslet
e cila ekstrakton substancat volatike dhe jovolatile si p.sh. dyllrat apo dhe
substanca me natyré tjetér kimike

Tabela 2. Krahasim i rendimenteve né 3 temperaturat e ekstraktimit me CO,

Bimét Temperatura Rendimenti (%)
ekstraktimit (°C)
Sherebela 40 2.7
Sherebela 20 1.94
Sherebela 0 1.84
Lavandula 40 4.33
Lavandula 20 3.7
Lavandula 0 3.44
Rozmarina 40 15
Rozmarina 20 0.88
Rozmarina 0 0.233

Né krahasimin e rendimenteve té tre biméve né temperaturat e ndryshme té
ekstraktimit me CO, nénkritik do té shohim se pér temperaturén 40°C
rendimenti éshté mé i larté né té tre rastet, pra shihet difuziviteti mé i larté i

CO, né kéto temperatura.

E kundérta ndodh né temperaturén 0°C ku rendimenti éshté mé i ulét pér té
tre rastet. Duke u bazuar né kéto rezultate mund té themi se né 40°C CO, ka
selektivitet mé té ulét, rrjedhimisht rendiment mé té larté, ndérkohé gé pér té
pasur njé selektivitet mé té larté mund té pérdorim ekstraktimin né 0°C.
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Figura 1. Krahasim i kromatogramave té Lavandulés pér 3 metodat:
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Kromatograma e pérftuar nga ekstraktimi me CO, nénkritik né 40° C

Né krahasimin e kromatogramave pér tre metodat shohim se kromatograma
e distilimit me avuj uji éshté shumé e ngjashme me ekstraktimin me CO,
nénkritik né 40°C, vihet re garté se piget kryesore té paragitura né
kromatogramén e distilimit me avuj uji korrespondojné me piget kryesore té
kromatogramés sé ekstraktimit me CO, nénkritik né 40°C. Ndérkohé gé né
metodén Sokslet kromatograma éshté shumé e ndryshme. Aty shohim se
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kemi mé tepér komponenté té ekstraktuar duke vértetuar edhe njé heré
selektivitetin e ulét té metodés.

Figura 2. Krahasim i kromatogramave té pérftuar nga ekstraktimi me CO, nénkritik
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Kromatograma e pérftuar nga ekstraktimi me CO,né 0°C

Né krahasimin e kromatogramave pér tre temperaturat e ekstraktimit me CO,
nénkritik do té& vémeé re se né temperaturén 40 °C numri i pigeve éshté mé i
larté, duke na treguar se kjo temperaturé ka selektivitet mé té& ulét pér
komponentet e vajit esencial té bimés sé lavandulés.

Ndérkohé gé kromatogramat pér ekstraktimin me CO, né 0°C dhe 20 °C jané
shumé té ngjashme me njéra-tjetrén, faktor ky gé tregon se pér ciléndo nga
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kéto temperatura pérbérja kimike e vajit esencial té lavandulés éshté
pothuajse e njéjté.

Pérfundime

Duke iu referuar rezultateve té arritura vihet re se njé ndér metodat mé
efikase pér ekstraktimin e biméve medicinale krahasuar me metodat klasike
éshté ekstraktimi me CO, té Iéngét nénkritik.

Kjo pér arsye se né kété proces ruhen mé miré té gjithé komponentét aktiv té
materialit bimor.

Né bazé té rezultateve té analizave laboratorike, krahasimit té rendimentit
pér ¢cdo metodé dhe kromatogramave pér ¢do metodé, themi se:

1 — Rendimenti i ekstraktimit me CO, éshté i krahasueshém me metodat e
tjera dhe mé i madh se ai i distilimit me avuj.

2 — Nga analiza me GC vihet re se CO, &shté mé selektiv se metodat e tjera
dhe se pérbérja kimike e volatileve té mara éshté e ngjashme me até té
distilimit népérmjet aparatit Klevenger.

3 — Né temperatura té ulta ky selektivitet rritet mé shumé. Vihet re se disa
prej pigeve jané mé intensive né kété temperaturé se sa né 40 grade.
Gjithashtu shumé prej pigeve gé jané prezent né temperaturén 40 grade nuk
jané prezent né temperaturén 0 gradé.

Né pérfundim mund té themi se temperatura e ekstraktimit t& biméve
medicinale dhe aromatike me CO2 nén kritik ka njé impakt t&¢ madh né
pérbérjen kimike té ekstraktit té maré. Pér kété arsye éshté vendimtare
pércaktimi i temperaturés optimale té ekstraktimit, e cila lejon, ruajtjen e
komponentéve aktiv dhe njé rendiment sa mé té larté me njé kosto sa mé té
ulét. Kryerja e eksperimentit me té njéjtén mostér bime por né temperatura té
ndryshme, dhe analiza respektive e ¢do ekstrakti t& marré do té lejonte té
vértetonim nése do mund té pastronim pérfundimisht ekstraktin final nga
prania e dyllrave.
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MBETJET AGRO-PYJORE PER PERFITIMIN E

ENERGJISE
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Pérmbledhje

Né perspektivén e subvensionimit té sistemit té pérpunimit t& biomasés né Shqipéri,
céshtjet e lidhura me eficencén dhe minimizimin e shpenzimeve, si dhe justifikimi i
pérdorimit té fondeve publike, luajné njé rol shumé té réndésishém. Ky studim ka si
géllim té diskutojé dhe sqarojé njé numér té konsiderueshme pyetjesh dhe
rezultatesh, t& cilat kané t& béjné me pérdorimin energjitik té biomasés dhe
subvensionim shtetéror té pérpunimit té saj. Mbi té gjitha ky studim pérgendrohet né
studimin e pérdorimit energjitik pér ngrohje, por duke mos 1éné pa pérmendur edhe
ményra té tjera té trajtimit té llojeve t& ndryshme té biomasés, si p.sh.: prodhimit té
energjisé né impiante pérpunimi té biomasés, apo prodhimit té biogazit. Duke iu
referuar efekteve strategjike dhe afatgjata té ekonomisé sé pérgjithshme, né
pérpunimin e biomasés luajné rol té& réndésishém: géndrueshméria né ¢cmimin e
biomasés, sigurimi i furnizimit, pavarésia nga importi i Iéndéve djegése me bazé
fosilesh dhe reduktimi i efektit seré. Ndér té tjera pérpunimi i biomasés ka edhe
ndikim pozitiv né punésimin dhe rritjen e té ardhurave té banoréve té zonave rurale.
Efektet negative té njé projekti ambizioz pér pérpunimin e biomasés jané kostot e
larta né ndotjen e mjedisit duke e krahasuar me sisteme té tjera ngrohjeje dhe
ndikimet negative né buxhetin publik. Pavarésisht kétyre argumenteve né aspektin
afatgjaté ¢cmimi i ulét pér léndét djegése me bazé fosilet bén t&¢ mundur, qé té
ardhurat nga energjia e biomasés té mbulojné efektet negative té pérdorimit té saj.

Abstract

In the perspective of subventions of biomass energy systems in Albania the question
about efficiency and costs arises and whether the benefits of biomass use justifies
spending public funds. This studyaims to discuss and evaluate the numeruos impacts
that result from the energetic use of biomass. It will provide an answer to the
question as to whether biomass should be promoted by public measures. The study
is limited to the use of biomass for heating purposes in Albania only. However,
some links to other types of biomass use, such as electricty generation in CHP or
production of biogas, are also considered. Regarding the strategic and overall
economic effects in the long-term when processing biomass, the following aspects
are considered to be vital: stability of biomass prices, security of supply,
independence from imported fossil fuels and reduction of GHG-emissions. A
considerable positive impact regarding employment and income results from
biomass use in rural regions. The negative effects of an ambitious biomass-scenario
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are higher external costs of air pollution compared to other heating systems and
negative consequences on the public budget. But even in case of long-term low
prices for fossil fuels the benefits overrule the negative effects of expanding the use
of biomass.

Fjalékyce: biomasé, energji, klima, bioenergji, biodiversitet, mbrojtja e mjedisit,
mbetjet organike agro-pyjore.

Hyrja

Né dhjetévjecarét e fundit roli i pérgjithshém ekonomik i pérdorimit
energjetik t€ biomasés ka gené temé e réndésishme e diskutimeve té ashpra
té grupeve té lobingut té industrisé sé hidrokarbureve dhe biomasés, por
edhe e ekspertéve neutrale. Vlerésime jo té plota, si dhe pérzgjedhja
selektive e argumentave kané cuar vazhdimisht né ményré té shuméfishuar
né ashpérsimin e diskutimeve emocionale dhe jo profesionale rreth késaj
teme. Qéllimi kryesor i kétij studimi éshté analizimin e studimeve dhe
metodave aktuale, pér té sqaruar diskutimet shpeshheré té gabuara mbi rolin
e pérgjithshém ekonomik té biomasés. Rol té vecanté né kété aspekt luan
ndértimi i nj& modeli pér vlerésimin e pérgjithshém ekonomik, i cili merr
parasysh edhe kérkesat strategjike dhe afatgjata té furnizimit me energji, por
edhe njékohésisht mundéson edhe analizimin né ményré sa mé té detajuar té
aspekteteve mé pak té trajtuara — si ndarjen sociale dhe regjionale té té
ardhurave dhe vendeve té punés.

Problematika
Pyetja kryesore, e cila géndron né gendér té kétij punimi éshté:

Cfaré réndésie té pérgjithshme ekonomike ka pérdorimi energjetik i
biomasés?

Pyetja e mésipérme merr réndési t& métejshme politike vetém pérmes lidhjes
me njé pyetje té métejshme, pra:

A éshté i drejté pérdorimi i fondeve shtetérore pér pérpunimin e biomasés?
Duke u nisur nga kéto dy pyetje shtrohen problemet e méposhtme:

Cfaré indikatorésh jané té pérshtatshém pér t€ pasqyruar té gjithé rolin e
pérdorimit ekonomik té biomasés, si dhe cilét prej tyre luajné rolin kryesor?

Cfaré efektesh ekonomike rezultojné nga njé skenar pérpunimi (pérforcimi) i
biomasés né raport me ¢gmime té ndryshme té energjisé?

Cfaré vlere mund té fitojé biomasa né tregun e ngrohjes sé ambienteve té
banimit, si dhe cilat jané kushtet dhe véshtirésité ekonomike?

Réndésia dhe mundésité e zhvillimeve té ardhshme té djegjes sé
biomasés né Europé

Pérmes punés shkencore, zhvillimeve dhe mbéshtétjes se politikave
progresiste BE synon rritjen e prodhimit té energjisé sé regjenerueshme nga
7,8% né 2007 deri né 20% né vitin 2020 (duke pérfshiré kétu edhe energjiné
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e prodhuar nga djegja e mbeturinave urbane) (Thrén et al. 2012). Po ashtu
géllim me vete éshté edhe rritja e raportit té energjisé sé prodhura nga Iéndét
djegése me origjiné bio-organike nga 3% né 10%. Kéto géllime mund té
arrihen duke shfrytézuar rolin shembullor té Suedisé, Finlandés dhe Austrisé,
si dhe politikén energjetike té Danimarkés. Energjia e prodhuar nga biomasa
né kéto vende i kalon vlerat respektive té 19,6%, 16,6%, 9,2% si dhe 3,8%
né raport me prodhimin total té saj (VDI Bericht. 1997). Po ashtu njé rol té
réndésishém né arritjen e kétij géllimi do té kené edhe pérpjekjet pér
térhegjen né kété projekt edhe té ekonomive té médha europiane si
Gjermanisé, Francés dhe Britanisé sé Madhe.

Zhvillimet historike dhe potencialet e pérdorimit té biomasés né
Shqipéri

Larmishméria e pakté e ményrave té prodhimit té energjiséné Shqipéri
(vetém energji hidrike dhe termike), ka sjellé njé mungesé té vazhdueshme
né plotésimin e kérkesave té konsumatoréve. Késhtu duke u nisur nga té
dhénat e Strategjisé Kombétare té Energjisé pér vitin 2003, publikuar nga
Ministria e Industrisé dhe Energjisé, sasia e pérgjithshme e energjisé
elektrike gé prodhohet né Shqipéri éshté rreth 1.659 MWh/dité. 87% e saj u
prodhua nga hidrocentralet dhe vetém 13% éshté prodhuar nga
termocentralet. Pér té plotésuar nevojat e vendit pér energji elektrike jané
nevojitur né total 1.800-2.000 MWh/dité. Pér shkak té pikut té pérdorimit té
energisé sé elektricitetit né kohén e dimrit, sistemi energjitik aktual plotéson
vetém 70-80% té kérkesave totale pér energji, (MaoE, 2003). Tendeca té
tilla, gé kané guar né rritjen e importeve té energjisé, si dhe né mungesa né
furnizimin me energji té konsumatorit vitet e fundit kané ardhur né rritje.

Duke pérjashtuar vitin 2010, ku pér heré té paré gé pas vitit 1998, né
bilancin e pérgjithshém import-eksport, eksportet energjetike tejkaluan
importet, viti 2011 pérséri sjell kthimin e vendit né importues neto té
energjisé (Fig. 1) (AKBN, 2011).

Nga 552 GW energji té konsumuara pér nevojat familjare né vitin 1991, kjo
vleré arrin né 1.286 GW pér vitin 1992. Eshté pikérisht ky interval kohor kur
edhe konsumi i pérdorimit té 1éndés drusore né kété sektor shénon rénien e
paré nga 800 né 460 ktoe (shiko grafikun né Fig. 2). Né té njéjtén periudhé
kohore konsumi i energjisé pér nevoja industriale pé&son rénie dhe vetém né
vitin 2008 arrin nivelin e viteve 1990.

Diferencat ndérmjet prodhimit té pérgjithshém dhe import/eksportit, pra e
gjithé energjisé sé futur né rrjet, sipas Entit Rregullator té Energjisé variojné
nga 30 — 40% né vit dhe vijné si pasojé e humbjeve né rrjet, mos faturimit
dhe shfrytézimit ilegal té saj (ERE, 2012).

Duke u mbéshtetur né té dhénat e marra nga drafti i Strategjisé Kombétare
Energjitike pér vitet 2006 — 2020 (AKBN, 2007), vihet re gé, konsumi i
Iéndés drusore né vendin toné ka nje rénie né krahasim me vitet 1990.
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Figura 1: Bilanci import-eksport i energjisé elektrike pér vitet 1985-2011

Ky konsum filloi t& ndryshojé nga viti 1992, kur shumé nga ekonomité
shtépiake shqiptare filluan té pérdorin elektricitetin jo vetém pér ngrohje, por
edhe pér shérbime té tjera familjare. Késhtu né vitin 2007 u konsumuan né
shkallé vendi aférsisht 215 ktoe dru zjarri, energji kjo gé pérbénte afro 12%
té nevojave té pérgjithshme té vendit (Cela, R. et al. 2009). Kjo rénie e
nevojés sé pérdorimit té 1éndés drusore pér ngrohje vazhdoi edhe pér vitet né
vazhdim. Késhtu né vitin 2011 druté e zjarrit realizonin me 208 ktoe
aférsisht 9,65% té nevojave energjetike té vendit (AKBN, 2011; S. 12).

Me njé total prej mése 36% té sipérfages sé pérgjithshme té territorit
(UNDP; Grand, B-T. et al. 2009), pyjet shqiptare, té cilat shtrihen kryesisht
né zonén lindore té vendit, shérbyen si burim kryesor pér ngrohje deri né
fillimet e viteve 1990. Ky pérdorim kaqg i gjeré shpjegohet me traditén
shtépiake dhe zhvillimit té mangét té infrastrukturés pér pérdorimin e
burimeve té tjera energjetike (EBRD, 2009).
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Figura 2: Konsumi i 1éndéve drusore nga viti 1990 — 2007
Materiali dhe metodat

Né vitet e fundit jané kryer njé mori studimesh, té cilat né shumicén e
rasteve jané marré me aspekte té vecanta té teknologjisé apo rolit ekonomik
té biomasés. Késhtu né kété punim do té pérgendrohemi edhe tek aspektet
metodologjike té studimeve té deritanishme. Prandaj ne do té pasqyrojmé né
ményré mé té ploté metodat dhe instrumentet ekonomike, gé jané pérdorur
deri me tani pér té zgjidhur probleme té ngjashme.

Duke u mbéshtétur né kéto praktika do té krijohet njé metodologji, e cila na
mundéson paragitjen kuantitative té parametrave vendimtaré né dimensione
té ndryshme té rolit té pérgjithshém ekonomik. Té dhénat mbi elementet
vendimtaré té 1éndés sé paré té kétij modeli jané marré nga studimet e United
Nations Development Programme (UNDP) dhe institucioneve pérkatése mbi
Shqipéring, si dhe jané diskutuar me eksperté té késaj fushe. Kjo metodiké
trajton teknologjité e vecanta té biomasés, nga ku si géllim kryesor mbetet:
ofrimi i shérbimeve energjetike né ményrén mé optimale. Nga kjo sgarohet
gjithmoné se cili parametér (p.sh. lloji i 1éndés djegése) ndikon mbi
dimensionet e tjera (p.sh. efektin e punésimit) dhe négfaré ményre.

Rezultatet e vlerésimit té teknologjive té ndryshme do té pérdoren pér té
realizuar skenarét e ndryshme té forcimit t& biomasés, duke u nisur nga fakti
gé c¢mimi i fosileve dhe pérpunimit t&¢ biomasés do té kété luhatje té
vazhdueshme.

Me nocionin “forcim” té biomasés, do té kuptohen njé mori masash, té cilat
merren né Kushte té caktuara — p.sh.: pér t€ ménjanuar koston e larté té
fosileve — pér té rritur efikasitetin e pérdorimit té biomasés.
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Nga rezultatet e llogaritjeve té skenaréve t€ ndryshme, si dhe vlerésimit té
teknologjive dhe programeve té ndryshme do té nxirren sé fundmi edhe
pérfundimet pérsa i pérket metodikés, subvensionimit dhe politikés.

Pér kryerjen e simulacioneve dhe optimizimin e progeseve teknologjike do té
pérdoret programi ASPEN Plus, i cili éshté njé ndér programet mé té
pérdorura né fushat e projektimeve dhe simulacioneve té progeseve
teknologjike. Aspen Plus bazohet né pérpunimin modular té modeleve té
simulacionit dhe mundéson simulacione té stacionuara teknologjike té
progeseve té ndarjes apo shndérrimeve té Iéndéve organike nénnjé rrymé té
vazhdueshme té furnizimit me 1éndé té paré dhe energji. Ai pérdoret pér té
pérllogaritur procese dhe impiante kimike, petrokimike, biokimike dhe
ekuilibra termodinamik. Fusha kryesore e pérdorimit té tij éshté analizimi i
progeseve té ndarjes, llogaritjes sé ekuilibrave si dhe teknikat kimike té
reaksioneve. Ky program ofron njé numér té konsiderueshém modelesh
standarte teknologjike. Gjithashtu ai ofron edhe njé biblioteké t& madhe té
modeleve pérllogaritése té I&ndéve organike bashké me parametrat e duhur
té projektimit té modelit.
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Figura 3: Skemé e njé simulacioni teknologjik né programin Aspen Plus

Aspen Plus éshté pjesé e njé pakete programesh e firmés ASPENTECH dhe
mbulon té gjitha fushat e teknologjisé si: simulim progesesh, zhvillim
modelesh, vendosje aparaturash, llogaritje shpenzimesh / zhvillimin
ekonomik. Po ashtu Aspen Plus ofron zgjidhje né fushat e kontrollit té
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progeseve, planifikimin, furnizimin dhe shpérndarjen bashké me
manaxhimin e prodhimit.

Pérparésité e Aspen Plus jané:

-mundéson skicimin intuitiv té progeseve né ményré grafike, vendosjen e
aparaturave dhe pérllogaritjen pérmes moduleve plotésuese dhe integrimin e
programeve té tjera

-ofron mundési t€ madhe pérzgjedhjesh té modeleve nga operacionet dhe
zgjidhjet themelore teknologjike

-ka mundési té pakufizuara té pérllogaritjes sé 1éndéve organike (modele,
database, parashikime, regresione) pér systeme konvensionale kimike,
systeme elektrolite, 1éndé té ngurta dhe polimere

Kufizimet e sistemeve dhe spektri i studimit

Gjaté pérdorimit pér pérfitimin e energjisé nga biomasa pérdoren léndé
djegése té ngurta, té I&ngshme dhe né formé gazi. Kéto mund té shfrytézohen
né formé té nxehtésisé, rrymés elektrike dhe fugisé mekanike (fig. 6). Pérvec
pérdorimit energjetik, pérdorimi material i biomasés luan njé rol té vecantg.
Kjo vihet re sidomos tek industria ushgimore - pér rastin e konkurencés sé
pérdorimit té hapésirave té tokave té punueshme — prandaj éshté dhéné edhe
njélidhje mes tyre. Né kété hapésiré shtrohet edhe céshtja e pérdorimit
optimal jo vetém i potencialeve energjitike, por edhe i hapésirave agro-
bujgésore.

[ Bimé energjetike } [ Mbetje nga té korrat } [ Produkte org. }

e { Mbetje organike ]

I I ! !

| Ruajte pér afat t& shkurtér |<—>{ Transport }<—b| Magazinim

v v
/ﬁndérr. termo-kimike

Shndérr. fisio-kimike

Shtypje / Ekstraktim

L 2

Materiale djegése té ngurta
(p.sh. pellets, qymyr druri)

4:‘ ‘ eE ij>

[ Energji / Puné ‘ ( Nxehtési }4

Materiale djegése té gazta Materiale djegése té léngshme
(p.sh. biomethan, gaz sintetik) (p.sh. vaj bimor, bio-diesel, bioalkool)

Figura 6: Ményrat e shndérrimit t& biomasés dhe produktet e saj

Pérve¢ ndarjes né transmetues energjie té ngurté, té Iéngshém dhe té gazté,
ato mund té diferencohen edhe né produkte primare dhe sekondare (mbetje:
p.sh.: mbeturina nga industria e pérpunimit té drurit apo e prodhimit té
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drithérave). Nga té gjitha kéto Iéndé djegése mund té pérfitohet ngrohje pér
banesa — dhe procese ose rrymé elektrike.

Né gendér té vémendjes sé kétij studimi géndron pérfitimi i energjisé pér
ngrohje pérmes biomasés, i cili arrihet duke pérdorur kryesisht biomasé té
ngurté.

Ngjitur me efektet e vecuara ekonomike té pérpunimit té biomasés né kété
studim do té trajtohen edhe ndikimet ekologjike, hapja e vendeve té reja té
punés dhe rritja e té ardhurave, aspekte regjionale dhe sociale shpérndarése,
si dhe ato té strategjive afatgjata — si siguria e furnizimit dhe e gmimeve.

Pavarésisht se nuk éshté pérmendur né ményré direkte, né disa nga pikat dhe
ndikimet e pérmendura mé lart jané pérfshiré edhe vlerésime etike. Kjo
shihet sidomos tek kéndvéshtrimi i aspekteve shpérndarése (barazia ndérmjet
gjeneratave), por mbi té gjitha jané vlerésimet etike té efektit seré dhe té
shfrytézimit pakufi t& burimeve natyrale, té cilat nuk mund té lihen pa
pérmendur. Thellimi dhe analizimi i kétyre vlerésimeve etike nuk mund té
béhet né kété studim, pavarésisht se né pamje té paré né trajtimin e késaj
teme duket i pashmangshém.

Né botimet shkencore mé té fundit pérshkruhen teknologjité dhe vlerésimet
ekonomike, si dhe identifikohen problemet dhe rezultatet pérkatése. Né
ményré té njézeshme té gjitha studimet pohojné efektet pozitive té
pérpunimit t& biomasés né tregun e vendeve té punés. Shmangje té ndjeshme
né kéndvéshtrimet e tyre shikohen né trajtimin e rolit t& saj né raport me
rritjen e té ardhurave té pérgjithshme. Parametrat, té cilét ndikojné ndjeshém,
por edhe mund ti pérmbysin rezultatet e analizés sé binomit kosto-pérdorim,
jané né radhé té paré interesat bankare, vlerésimi i gazrave nga efekti seré —
emisionet e démshme pér shéndetin dhe shfrytézimi pa kriter i burimeve té
I8ndés sé paré, si dhe kostot e brendshme té biomasés bashké me referencat
teknologjike. E gjitha kjo nénkupton faktin qé, ¢éshtjet e drejtésisé/barazisé
ndérmijet gjeneratave — me vlerésimet etike pérkatése jané vendimtare mbi té
tjerat.
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EFEKTI I DRITES, TEMPERATURES DHE
LAGESHTISE SE BIMES NE PARAMETRAT FIZIKE

DHE KIMIKE TE OLEUM HYPERICI
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Universiteti i Tiranés, Fakulteti i Shkencave t& Natyrés, Departamenti i Kimisé
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Pérmbledhje

Vendi yné éshté njé prodhues shumé i madh i vajit té ullirit. Vaji i ullirit éshté njé
produkt me vlera shumé té larta ushqyese té€ njohura gé né kohét mé té lashta.
Qéllimi i Kkétij punimi éshté gé té studiohet mundésia e pérmirésimit té vlerave
ushgyese té vajit té ullirit duke pérfshiré né té ekstrakte t& biméve mjekésore. Pér
kété géllim éshté zgjedhur lulebasani Hypericum perforaturm, si bimé mjekésore.
Vaji i ullirit me lulebasani njihet prej shumé kohésh si oleum hyperici. Ky vaj
gjendet edhe né farmacité tona dhe pérdoret gjerésisht pér trajtimin e problemeve té
I8kurés. Por, sipas kétij studimi, ky vaj nuk éshté i késhillueshém té pérdoret si
ushgim, pasi parametrat e tij fiziké dhe organoleptiké kegésohen shumé. Prandaj u
studiua ekstraktimi i komponentéve kimiké té lulebasanit né vaj me metoda té cilat
Iéné té pandryshuara vetité e vajit. Pér té evituar kéto ndryshime né cilésiné e vajit u
ekstraktuan pérgéndrime té vogla té bimés né vaj (1% bimé) si dhe kushte jo té forta
ndri¢imi (errésiré dhe ndri¢cim dhome) dhe temperature (deri né 40°C). Parametra té
ndryshém fiziko- kimiké té vajit t& ullirit, para dhe pas ekstraktimit, treguan se
temperatura, drita e diellit dhe gjendja e bimés, e thaté apo jo, kané njé impakt té
madh né vetité fiziko-kimike dhe organoleptike té vajit. Analiza e pérbérjes kimike
té vajit dhe té pérbérésve kimiké té lulebasanit té shtuar né té éshté kryer me GC-
FID.

Abstract

Albania is a big producer of olive oil. Olive oil is known since the ancient time for
its high nutritive values. The scope of this work is to study the possibility of
improving olive oil’s nutritive values by adding extracts of medicinal plants. For
that purpose Hypericum perforatum was chosen as medicinal plant. The olive oil
with Hypericum perforatum extracts is known as oleum hyperici. Everyone could
find this product in pharmacy and it is used for skin disease treatment. But, as this
study showed, this oil is not suitable to be used as food, because its physical and
organoleptic parameters are deteriorated considerably. That’s why we found
conditions of extraction where olive oil parameters remain almost unchangeable. To
avoid these changes of the oil quality was extracted small amounts of plant (1%
plant) and not strong lighting conditions (dark and light room) and temperature (up
to 40°C). Different physical and chemical parameters of olive oil, before and after
extraction, showed that temperature, sunlight and the state of plant (fresh or dried)
have a considerable effect in the oleum hyperici parameters. Chemical analysis of
olive oil and Hypericum perforatum extracts were done with GC-FID.

Fjalékyce: bimé mjekésore, vaj ulliri, GC-FID, Hypericum perforatum.
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Hyrje

Oleum hyperici (ekstrakti i lulebasanit né vajin e ullirit) &shté njé nga ilacet
mé té njohur né trajtimin e plagéve si prerje ose djegie si dhe né trajtimin e
hemorroideve, gjithashtu edhe si antiseptik. Pérgjithésisht, ky ila¢ éshté
pérdorur pér trajtim té plagéve té jashtéme (Miraldi et al., 2006), por nga
studime té ndryshme rezulton se oleum hyperici né sajé té disa flavonoideve
gé gjenden te lulja mund té pérdoret pér trajtimin e plagéve té brendshme sic
jané ulgerat e stomakut (Alarcon et al., 1994; Arsi¢ , 2010). Ky vaj pregatitej
duke pérzier lule té freskét (té sapo mbledhur) me vaj ulliri dhe lihej né diell
pér 40 dité (duke dhéné njé pérzierje me ngjyré té kuge dhe gé ka njé aromé
shumé té pakéndshme, kjo si rezultat i deteriorimit té vajit).

Qéllimi i késaj pune éshté pérgéndruar né optimizmin e kushteve né ményré
gé té mos démtohen vlerat ushqyese dhe kurative té vajit dhe gjithashtu té
shtohen né té dhe komponentét me efekt mjekésor té lulebasanit. Pér té
evituar démtimin e vajit jané ekstraktuar pérgéndrime té vogla bime né vaj
dhe ekstraktimi éshté kryer né ndricim dhome ose né errésiré. Temperatura
maksimale e ekstraktimit ka gené 40°C, temperaturé relativisht e ulét pér té
patur njé ndikim né démtimin té vajit. Kjo puné eksperimentale éshté njé
vazhdim i punés sé méparshme té grupit toné (Abazi et al., 2011).

Materiali dhe metodat

Vaji i pérdorur gjaté punés toné eksperimentale éshté presuar né firmén
“Shkalla” né Tirané. Ky vaj pérgjithésisht éshté marré nga kultivaré si
Kalinjot, Frantoi dhe ulliri i bardhé i Tiranés.Ullinjté jané Kkultivuar né
zonén e Shqipérisé sé Mesme. Tabela 1 mé poshté paraqet disa nga vetité
fizike té vajit té ullirit qé éshté marré pér provat eksperimentale.

Tabela 1: Paraget disa nga vetité fizike té vajit té marré nga prodhuesi

Acidet e lira 0.29 %
Numri i peroksideve 7.69 meqO2o/kg
Numri i sapunifikimit 93.8 mg KOH/g yndyré
Densiteti (né 20°C) 0.9122 kg/m3
Indeksi i refraktimit 1.485

Sipas vlerésimit qé jep literatura vaji i pérdorur Klasifikohet si vaj ulliri
ekstra i virgjér (Comision regulation, No 2568/91).

Studimi i ekstraktit té lulebasanit né vaj éshté realizuar né kushtet si vijon:

Temperaturat e testuara jané 25°C dhe 40°C, temperatura té cilat nuk
ndikojné né prishjen e cilésisé sé vajit, i cili shérben si solvent ekstraktues.

Kushtet e ndrigimit jané:

o Né mungesé té drités (né njé dollap)
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. Né kushtet e drités natyrale (né mjedis té hapur)
. Né dritén e diellit

Ky studim pérfshin pérgéndrime té ndryshme bime si dhe do té pérdoret
bimé e thaté dhe e freskét, pér té vlerésuar mé miré ndryshimet né vetité
kimiko — fizike té vajit pér té krijuar njé ide mé té sakté né lidhje me
impaktin e kétyre faktoréve. Né kété punim jané monitoruar njé numér meé i
madh parametrash, si dhe jané béré eksperimente me bimé té njoma.
Parametrat e monitoruar jané: aciditeti i liré, peroksidet, indeksi i
refraktimit dhe pér té patur njé identifikim mé té sakté éshté kryer dhe
analiza kromatografike me gaz-kromatograf GC-FID.

. Pércaktimi i aciditetit né vajin e ullirit béhet me metodén e ftohté e
cila konsiston né titullimin e drejtépérdrejté té acideve me tretésiré alkoolike
té hidroksidit té kaliumit (Comision regulation, No 2568/91).

. Pércaktimi i indeksit té refraktimit né vajin e ullirit béhet me ané té
refraktometrit Abbe. Indeksi i refraktimit éshté njé parametér i réndésishém
dhe gé pérdoret gjerésisht pér té pércaktuar falsifikimet né vajra. Né rastin
toné ndryshimet né indeksin e refraktimit na japin njé informacion né lidhje
me shtimin né vaj t¢ komponimeve me masé molekulare té¢ madhe qgé
ekstraktohen nga lulja.

Analiza gaz-kromatografike

Mostrat e pérgatitura analizohen me gaz-kromatograf me detektor FID.
Temperatura e punés sé kolonés 70°C — 280°C. Né analizén e GC-FID
pérdoret koloné 60 m me té njéjtin diametér 0.25 pm, TR — 5 (5% fenil metil
polisiloksan). Injektimi béhet me auto injektor dhe splitless. Sasia totale gé
ekstraktohet éshté 1pl. Temperatura e injektorit mbahet né 250°C dhe e
detektorit -280°C. Duke supozuar se mostra joné ka komponime volatile,
programimi i temperaturés u mendua gé té niset né 70°C pér 2 min, rritje me
10°C né ¢do minuté derisa temperatura té shkojé 280°C. Né kété temperaturé
géndron pér 5 min (Comision regulation, No 2568/91).

Rezultatet dhe diskutime

Aciditeti i liré i vajit shprehet si pérgindje e acidit oleik dhe llogaritet sipas
formulés:

100 V=xec=M

Aciditeti né %=V = c=* *

1000 m 10 #m

Ku:

V = sasia e harxhuar e hidroksidit t& kaliumit né ml

¢ = pérgendrimi i sakté i hidroksidit t& kaliumit

M = masa molekulare e acidit e shprehur né g/mol né rastin konkret M = 282g/mol

M = masa e Mostrés né g
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Né kété rast né paraqgitjet grafike t& méposhtme aciditeti &shté shprehur si
sasia e hidroksidit té kaliumit té harxhuar, pér arsye se puna eksperimentale
paraget njé krahasim té ndryshimeve gé péson aciditeti i pérgjithshém i vajit
para dhe pas ekstraktimit. Pér kété arsye pika e paré né grafik jep sasiné e
harxhuar té hidroksidit t& kaliumit pér titullimin e vajit pa ekstrakt dhe mé
pas paragiten vlerat pér mostrat e ekstrakteve té vajit me bimé.

Aciditeti i liré pér ekstraktet 19 té vajit

3 KOH
5.2 : 4 e,
5.1 errésiré

5 o -
4.9 =l=drité
4.8 temp 40°C
4.7

vaji ROHEzgjatjd Eikkstrakfifilf ~ 30dité

Grafiku 1.Aciditeti i liré pér ekstraktet 1% bimé

Lakorja e mésipérme paraget ndryshimin e aciditetit, kur ekstraktohet né té
bimé e thaté né kushte té ndryshme ndricimi dhe temperature. Ndryshimet
(Grafiku 1) jané shumé té vogla, pasi duke géné se jemi né analiza
volumetrike, edhe gabimet mund té jené subjektive dhe pér pasojé kéto
ndryshime mund té mos jené sinjifikative. Nga kéto té dhéna shihet se faktori
errésiré shérben si inhibues i procesit té ekstraktimit, ndérsa faktori
temperaturé duket sikur e favorizon kété proces. Ndérsa ekstraktimi né
kushtet e drités dhe té temperaturés sé mjedisit tregojné se jané kushte mé
optimale té ekstraktimit té lules nga vaji. Né drité dhe né errésiré ndryshimet
jané mé té vogla pér sa i pérket aciditetit té liré té vajrave krahasuar kjo me
mostrén e cila ekstraktohet né temperaturé 40°C.

Indeksi i refraktimit né ekstraktet 1% té lules né vajin e ullirit

Grafiku 2 paraget ndryshimin e indeksit té refraktimit, kur ekstraktohet né té
bimé e thaté né kushte té ndryshme ndricimi dhe temperature. Nga té dhénat
e fituara vihet re njé zvogélim i indeksit té refraktimit pér té tre kushtet
mjedisore. Ky zvogélim tregon se ka shtim té komponimeve me masé
molekulare té madhe si hipericinat dhe kuercetina si dhe komponenté té
tjeré, té cilét pérmbajné grupe funksionore té hidroksileve.

Po ashtu, mendohet se vaji me kalimin e kohés pasurohet me komponenté té
lulebasanit. Gjithashtu mund té thuhet se ky parametér nuk éshté i stabilizuar
dhe péson ndryshime me kalimin e kohés, prandaj duhet vlerésuar pér njé
afat kohor mé té gjaté ose duhen paré fraksionet e marra pas filtrimit té
bimés dhe kéto pasi ka kaluar njéfaré kohe nga filtrimi.
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Grafiku 2. Ndryshimi i indeksit té refraktimit pér ekstraktet 1% bimé
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Grafiku 3. Aciditeti i liré kur ekstraktohet 2% bimé e sapo mbledhur

Grafiku 3 paraget ndryshimin e aciditetit, kur ekstraktohet né té bimé e sapo
mbledhur e ekstraktuar kjo né praniné e drités sé diellit. Nga rezultatet e
marra né kété rast shihet gé ekstraktimi i lules sé freskét con né diferenca té
médha té aciditetit gé né 10 ditét e para té ekstraktimit. Njé gjé tjetér gé bie
né sy jané edhe diferencat e médha gé ka edhe midis dy mjediseve té
ekstraktimit drité dhe diell, kjo gjé na tregon se rrezatimi i diellit ndihmon
ekstraktimin. Megjithaté né kété rast duhet té vlerésojmé edhe njé parametér
tjetér gé do té ishte numri i peroksideve, sepse si rezultat i fotooksidimit qé
shkaktohet nga rrezatimi diellor, ky parametér do té ndryshonte né ményré
sinjifikative. Rritja e numrit té peroksideve do té kushtézonte ruajtjen e vajit
pér njé kohé té gjaté.

Analiza gazkromatografike

Ekstraktet 1% té lulebasanit né vajin e ullirit dhe gazkromatograma e vajit té
ullirit para ekstraktimit:
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Kromatograma 3. Mostra 1% bimé né vaj e ekstraktuar pér 1 muaj, né errésiré

Né kromatogramat 1, 2 dhe 3 shihet prania e njé mori pigesh me intensitete
té ndryshme. Né kromatogramén e paré shohim vetém piget pérfagésuese té
metil estereve té acideve yndyrore té vajit gé shfagen me kohé mbajtje né
intervalin 25-33 min. Ndérsa né dy kromatogramat e mostrave me ekstrakt
vérejmé praniné e njé mori pigesh gé shfagen me kohé mbajtjeje mé té vogeél
se intervali ku shfagen acidet yndyrore té vajit. Né& pjesén e fillimit té
kromatogramés shihen disa pige karakteristike té lulebasanit, té cilat kané
intensitet mé té madh né kromatogramén 2 se piget gé shfagen né
kromatogramén 3 dhe shfagen mé tepér pige, kéto pige shfagen né kohé
mbajtjeje t,=19.140 min dhe t,=26.870 min si dhe t,= 32.656 min, té cilat iu
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pérkasin komponentéve gé ekstrakton vaji prej bimés. Identifikimi i tyre
éshté béré me ané té standardeve té injektuar né té njéjtén kohé me mostrat e
interesit. Qéllimi i késaj pune eksperimentale nuk ishte vlerésimi sasior i
ekstraktimit t€ bimés por, do té ishte me interes edhe vlerésimi sasior i
ekstraktimit té bimés nga vaji. Oleum hiperici i pérftuar né kéto kushte lejon
pérdorimin si ushgim té kétyre ekstrakteve, té cilét pérve¢ faktit gé ruajné
cilésiné e vajit (madje shihet né grafikun 1 gé aciditeti zvogélohet gjaté
ekstraktimit t& bimés), shtojné né té edhe komponenté té vlefshém té
lulebasanit si¢ vihet re tek kromatogramat 2 dhe 3. Analiza kimike e kétyre
ekstrakteve do té ishte mé e ploté nése do té analizoheshin edhe
komponentét jovolatilé (pércaktimi i kétyre komponimeve mund té
realizohet me ané té kromatografisé sé 1éngét) qé ekstrakton vaji nga bima té
cilét pérbéjné klasén e komponimeve flavonoide gé kané njé ndikim né
kurimin e ulgerave t& stomakut.

Pérfundime

Qéllimi i késaj pune eksperimentale ishte gé té arrihej té ekstraktoheshin
komponenté té lulebasanit né vajin e ullirit me kushtin e vetém qé cilésité
ushqyese si dhe karkakteristikat organoleptike té kétij vaji té géndronin té
pandryshuara. Shihet nga té dhénat grafike se ndryshimet né vlerat e
pérftuara mé sipér kané diferenca shumé té vogla krahasuar kéto me té
dhénat gé marrim nga analiza e vajit pa ekstrakt. Né kushtet e zgjedhuara té
ekstraktimit, ndricim me pérzierje, errésiré me pérzierje dhe né temperaturé
40°C té lulebasanit né sasiné 1% né vaj mund té thuhet se cilésia “ekstra i
virgjér i vajit té ullirit” né kéto kushte mbetet e pandryshuar. Né errésiré,
rendimenti i ekstraktimit t¢ komponentéve té lulebasanit éshté mjaft i ulét.
Kjo gjé vihet re edhe nga madhésia e pigeve gé jané shumé heré mé té vegjél
krahasuar me piget e mostrés gé ekstraktohet né drité dhome. Mostra e
ekstraktuar né drité dhome nga analiza gazkromatografike ka mé tepér pige
té cilét pérfagésojné komponenté té bimés.

Rekomandime

Ajo cka rekomandohet pas zhvillimit té késaj pune eksperimentale éshté qé
zhvillimi i procesit té ekstraktimit t& bimés né vaj té béhet né drité dhome
dhe né temperaturé mjedisi. Duhet qé bima gé merret pér ekstraktim té jeté e
thaté pér arsye se bima e njomé nxit prishjen dhe pagéndrueshméring e
cilésive té vajit si dhe késhillohet pérzierja e vazhdueshme e mostrés, sepse
ky proces rrit sipérfagen e kontaktit midis vajit dhe bimés.
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Pérmbledhje

Té dhénat e literaturés tregojné se procesi i sinerezés ndikohet nga faktoré té
ndryshém, si temperatuara e inkubimit, pérmbajtja yndyrés, trajtimi termik, pH i
guméshtit, aciditeti, pérmbajtja e kripérave, pérmasat dhe fortésia e xhelit né
momentin e prerjes. Qéllimi i kétij i studimi ishte studimi i kinetikés sé sinerezés né
vartési té temperaturés sé inkubimit ( 25° dhe 30°C) dhe trajtimit termik (né 70°C
pér 5 minuta). Né studim u morrén mostra t& quméshtet té lopés, deles dhe dhisé.
Mostrat u analizuan pér vetité fiziko-kimike (pH, aciditeti, pérmbajtja e proteinés,
kazeina, yndyra, uji i shtuar dhe laktoza) dhe vetité e koagulimit, si koha e
koagulimit t& quméshtit (R, né minuta), konsistenca (fortésia) e xhelit mbas 20 dhe
30 minutash (A20 dhe A30, né volt) dhe shpejtésia e forcimit té xhelit (K20, né
volt), e njévlershme me 6,5 volt (diferenca midis 2 krahéve té parabolés sé
formagrafit). Gjaté Kétij studimi u vu re se temperatura e inkubimit &shté faktor
thelbésor né shpejtésiné e sinerezés. Me rritjen e temperaturés shpejtésia e léshimit
té hirrés rritet, ndérsa ulet ndjeshém me uljen e temperaturés; né disa raste ajo
ndérpritet. Shkalla e shpejtésisé sé& sinerezés rezulton e ndryshme ndérmijet
qumeéshtet e racave té ndryshme dhe ndikohet nga vetité e koagulimit té tyre.

Abstract

The syneresis process is influenced by various factors such as curd incubation
temperature, fat content, heat treatment of milk, milk pH, acidity, salt, curd
dimension and gel firmness at cutting time. The aim of this study was to investigate
the syneresis kinetic of whey drainage, on curd incubation temperature (25° and
30°C) and heat treatment (at 70 °C for 5 minutes). Milk were sampled from cow,
sheep and goat breeds. The milk samples were analyzed for physical and chemical
properties (pH, acidity, protein, casein, fat, added water and lactose) as well as
coagulation parameters such as R (coagulation time in minutes), curd firmness
measured in volt after 20 minutes (A20) or 30 minutes (A30) and the rate of firming
K20 ( in minutes), equivalent to 6.5 volts (the difference between the two branches
of parabola regarding formagraph). During this study it was observed that the curd
incubation temperature is the major factor affecting syneresis. Syneresis is increased
with higher temperature, but can be completely stopped at low temperature. The
syneresis rate differs between breed’s milk and is influenced by their coagulation
properties.

Fjalékyce: Vetité fiziko-kimike, parametrat e koagulimit, optigraf, sinerezé,
gumésht.
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Hyrje

Procesi i sinerezés né prodhimin e djathit (vecimit té hirrés dhe
komponentéve té saj prej masés sé brumit (xhelit)) fillon atéheré kur brumi
pritet. Largimi i hirrés ndikon né pérmbajtjen e lagéshtisé sé& brumit.
Kontrolli i lagéshtisé sé brumit pér djathé éshté i réndésishém pér shkak té
ndikimit té tij mbi vetité sensoriale dhe cilésiné e djathit. Pér standartizimin
e cilésisé sé djathit duhen kontrolluar té gjithé parametrat té cilén ndikojné
shpejtésiné e léshimit té hirrés. Studime té shumta jané kryer lidhur me
faktorét qé ndikojné né procesin e sinerezés, si temperatura, pH-i, fortésia e
xhelit (Johnson, et al., 2001) dhe shtesat e klorurit t& kalciumit
(Marshall,1982; McMahon et al., 1984; Lucey and Fox,1993).

Ndikimi i parametrave si yndyra , temperatura e inkubimit té brumit (25, 30
dhe 5°C) dhe kohézgjatja e trajtimit termik té quméshtit (70°C pér 5 ose 30
min) mbi kinetiken e hirrés sé léshuar jané studiuar nga M. M. Calvo dhe E.
Balcones (2000), té cilét kané arritur né pérfundimin se kinetika e sinerezés i
néshtrohet njé barazimi té rendit té paré. Kéta faktoré ndikojné né menyré té
drejtpérdrejté kohézgjatjen e procesit té sinerezés (Lucey, 2002; Mishra et
al., 2005). Kéto dukuri lidhen ngushté me vetité reologjike dhe
mikrostrukturore té xhelit né momentin e prerjes. Temperatura e sinerezés
gjithashtu ndikon shpejtésiné e ndarjes sé hirrés (Lawrence, 1959; Marshall,
1982).

Materiali dhe metodat
1. Materialet e studimit
Né studim u morrén :

Mostra té qumeéshtit té porsamjelé (mjelje e méngjesit), prej 500 ml, nga raca
lope té ndryshme té zonave té Tiranés (Laknas) dhe Devollit (Progér) té
rritura né kushte shtépiake (xhersej, laramane, pesé individé pér ¢do racé).

Mostra té qumeéshtit t& porsamjelé (mjelje e méngjesit), prej 500 ml, nga raca
deleje té zonave té Tiranés (Laknas, UBT etj), si dhe nga zona e Devollit
(Progér, etj), té rritura né kushte shtépiake (rude, race franceze, pesé individé
pér cdo racg).

Mostra té guméshtit té porsamjelé (mjelje e méngjesit), prej 500 ml nga raca
dhije té ndryshme té zonés sé Devollit (Shyec), té rritura né kushte shtepiake
(race franceze “alpine e kuge”, sona e bardhe, pesé individe pér ¢do racé).

Mostrat u morrén né periudhén mars-korrik 2012.

Mostrave té quméshtit t& porsamijelé prej 500 ml, iu shtuan nga 1 ml tretésiré
azid natriumi 1% (p/v) dhe u vendosén né frigorifer né 2-4°C né laborator.
Mbi kéto mostra té quméshtit u kryen analiza pér treguesit e vetive fiziko-
kimiké, té koagulimit dhe té sinerezés. Pér ¢do mostér u kryen nga dy
analiza paralele.

2.Analizat e kryera né materialet e studimit
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2-1.Treguesit fiziko-kimiké

Aciditeti (né gradé Térner), pH, densiteti (me laktodensimetér), pérmbajtja e
kazeines (sipas SoOrensen), pérmbajtja e Iéndéve té ngurta jo yndyrore,
pérmbajtja e proteinave, pérmbajtja e yndyrés, pérmbajtja e laktozés dhe
pérmbajtja e ujit té shtuar me Lactoscan (Ultrasonic milk analyzer
APPENDICES).

2-2.Treguesit e koagulimit té& quméshtit

Treguesit e koagulimit t& quméshtit u kryen me aparatin Optigraf (AMS-
France, sipas Alves et al, 2004).

Quméshti u ngroh, duke u pérzier njékohésisht me perzierés magnetik, deri
né 32°C. Njé sasi prej 10 ml nga mostrat me anén e njé mikropipete u kalua
né kyvetén e aparatit dhe u la aty derisa temperatura e aparatit té arrijé né
32°C. Me tej, u shtuan edhe 1 ml tretésire ujore e kazeinés sé pastért 0,08%
(p/v). Analiza u krye pér 60 minuta. Gjaté késaj periudhe u pércaktuan
treguesit e méposhtém :

-koha e mpiksjes (koagulimit) t& quméshtit R né minuta.
-konsistenca (fortésia) e koagulatit A,q dhe Asyné volt.

-shpejtesia e forcimit té koagulatit K20 né minuta, qé pérfagéson kohén
pér té arritur njé fortesi (konsistence) té koagulatit (xhelit) standarde, té
lidhur me njé fortési (konsistencé) té pérshtatshme pér prerje, té njévlershme
me njé largési 20 mm ndérmjet dy degéve té parabolés sé rezultatit té
shprehur grafikisht né Formagraf (McMahon & Brown, 1982, Delacroix-
Buchet et al., 1984), zévendésuar né Optigraf me nje njevleres (ekuivalent)
té konsistencés standarde prej 6,5V.

2-3.Treguesit e sinerezés

Mostrat e quméshtit, pas matjeve té vetité fiziko kimike dhe té koagulimit, u
cuan né pH 6.3 népermjet shtimit t& HCI 1N ose pH 7 me NaOH 1 N me
ndihmén e njé pérzierési manjetik me ngrohje né temperaturén 25°C.

Mostrat u inkubuan né temperaturén 30°C pér 20 minuta dhe mé pas u
centrifuguan me 3000 rpm pér 30 min né 5°C.

Mbas centrifugimit u vendosén né banjo akulli pér 30 minuta dhe mé pas me
ndihmén e njé spatule ju largua yndyra.

Mostrat e skremuara u filtruan me filtra gelgi né ményré gé té largohej ¢do
mbetje e yndyrés.

Mostrat u trajtuan termikisht né 70°C pér 5 minuta, u ftohén né banjo akulli
dhe u ruajtén né kéto kushte deri né momentin e analizimit.

Pér vlerésimin e vetive té sinerezés sé qumeéshtit u veprua si mé poshté :
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Né njé goté kimike 100 ml u shtua 60 ml qumésht dhe u ngroh deri né
temperaturén 30°C dhe 25°C respektivisht. Me tej u shtua 1 ml preparat
enzimatik dhe u krye inkubimi né kété temperaturé.

Duke géné se paraprakisht ishin pércaktuar vetité e koagulimit, masa e
brumit u pre pas 15 minutash nga koha e koagulimit (R) me ané té njé
spatule (kryq e térthor dhe rreth e rrotull). Mbas prerjes, mbi sipérfagen e
brumit u vendos njé plastike me vrima. Sinereza u pércaktua duke matur
véllimin e hirés sé Iéshuar pas 30, 50, 70, 90, 110, 130 e 150 minuta, né 25
°C dhe 30 °C. Hirra e léshuar u analizua pér pérmbajtjen e proteinés totale
me anén e aparatit Lactoskan. Té gjitha analizat u kryen né dy prova paralele
(M. M. Calvo).

Rezultatet dhe diskutime
1.Treguesit fiziko-kimikeé té quméshtit

Té dhénat e tabelés nr.1 tregojné se vlerat mesatare té treguesve fiziko-
kimiké té mostrave té quméshtit té racave té deles, lopés dhe dhisé luhaten
né vlera té péraférta me ato té studimeve té kryera nga autore té tjeré
(Martins A.P.L., De Marchi.M, Pellegrini O.), me njé luhatje brénda njé
shkallé né pérputhje me ndryshueshmeriné e pérbérésve kimiké té quméshtit
té racave pérkatése.

Treguesit e pérmbajtjes sé proteinave, kazeinés, yndyrés dhe mbetjeve
joyndyrore té ngurta (SNF) né mostrat e qumeéshtit té deles rezultojné mé té
larta se ato té quméshtit té lopés e té dhisé, pérkatésisht :

proteina 4,90-5,72%, 3,37-3,64% dhe 2,97-3,55% pér quméshtet e deles,
lopés dhe dhisé respektivisht.

kazeina 3,20-3,24%, 2,10-2,43% dhe 1,83-2,18% pér quméshtet e deles,
lopés dhe dhisé respektivisht.

yndyra 3,36-8,66%, 4,11-4,30% dhe 2,85-3,60% pér quméshtet e deles,
lopés dhe dhisé respektivisht.

SNF 10,60-10,90%, 8,62-9,17 dhe 6,67-8,37% pér quméshtet e deles, lopés
dhe dhisé respektivisht.

Ndérmjet vlerave té treguesve fiziko-kimiké dhe té koagulimit té mostrave
té qumeéshtit té deles, lopés dhe dhisé konstatohet ndryshueshméri (P <
0,05).

Rezultatet e mésipérme shprehin ndryshime té dukéshme té treguesve fiziko-
kimikeé té quméshtit ndérmjet racave pér géllime teknologjike.
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Tabela 1. Treguesit fiziko-kimiké dhe vetité koaguluese té€ mostrave t€ quméshtit té
deles, lopés dhe dhisé.

Treguesit e DELE LOPE DHI
koagulimit dhe
fiziko-kimiké

Rude Franceze  Xhersej Laramane S.Bardhe  A.kuge
R (mim) 9:03 8:52 11:38 12:10 11:38 10:38
A20 (volt) 17.47 18.86 8.8 12.04 2.9 5.43
A30 (Volt) 243 224 10.75 14.8 3.93 7.1
K20 (min) 5:39 5:50 17:45 12:07 NA 26:00
D (Lact) 1.0374 1.0342 1.0302 1.032 1.027 1.029
Ac (OT) 0.16 0.18 0.16 0.19 0.17 0.16
P (%) 5.72 4.9 3.37 3.64 2.97 3.55
K (%) 3.24 3.2 21 243 1.83 2.18
F (%) 3.36 8.66 411 43 2.85 3.6
Kz/F 0.96 0.37 0.51 0.56 0.64 0.65
SNF (%) 10.9 10.6 8.62 9.17 7.67 8.37
L (%) 421 4.6 455 4.93 4.06 4.43

n=5 (individé pér cdo race) , P < 0.05 (Treguesi i ndryshueshmérisé)
2. Treguesit e koagulimit té quméshtit

Ndryshimet e pérmbajtjes sé treguesve fiziko-kimiké té proteinave,
kazeinave, yndyrés dhe mbetjeve joyndyrore té ngurta ndérmjet racave té
deles, lopés dhe dhisé pasqyrohen edhe né vlerat e treguesve té koagulimit té
guméshtit.

Vlerat e kohés sé koagulimit (R) té quméshtit té racave té deles, lopés dhe
dhisé rezultojné té péraférta, me ndonjé pérjashtim, mesatarisht 8:52-9:03
minuta, 11:38-12:10 minuta dhe 10:38-11:38 minuta pérkatésisht.

Vlerat e konsistencés (fortésia) sé koagulatit (xhelit) pas 20 minutash (Ay)
né quméshtin e deles, rezultojné rreth 1,8 heré mé té larta né krahasim me
ato té qumeéshtit té lopés dhe rreth 3 heré mé té larta se ato té quméshtit té
dhisé, ndérsa pas 30 minutash (Aso) rezultojné rreth dy heré mé té larta se ato
té quméshtit té lopés dhe 3-5 heré mé té larta se té qumaéshtit té dhisé.

Vlerat e forcimit té koagulatit (Ky) né minuta té mostrave té quméshtit té
deles rezultojné 2-3 heré mé té uléta se ato t& quméshtit té lopés dhe 5 here
mé té uléta se ato té qumeéshtit té dhisé.

Vlerat e uléta té Ky shprehin vlera té larta té shpejtésisé sé forcimit té
koagulatit. Né rastin e quméshtit té dhisé shpejtésia e forcimit té koagulatit
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éshté shumé e ulét dhe né rastin e mostrés sé quméshtit té racés sona e
bardhé ky parametér é&shté mé i ulét se kufiri i matjes sé aparatit.

Brénda racave vérehen ndryshime té treguesve té koagulimit t€ qumeéshtit (P
<0.05), gé shpreh ndryshueshmériné e kétyre treguesve pér arésye té
faktoreve gjenetiké, té zonés gjeografike dhe té kushteve té rritjes dhe
periudhés sé laktacionit.

Vlerat e pérftuara té treguesve té koagulimit té quméshtit té racave té deles,
lopés dhe dhisé jané té péraférta me vlerat mesatare té kétyre treguesve gé
hasen edhe né studime analoge té quméshtit té racave té véndeve té
ndryshme (Martins A.P.L, De Marchi.M, Pellegrini O).

3. Treguesit e sinerezés

Té dhénat e tabelés nr. 2 tregojné se véllimi i drenimit t& hirrés rritet me
kohén e inkubimit. Véllimi drenimit té hirrés né temperaturén 30°C rritet né
krahasim me temperaturén 25°C. Né rastin e quméshtit té deles véllimi
drenimit té hirrés né temperaturén 30°C rritet rreth 1,5 heré né krahasim me
temperaturén 25°C, gé éshté né pajtim edhe me té dhéna gé jepen né studime
té literaturés (M. M. Calvo).

Véllimi i pérgjithshém i drenimit té hirrés rezulton mé i larté né guméshtin e
dhisé né té dyja temperaturat e inkubimit né krahasim me quméshtin e lopés
e té deles.

Pérmbajtja e proteinave té hirrés éshté aférsisht e njéjté né té treja rastet e
sinerezés sé qumeéshtit te racave té deles, lopés dhe dhisé, por véllimi mé i
larté i drenimit té hirrés né mostrat e quméshtit té dhisé né krahasim me
mostrat e lopés dhe deles tregon sé gjaté sinerezés vérehet njé humbje mé e
madhe e proteinave té brumit té dhisé né krahasim me ato té brunit té deles
dhe lopés. Ky rezultat éshté né pajtim edhe me té dhéna te literaturés ( M. M.
Calvo).

Ndérmjet treguesit té kohés sé& koagulimit, konsistencés (fortésia) e
koagulatit (xhelit) A,, dhe A dhe vélimit té drenimit té hirrés nuk
konstatohet ndonjé lidhje.

Tabela nr 2. Treguesit e sinerezés (koha e koagulimit,koha e inkubimit, véllimi i
hirrés, temperatura e inkubimit dhe proteinat e hirrés) t& mostrave té quméshtit té
deles, lopés dhe dhisé pér temperaturat e inkubimit 25°C dhe 30°C.

Koha e inkubimit (min)/ véllimi i hirrés
P (m
R hirrés
Mostra e qumeshtit ~ (min) (%) 30 50 70 90 110 130 150

Qumeéshti i deles

D.Rudé (25'C) 9:03 3.06 39 805 132 167 203 235 277
D.Rudé (30 'C) 9:03 3.06 132 208 271 32 354 394 432
D.Franceze ( 25'C) 8:52 2.93 41 687 97 134 168 20 232
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D.Franceze ( 30'C) 8:52 3.01 6.33 109 153 203 244 284 324
Qumeéshti i lopés

Xhersej (25' C) 11:38  2.64 307 6.2 9.6 16.7 221 265 30.2
Xhersej (30" C) 11:38 2.7 6.93 127 20 261 312 353 397
Laramane (25' C) 12:10 2.64 15 3.77 877 127 17 21.7  26.7
Laramane (30" C) 12:10 281 6.07 106 15 183 20.7 239 28

Qumeéshti i dhisé

Sona e bardhé (25'C) 11:38  2.35 722 117 173 226 268 296 316
Sona e bardhé (30°'C) 11:38 239 9.96 157 257 344 376 388 413
Alpinaekuge (25'C)  10:38 259 6.39 116 179 232 289 329 363
Alpinae kuge (30'C)  10:38  2.62 114 18 265 341 384 424 447
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Grafiku 1. Véllimi i hirrés sé drenuar (ml) né vartési té kohés sé inkubimit né
temperaturat e inkubimit 25°C dhe 30°C pér quméshtet e Deles.
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a0 Kinetika e Sinerezés, Lopé Laramane
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Grafiku 2. Véllimi i hirrés sé drenuar (ml) né vartési té kohés sé inkubimit

né temperaturat e inkubimit 25°C dhe 30°C pér quméshtet e Lopés.
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Grafiku 3. Véllimi i hirrés sé drenuar (ml) né vartési té kohés sé inkubimit
né temperaturat e inkubimit 25°C dhe 30°C pér quméshtet e Dhisé.
Pérfundime

Treguesit e pérmbajtjes sé proteinave, kazeinés, yndyrés dhe mbetjeve
joyndyrore té ngurta (SNF) né mostrat e quméshtit té deles rezultojné mé té
larta se ato t€ quméshtit té lopés e té dhisé. Vlerat e konsistencés (fortésisé)
sé koagulatit (xhelit) pas 20 dhe 30 minutash (A e As) dhe shpejtésia e
forcimit té koagulatit (Ky) té mostrave té quméshtit té deles, rezultojné
respektivisht rreth 2,0-3,0 dhe 3,0-5,0 heré mé té larta né krahasim me ato té
guméshtit té lopés dhe té dhisé pérkatésisht. VEéllimi i pérgjithshém i
drenimit t& hirrés rezulton mé i larté pér gquméshtin e dhisé né té dyja
temperaturat e inkubimit né krahasim me quméshtin e lopés e té deles.
Pérmbajtja e proteinave té hirrés éshté aférsisht e njéjté né té treja rastet e
sinerezés sé qumeéshtit té racave té deles, lopés dhe dhisé. Gjaté sinerezés sé
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brumit té& dhisé humbja e proteinave rezulton mé e larté se né rastin e
sinerezés sé brumit té deles dhe té lopés.
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Pérmbledhje

Té dhénat e raportuara i pérkasin njé studimi mbi pércaktimin e pérgendrimit dhe
shpérndarjes té disa ndotésve organike né peshkun Salmo Ohridanus Steindachner,
1892 (Belushka) e Ligenit t& Ohrit. Studimi bazohet né 12 mostra peshku té marra
né shtator 2012 né pjesén shqiptare t& Ligenit t& Ohrit. Né metodén analitike pér
analizimin e pesticideve klor-organike dhe PCB-ve é&shté kombinuar ekstraktimi me
ultratinguj me procedurat e pastrimit fillimisht me silicagel té trajtuar me 45% acid
sulfurik dhe mé pas kalimi né njé kolloné Florisili me 5% ujé pér indet dhe mélciné
e mostrave t& peshqve té analizuar. Pesticidet klor-organike té€ dedektuar ishin
Hekzaklorciklohekzani - HCH (izomerét a-, b-, y-dhe d-HCH), DDT-té (o, p-DDE,
p,p-DDE, p,p-DDD, p,p-DDT), Metoksiklori, Hekzaklorbenzeni (HCB), Heptaklori,
Heptaklorepoxid, Aldrina, Dieldrina dhe Endrina. Analiza e PCB-ve é&shté bazuar né
pércaktimin e shtaté PCB-ve markuese (IUPAC Nr. 28, 52, 101, 118, 138, 153 dhe
180). Komponimet klor-organike u pércaktuan me gaz kromatograf t& pajisur me
dedektor me kapje elektronesh (GC/ECD). Né mostrat e indeve dhe mélgive té
peshgve té marré né analizé, mé shpesh u dedektuan p,p’-DDE, b-HCH dhe HCB.
PCB-té volatile u gjetén né pérgendrime mé té larta pér té€ gjitha mostrat e
analizuara. Nivelet mé té larta té ndotésve u gjetén né mélci krahasuar me indet e
marré né analizé pér té njéjtén mostér, kjo pér shkak té proceseve té bioakumulimit.
Nivelet e raportuara pér pesticidet klor-organike dhe PCB-té ishin té krahasueshme
me nivelet e raportuara né punime té méparshme pér mostra té peshqve nga Ligeni i
Ohrit.

Abstract

The findings reported here belong to a study on determination of the concentration
and distribution of some organic pollutants in fish species Salmothimus Ohridanus
(Belushka) of Ohrid Lake. 12 fish samples have been taken in September 2012, in
Ohrid Lake. Analytical method for analyze of organochlorinated pesticides and
PCBs combining ultrasonic extraction with silica 45% sulfuric acid and florisil 5%
water for clean-up procedure has been used for tissue and liver of fish samples
analyses. The organochlorine pesticides detected were Hekzachlor cyclohexane -
HCHs (a-, b-, y- and d-isomers) and the DDT-related chemicals (o,p-DDE, p,p-
DDE, p,p-DDD, p,p-DDT), Methoxychlor, Hexachlorobenzene (HCB), Heptachlor,
Heptachlorepoxide, Aldrine, Dieldrine and Endrine. Analysis of PCBs was based on
the determination of the seven PCB markers (IUPAC Nr. 28, 52, 101, 118, 138, 153
and 180). Organochlorinated compounds were measured by gas chromatography
electron capture detection (GC/ECD). The most frequently detected pesticides in
tissue and liver of fish samples for all samples were p,p-DDE followed by b-HCH
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and HCB. Volatile PCBs were found in higher concentration for all analyzed
samples. Chlorinated pollutants levels were higher in liver than tissue for the same
fish samples samples because of bioaccumulation process. Reported levels of
organochlorinated pesticides and PCBs were comparable with reported levels in
other publications for fish samples of Ohrid Lake.

Fjalékyce: Ligeni i Ohrit, Salmo Ohridanus, Pesticide klor-organike, PCB, Gaz
kromatografi

Hyrje

Ligeni i Ohrit éshté njé nga ligenet mé té médha né Gadishullin Ballkanik
dhe llogaritet si njé nga ligenet mé té vjetra né boté. Ai ka njé sipérfage prej
349 km2. Pika mé e thellé e ligenit éshté 289 metra (mé i thelli né Ballkan).
Ligeni i Ohrit éshté nga burimet mé té réndésishme té ujérave t€ émbla né
Shqipéri. Ai shfrytézohet pér peshkim dhe turizém. Zona ujémbledhése e
Ligenit t& Ohrit, lidhja e tij me Ligenet e Prespés dhe shkarkimi i tij né
Lumin Drin e béjné até njé sistem té réndésishém hidrologjik né vendin toné.

Pesticidet jané komponime gé konsiderohen si njé e kege e pashmangshme.
Pérdorimi i tyre éshté mjaft efikas né prodhimet bujgésore, por gjithashtu ato
sjellin mjaft probleme sepse jané mjaft té géndrueshme dhe shkaktojné
démtime né ekuilibrat mjedisore duke pérfshiré dhe hallka té ndryshme té
zinxhirit ushgimor. Shumica e tyre jané toksike. N& Shqipéri pesticidet
klororganike Q& jané pérdorur gjerésisht kané qéné DDT, Lindani,
hekzaklorbenzeni (HCB), etj. Pérdorimi i tyre né vendin toné u ndalua pas
viteve 90’ megjithaté pesticidet klor-organike dhe mbetjet e tyre jané
raportuar vazhdimisht né studime mjedisore té kryera né vendin toné (Di
Muccio, 1996).

Pérzierjet komerciale t& PCB-ve jané pérdorur pér njé numér shumé té madh
aplikimesh, si: vajra dielektriké né kondensatorg, transformatoré, shkémbyes
té nxehtésisé, etj. PCB-té jané kimikisht mjaft t¢ géndrueshém dhe rezistenté
ndaj degradimeve mikrobiale, fotokimike, kimike dhe ndaj nxehtésisé.
Struktura e tyre éshté me masé molekulare relativisht t& madhe dhe me disa
atome klor gé i bén té jené pak polare dhe té tretshém né yndyrna.
Pérgéndrimet e PCB-ve kané treguar se rriten duke u ngjitur né shkallét e
zinxhirit ushgimor. PCB-té shkaktojné efekte toksike né riprodhim, zhvillim
dhe funksionet endokrine. Efektet toksike té PCB-ve varen nga shkalla e tyre
e klorimit dhe nga pozicionet e kloreve né unazat e bifenilit. Vlerésimi i
toksicitetit pér to béhet njélloj si pér dioksinat duke u bazuar né konceptin e
faktoréve té toksicitetit. Pér konxhenierét “jo-dioxine-like” pér shkallén e
toksicitetit zakonisht vlerésohet shuma e shtaté PCB-ve markuese (Safe,
1994).

Nivelet e pesticideve klor-organike né sisteme ujore si det, ligene dhe lumenj
jané si pasojé e shpélarjeve té vazhdueshme té tokave bujgésore si dhe pér
shkak té shpejtésisé mé té vogél té degradimit té tyre. Prania e PCB-ve é&shté
kryesisht pasojé e depozitimeve atmosferike por dhe si pasojé e derdhjeve
industriale apo raste aksidentale té derdhjeve té vajrave té transformatoréve
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apo gjeneratoréve elektriké. Pérgéndrimi i ndotésve klor-organiké né
sedimente dhe kalimi i vazhdueshém né kollonén e ujit éshté njé tjetér faktor
i niveleve té tyre té raportuara né sisteme ujore. Nivelet né ujé dhe sedimente
favorizojné kalimet e pesticideve klor-organike dhe PCB-ve népérmijet
mekanizmave té biokoncentrimit, bioakumulimit dhe biomagnifikimit né
bioté né nivele shumé mé té larta (Postor et al., 2002).

Materiali dhe metodat
Solucionet standarde dhe reaktivét kimiké

Tretésirat stok pér pesticidet Kklor-organike dhe PCB-té té dyja me
pérgéndrim 2mM jané dhuruar nga IAEA/MEL-Monaco. Tretésirat standarte
pér pesticidet klor-organike dhe PCB-té u pregatitén né ményré té pavarur né
n-hekzan. Ato u ruajtén né frigorifer né temperaturé -4°C. n-Hexani dhe
diklormetani ishin té pérshtatshém pér anliza mikrogjurmé marré nga Merck,
Gjermani. Acidi sulfurik, sulfati i natriumit anhidér, Florisili (> 400 mesh
ASTM) dhe silikageli (60-100 mesh ASTM) jané marré nga Merck,
Gjermani (té pershtatshém pér analizén gaz kromatografike t& mbetjeve té
pesticideve; RPE analytical grade).

Marrja dhe trajtimi i mostrave té biotés

Marrja e mostrave té peshkut, &shté beré né ményré rastésore nga rrjetat e
peshkataréve né Ligenin e Ohrit. Mostrat e peshkut u morrén né Shtator
2012. Ato u transportuan né ambjent té ftohté. Mostrat u ruajtén né
refrigjerator né -10°C.

Trajtimi paraprak i mostrave té peshqve

Trajtimi i mostrave té peshqve pér pércaktimin e pesticideve klor-organike
dhe PCB-ve u krye bazuar né metodén EN 1528/1/2/3/4. Nga 12 mostrat e
peshkut t& marra né analizé u bé me anén e njé thike metalike. Né analizé u
morrén indet muskulore dhe mélcia pér secilin prej tyre. Indi i peshkut dhe
mélcia bluhet dhe homogjenizohen me sulfat natriumi anhidér né raport 1/5
né havan porcelain pér largimin e ujit (EN 1528/1). Pér ekstraktimin e
ndotésve klor-organiké nga mostrat e peshqve u pérdor ekstraktimi me
ultratinguj né temperaturé 30°C pér 30 minuta. Solventi ekstraktues gé u
pérdor ishte pérzierja hekzan/diklormetan (3/1 né véllim). Para ekstraktimit
u shtua 10ul TCB, i pérdorur si standard i bréndshém. Ekstarktimi bazohet
né metodén e pérshkruar sipas EN 1518/2.

Ekstraktit i shtohen 4gr silikagel té trajtuar me 45% né masé acid sulfurik
pér hidrolizén e molekulave me masé molekulare té madhe té cilat pengojné
analizén kromatografike (Petrick et al., 1988; Schantz et al., 1993). Me ané
té njé hinke mbi té cilén kemi vendosur njé letér filtri t¢ dendur ndajmé
ekstraktin nga mostra dhe silikageli. Shpélajmé mé pérzierje 20ml
hekzan/diklormetan (3/1). Eluati mblidhet né Kuderna-Danish ku
pérgéndrohet deri né 5 ml.
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Pastrimi pérfundimtar béhet duke pérdorur njé kolloné gelgi t& mbushur me
2 g Florisil té trajtuar me 4 % ujé. Mbushja e kollonés béhet né té njomé,
duke pérdorur Hekzanin (solventin mé pak polar). Vendosim né fund té
kollonés njé Kuderna-Darnish dhe e kalojmé me kujdes mostrén (5ml e
pérgéndruara) né faget e kollonés pa krijuar turbulli né sipérfagen e
silikagelit. Shpélajmé me 10 ml hekzan/diklormetan (4/1). Eluatin e
avullojmé deri né 1 ml (EN 1528/3/4) dhe injektohet né aparatin e gaz
kromatografit.

Aparatura dhe analiza gazkromatografike

Pérdorém aparatin HP 6890 Series Il, i pajisur me dedektor me kapje
elektronesh (ECD) me bérthamé *Ni dhe me injektor split/splitless. Ndarja e
pesticideve klororganike u krye me kolonén kapilare Rtx-5 (30m gjatési x
0.33mm diametér té bréndshém x 0.25um film), e pérshtatshme pér ndarjen e
pesticideve klororganike. Temperatura e injektorit dhe e dedektorit u
vendosén respektivisht né 280°C dhe 300°C. Ményra e injektimit u zgjodh
splitless. Si gaz mbartés dhe gaz ndihmés u pérdor azoti me prurje totale
respektivisht Iml/min dhe 24ml/min. Temperatura fillestare e furrés u mbajt
60°C pér 4min pastaj u rrit né 200°C me 20°C/min. Pas késaj né 280°C me
4°C/min dhe sé fundi né 300°C me 3°C/min. U injektua pér ¢cdo mostér njé
véllim prej 2ul. Pér vlerésimin sasior u pérdor si standart i brendshém TCB
(triklor-2,4,5-bifenili).

Rezultatet dhe diskutime

Né kété studim u analizuan pesticidet klor-organike dhe PCB-ve markuese
né indet dhe mélcité e mostrave té peshgve Salmo Ohridanus Steindachner,
1892 (Belushka) té Ligenit té Ohrit. Trajtimi i mostrave u bazua né metodén
EN 1528/1/2/3/4. Pesticidet klor-organike té dedektuar ishin Hekzaklor
ciklohekzani - HCH (izomerét a-, b-, y-dhe d-HCH), DDT-té (o, p-DDE, p,p-
DDE, p,p-DDD, p,p-DDT), Metoksiklori, Hekzaklorbenzeni (HCB),
Heptaklori, Heptaklorepoxid, Aldrina, Dieldrina dhe Endrina. Analiza e
PCB-ve éshté bazuar né pércaktimin e shtaté PCB-ve markuese (IUPAC Nr.
28, 52, 101, 118, 138, 153 dhe 180). Ndarja dhe pércaktimi i ndotésve klor-
organiké u pércaktua me gaz kromatograf té pajisur me dedektor me kapje
elektronesh (GC/ECD). Té dhénat e analizés té indeve té& peshqve dhe
mélcive té tyre jané trajtuar sébashku pér té vérejtur mé garté ngjashmeérité
dhe diferencat né nivelet dhe shpérndarjet e ndotésve klor-organike.

Niveli mesatar pér 12 mostrat té€ peshgve Salmothimus Ohridanus té marra
né analizé pér sa i takon totalit té pesticidev klor-organike né inde ishte 3.88
ng/g dhe né mélci ishte 7.46 ng/g (Figura 1). Nivelet e gjetura té pesticideve
klor-organike jané té lidhura kryesisht me pérdorimet e méparshme té tyre
dhe shpélarjet e tokave bujgésore nga shirat. Kéto nivele jané té
krahasueshme me nivelet e raportuara né studime té ngjashme (Nuro et al.,
2010; Topi et al., 2006). Eshté e dukshme se nivelet mé té larta pér pesticidet
klor-organike u gjetén né mélgi krahasuar me indet pér té njéjtét individé té
analizuar. Kjo éshté e lidhur me proceset e metabolizmit té kétyre ndotésve
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ku mélcia luan njé rol kryesor dhe rrjedhimisht éshté organi mé i prekur nga
ksenobiotet e ndryshme. Depozitimi i tyre né inde éshté njé proces mé i
ngadalshém. Né Figurén 2 éshté dhéné shpérndarja e pesticideve Klor-
organike né mostrat e peshqve té analizuar. Vihet re njé shpérndarje e njéjté
e pesticideve klor-organike si né inde dhe né mélgi pér té njéjtét individé.
Mé shpesh u dedektuan p,p’-DDE, b-HCH dhe HCB. Nivelet e p,p’-DDE
jané té lidhura me pérdorimet e méparshme té DDT dhe proceset degraduese
té késaj té fundit. Duhet théné se p,p’-DDE éshté nga metabolitét mé té
géndrueshém té DDT dhe gé ka njé tretshméri mé té larté né yndyrna.

Izomeri b-HCH éshté gjetur né nivele mjaft té larta pér shakak té aftésisé té
tij té madhe pér t’u bioakumuluar né inde. Proceset fiziko-kimiko té Lindanit
dhe izomeréve té tjeré t¢ HCH-ve mund té jené faktorét gé ¢ojné né nivelet e
gjetura. Prania e HCB mund té jeté pasojé e pérdorimeve té kohéve té fundit
té tij kryesisht si insekticid né pemét frutore. Edhe pse pérdorimet e pjesés
mé té madhe té pesticideve klor-organike jané ndaluar té pérdoren né vendin
toné shpesh ndodh gé ato té tregétohen nén emra komercialé té rremé.

Mirex

Metoksiklor

3.000 - ¥ Endrin aldehid
Endosulfan sulfat

® EndosultfanI

Ep.p'-DDT
p.p'-DDD
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m Dieldrin
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Figura 1. Totali i pesticideve klor-organike né mostrat e peshqve Salmothimus
Ohridanus
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Figura 2. Shpérndarja e pesticideve klor-organike né mostrat e peshqve
Salmothimus Ohridanus

Totali i PCB-ve markuese pér indet dhe mélgité e marra né analizé nga
mostrat e peshqve jané dhéné né Figurén 3. Niveli mesatar i tyre né inde
ishte 2.31 ng/g ndérsa né mélci 4.23 ng/g. Nivelet e larta t& markuesve né
mélci jané pér té njéjtét faktoré me ato té pesticideve klor-organke pér shkak
té ngjashmérisé gé kané si né strukturén kimike dhe vetité fiziko-kimike.
PCB-té volatile u gjetén né pérgendrime mé té larta pér té gjitha mostrat e
analizuara.

Nivelet e gjetura jané té krahasueshme me nivelet e raportuara né punime té
ngjashme pér pércaktimin e PCB-ve né mostrat e peshgve té Ligenit té
Pogradecit (Topi, et al. 2006; Nuro, et al. 2010). Né& shpérndarjen e
markuesve té PCB-ve vihet re nivele mé té larta pér indikatorét volatilé dhe
ata é jané lehtésisht té bioakumulueshém. Shpérndarja e PCB-ve markuese
ishte e njéjté si né inde dhe né mélci. Kjo éshté e lidhur me origjinén
atmosferike té PCB-ve né vendin toné dhe me sjelljen fiziko-kimike té
kétyre komponimeve.
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Figura 3. Totali i PCB markuese né mostrat e peshgve Salmothimus Ohridanus
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Figura 4. Shpérndarja e PCB markuese né mostrat e peshgve Salmothimus
Ohridanus

Pérfundime

Pércaktimi i pesticideve klor-organike dhe PCB-ve markuese né indet dhe
mélgité e mostrave té peshgve Salmo Ohridanus Steindachner, 1892
(Belushka) té Ligenit té Ohrit u bazua né teknikén GC/ECD. Totali i
pesticideve klor-organike dhe PCB-ve markuese ishin mé té larta né mélgi se
né indet pér secilin nga individét e analizuar. Kjo éshté e lidhur me proceset
e metabolizmit té kétyre ndotésve ku mélcia luan njé rol kryesor dhe
rrjedhimisht éshté organi mé i prekur nga ksenobiotet e ndryshme.
Depozitimi i tyre né inde éshté njé proces mé i ngadalshém. Nivelet e gjetura
té pesticideve klor-organike jané té lidhura kryesisht me pérdorimet e
méparshme té tyre dhe shpélarjet e tokave bujgésore nga shirat apo nga
pérdorime té kohéve té fundit nén emra komercialé té rremé. Vihet re njé
shpérndarje e njéjté e pesticideve klor-organike si né inde dhe né mélgi pér té
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njéjtét individé. Mé shpesh u dedektuan p,p’-DDE, b-HCH dhe HCB. Né
shpérndarjen e markuesve té PCB-ve vihet re nivele mé té larta pér
indikatorét volatilé dhe ata gé jané lehtésisht té bioakumulueshém. Kjo éshté
e lidhur me origjinén atmosferike té PCB-ve né vendin toné dhe me sjelljen
fiziko-kimike té kétyre komponimeve. Nivelet e raportuara si pér pesticidet
klor-organike dhe PCB-té markuese ishin té krahasueshme me nivelet e
raportuara né punime té& méparshme pér mostra peshqish nga Ligeni i Ohrit.
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Pérmbledhje

Arseniku natyral ndodhet né shumé ushgime detare né formé t€ komponimeve
arsenorganike té tretshme né ujé dhe té tretshme né lipide. Kéto komponime té
tretéshme né ujé tashmé jané karakterizuar, por komponimet e tretshme né lipide té
ashtuquajtura arsenolipide deri né kohét e fundit kané gené té panjohura. Né kété
hulumtim do té prezantohet njé metodé e optimizimit té& kushteve pér ndarjen dhe
parapérgéndrimin e komponimeve arsenorganike duke siguruar njé rikuperim mbi
90% dhe faktoré té pérgéndrimit 15. Limiti analitik i detektimit ka gené 4 pg/L dhe
limiti i kuantifikimit ka gené 8 pg/L. Pércaktimi i arsenikut total béhet me
spektrofotometér té absorbimit atomik me furé grafiti (SAA-FG).

Abstract

Arsenic occurs naturally in many types of seafood as water-soluble and lipid soluble
organoarsenic compounds. Although water-soluble compounds have been well
characterized, the lipid-soluble compounds so called arsenolipids, have until
recently remained unknown. In this research will be presented one methods for
optimization condition and preconcentration of organoarsenical compounds assuring
recovery up to 90 % and preconcentration factor was found to be 15. The analytical
limit of detection was found 4 pg/L and limit of quantification 8 pg/L.
Determination of total arsenic is made by graphite furnace atomic absorption
spectrometry (GF-AAS)

Fjalékyce: komponime arsenorganike, SAA-FG, ekstraktimi né fazé té ngurté,
arsenik.

Hyrje

Arseni né produkte ushgimore, mund té gjendet né formé té komponimeve
inorganike dhe organike. Nése do té béhet krahasimi i pérmbajtjes sé
arsenikut né ushgime me bazé bimore dhe ushgimeve detare, vihet re se ajo
éshté shumé e ndryshme. Sasia e arsenikut né mostra t& ndryshme té detit
éshté e ndryshme, por né shumicén e mostrave ajo sasi sillet né vlerat nga 5-
100 pg As g™ mbetje té thaté. Ndérsa né produkte bimore sasia e arsenikut
éshté mé e ulet, aférsisht 0.05 pug As g mbetje e thaté. (Francesconi, 2010).

Komponimet organike té arsenikut klasifikohen né komponime té tretéshme
né ujé dhe ato té tretéshme né vaj. Né komponimet e arsenikut té tretéshme
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né ujé bén pjesé arseniku inorganik dhe disa komponime té tjera té arsenikut
me natyré organike. Né kété grup né radhé té paré rreshtohet arsenobetaina e
cila éshté identifikuar né vitin 1977 dhe né até kohé ka gené objekt i
hulumtimeve intensive, (Edmonds et al, 1977).

Arseniku inorganik As (I11) dhe As (V), jané pérbérésit kryesor té ujit té detit
dhe ujit té freskét, por ata vértet jané né pérgendrime té ulta né organizma
detar, (Francesconi & Kuehnelt, 2002).

Sa i takon grupit tjetér t€ komponimeve té arsenikut té tretshme né vaj,
kryesisht né kété mjedis hulumtimet mé té gjéra jané pérgendruar né arsenin
e tretshém né lipide, (Lunde, 1968).

Té theksojmé se hulumtimet né drejtim té identifikimit dhe analizés sé
komponimeve té tretshme né mjedise jo-ujore jané mé té ngadalshme pér
shkak té wvéshtirésive té izolimit té komponimeve té arsenikut dhe
pérgendrimi né nivele té pranueshme pér analizén kromatografike (ndarje té
komponimeve organike té arsenikut). Megjithése né vitet e fundit éshté
raportuar pér identifikimin e disa arsenolipideve, (Rumpler, et al., 2008;
Taleshi et al.,2010).

Arseni pérve¢ acidit monometil arsenik (MMA), acidit dimetil arsenik
DMA, trimetil arseni V (TMA), arsenoshegerna dhe arsenobetaina
[(CH3);As'CH,COO] té gjitha té tretshme né ujé, formon arseno-
hidrokarbure dhe arseno acide yndyrore (té tretshme né vaj) té njohura me
njé emér si arsenolipide. Mé poshté jané paragitur formulat strukturale té
tyre (fig 1, 2, 3).

CHs i
o (CHgAS
H;C—— As* C[—Iz—<
‘ O
CHj;

Figura 1. Formulat strukturale te arsenobetaines dhe arsenosheqernave
CH3-As-CH, CH;-As-CHj, CH;-As-OH
| | |

CH3 OH OH

Figura 2. Formulat strukturale e TMA, DMA dhe MMA
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Figura 3. Formulat strukturale té acideve yndyrore té arsenikut

Kur flasim pér komponimet inorganike kemi té dhéna té mjaftueshme si pér
nivelin e pérgendrimit té tyre dhe toksicitetin. Nése flasim pér komponimet
organike té arsenikut gé edhe éshté subjekt i kétij studimi, &shté me interes té
vecanté té dihet mé shumé rreth nivelit té tyre né ushgim dhe toksicitetit né
vecanti, ge ende nuk ka edhe shumé té dhéna.

Né hulumtimet e viteve té fundit né kété fushé, éshté publikuar nga disa
autoré té cilét kané identifikuar hidrokarburet e arsenikut me masé
molekulare 332, 360, 404 dhe arsenoacidet yndyrore me masé molekulare
362, 420 dhe 436 me ané té HPLC-ICPMS (Taleshi et al.,2008; Taleshi et
al., 2010) dhe GC-MS (Raber et al., 2009) por né raportetet e tyre mbetet e
papércaktuar akoma sasia e tyre né vajin e mostrave detare duke sugjeruar né
gjetjen e njé metode me rikuperim dhe faktor pérgendrimi té larté.

Qéllimi i Kkétij hulumtimi éshté té béjmé optimizimin e kushteve pér
ekstraktimin dhe pérgendrimin e mostrés duke pérdorur ekstraktimin me
kémbyes jonik. Hulumtimet béhen me tretésira t¢ komponimeve standarde
arsenorganike me géllim gé rezultatet t&¢ mund té pérshtaten mé pas edhe né
mostra reale.

Ndarja e komponimeve té arsenikut nga vaji

Aplikimin e pastrimit té arsenikut 111 dhe V nga matrica interferuese duke e
pérdorur rréshira me pérmbajtje alumine (Yalgin & Le, 2001) kané treguar
se kjo e ménjanon térésisht As 111 nga Arseni V, por kjo metodé nuk mund té
aplikohet pér ndarjen e komponimeve organike té arsenikut nga mjedise jo
ujore (p.sh. Vaj). Optimizimi i kushteve pér ndarjen dhe pérgendrimin e
analitit ka njé réndési té madhe dhe kjo do ta lehtéson analizén e mé tejshme
(Francesconi & Kuehnelt, 2004).

Ndarja komponimeve té arsenikut nga mjedisi vajor mund té realizohet me
rréshira kémbimi jonik vetém pasi té gjitha komponimet e arsenikut té jené
né mjedis té dobét acidik (té tretura né metanol), dhe si rrjedhojé té kené
ngarkesé parciale pozitive.

Né raportet e fundit ka té dhéna pér pérdorimin e kémbyesve anionik DEAE-
Sephadex A-25 té cilat me sukses kané béré ndarjen e komponimeve té
arsenikut nga mjedisi vajor dhe kjo ka mundésuar detektimin e
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arsenolipideve por i njéjti raport flet pér pamundésiné e pércaktimit sasior té
kétyre komponimeve pér shkak se metoda e pérdorur pér ndarjen e
komponimeve té arsenikut nga vaji mundéson pérgendrimin e komponimeve
té arsenikut (aférsisht deri 4 here), gjé gé éshté e pamjaftueshme gé té béhet
pércaktimi sasior i secilit lloj t& komponimeve arsenorganike (Raber et al.,
2009; Taleshi et al., 2010).

Nuk ka shumé mundési pér té zgjedhur pér pastrim dhe pérgendrim té
komponimeve té arsenikut sepse shumé eluent (acidik ose bazik té forté)
jané pérjashtuar nga mundésia pér ti pérdorur pér shkak té rrezikut té
zbérthimit té komponimeve té arsenikut. Po ashtu edhe shumé kripra gé
ndoshta do té jepnin rezultate té pranueshme, (p.sh. MeOH/CaCl,,
MeOH/NaCl), nuk mund té pérdoren pér shkak té pamundésisé gé té béhet
avullimi i eluentit té pérdorur.

Né Kkété punim éshté pérzgjedhur pér pérdorim kémbyes kationik i forté
Dowex (50W-H") ndérsa eluimin e bé&jmé me eluentin  MeOH/NH; pér
shkak té mjedisit jo shumé bazik.

Mekanizmi i cili zhvillohet né mes té komponimeve organike té arsenikut,
kémbyesit kationik (i pérshkruar si SOs-H"), dhe amoniakut si eluent mund
té prezantohet né kété formé:

1. SO;-H' + R-M" ——  SO3-M"-H-Org

Stadi i ardhshém éshté eluimi me solucion amoniaku:

2. SO3-M*-H-Org + NH,O0H —— SO3;-NH4" + M-Org + H,0

Puna hulumtuese éshté fokusuar né dy pika kyce:

o Izolimin e komponimeve organike te arsenikut,

o Pérgendrimin e té gjitha komponimeve arsenorganike né nivele té
kénagshme.

Materiali dhe metodat
Instrumentet

Arseni éshté analizuar me GF-AAS, Varian AA 240Z Zeeman
spektrofotometér i absorbimit atomik i pajisur me GTA-120 (Atomizues me
tub-grafiti), dhe PSD 120 (Programmable Sample Dispenser) (Varian
Deutschland GmbH, Darmstadt, Germany). Konditat operative pér SAA-FG
jané dhéné né tabelén 1. Té gjithé pH-metrat e pérdorur kané gené té modelit
WTW-720 (Weilheim, Germany). Banjé ultrasonike (Bandelin electronic
RK100H, Berlin, Germany) dhe pompe peristaltike (Watson, Marlow 323,
MA, USA) pér kontrollin e shpejtésisé sé rrjedhjes.
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Tabela 1 Parametrat instrumentale pér pércaktimin e arsenikut

Parametrat vlera

Gjatésia valore, nm 193.7

Rryma e llambés, mA 10.0

Gjerésia e carjes, nm 0.5
Korrigjimi i sfondit On
Pérgendrimi i modifikuesit Ni (NO3), % 1

Lloji i gazit inert Argon
Shpejtésia e rrjedhjes, ml min™ 3

matja e sinjalit sipérfage piku
Reagjentét

Gjaté punés eksperimentale jané pérdorur reagjentét vijues:

Heksan (>99.5%) Sigma Aldrich, Germany, metanol, aceton, tretésiré
amoniaku Roth, (Graz, Austria), Dowex 50 H* (Sigma Aldrich); dhe uji gjaté
hulumtimeve ka gené milli-Q ujé i dejonizuar (18MQcm).

Standardi i pérdorur ka gené arseno-acidi yndyror me masé molekulare 362
g mol™, [(CH3),As(0)(CH,).sCOOH i cili ka gené i sintetizuar né institutin
kimisé analitike, Karl Frenzens-Universiteti i Grazit dhe i njéjti standard
éshté pérdorur pér optimizimin e kushteve mé té mira té rikuperimit si edhe
pér pércaktimin e arsenikut me spektrofotometrin e absorbimit atomik me
furé grafiti (SAAFG). Komponimi standard é&shté i tretur né metanol pér
shkak se komponimet organike té arsenikut kané tretshméri t& miré né
metanol dhe nga ana tjetér nése metoda aplikohet né mostra reale té vajit té
peshkut ose organizmave tjeré detaré ky tretés ka tretshméri té€ vogél pér
komponimet joarsenike andaj né bazé té kétyre vetive metanoli mund té
pérdoret edhe né ekstraktimin léng-leng té& komponimeve organike té
arsenikut.

Pérgatitja e kolonés

Dimensionet e kolonés sé pérdorur jané (13mmx24mm) dhe e mbushur me
kémbyes kationik i forté Dowex-50 H* dhe mé pas béhet kondicionimi por
sé pari duke e shpérlaré me metanol, ujé ndérsa mé pas béhet acidifikimi me
HCI 6 mol/dm®, dhe mé pas sérish vazhdohet me ujé derisa té kthehet sérish
pH neutrale.

Né kété formé kolona éshté e pérgatitur gé pérmes saj té kalohet komponimi
standard arseno-acidi yndyror me masé molekulare 362 g mol™ i tretur né
metanol. Eluimi sé pari béhet me metanol té pastér dhe mé pas béhet eluimi
me metanol/amoniak (me pérgendrime té ndryshme) pér ti izoluar vetém
komponimet e arsenikut sipas mekanizmit té pérshkruar mé larté.
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Pércaktimi i arsenikut total béhet me SAA-FG, metodé e pérshkruar mé lart
dhe llogaritja e rikuperimit béhet si vijon:

masa € rekuperuar e arsenit

masa origjinale e arsenit

Rezultatet dhe diskutime

Me géllim qgé té pérfitohen kondita optimale dhe rikuperim maksimal jané
pérzgjedhur kéto parametra eksperimental pér tu optimizuar: pérgendrimi i
amoniakut né eluent, véllimi i mostrés dhe shpejtésia e rrjedhjes. Parametrat
analitik si¢ éshté (LOD) ose (LOQ) dhe regjioni linear i punés jané
pércaktuar eksperimentalisht.

Efekti i pérgendrimit té amoniakut né eluent

Sé pari éshté marré tretésiré amoniaku 25% dhe éshté tretur né sasi té
barabarta té ujit dhe metanolit dhe ky test ka dhéné rikuperimin 69% té
komponimeve té arsenikut. Ndérsa mé pas é&shté rit pérgendrimi i amoniakut,
e cila ka lejuar rikuperimin maksimal t& komponimit té arsenikut (94.5%).
Kjo pérzierje e eluentit siguron izolimin e komponimit té arsenikut.

Tabela 2. Efekti i pérgendrimit té eluentit pér rikuperim

Eluenti Rikuperimi %
i As

NH3/H,O/MeOH (1/2/24) 94.5
NHa/H,O/MeOH (1/6/24) 87
NHa/H,O/MeOH (1/12/24) 74.5
NH3/H,O/MeOH (1/24/24) 69

Efekti i shpejtésisé sé rrjedhjes

Né optimizimin e shpejtésisé sé rrjedhjes éshté filluar me shpejtési minimale
prej 0.15 mi/min dhe shpejtésia e rrjedhjes éshté rit vazhdimisht deri né
vlerén 0.5 ml/min dhe rezultati éshté paraqitur né grafikun vijues fig.4
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Figura 4. Efekti i shpejtésisé sé rrjedhjes ndaj rikuperimit .

Né bazé té rezultateve kemi arit né pérfundim se rikuperimi maksimal i
analitit &shté né shpejtési mé té vogla, né 0.15 ml/min, dhe kjo shpejtési e
rrjedhjes éshté zgjedhur né punén e métejshme pér rikuperim mé té miré.

Efekti i véllimit té tretésirés sé mostrés

Parametér tjeter i studiuar &shté gjetja e véllimit mé t€ miré té tretésirés sé
mostrés dhe pérgendrimi i analitit. Efekti i véllimit t€ mostrés éshté
hulumtuar duke pérdorur tretésiré standarde sipas trajtimit té pérshkruar mé
larté. Komponimi standard i arseno-acidit yndyror me masé molekulare 362
g mol™ éshté pérgendruar nisur nga véllimi 1, 2, 3, 4, 5 ml me masé 3 pg e
cila i korrespondon pérgendrimit: 3000 pg L™, 1500 pg L™, 1000 pg L™, 750
ug L? 600 pg L™. Rikuperimi sasior i komponimit té arsenikut éshté
(>94%). Eshté gjetur se faktori i pérgendrimit ka gené reth 15 heré bazuar né
matjen e arsenikut total me SAA-FG. Nése do té mbéshtetemi tash né
géllimin toné gé té rekomandojmé njé metodé pér pérgendrimin e
komponimeve té arsenikut gqé mé pas té mund té Dbéhet analiza
kromatografike dhe ndarja e komponimeve té ndryshme té arsenikut nga
njéri tjetri dhe pércaktimi sasior i tyre, atéheré né bazé té kétij rezultati mund
té konstatohet se pérgendrimi total i arsenikut prej 750 pug L™ mund té
aplikohet duke e pérdorur kété metodé té pérgendrimit.

Pérfundime

Né kété punim éshté pérshkruar njé metodé e ndarjes dhe pérgendrimit té
komponimeve té arsenikut nga matrica interferuese. Kjo éshté metodé
ekonomikisht e liré, e shpejté, e thjeshté pér ta aplikuar dhe precize. Kjo
metodé hap rrugé gé né té ardhmen té vazhdohet ndarja e komponimeve té
arsenikut nga njéri tjetri me ané té metodave kromatografike si p.sh., HPLC-
ICPMS, apo si tekniké mé e fugishme GC-MS dhe té afrohemi edhe njé hap
mé afér pér ta pércaktuar pérgendrimin e kétyre komponimeve né mjedise
jo-ujore. Edhe pse analiza kromatografike e komponimeve organike té
arsenit akoma éshté e pa shpjeguar plotésisht dhe sjellja e kétyre
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komponimeve gjaté analizés é&shté térésisht e ndryshme nga komponimet
organike natyrore joarsenike.
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Pérmbledhje

Zhvillimi i baktereve psikrofile né qumésht shogérohet me modifikime sensoriale
dhe té pamjes si : ngjyra, aroma, shija e hidhur, rritje viskoziteti, dhe mpiksje. Kéto
modifikime shkaktohen nga enzimat hidrolitike, proteaza dhe lipaza gé sintetizohen
prej tyre. Duke géné enzima jashté gelizore dhe termorezistente, ato ruajné
aktivitetin enzimatik edhe pas trajtimeve pasterizuese té qumeshtit, ndérkohé qé
gelizat e baktereve eleminohen. Mbajtja e cilésisé sé quméshtit t& pasterizuar
kushtézohet nga zhvillimi i mikroflorés psikrofile gjaté grumbullimit né
temperaturén e ulét té tij. Né kété punim éshté studiuar ecuria e baktereve psikrofile
né funksion t& mbajtjes sé¢ quméshtit pas mjeljes né 4°C, né intervale kohore té
ndryshém nga 4 deri 72 oré. Numérimi dhe zhvillimi e psikrofileve né qumésht
realizohet me metodén standarde té kultivimit né terrene té pérgjithshém dhe
selektive duke aplikuar inkubimin né temperaturén 7°C pér 10 dité. Paralelisht, né
mostrat e quméshtit &shté pércaktuar pérmbajtja sasiore e baktereve aerobe mesofile
dhe éshté shprehur fraksioni i baktereve psikrofile né raport me mikroflorén totale
bakteriale. Nga té dhénat e studimit éshté arritur né pérfundimin se fillimisht
bakteret psikrofile né qumésht pérbéjné 20-50% té mikroflorés totale. Pérmbajtja
sasiore e tyre rritet progresivisht pas mjeljes, rritja mé intensive ndodh gjaté 20
oréve té para dhe numri maksimal arrihet mbas 48 oréve. Né kété interval kohe
fraksioni i baktereve psikrofile arrin né 50-80% té mikroflorés totale.

Abstract

Psychrophiles are organisms that grow at refrigerated storage temperatures and can
cause noticeable symptoms in milk after about a week, such as the alteration of taste,
flavor, colour and ropiness. These bacteria became more as storage periods become
longer, while total bacteria counts continue to be lowered by refrigeration. Under
these conditions, a larger fraction of the organisms present in milk will be
psychrophiles. These modifications are caused by hydrolase extracellular enzymes,
protease and lipase. These enzymes are thermorezistent protein with full activity
also after the pasteurization, so the quality and the shelf-life of milk depended by
growth and number of psychrophiles. In this study is shown the increase of
psychrophiles count according to storage conditions, which are low temperature 4°C
and different times after the milking, from 4 until to 72 hours. The enumeration of
psychrophiles is made by standard method, plate count agar, using the adequate and
selective mediums. The total count of mesophilic aerobe bacteria is determinate in
order to evaluate the percent fraction of psychrophiles. The quantity of these is
increased progressively after milking and the growth is more intensive during 48
hours. The fraction of psychriphiles reach 50-80% of total bacteria count.
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Fjalékyce: baktere psikrofile, lipazé, proteazé, qumésht, hidhérim, mikrofloré
mesofile.

Hyrje

Mikroflora psikrotrofe ku béjné pjesé dhe bakteret psikrofile né bazé té
temperaturés optimale té rritjes pérkufizohen si mikroorganizma té afta té
zhvillohen né 0-7°C duke formuar koloni t& dukshme né mé pak se 7 dité
inkubimi. Temperaturat minimale dhe maksimale té rritjes jané pérkatésisht -
5°C dhe 20-22°C. Mikroorganizmat psikrofile jané té pérhapura gjerésisht né
natyré, kjo bén té mundur praniné edhe né ushgime, si mikrofloré kryesore
kontaminante me origjiné ambjentale.Gjénden me shumicé né produkte me
pérmbajtje té larte proteine: mish qumésht, vezé. Ato dominojné né
mikroflorén e produkteve ushgimore gé ruhen né temperatura t€ uléta
frigoriferike.

Vetité morfologjike i karakterizojné si bacile Gram-negative té l1évizshme, jo
sporogjené dhe aerobé Pérfagésuesit mé té shumté i pérkasin gjinive:
Pseudomonas, Flavobacterium, Alcaligenes dhe Alteromonas. Mé pak té
izoluara né ushgime jané shtamet psikrofile té gjinive: Escherichia,
Aeromonas, Serratia,Proteus,Acinetobacter, Enterobacter, Citrobacter,
Salmonella,Shigella. (Vasut & Robeci, 2009). Karakterizimi fiziologjik
lidhet me ndjeshmériné e larté ndaj trajtimit termik té qumeéshtit. Ato
eleminohen pas pasterizimit dhe sterilizimit UHT. Shfaqgin aktivitet
proteolitik dhe lipolitik té theksuar sepse sintetizojné enzima hidrolitike:
proteaza dhe lipaza, té cilat jané enzima jashté gelizore termorezistente gé
sekretohen dhe grumbullohen né qumésht dhe njékohésisht pérfagésojné
proteina me géndrueshmeri té larté termike té cilat nuk denatyrohen, por
mbeten aktive pas pasterizimit.(Jay 2000)

Aktiviteti i kétyre baktereve né qumésht lidhet me disa modifikime prej
zhvillimit dhe aktivitetit enzimatik. Proteazat zhvillojné shije té hidhur,
koagulim, xhelifikim dhe humbje né rendimentin e djathit. Ndérsa aktiviteti i
lipazave shkakton rancidimin e quméshtit dhe difekte né aromé. Zhvilimi
bakterial shogérohet me sintezé te polisaharideve ge i komunikojne
qumeéshtit viskozitet, aroma frutash dhe té tjera té padéshirueshme, ndryshim
té ngjyrés normale té quméshtit nga sintetiza e pigmenteve. Kéto defekte
hasen tek quméshti i freskét,por edhe i pasterizuar dhe i magazinuar pér rreth
njé javé. (Adams et al. 2003).

Materiali dhe metodat

Pér realizimin e kétij studimi jané analizuar mostra quméshti té freskéta, té
patrajtuara termikisht dhe t¢ mbledhura nga i njéjti fermer. Njé numér i
madh bakteresh psikrofile mund té izolohen né terrenet e ngurté gjaté
inkubimit né temperatura té uléta. Pérgindja e tyre varion né funksion té
llojit té mostrés, ményrés sé konsumit té produktit dhe faktoré té tjeré, por
nga ana cilésore gjenden té njéjtat tipe mikroorganizmash. (Lawton &
Nelson 1998) Kushtet e trajtimit té qumeéshtit dhe parametrat né studim
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jané: temperatura e ruajtjes 4°C né frigorifer e kombinuar me intervale
kohore té ndryshme. Kohézgjatja e mbajtjes né kété temperaturé varion nga
4-6 oré, 12 oré, 24 oré, 36 oré, 48oré, deri né 72 oré, pas mjeljes. Kushtet e
inkubimit t& mostrave té kultivuara né terrenet ushqyese jané kryer sipas dy
varianteve: temperatura optimale e zhvillimit 7°C pér 10 dité dhe
temperatura maksimale e rritjes 20°C pér 3 dité.

Evidentimi dhe pércaktimi sasior i baktereve psikrofile realizohet me
metodén standarte te kultivimit PCA (Bourgeois & Leveau 1994), né terrene
té cilat favorizoné njé zhvillim té shpejté té disa prej specieve kryesore te
tyre: Nutrient Agar pa karbohidrate, Tripton sojé agar-TSA, Terren selektiv
pér Pseudomonas spp. (Oxoid Manual 1990). Kjo metodé dhe terreni TSA
pérdoret pér géllime té pérgjithshme studimi. Kushtet e inkubimit té florés
psikrofile na lejojné té realizojmé njé identifikim relativisht té shpejté té
baktereve té ndryshme duke u nisur prej terreneve selektive dhe jo selektive
té vendosura né kushte inkubimi né temperatura té uléta. Kultivimi i mostrés
sé gqumeéshtit né njé terren ushqgyes té kufizuar minimal, pa karbohidrate si
burim karboni dhe me pérbérés proteiniké, dy lloje peptonesh, suporton
rritjen e shumé specieve té baktereve proteolitké psikrofile. (Harrigan & Mc
Cance 1979):

Paralelisht me kéto kultivime éshté kryer dhe kultivimi i mostrés sé
guméshtit né terren té pérgjithshém PCA (me 1% glukozé) pér zhvillimin e
té gjithé baktereve mezofile aerobe, pér té pércaktuar fraksionin gé zé&
mikroflora psikrofile e quméshtit ndaj ngarkesés bakteriale totale té tij. Pér
c¢do variant studimi kultivohen hollimet decimale te mostres né terenin TSA
dhe behet percaktimi sasior népérmjet numérimit té kolonive gé zhvillohen
né keto terrene. (APHA 1990)

Klasifikim i paré i baktereve psikrofile béhet nga vlerésimi i pamjes sé
kolonisé dhe preparatit mikroskopik. Vézhgimi i kolonive lejon
seleksionimin e psikrofileve né lidhje me aspektin e tipareve fenotipike, si¢
éshté pigmentimi i kolonisé, dhe vézhgimi mikroskopik i preparateve
mundéson vlerésim mbi morfologjing, lévizshméria dhe ngjyrosja sipas
Gramit. Prej tyre seleksionohen baktere té cilat morfologjikisht jané bacile
Gram negative, té lévizéshme.

Karakteristika té tjera komplementare né identifikim jané prania e enzimés
oksidazé, dhe prodhimi i H,S né terrenin Kliger. Nga kéto prova,
seleksionohen bacile Gram negative té l1évizshme gé posedojné oksidazé dhe
gé mund té jené alkalinizuese, por ashjéheré fermentuese, dhe prodhojné
H,S. Kéto baktere i pérkasin gjinisé Pseudomonas dhe kur bakteri ka veprim
alkalinizues é&shté i gjinisé Alcaligenes. (Harrigan & Mc Cance 1979):

Rezultatet dhe diskutime

Pér té ruajtur cilésiné e qumeéshtit té freskét dhe té pasterizuar duhet té njihen
dhe té mbahen né kontroll:
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o Numri fillestar i baktereve psikrofile, i cili duhet té jeté jo mé e
madhe se 10%g/ml.

. Koha e grumbullimit t& quméshtit té freskét dhe mbajtjes sé tij né
temperature té ulét. Ky interval kohor duhet té jeté jo mé shume se 3 here
koha e gjeneracionit.

. Pérmbajtja sasiore e baktereve psikrofile gé pérfagéson pragun mbi
té cilin modifikimet e quméshtit béhen té dukshme népermjet analizave
sensoriale eshte 10%/ml.

Duke pasur parasysh kriteret e mésiperme né mostrat né studim jané
pércaktuar pérmbajtja sasiore fillestare e baktereve psikrofile té pranishme
né qumésht pas mjeljes; dhe ecuria e zhvillimit té popullatés sé kétyre
baktereve né funksion té kohés sé mbajtjes né temperature t& ulét 4°C, pér
njé afat kohor deri né 72 oré. Njékohésisht éshté pércaktuar dhe numri i
baktereve mesofile pér té shprehur fraksionin e psikrofileve kundrejt
mikroflores bakteriale té pérgjithéshme.

Tabela 1. Ecuria e mikroflorés psikrofie né funksion té kohés sé mbajtjes sé
qumeéshtit né temperaturé té ulét.(kushtet e inkubimit 7°C, 10-14dité)

Koha e Nr. i Nr. i Nr. total Psikrofile %
ruajtjes psikrofileve mezofileve (g/ml)
(oré) (g/ml) (g/ml)
4 52 x 10° 226 x 10° 278 x 10° 18.7 %
12 - - -
24 70 x 10° 296 x 10° 23.6%
36 103 x 10° 329 x 10° 31.3%
48 255 x 10° 481 x 10° 53%

Nga té dhénat e tabelés vihet re g& me rritien e kohés sé mbajtjes sé
guméshtit né temperatura té uléta shtohet edhe pérmbajtja sasiore e
baktereve psikrofile. Fillimisht mostra ka njé ngarkesé té psikrofileve prej
52x10° geliza/ml, e cila llogaritet rreth 19% t& mikroflorés totale té
guméshtit. Pas 24 orésh zmadhohet fraksioni i baktereve psikrofile me reth
5%, i cili llogaritet né 255x10° geliza/ml pas 48 orésh, duke u rritur késhtu
rreth 5 heré brenda kétij intervali dhe pérfagéson rreth 50% té mikroflorés té
pérgjithshme té quméshtit. Paralelisht me rritjen e numrit té gelizave shtohet
edhe sinteza e enzimave té psikrofileve, té cilat megenése kané aktivitet
jashtégelizor jané té pranishme né qumésht. Nga té dhénat vihet re gé rritja
mé e madhe e psikrofileve éshté pas 24 orésh pas mjeljes. Né grafikét e
méposhtém tregohet ecuria e mikroflorés psikrofile né varési té mbajtjes né
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temperatura té uléta dhe pérgindja gé zéné ato né krahasim me mikroflorén
totale t& quméshtit.

Grafiku 1. Ndryshimi i numrit té psikrofileve né funksion té kohés, cfu/ml
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Grafiku 2. Fraksioni i psikrofileve né % ndaj mikroflorés totale mbas mjeljes dhe
mbas 48 orésh t& mbajtjes sé quméshtit né 4°C

Né variantin e dyté té studimit u analizuan té njéjtit tregues mikrobiologjiké
té mostrave té quméshtit té trajtuar si né rastin e paré, por né kushte té tjera
t& inkubimit t& pjatave té Petrit (temperaturé 20°C pér 3 dité). Te dhénat
jepen né tabelén 2 dhe né grafikét pérkatés.

Tabela 2. Ecuria e mikroflorés psikrofie né funksion té kohés sé mbajtjes sé
quméshtit né temperaturé té ulét. (kushtet e inkubimit 20°C pér 3dité)

Koha e Nr. i Nr. i Nr. total Psikrofile
ruajtjes psikrofileve mezofileve (a/ml) %
(oré) (a/ml) (a/ml)
5 5 5
4 218 x 10 226 x 10 444 10 49%
5 5
12 268 x 10 494 x 10 54.3%
5 )
36 305 x 10 531 x 10 57.4%

5 5
48 312x 10 538 x 10 58%
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Né kété rast quméshti paragitet me ngarkesé fillestare mé té larté té
mikroflorés psikrofile, rreth 50% té ngarkesés totale bakteriale té quméshtit.
Kjo mund té shpjegohet me faktin se temperatura e inkubimit favorizon edhe
disa prej specieve mezofile. Nga ana tjetér rritja e psikrofileve né
temperaturén maksimale ndikon né inhibimin e njé pjese té tyre, prandaj dhe
ndryshimi né pérgindje i mikroorganizmave psikrofile mbetet i ulét aférsisht
9% né total. Si né rastin e paré, rritja mé e madhe e pérmbajtjes sasiore té
psikrofileve ndodh né intervalin 24-48 oré té mbajtjes sé& quméshtit né
temperatura té uléta. Pér kéto arésye kultivimet e métejshme té mostrave té
quméshtit pér té ndjekur ecuriné e baktereve psikrofile u realizuan né
temperaturen optimale té zhvillimit té tyre inkubimi né 7°C pér 10-14 dité.

Tabela 3. Ecuria e mikroflorés psikrofile né funksion té kohés sé mbajtjes sé
qumeéshtit né temperaturé t& uléta. (kushtet e inkubimit 7°C, 10-14dit&)

Koha e Nr.i Nr. i Nr. total % e
ruajtjes psikrofileve mezofileve (g/ml) psikrofileve
(oré) (g/ml) (g/ml)
4 55 x 10° 38 x 10° 93 x 10° 59.1%
12 84 x 10° 122 x 10° 68.9%
36 107 x 10° 145 x 10° 73.8%
48 125 x 10° 163 x 10° 76.7%
72 171 x 10° 209 x 10° 81.8%

Né kété rast studimi vihet re gé ngarkesa fillestare e mikroflorés psikrofile
né qumésht rezulton 55 x 10° geliza/ml, e krahasueshme kjo me vlerat e
rastit té paré té studimit. Kjo korespondon me fraksionin 60% té mikroflorés
psikrofile né krahasim me mikroflorén totale. Nga té dhénat e tabelés vihet
re se me rritjen e kohés sé mbajtjes sé quméshtit né temperaturé té uléta
pérmbajtjta sasiore e baktereve psikrofile rritet né ményré progresive, ku pas
48 orésh ajo é&shté rritur rreth 2.5 heré dhe pas 72 orésh rreth 3 heré. Vihet re
gjithashtu gé ecuria e zhvillimit té psikrofileve ndjek té njéjtin rregull si né
dy rastet e para, zhvillimi mé i madh ndodh né intervalet 24-48 oré. Né
grafikét e méposhtém pasqyrohet rritja progresive e mikroflorés psikrofile
gjaté ruajtjes sé qumeéshtit né temperatura té ulét dhe pérgindja gé zéné ato
né krahasim me mikroflorén totale.
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Grafiku 3. Ecuria e popullates psikrofile né % kundrejt mikroflorés totale gjaté
mbajtjes sé qumeéshtit né temperaturé t& ulét

mbas mjeljes mbas 48 oré né 4°C
Grafiku 4. Pérgindja e mikroflorés psikrofile né ngarkesén totale t& quméshtit
(rasti i treté i studimit)
Pérfundime

1-Studimi i mikroflorés psikrofile t& qumeéshtit né funksion té kohés sé
mbajtjes né temperaturé té ulét tregoi qé bakteret psikrofile té pranishme né
gumésht pas mjeljes zéné njé pjesé té konsiderueshme té mikroflorés té
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pérgjithshme té tij rreth 30-55%. Pérmbajtja sasiore e tyre éshté e rendit 10°-
10° geliza/ml qumésht.

2-Né varési té kohézgjatjes sé mbajtjes né temperaturé té ulét mikroflora
psikrofile rritet né ményré progresive, rritia mé intensive dhe numri
maksimal i baktereve psikrofile arrihet 48 oré pas mjeljes, vihet re njé rritje
mé e vogél né orét né vazhdim. Né kété interval kohe fraksioni i mikroflorés
psikrofile arrin né 50-80% né krahasim me mikroflorén e pérgjithshme.

3-Midis kushteve té ndryshme té kultivimit pér mikroflorén psikrofile
rekomandojmé si mé té pérshtatshme inkubimin né temperaturén 7°C pér 10-
14 dité, ku maksimumi i numrit té kolonive té zhvilluara arrihet né ditén e
12.

4-Mbéshtetur né té dhénat e mésipérme: rekomandohet ge quméshti i freskét
pas mjeljes duhet té trajtohet termikisht brenda intervalit té 20 oréve té para,
pér té zvogéluar mundésiné e shumimit té tyre,dhe sintezén e proteazave dhe
lipazave. Aktiviteti i kétyre enzimave termorezistente, béhet shkak pér
modifikimin e vetive t& quméshtit pér konsum dhe quméshtit I&ndé e paré.
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Pérmbledhje

Ky punim paraget rezultate té studimeve arkaeometalurgjike té realizuara né
Shqipéri si dhe mendimet pér té ardhmen e tyre. Hapat e para té pérdorimit té
metodave té shkencave natyrore pér studimin e objekteve arkeologjike t& zbuluara
né Shqipéri kané filluar gé herét gjaté ekspeditave té pérbashkéta arkeologjike
Sovjeto-Shgiptare dhe jané pérdorur kryesisht pér karakterizimin e materialeve. Pas
vitit 1970, me ngritjen e laboratorit té restaurimit, filloi puna sistematike pér
restaurimin e njé numri t¢ madh objektesh arkeologjike dhe historike, midis té ciléve
dhe objekte metalike. Kjo puné éshté mbéshtetur nga pérdorimi i herépashershém i
metodave té shkencave natyrore si pér karakterizimin e materialeve ashtu dhe pér
evidentimin e gjendjes sé ruajtjes sé objekteve. Pas vitit 2000, pjesémarrja né
projektet e bashképunimit shkencor me vendet fginje t& mbéshtetura nga MASH c¢oi
né krijimin e grupeve studimore té pérbéra nga specialisté té fushave té ndryshme, té
cilét né bashképunim me grupe té ngjashme nga vendet fginje u pérfshijné né
studime mé komplekse té natyrés arkaeometrike t€ disa grupeve té objekteve
arkeologjike. Rezultatet kryesore té studimeve gé lidhen me disa grupe objektesh
metalike do té paragiten mé poshté.

Abstract

This review paper presents the results of archaeometalurgical studies performed in
Albania and some indications for future work. The first steps in using natural
science methods for studying archaeological objects excavated in Albania began
early during Russian-Albanian joint archaeological expeditions and were mainly
used for materials characterization. After the restoration laboratory was established
in 1970, began systematically the restoration work of a great number of
archaeological and historic objects, also metallic objects among them. This work has
been supported by the constant use of natural science methods for the material
characterization and the objects preservation state identification. After 2000 the
participation in cooperation scientific projects with neighboring countries supported
by the Ministry of Education and Science led to the creation of studying teams
composed by different fields specialists, which in collaboration with similar teams
from neighboring countries were involved in complex archaeometric studies of
various archaeological objects. The main study results about various groups of
metallic objects will be presented below.
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Fjalékyce: Arkaeometalurgji, metalet antike, OM-mikroskopia optike, XRD-
difraksioni me rreze X, XRF-fluoreshenca me rreze X, mikroskopi elektronike me
skanim SEM dhe me transmetim-TEM.

Hyrje

Arkaeometalurgjia, si njé nga komponentét e disiplinés sé pérgjithshme té
njohur si arkaeometri, éshté ajo fushé e kérkimeve ku informacioni pér
objektet metalike arkeologjike apo historike merret népérmjet studimit té
pérbérjes dhe teknologjisé sé prodhimit té tyre. Népérmjet analizave té
mikrostrukturés dhe atyre kimike e mikrokimike merren informacione rreth
procesit té shkrirjes, rafinimit, prodhimit té pérlidhjeve dhe vjetrimit té tyre.
Kéto informacione kané vlera si pér diagnostikimin e gjendjes sé ruajtjes sé
objektit ashtu dhe pér interpretime mé té gjera gé hedhin drité mbi rrugét e
shkémbimit té produkteve apo léndéve té para, shkallén e zhvillimit té
teknologjisé sé prodhimit né periudhat e ndryshme historike, etj (ASM vol 9,
2004). Archaeometalurgjia pérbén njé ndérthurje té fizikés dhe shkencave té
tjera té natyrés pér té studiuar té kaluarén. “Leximi i historisé” éshté i
printuar né mikrostrukturén e objekteve (Wayman, 2000; Scott, 1991;
Artioli, 2010). Aplikimi i metodave té arkaeometrisé kérkon bashkéveprim
té ngushté midis specialistéve gé administrojné objektet e trashégimisé
kulturore (arkeologé, specialisté té restaurimit dhe konservimit, historianét e
artit, etj.) dhe atyre gé pérdorin metodat e ndryshme analitike (Artioli, 2010).
Té dhénat arkeologjike déshmojné se territori i Shqipérisé ka qené i
populluar gjerésisht gé nga periudha parahistorike. Gérmimet arkeologjike
kané nxjerré né drité njé numér té madh objektesh metalike ndér té cilat
vendin kryesor e zéné veglat e punés, objektet e zbukurimit dhe sidomos
armét (Prendi, 2008).

Qéllimi i kétij artikulli éshté té paragesé njé pérmbledhje té disa
restaurimeve dhe studimeve té realizuara né fushén e arkaeometalurgjisé pér
objekte antike metalike né Shqipéri dhe né njé rast té studimit té jepet
krahasimi i tyre me objekte té sé njéjtit lloj nga Greqia.

Raste studimi
A. Restaurime dhe konservime té objekteve metalike

Né kété fushé kérkohet njé ndérhyrje restauruese pér té rivendosur gjendjen,
pra pér té rikthyer objektin sa mé prané origjinales sé lashtésisé dhe té
konservohet pér té ndaluar transformimet gé ¢ojné né zhdukjen e tij.

Lloji i ndérhyrjes, i mbéshtetur né parimet themelore té restaurimit, duhet té
pércaktohet nga pérbérja kimike dhe prirjet pér transformim gé reflektohen
né shtresén minerale, patinén fisnike ose té egér, té krijuar mbi sipérfage.
Njékohésisht, duhet té kuptohet ecuria e transformimeve té mineraleve né
raport me parametrat e mjedisit, té pércaktohet rruga e transformimit té
métejshém spontan dhe té merren masat parandaluese (Stamati, 1976 dhe
2006). Nga dhjetéra mijéra raste restaurimesh do té pérmenden vetém dy.
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Studimi i mburojés magedonase té shekullit t& IV para erés soné, té zbuluar
né Apolloni né vitin 1984, u bé kompleks me mikroskopi optike (OM),
difraksion me rreze X (XRD), fluoreshencé me rreze X (XRF) dhe
mikroskopi elektronike me skanim (SEM) pér pércaktimin e pérbérjes
kimike dhe mineralogjike té produkteve té korrozionit si dhe té materialeve
me té cilat ishte ndértuar mburoja. Népérmjet SEM u pércaktua se syté e
meduzés ishin té pérbéré prej guri karbonatik, se peta e metalit ishte njé
aliazh Cu:Sn né raportin 10:1 gé duronte formimin e motiveve népérmjet
rrahjes, se gozhdét ishin prej bakri, se né disa elemente ishin pérdorur
pérlidhje Cu:Sn:Pb, etj. Népérmjet XRD u pércaktuan mineralet malakité
(jeshilé), azurité, atakamité, paratekamité, kuprité dhe nantokité. Késhtu, u
bé e garté situata mineralogjike, rruga e transformimit dhe u pércaktua
ndérhyrja mé e miré dhe mé e domosdoshme. Me té njéjtat metoda u
studiuan copat e drurit, copat e lékurés dhe ¢do material tjetér i zbuluar gé
ishte pjesé e mburojés. Pas njé pune voluminoze restauruese dhe
konservuese rreth njézet vjecare u arrit t€ montohen té gjitha pjesét e gjetura
dhe pjesét e trajtuara vazhdojné té ruhen pa asnjé shgetésim nne muzeum.

Foto 1: Thesari i Durrésit Foto 2: Radiografia e Foto 3: Thesari pas
shek. Il p.e.r. bllokut t& monedhave. restaurimit.

Pércaktime té vlefshme nga piképamja e pérbérjes kimike dhe mineralogjike
jané béré né rastin e studimit pér konservim té monedhave prej argjendi té
zbuluara né shumé site arkeologjike si né Hoxharé, Durrés, Apolloni,
Shkodér etj. Njé situaté shumé e komplikuar ka gené ai i restaurimit té
monedhave té béra si konglomerat té zbuluara né Kapelén e Amfiteatrit té
Durrésit. Mendohej gé monedhat té ishin prej bronzi. Analizat me XRF
dhané njé pérmbajtje kryesisht Cu dhe pak Ag, Hg, Au, Se etj. Dyshimi mé i
madh né elementét né nivele mikro binte mbi Ag. Analizat me XRD
pércaktuan mineralin moshellansbergit, gé éshté minerali gé formohet gjaté
pérgatitjes sé amalgamit Cu-Ag. Rrjedhimisht, u zbulua se monedhat ishin
suparate. Ndérhyrja pastruese nga mineralizimet u krye duke e marré
parasysh kété konstatim. Né té kundértén shtresa e hollé dhe me lidhje té
dobét e Ag mbi Cu do té ishte zhdukur (Stamati, 1976, 1981, 1985; Budina,
Stamati, 1989; Civici, 2001).

B. Studimi i vetive fizike dhe kimike té monedhave té argjendit té
mbretit Ilir Monuni (thesari i Kreshpanit), qé i pérkasin shekullit 111
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p.e.r. dhe krahasimi i tyre me monedha té sé njéjtit tip nga Korfuzi,
Durrési dhe Apollonia

Monedha si njé instrument shkémbimi éshté pérdorur nga Ilirét qysh nga
shekulli i IV para erés soné. Nga gérmimet arkeologjike né Shqipéri jané
zbuluar njé sasi e konsiderueshme thesaresh dhe monedhash gé i pérkasin
periudhave duke filluar gé nga shekulli i IV para erés soné. Monedha
kryesore e preré nga qytetet ilire ka gené kryesisht monedha e bronzit, e cila
éshté pérdorur pér nevojat e tregut té& brendshém. Tjetér situaté éshté me
monedhat e argjendit, té cilat jané preré nga dy gytetet koloni Dyrrahu dhe
Apollonia dhe kané luajtur njé rol té& réndésishém né tregun bashkékohor
ndérkombétar sé bashku me monedhat e gendrave té médha si Korinthi,
Korkyra Athina, etj (Ceka, 1972; Gjongecaj, 1982).
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Foto 4: Monedhat prezantuese pér secilin grup (a) statere Dyrrahu; (b) statere

Korkyra dhe (c) statere Mbreti Ilir Monounios.

Thesari i Kreshpanit, i gjetur né territorin e Apollonisé llire, pérfshin 209
statere dhe gjysmé statere prej argjendi me motivin e tipit lope duke ushqyer
vicin té prera prej tre gyteteve té médha greke, té Korkyrés, Dyrrahut dhe
Apollonisé si dhe monedha té mbretit llir Monunit, sé bashku me cerek
statere me motivin e Herakles té prera nga Dyrrahu gé ju pérkasin shek. V-
Il p.e.r. Pér heré té paré né kété thesar jané gjetur monedha té kétij mbreti
né sasi té konsiderueshme 39 copé, té cilat hedhin drité té& re né periudhén
historike té studimit té kétij mbreti né territorin Ilir si dhe né marrédhéniet gé
ai kishte me gendrat e médha té botés antike si me Korkyrén, Apolloniné dhe
Dyrrahun. Studimi numizmatik i kétyre monedhave pérfshin pércaktimin e
peshave dhe diametrave, vlerésimin e Kkarakteristikave dhe stilit,
monogramat dhe mbishkrimet (Gjongecaj, 1982).

= Dyrrachien
. * Monounios |

AniAg

Figura 1: Diagrama treshe e Figura 2: Diagrama e Bi ndaj Au té
pérgéndrimeve t& Au, Bi, Pb né grupet e normalizuara ndaj atij t& Ag.
ndryshme.
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Ky grup monedhash nga thesari i Kreshpanit u studiua duke pérdorur teknika
té ndryshme analitike si EDXRF, PIXE, XRD, mikroskopia optike OM dhe
matjet e mikrofortésisé, mikroskopia elektronike me transmetim TEM,
mikroskopia elektronike me skanim SEM dhe mikroanaliza EDS.
Korrelacionet e elementeve té& Au, Bi, Pb né grupet e ndryshme té
monedhave jané dhéné né figurat 1 dhe 2.

Tabela 1: Intervali i pérgéndrimeve elementore té monedhave té analizuara nga
grupet e ndryshme népérmjet metodés EDXRF.

Ag(%)  Cu (%) Pb (%)  Au(%)  Bi(%)
Min Max Min Max Min Max Min Max Min Max

statere Durrachion (53) 4.0 993 0.13 552 007 0.66 0.11 038 0.02 0.58
Dyrrachion H-P (12) 883 97.3 213 11.00 007 041 026 049 0.03 0.18
statere Korkyra (15) 912 99.2  0.04 823 001 028 027 0.54 0.02 0.32
giysemstatere Korkyra (8) 90,6 974 207 893 010 027 026 0.33 0.05 0.12
statere Monounios (34) 93.5 98.1 1.29 486 010 0.57 025 0.65 0.03 0.10

Né konkluzionet nga studimi me EDXRF tregohet se ka ngjashméri nga
piképamja e pérbérjes midis monedhave té Mbretit Ilir Monounios me njé
numér t& madh monedhash nga Dyrrahu dhe Korkyra. Me probabilitet ky
mbret mund té keté riprocesuar monedhat ekzistuese ose té keté pérdorur té
njéjtin mineral gé garkullonte né até periudhé. Ngjashmérité e pérbérjes dhe
ngjashmérité né teknologjiné e prodhimit t&¢ monedhave té Mbretit Ilir
Monounios me njé numér té madh monedhash té Dyrrahut jané né
mbéshtetje té tezés gé punishtja e prerjes sé monedhave té Dyrrahut té jeté
pérdorur nga Mbreti Ilir Monounios. Monedhat e Dyrrahut jané prodhuar
nga njé pérlidhje Ag-Cu e ngjashme, por nga kéndvéshtrimi i elementeve
minoré Au dhe Bi ato mund té ndahen né dy néngrupe. Rreth njé e treta e
numrit total t¢ monedhave té analizuara formojné njé néngrup té vecanté me
pérgéndrime mé té larta Bi dhe mé té uléta Au, ndérkohé gé pjesa tjetér e
monedhave éshté e ngjashme né pérbérje me monedhat e Mbretit Ilir
Monounios dhe té Korkyrés. Pér ekzistencén e kétyre dy néngrupeve mund
té kété shpjegime té ndryshme. Njéri éshté gé Dyrrahu né periudha té
ndryshme kohore pér prerjen e monedhave ka pérdorur lloje té ndryshme
mineralesh argjendi, gé ndoshta vinin nga vende té ndryshme. Njé shpjegim
tjetér mund té jeté gé né fillimet e aktivitetit t& prerjes sé monedhave,
Dyrrahu ka pérdorur njé mineral argjendi t& ndryshém nga ai gé ka pérdorur
mé paré Korkyra, mineral i cili me kohén ka pésuar hollime me lloje té tjera
argjendi pérmes ri-shkrirjeve dhe ri-prerjeve (Civici. et al., 2007).

Pér studimin krahasues té tre monedhave té argjendit té shek. Il p.e.r. té
prera né Korkyré, Dyrrah dhe nga Mbreti llir Monounios dhe vlerésimin e
metodés sé prerjes sé tyre népérmjet studimit mikrostrukturor u pérdorén
metodat jo-shkatérruese XRF, XRD dhe ato shkatérruese si mikroskopia
optike OM, mikroskopia elektronike TEM dhe SEM me EDS. Analiza me
XRF e tre monedhave té prera éshté: monedha e Korkyrés (7922) 98.94%
Ag dhe 0.36% Cu, monedha e Dyrrahut (7890) 95.93% Ag dhe 3.39% Cu,
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monedha e Mobretit Ilir Monounios (7882/7) 96.53%Ag dhe 2.78% Cu.
Prerja e tre monedhave ishte e nevojshme, sepse éshté e vetmja ményré pér
té studiuar me saktési brendésiné e monedhés dhe pér té béré krahasimin me
té dhénat e sipérfages sé saj. Periudha e prerjes s€ monedhés zakonisht né
ményré mé té sakté pércaktohet nga numizmatét, té cilét e mbéshtesin
opinionin e tyre pérvecse me metodat tradicionale numizmatike edhe me té
dhénat analitike (Pistofidis. et al., 2006; Dilo. et al., 2007; Pistofidis. et al.,
2010). Té dhénat e mikrofortésisé né Vickers, té matura né seksionin e
poliruar té copés sé preré t& monedhave jané: Monedha nga Korkyra 52-56
HV, monedha e Mbretit Ilir Monounios 114-117 HV dhe monedha nga
Dyrrahu 129-172 HV.

78827 d_ b"
Foto 5. Mikrografi me mikroskop optik té seksioneve té prera nga: (a) monedha e
Mbretit Ilir Monunious, (b) monedha e Korkyrés dhe (c) monedha e Dyrrahut.

® 1) 0 2 '

. ; ¥ 5 Foto 6: Mikrografi me TEM me fushé
Figura 3: Profilet e pigeve (111) dhe t8 ndritshme dhe tabloté

monedhave duke pérdorur rrezatimin elektroneve té njé binjaku nga
Cukg. monedha e Korkyrés (7922).

Duke u bazuar né té gjithé informacionin analitik t¢ grumbulluar nga té
gjitha metodat analitike té studimit t& mikrostrukturés éshté béré krahasimi
pér té tre llojet e monedhave té analizuara me metodén shkatérruese.

(1) Monedha e Korkyrés (7922) pérbéhet nga argjend pothuajse i pastér.
Mikrofortésia e tij mé e uléta dhe prezenca e njé numri té¢ madh binjakésh
dhe linjash rréshqitjeje né mikrostrukturé tregojné se kjo monedhé mund té
jeté pérpunuar né té nxehté ose mund té jeté pérpunuar né té ftohté, mé pas
éshté pjekur dhe pas ftohjes éshté pérpunuar pérséri né té ftohté me rrahje.
(2) Monedha e Mbretit Ilir Monounios (7882/7) éshté e pérbéré nga njé
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pérlidhje Ag-Cu, mikrofortésia e saj éshté e larté dhe kjo monedhé éshté
derdhur dhe pastaj rrahur né té ftohté.

(3) Monedha nga Dyrrahu (7890) nga pérbérja éshté e ngjashme me até té
Mbretit llir Monounios, mikrofortésia e saj éshté mé e larta nga té treja dhe
kjo monedhé& mund té jeté rrahur né té ftohté (Dilo. et al., 2007; Pistofidis. et
al., 2010).

C. Karakterizimi arkaeometalurgjik i disa objekteve prej bakri dhe
bronzi antik nga Shqipéria

Objektet antike té analizuara né kété studim jané copé nga njé shpaté nga
Erseka, qé i pérket shekullit t¢ XII-X p.e.r., njé copé mburojé e zbuluar né
Apolloni né vitin 1984 né njé varr luftétari gé i pérket shekullit IV p.e.r.
(restaurimi dhe konservimi i sé cilés u paraqgit né paragrafin A) dhe tre
monedha bronzi té zbuluara né Durrés gé datojné nga shek. II-1l p.e.r. Jané
studiuar gjithashtu edhe dy gozhda: njéra e zbuluar né Durrés e shek. I\V-11I
p.e.r. dhe tjetra éshté gjetur brenda njé amfore né njé anije antike né gjirin e
Sarandés gé i pérket shek. VI-IV p.e.r.

Kampionét u ekzaminuan me metoda shkatérruese (mikroskopia optike OM
dhe metoda e fluoreshencés me rrezatim X me reflektim té ploté - TRXRF)
dhe jo-shkatérruese (XRF). Rezultatet e analizés me sistemin TRXRF jané:
Copa e mburojés 78.8% Cu, 20.5% Sn dhe 0.5% As; shpata e Ersekés 78.5%
Cu, 20% Sn dhe 0.2% As; gozhda nga Durrési 98.8% Cu, gozhda nga
Saranda aférsisht 100% Cu dhe monedha nga Durrési 78.2%Cu, 10.1% Sn,
11.2%Pb dhe 0.2%As.

AT o bW A all/~ i/
Foto 7: Mikrografité optike me reflektim té: a) shpatés sé Ersekés, b) mburojés sé
Apollonisé ¢) monedhés nga Durrési

Mikrofortésia e shpatés ndodhet né intervalin 115-143HV. Nga interpretimi i
mikrostrukturés sé shpatés thuhet se shpata pas derdhjes éshté pérpunuar né
té ftohté, megenése vérehen dentrite té pérkulur dhe mikrofortési e rritur.
Mikrofortésia Vickers e copés sé mburojés ndodhet né intervalin 80,7-109
HV. Nga interpretimi i mikrostrukturés sé mburojés thuhet se mund té jeté
béré né fillim derdhja, mé pas pjekja mbi temperaturén e rikristalizimit dhe
pérpunimi né té nxehté né kété temperaturé. Mikrofortésia Vickers e pjesés
véllimore té monedhés e pérlidhjes bronz (bakér me plumb) éshté né
intervalin 90.5-117 HV. Interpretimi i mikrostrukturés sé monedhés tregon
se monedha ose éshté rrahur direkt né té nxehté ose pas stadit té
rikristalizimit éshté rrahur pak né té ftohté. Vlerat e mikrofortésisé Vickers
né brendési té gozhdéve prej bakri té Durrésit dhe Sarandés jané né
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intervalin 44.4-57.1 HV. Artefakti éshté derdhur pér t’i dhéné formén, éshté
pérpunuar dhe pastaj éshté pjekur (Dilo. et al., 2009; Cakaj. et al., 2009).

D. Studim paraprak i disa skorjeve té hekurit nga Shqipéria Veriore
dhe Qendrore

Té gjitha skorjet e marra né Qukeés, Varosh, Mérqi dhe Hajmel mendohej se
jané skorje nga prodhimi i hekurit. Karakteristiké e skorjeve jané inkluzionet
si kokrriza minerali, fragmente qymyr druri, globula metali té pastér ose
kokrriza rére sulfide nga shtrati i skories, si dhe elementé té tjeré. Kéto
karakteristika jané gjetur mé shumé tek skorja e Varoshit.

Densitetet e matura té copave té skorjes nga vendbanime té ndryshme
luhaten si mé poshté: nga Mérgia 2.91-3.72 gr/cm®, nga Hajmeli 3.20-3.95
gr/icm®, nga Varoshi 2.05-2.79 gr/cm® dhe nga Qukési 5.54-5.90 gr/cm®.
Skorjet e hekurit kané veti magnetike. Kontrolli i tyre éshté béré me magnet.
Skorja nga Varoshi ka veti mé té pakta magnetike.

Nga analiza fazore cilésore me XRD dhe interpretimi i mikrografive optike
me reflektim kemi kété pérbérje fazore té skorjes s& Mérqisé: magnetite,
wistite, fayalite dhe hematite dhe pak fazé amorfe.

Si pérfundime nga studimi i kétyre skorjeve mund té thuhet gé ato vérteté
jané produkt nga metalurgjia e hekurit. Né té gjitha mostrat e skorjeve ka
pérgindje té larté hekuri. Prania e hekurit metalik éshté tregues se skorjet
jané antike (Duka et al., 2012)

B . . ™ v _: -
Foto 8: Skorje nga  Foto 9: Mikrografité me mikroskopi optike me reflektim té
Mérqia. skorjeve nga vendbanime té ndryshme. Shénimet jané: Ir-

kokrrizé hekuri metalik, Wu - wiistite, Fa — fayalite.

Pérfundime dhe drejtime pér té ardhmen

Shqipéria éshté njé rajon me studime arkeologjike shumé té konsiderueshme
dhe té nivelit té larté. Studimi i zhvillimit t&¢ metalurgjisé sé hershme né
Shqipéri éshté njé fushé studimore me interes pér arkeologét dhe
shkencétarét, e I18vruar né bashké&punim té ngushté midis tyre gjaté dekadave
té fundit. Ky artikull paraget kryesisht konkluzionet e disa studimeve shumé
disiplinore té fushave té arkeologjisé dhe metalurgjisé me metodat OM,
SEM, TEM, XRD, XRF, TRXRF, testin e mikrofortésisé, etj pér objekte té
ndryshme metalike antike t& Shqipérisé.

Nga rastet e studimit té prezantuara pér té ardhmen nxjerrim kéto drejtime
pér vazhdimin dhe thellimin e studimeve arkaeometalurgjike pér restaurimin,
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konservimin dhe studimin e teknologjisé sé prodhimit: (1) Hartimi i
database-ve té analizave elementore té sa mé shumé objekteve antike dhe
historike metalike bakér-bronz-tunxh, hekur, etj, té Shqipérisé; (2)
Krahasimi me database-t e vendeve fqginje dhe mé tej; (3) Studimi i
korrozionit té kétyre objekteve antike; (4) Studimi i mikrostrukturave dhe
pércaktimi i teknologjisé sé prodhimit té tyre; (5) Studim i thelluar i
skorjeve té prodhimit té objekteve antike bakér, bronz dhe hekur; (6)
Pérpjekje pér pércaktimin e origjinés sé materialeve pér prodhimin e
objekteve antike metalike; (7) Krijimi i njé bashk&punimi shumé té ngushté
me arkeologét, restauruesit dhe studiuesit e materialeve dhe Kkrijimi i
bashképunimeve me specialisté té huaj.

Falénderime

Falénderojmé té gjithé bashképunétorét né realizimet e kétyre studimeve.
Falénderojmé dhe Ministriné e Arsimit dhe Shkencés sé Shqipérisé MASH
pér mbéshtetjen dhe financimin e njé projekti bilateral té bashképunimit
shkencor me Greqiné pér studimin e thesarit t¢ Kreshpanit.

Literatura

Wayman M. L. (2000): Archaeometallurgical contributions to a better understanding
of the past. Material Characterization 45, 259-267

ASM Metals Handbook Volume 9 (2004): Metallography and Microstructures.
ASM International, The Materials Information Company

Comprehensive Analytical Chemistry Volume XLII (2004): Non-Destructive
Microanalysis Of Cultural Heritage Materials. Elsevier

Scott D. A. (1991): Metallography and Microstructure of Ancient and Historic
Metals. The J. Paul Getty Museum, Singapore

Artioli G. (2010): Scientific Methods And Cultural Heritage. Oxford University
Press Inc., New York

Stamati F. (1976): Disa aspekte té& konservimit té objekteve arkeologjike.
Monumentet, Nr. 12, Tirané

Stamati F. (1981): Zbulimi i motiveve zbukuruese né njé parzmore ilire me ané té
rrezeve X. lliria, Nr. 2, Tirané

Stamati F. (1985): Njé thesar me monedha nga Amfiteatri i Durrésit dhe restaurimi i
tij. Monumentet, Nr. 1, Tirané.

Budina Dh., Stamati F. (1989): Disa objekte bronzi nga Antigoneja. Monumentet,
Nr. 2, Tirané

Stamati F. (2006): Metodat Jodestruktive té Analizés dhe Konservimi i Objekteve
Muzealé. Seminar kombétar: Teknikat bérthamore pér studimin dhe ruajtjen e
objekteve té trashégimnisé kulturore, 27-29 Shtator 2006, Tirané

Gjongecaj Sh. (1998): Le trésor de Kreshpan (Albanie). Revue Numismatique, 153°
volume

Ceka H. (1972): Question de numismatique illyrienne. Tirana



306 BSHN(UT)16/2013

Striegel M. (1998): X - Ray diffraction in numismatics, a review, Metallurgy in
numismatics. VVol. 4, Royal numismatic society, special publication, No 30, London

Prendi F. (2008): The Prehistory of Albania. Chapter 5 at The Cambridge Ancient
History, Second Edition VVolume 111, Part I: The Prehistory of the Balkans and the
Middle East and the Aegean world, tenth to eighth centuries B.C. Cambridge
University Press, ISBN: 0521 22496 9

Pistofidis N., Vourlias G., Pavlidou E., Dilo T., Civici N., Stamati F., Gjongecaj Sh.,
Prifti 1., Bilani O., Stergioudis G., Polychroniadis E. K. (2006): On the comparative
study of three silver coins of the Il1-rd century B.C. minted in Korkyra, Dyrrachion
and by the Illyrian King Monounios. Applied Physics A 83, 637-642

Civici N., Gjongecaj Sh., Stamati F., Dilo T., Pavlidou E., Polychroniadis E. K.,
Smit Z. (2007): Compositional study of Ill-rd century B.C. silver coins from
Kreshpani hoard (Albania) using EDXRF spectrometry. Beam interaction with
Materials & Atoms, Nuclear Instruments and Methods in Physics Research B 258,
414-420

Dilo T., Civici N., Stamati F., Gjongecaj Sh., Bilani O., Pistofidis N., Pavlidou E.,
Polychroniadis E. K. (2007): The study of chemical properties and the manufacture
of silver coins from Kreshpani hoard in Albania, belonging the IlI-rd century B.C.,
using multianalitical techniques: XRF, XRD, optical microscopy, TEM and SEM
with EDS. The International Congress on Spectroscopic Methods for Conservation
of Cultural Heritage, 5-7 April 2007, Istanbul, Turkey

Pistofidis N., Vourlias G., Dilo T., Civici N., Gjongecaj Sh., Skolianos S.,
Polychroniadis E. K. (2010): An estimate of the minting method of three silver coins
of the 3" century B.C. through their microstructural study. Physica B, Physics of
Condensed Matter, VVolume 405, Issue 9, 2166-2170

Dilo T., Civici N., Stamati F., Cakaj O. (2009): Archaeometallurgical
Characterization of Some Ancient Copper and Bronze Artifacts from Albania.
CP1203, 7th International Conference of the Balkan Physical Union, edited by A.
Angelopoulos & T. Fildisisc, American Institute of Physics 978-0-7354-0740-4/09

Cakaj O., Dilo T., Civici N., Stamati F. (2009): Pérbérja elementore dhe
mikrostruktura e njé shpate dhe njé mburoje antike prej bronzi. Buletini i Shkencave
Natyrore, Nr.8, 5-14

Duka E., Cakaj O., Tafilica Z., Gjepali I., Stamati F., Civici N., Dilo T. (2012):
Preliminary study of some iron slags from Northern and Central Albania.
Proceedings of The Third Balkan Symposium on Archaeometry, 29-30 October
2012, Bucharest, Romania



(auijuo)
salA)eN 9} aAeouaxys
[

INITLd1N4d




	DATA MINING DHE SISTEMI ARSIMOR SHQIPTAR TEKNIKA DHE APLIKACIONE
	BUSHATI(HOXHA) S.1, NINKA I2.
	ZBATIMI I NJË SISTEMI PËR MENAXHIMIN E MËSIMNXËNIES ME QËLLIM TESTIMIN E METODAVE DATA MINING NË FUSHËN E EDUKIMIT

	ÇOMO A., KTONA A.
	MODELI CLOUD DHE ÇËSHTJE TË SIGURISË SË TIJ

	KELMENDI R.
	OPTIMIZIMI I NJË PORTALI NË PLATFORMËN
	WINDOWS MOBILE 7

	VIKA B.1, KARÇANAJ M.2, PREÇI M3.
	PIKAT FIKSE TË FUNKSIONEVE DOBËSISHT KONTRAKTIVE TË PËRGJITHËSUAR NË HAPËSIRAT b-METRIKE

	VARDHAMI I.1, ISUFATI A.2, GJINO K.1
	SI TA MËSOJMË SOT FIZIKËN?

	DEDE M.1, KELO L.2, HALILAJ T.3
	PËRCAKTIMI I GRUPEVE FUNKSIONALE TË ASPIRINËS ME ANË TË SPEKTROSKOPISË FTIR

	GJYLAÇI E.1, OSMËNI A.1, YLLI F.1 DEDE M.2
	RREZATIMI JONIZUES SI NJË ALTERNATIVË PËR SIGURINË E PRODUKTEVE USHQIMORE

	KLEMO M1., DODBIBA A2.
	TENDENCAT E PROFILEVE VERTIKALE TË AEROSOLEVE TË MODAVE TË LARTA

	VILA F.1, MANDIJA F.2, LUKAJ E.2
	NDRYSHIMET MORFOLOGJIKE ERITROCITARE SI PËRGJIGJE FIZIOLOGJIKE NDAJ STRESIT TË NDOTJES NË AMFIBË

	ALIKO V.1, SULA E., MORINA V., BIBA A.
	KRAHASIMI I PARAMETRAVE DIAGNOSTIKUES TË URINËS SË FEMRAVE SHTATZËNA DHE JOSHTATZËNA NË BERAT

	BAKAJ (ÇIZMJA) A.1, LIKA (ÇEKANI) M. 2, TORBA DH.3
	STUDIMI I NIVELIT TË VITAMINËS D NË POPULLATËN SHQIPTARE

	HYSI L., REXHA T., MITRE A.
	BILBILI GJOKSKALTËR  LUSCINIA SVECICA
	(L. 1758), NJË LLOJ I RI PËR ORNITOFAUNËN SHQIPTAR

	JORGO G.
	NË PËRPJEKJE PËR PËRSHTATJEN E BIMËS SË GRURIT ME PRITSHMËRITË KLIMATIKE DUKE PËRDORUR TEKNIKAT E MUTAGJENEZËS EKSPERIMENTALE

	JAUPAJ O.1, STAMO I.2, YLLI A.2, BARDHI N3.
	MULTIREZISTENCA E PATOGJENËVE TË IZOLUAR NË INFEKSIONET SPITALORE GJATË VITIT 2009

	LESHI J.1, KOSTANDINI A.2, HYSKO M.3
	KRAHASIMI I TESTIT TЁ FIKSIMIT TЁ KOMPLEMENTIT DHE ELEKTROKEMIOLUMINESHENCЁS PЁR DETEKTIMIN E ANTITRUPAVE TЁ CYTOMEGALOVIRUSIT DHE TOXOPLASMA GONDII, NЁ FAZЁN AKUTE TЁ INFEKSIONIT

	LAZE B.1, MITRE A.2, DARDHA B.2
	STUDIMI I NDOTJES SË LUMIT TË TIRANËS PËRMES PARAMETRAVE BAKTEROLOGJIK

	PROKO R., HYSKO M.
	LIDHJA MIDIS CA 15- 3 E TNM, MBISHPREHJES SË HER 2 DHE ER+/PR+ NË TUMORIN E GJIRIT

	PAJENGA E.1, REXHA T.2, ÇELIKU S.3, MARIANI E.4
	STUDIM HORMONAL DHE BIOKIMIK I SITUATËS SË PARATIROIDES NË SHQIPËRI

	RUMANO M., MITRE A.
	IRIS VARIEGATA L. AND IRIS PUMILA SUBSP. ATTICA (BOISS. & HELDR.) K. RICHT, TWO NEW TAXA FOR THE FLORA OF ALBANIA

	SHUKA L., XHULAJ M.
	PREVALENCA E ANTIGJENIT Du NË POPULLATËN E DHURUESVE TË GJAKUT

	XHETANI M.1, SEFERI I.2, GJYLAMETI V.4, ZORAQI G3.
	PESTICIDET KLOROORGANIKE NË QUMËSHTIN E GJIRIT

	CANAJ J.1, XHAFERAJ B.1, VASO K.2, LUZATI A.2,  MIHO L.3,
	SHAKAJ A.3
	PËRGATITJA E RADIOFARMACEUTIKATEVE PËR DIAGNOSTIKIM DHE TERAPI

	MALJA S.1, DACI B.1, SCHOMÄCKER K.2, OSMALLI D.3
	EFEKTET E EKSTRAKTIMIT ME TRETËSA TË NDRYSHËM NË POROZITETIN E MATERIALIT TË MBETUR BIMOR

	TARAJ K., MELE A., TAKO E.
	APLIKIMI I ELEKTRODAVE TË PRINTUARA TË KARBONIT, TË MODIFIKUARA ME OKSIDIN E RENIUMIT (IV), NË ANALIZËN E AMINAVE BIOGJENIKE

	VESELI A.1, VASJARI M.3, ARBNESHI T.1, KALCHER K.2
	PRODHIMI I DIEZELEVE ME PËRMBAJTJE TË ULËT SQUFURI NË KUSHTET E INDUSTRISË PËRPUNUESE AKTUALE NË VEND

	BEQIRAJ I.1*, MALJA A.1, DRUSHKU S1. HOXHA L1.
	NJOHURI MBI CILËSINË MIKROBIOLOGJIKE TË USHQIMEVE PËR FËMIJË NGA NËNAT SIPAS TË DHËNAVE DEMOGRAFIKE DHE SOCIAL - EKONOMIKE

	DHAMO K.1, SHABANI L.2
	NDIKIMI I TEMPERATURËS NË PËRBËRJEN KIMIKE TË EKSTRAKTIT TË BIMËVE MEDICINALE DHE AROMATIKE TË PËRFTUARA ME CO2 NËNKRITIK

	CIKO L., HYSO U., RUSHI B., CINAJ F., ABAZI S.
	APLIKIMI I NJË METODE OPTIMALE TERMO-KIMIKE PËR TRAJTIMIN E BIOMASËS NGA MBETJET AGRO-PYJORE PËR PËRFITIMIN E ENERGJISË

	GJYRIQI F.1, MALOLLARI I2.
	EFEKTI I DRITËS, TEMPERATURËS DHE LAGËSHTISË SË BIMËS NË PARAMETRAT FIZIKË DHE KIMIKË TË OLEUM HYPERICI

	GJURAJ E., SALIHILA J., ABAZI S.
	NDIKIMI I FAKTORËVE FIZIKO-KIMIKË DHE TË KOAGULIMIT NË TREGUESIT E SINEREZËS NGA QUMËSHTET E LOPËS, DELES DHE DHISË

	HOXHA M.1, MARA V.2, MEMUSHAJ L3.
	STUDIMI I DISA NDOTËSVE ORGANIKË TEK BELUSHKA SALMO OHRIDANUS STEINDACHNER, 1892 E LIQENIT TË OHRIT

	NURO A.1, MARKU E.1, BEQIRAJ D2.
	OPTIMIZIMI I METODËS SË EKSTRAKTIMIT TË KOMPONIMEVE ORGANIKE TË ARSENIKUT

	REXHEPI F.1, TALESHI M.2, ABAZI S.3
	ZHVILLIMI I BAKTEREVE PSIKROFILE NË QUMËSHT NË FUNKSION TË KUSHTEVE TË RUAJTJES

	SHABANI L., BALLATA A., ÇILAJ O., ZYMBERAJ I.
	Review
	STUDIME ARKAEOMETALURGJIKE TË OBJEKTEVE METALIKE ANTIKE TË SHQIPËRISË

	DILO T1., CIVICI N1., STAMATI F2., BILANI O3., ÇAKAJ O4., DUKA E4., QOKU E1., VANGJELI SH.2
	Insert from: "FINALE_Buletini_16.pdf"
	Page 1

	Insert from: "Back_of_Buletini_16.pdf"
	Page 1


